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今月のじょうほうカフェは８日です。

2026年度 ロッカー・レターケースの使用団体を募集します。逗子トモイクフェスティバル 2026
2026 3/21（土）・22（日）今年のテーマはPOLYPHONY （ポリフォニー）

モルック交流体験会 ３/14（土） 9:30~13:00

受付            9:30~10:00
体験会         10:00~12:00
ゲーム体験　12:00~13:00 

モルックとは、フィンランド発祥のスポーツです。
木製ピンを木製の棒で投げて倒し、点数を競います。
運動能力に関わらず老若男女が平等に楽しめ、世代を超えた交流のきっかけとして
最適です。この機会に体験してみませんか？ 

※ゲーム体験への参加希望者は9:30~11:00に申込み（先着36 名）

キッチンカーもやってきます

映画上映会 
2026.3/11（水）

会場　当センター２F会議室　申込　先着順(各50名)　料金　無料

　【上映作品】

東日本大震災から 15年の節目に、映画「一陽来復」と「サンマとカタール」を上映します。
震災の記憶と教訓を未来へつなぐとともに、困難を乗り越え、復興に向かって前向きに
生きる人々の姿を通して、支え合うことの大切さや地域の絆を改めて考えてみませんか

「一陽来復」

「サンマとカタール」 

1回目【開場】13:10【開演】13:20~14:40
2 回目【開場】17:10【開演】17:20~18:40

1 回目  【開演】15:00~16:20
2 回目  【開演】19:00~20:20

LIFE Design seminar
2026.3.1(日)13:30～15:30 講師：芳賀 純一氏

申込みフォーム
Life Producer Academy（人生を楽しむ学校 校長）
人生をデザインするプロデューサー

一度きりの人生を120%生きよう！
魂が震えるやりたいことを見つける2時間

逗子・葉山の美味しいパン屋さんのパンが並びます！

共催：逗子市　協力：平成プロジェクト
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※屋内温水プールの営業に
　関してはプール受付に
　お問合せください。

プール直通 ： 046-872-3004

開館時間
【平日・土曜日】
開 館 9:00~21:00 
受付終了 20:00
【日曜日】
開 館 9:00~18:00
受付終了 17:00

休館日
第1・第3火曜日
祝日の場合は開館し
翌日に振替閉館 
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イベント・講座

〒249-0006 逗子市逗子 4-2-11

TEL　046-872-3001
FAX   046-872-3003
MAIL    ac-center@zushi-psc.org

・JR逗子駅より徒歩５分
・京急逗子・葉山駅より徒歩３分
・逗子文化プラザ駐車場、清水橋南駐車場利用可能 https://www.city.zushi.kanagawa.jp/kouryu/

逗子文化プラザ 市民交流センター
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休館日 キッチンカー出店
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2月4日、いつもの散歩道を歩いていたらふと気づきました。ああ、今日は立春か、と。
逗子の山は輪郭がやわらかくなり、海も真冬の突き放すような青さから少し表情をゆるめている気がしました。
季節は気づかれないように、でも確実に歩を進めているのですね。
景色にほどけかけた頭を、すっと現実が引き戻します。年度末です...!!
NPO法人の皆さまは、そろそろ総会準備も視野に入ってくる頃でしょうか。
毎年のこととはいえ、なかなか骨が折れますよね。書類の書き方でも段取りのご相談でも、どうぞ遠慮なくセンターを頼ってください。
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団地の駐車場を出るとなだらかな坂となる。そこを私は5分で駅まで行く、毎朝。８月のある朝、正面から男性が手ぶらで歩いて登ってくる。
私はいつものようにおはようございます。向こうも、「あ、はい、おはようございます」と慌てて。３週目の朝、お会いしておはようございますと。
彼、私に近寄ってきて、名刺を差し出した。あれまあ、少し驚いた私、立ち止まって丁寧に受け止めて、仕事に行ってきますからと答えた。
彼、あ、これ会社の名刺、辞めてここの団地に引っ越してきたって、足早ならぬ口早に言った。４週目、おはようございます。彼、今度って言いながら

口元でお猪口を飲み干す仕草。あ、はい、よろしく。私はちょっと嬉しくなって駅に向かった５週目彼に会わない。６週目も、７週目も会わない。しばらく、姿が見えなく
なった。寒くなったから朝の散歩を辞めたんだなんて勝手に思った。ある日思って、彼、1階って行ってたなあと帰り道寄ってみた。
あ、確かに彼の名前が表札にある。高齢の男性。よし、今度は訪ねて一杯飲む日を決めようと思った。


