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まだまだ残暑が厳しいですが、朝晩の涼しい空気に秋の気配を感じます。
「暑さ寒さも彼岸まで」とあるように、お彼岸の頃を境にまた一つ季節の
大きな変化を迎えますね。





 

 

 

 

 

 

 

「明るく楽しく！」をモットーに気軽に続けられるフラ

を目指しています。だからレッスン中はいつも笑いがた

えません。それにレッスン料もとてもリーズナブル！ 

20 歳以上なら男性・女性を問わず参加していただけま

す。ウクレレクラブの方も参加していますから、一緒に

コラボして地域のお祭りや福祉施設の訪問など多数参加

しています。 

おおらかで優しいハワイの風を、自分達も周りの人達

も、一緒に感じていきたいと思っています。 
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【連絡先】 

佐藤 明夫 

080-1047-8121 

yuka@adamas-inc.net 
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逗子海岸西側にある駐車場「ロードオアシス」の管

理をしている逗子市観光協会の企画としてスタートし

たフラダンスクラブ。「カハカイ」は「海岸」という

意味で、逗子海岸の目の前でフラダンスをするので

「逗子カハカイフラクラブ」という名前になりまし

た。昨年、活動拠点であったロードオアシス 2F スペー

スの閉鎖に伴い、新たな拠点として今年から市民交流

センターでレッスンを開催することになりました。 

活動の目的（誰のため？何のため？） 団体を作ったきっかけ… 

具体的な活動内容 

市民交流センター会議室、文化プラザホール 

練習室等でレッスンを開催しています。 

＊市民交流センター会議室での今後の予定＊ 

・10月 6日（土）15：00～18：00 

・10月 20日（土）15：00～18：00 

※参加費等は右記連絡先までお問い合わせください。 

逗子カハカイフラクラブ 

人材のお悩み 110 番 

ボランティア団体や市民活動団体といった市民主体の非営利組織（以下、NPOと記す）の悩みの多くは組織内人材の量と

質の確保といわれています。NPOが普及してきた 1990 年代から約 30 年が経ち、組織内人材が高齢化してきているのも一

因ですが、そもそも「市民性」を重んじている組織でありながら、外部からの人材に対して「組織の一員としての育成」と

いう観点を持ち合わせてこなかったことも、筆者の反省も含め、原因なのではないかと思います。 

新しく参加参画しようとする市民の興味は、まずは「負担感」ですが、それを超える「達成感や社会性」を感じてもらう

ことが大切であることはいうまでもありません。では、活動による「達成感や社会性」は市民に届いているのでしょうか。 

因みに、NPO法人は、組織内の情報をすべての市民に公開し、「市民の信頼を得る行為」が義務付けられ、3年怠ると、

法人格の抹消につながっています。任意組織のNPOには義務はありません。しかしながら、継続的な活動が必要な組織の

場合、人材の確保は組織の生命線です。NPO法人のような「市民の信頼を得る行為」を施す必要があります。どうしたら

「信頼」され、活動を共に支えてくれる人材とめぐり合えるのか、まずは自己分析し、自己評価してみましょう。 

以下に紹介するのは、9月 14日まで募集をしていた「エクセレントNPO大賞」の応募に際して実施する「自己評価の

15 基準」の一部です。特に「市民性」の評価ポイントは、大変参考になりますので、組織内のメンバーで点数をつけてみ

てはいかがでしょうか。【自己評価の 15 基準のうちの市民性 4項目】は以下のとおりです。 

（1）ボランティアの機会が人々に開かれ、その活動内容はわかりやすく伝えられていますか。 

（2）ボランティアとの対話機会を作り、彼らからの提案に対して耳を傾けフィードバックしていますか。 

（3）寄付者に安心感を持ってもらえるように寄付の使途や成果などについて報告をしていますか。 

（4）参加者（ボランティア、寄付者、会員等）に対して、あなたの組織の活動を通じて、 

社会課題への気付きや達成感などを共有できるような工夫をしていますか。 

外部からの参画人材に「負担感」を超える「達成感や社会性」を感じてもらうことのできる組織となるヒントがきっと見

つかります。（Te） 
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20 土 平成 30 年 12月分抽選結果発表 
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※予定が変更とな 

る場合もあります。 

ご理解とご協力を 

お願いいたします。 

 

 

７月・８月と、お休みしていたランナーズステーション「ランステ」が、９月から再び始まりました！ 

逗子文化プラザ周辺でジョギング・ウォーキングを行っている皆さんの着替え、シャワースペースとして市民交流センターの

地下プール更衣室をご提供します。 

※利用料金：ランナー券（１日２回の入退場） 

         逗子市民の方：一般 400 円（65 歳以上 350 円・小人 300 円） 

            市外の方：一般 800 円（小人 600 円） 

         ★プール受付にて発売中！ 

 

information 
＊開館時間 

平日、土 9：00～21：00 （受付は 20：00まで。 

屋内温水プールの入場は 20：00まで） 

日曜日   9：00～18：00 （受付は 17：30まで 

 屋内温水プールの入場は 17：30まで） 

＊休館日   

第 1 ・ 3火曜日（祝日の場合は開館し、翌日休館） 

年末年始（12 月 29 日～翌年 1月 3 日） 

 

 

〒249-0006             

神奈川県逗子市逗子４－２－１１     

TEL ： 046-872-3001       

Fax ： 046-872-3003  

Eメール ： ac-center@zushi-psc.org 

ホームページ : 

www.city.zushi.kanagawa.jp/kouryu/ 

屋内温水プール 

TEL ・ FAX ： 046-872-3004 

access 

 ＊京浜急行「新逗子」駅より徒歩 2 分 

＊JR「逗子」駅より徒歩 5 分 

（施設内駐車場は台数に限りがありますので、 

公共交通機関をご利用ください。） 

 

 

 

 

 

 

 【開催場所】市民交流センター１階、喫茶スペース ・ 横 

【開催日時】月～金曜日 １０～１６時（市民交流センター休館日、祝休日、年末年始を除く）  
※エコ広場お問合せ先  

090-9380-1422（海野） 

 

    
 

 

 
 

 

★ プーチカ １３：００～終了時間変動あり 完泳２コース  

◎ 水中運動教室 １０：００～１１：３０ 完泳２コース 

◆ 逗子小クラブ １５：００～１６：００ 完泳２コース 

 

 

１2 

 

月
分
抽
選
申
込
受
付
期
間 

 

 

当
選
確
定
受
付
期
間 

 
10 月 6 日（土）9：30～11：30 

キャッチコピーの作り方講座 

 
10 月 25 日(木)10：00～11：30 

おやこのひろば 

 
10 月 27 日(土)9：30～11：30 

会計入門講座 

mailto:ac-center@zushi-psc.org
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