
＊日 時   2017年 9 月 10日（日）14：00～16：00（開場 13：45） 

＊場 所   市民交流センター 第 2会議室 

＊参 加 費   500 円 

＊定 員   先着 20 名 

＊対 象    小商いをはじめたい方、興味のある方 

＊託 児   あり（子どもひとりにつき 500円）※開催日の前日までにお申込み下さい。 

＊申込方法   8 月 2日（水）9：00～ ※但し 9 月 5日は休館 

             市民交流センター窓口、電話、FAX、Eメールで受付 

逗子市市民活動・生涯学習情報サイト 

交流センター内の様々な 

イベントが盛り沢山！ 

随時更新しています 

登録団体の情報を載せています 

２０１７年度版できました！ 
 

交流センター主催の 

講座やイベントなどの 

情報を発信します 

 
逗子市内及び近隣で 

開催される活動の 

紹介をしています！ 

情報 

発信中 

 

 

皆さんからの情報をお寄せ下さい♪お待ちしています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師 糀屋 剛氏（行政書士/ソーシャルデザインサポート代表） 

経済産業省関東経済産業局、司法書士事務所、経営コンサルティング会社での勤務を経て、

「行政書士事務所ソーシャルデザインサポート」を開設。 

～補助金の種類、申請の時期や方法を学びます～ 

補助金活用セミナー 

交流センターから情報を発信しています！ 

ソーシャルビジネス講座 

市民交流センター 

Facebook 

ずし市民活動・生涯学習団体 

ガイドブック 

Vol.85

７６ 

発行：逗子文化プラザ市民交流センター（平成 29年 8月 20日） 

市民交流センターホームページ 

ま だ ま だ 暑 い 日 が 続 い て ま す が 、夏 休 み 気 分 も そ ろ そ

ろ 終 わ る 頃 で し ょ う か 。  

宿 題 の や り 残 し は あ り ま せ ん か ？  

夏 か ら 秋 に 気 持 ち を 切 り 替 え て 後 半 も 頑 張 っ て い き

ま し ょ う ♪  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日時 

1回目 10月 5日（木）18：30～20：30 

2回目  1月 11日（木）15：30～17：30 

3回目  3月 1日（木） 9：30～11：30 

研修内容 

①市民講師研修 

 逗子文化プラザ市民交流センター館長 手塚明美 

②制度の内容説明 

■．開催内容・所感 

組織としての運営の基本をお金の管理の観点から話を進め、この役割を担うため

の心構えと具体的な方法の話をする。公平公正であるために会計監査があり、領

収所の保管方法・入出金伝票の扱い・帳簿上の科目の整理。帳簿記入に関し

ての具体的な方法など、具体的な例を示しながら説明を行った。ススメ講座の内

容が、組織運営をする上での心構えや具体例だったりすることで、我事として、日ご

ろの組織運営に活用されつつあり、少しづつ組織管理に対しての自覚と運営ツー

ルを組織運営に生かされつつあるのではないかという手ごたえを感じた講座だった。 

 

講座名：「親子講座 ほ～らでてきたよ」 

日時：2017年 7月 13日(木)10：00～11：30  

場所：逗子文化プラザ市民交流センター第 2・3・4会議室 

講師：グループつながり 

参加者：9組 9人 付き添い 1人 

市民活動ススメ講座 

ほ～らでてきたよ 

5．アンケート結果   受講満足度 4.5点 

Q講座の内容は期待に沿うものでしたか（5点満点） 

そう思う ややそう思う 21 

あまりそう思わない   1 

無回答         3 

受講の満足度は高く、あまりそう思わない。と答えた参加者

も、新聞を見て参加し市民活動のものとは思わなかったもの

の、領収書の整理の仕方は大変参考になりました。というご

意見をいただきました。 

ずし市民講師 

登録研修会開催のお知らせ 

あなたの知識・技術・経験を地域に活かしてみませんか？ 

ずし市民講師制度とは…講師として活動したい方を登録し、広く

紹介するものです。生涯学習や市民活動の分野で、専門知識・技

術・技能をお持ちの方の登録をお待ちしています。福祉・健康・文化・

環境・子ども・国際・スポーツなどあらゆる分野の人材を求めています。 

※制度については市民協働課へお問合せください。 
市民協働課【TEL】 046-873-1111 

【FAX】 046-873-4520 
【e-mail】siminkyoudou@city.zushi.lg.jp 

親子講座 

講座名：「市民活動ススメ講座 もう会計はツラクナイ。」 

日時：2017年 7月 30日(日)14：00～16：00  

場所：逗子文化プラザ市民交流センター第 2・3会議室 

講師：逗子文化プラザ市民交流センター館長 手塚明美 

参加者：24名+要約筆記 3名+スタッフ４名 

誰でもできる会計入門 もう会計はツラクナイ。 

■アンケート結果 回収件数：8件 

Q.講座の内容は期待にそうものでしたか（5点満点） 

受講満足度  5.00点 

パラバルーンという集団でしか経験できない非日常と、牛乳

パックという日常の両極を経験できるというプログラムは、「他

の子と交流させたかった」、「同年代の子と接する機会がほし

かった」という動機で講座を受講した保護者の心に響いたよ

うに思うアンケート結果となった。 

■開催内容・所感 

子どもたちがマジックで自由に線描画を描いた紙を、保護者が牛乳パックに貼り

つけ切り込みを入れて口を作る。参加者が持ってきた布を長くつなげて口の奥に張

り付け舌が完成。嬉しそうに口を開け閉めして遊び始める。牛乳パックを魚に見立

てた魚釣り。口がパクパク動くところに松ぼっくりを餌のように食べさせる。広告用紙

を丸めて竿を作成。布を出し入れしたり、釣りの遊びなど思い思いの遊びを楽しむ。

子どもたちが楽しそうに飽きることなくバリエーションをもっていろんな遊びに夢中になっ

ている姿を、楽しそうに見ている親たちの姿がとても印象的な講座となりました。 

市民講師の登録研修会を行います。 

登録ご希望の方はいずれかにご参加ください。（3回とも内容は同じです） 

mailto:siminkyoudou@city.zushi.lg.jp


主に逗子市で活動している市民活動団体を紹介していきます！ 

情報お寄せ 

下さい♪ 
 

 

 

 

 

市民活動と聞いて、皆さんはどんな活動をイメージしますか？ 

このコーナーでは、主に逗子市内で活動している団体の活動内容 

を紹介していきます。 

紹介する団体は… 

・市民交流センターを主に使用している団体 

・活動の内容を公開している団体 

などの団体を中心に、活動のきっかけやどのような思いで活動を 

続けているのかをインタビューしていきます。 

 

市民活動ってなぁに 

                           

補助金・助成金の使い方（こねい 
活動が活発になったり、活発にしたいと思ったとき、逆に元気が出ないとき、資金を投入してパワーア

ップを図るという方法も大変有効です。しかしながら、日本には社会貢献活動への寄付の文化が根付いて

いるとは言い切れないため、資金確保は悩みのタネです。現況では、地域や社会の課題解決に向け活動し

ている非営利組織への資金支援制度は、行政や企業系財団等様々なセクターで、提供や活用が進んでいま

す。うまく補助金や助成金を活用して、活動の価値を高め、支援者を増やし、結果として、自己の資金源

確保につなぐことができるように、戦略を立てましょう。 

まずは、『何のための資金』が『いくら』必要なのか計算し、以下のチェックポイントに沿って、

検討してはいかがでしょう。 

1.補助・助成元の趣旨を理解し、団体の活動目的や活動内容と合致するか。 

2.補助・助成対象団体として補助・助成元の要件を満たしているか。 

3.一般公募、推薦つき募集、地域限定募集など、応募の条件に合致するか。 

4.締め切りは守れるか。申請書以外の必要書類は用意できるか。 

5.団体が立てた資金計画と補助・助成元の計画に、活動に影響の出るような違いはないか。 

6.選考方法や選考の基準、過去の補助・助成事例を調べ、効果的な申請書が作成できるか。 

7.報告書作成、報告会参加など、補助・助成期間後の作業にかかる費用や担当者を確保できるか。 

因みに、助成金は、企業や民間の助成団体から提供される資金で、補助金は行政や政府から提供される

資金を指します。どちらにしても、団体のミッションと補助・助成元の考えが違っていると、うまく活用

はできません。十分に団体内で検討してチャレンジすることをお勧めします。助成金情報は交流センター

内と「ナニスル」サイトにあります。まずは小額からトライしてみましょう。（Te） 
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 市民交流センター プール 
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10 月分先着予約開始  
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 20 水 11 月分抽選結果発表   
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◆2017年ずし市民活動・生涯学習団体ガイドブックができました 
市民交流センターでは、逗子市民を対象に自主的な活動をする団体の情報を 
登録しています。一定の公開情報を更新してくださる団体の、活動の目的や内容など 
いろいろな情報をまとめた冊子（ガイドブック）を発行しています。 
 
これから何かを始めたい方、ぜひお手に取ってご覧ください。 
 
ガイドブックは市民交流センター他、（逗子文化プラザホール、 
図書館、逗子アリーナ、小坪コミュニティセンター、沼間コミュニティセンター、 
福祉会館、高齢者センター、療育教育総合センター、体験学習施設スマイル、 
情報公開課、社会教育課、）で配布しています。 

information 
＊開館時間 

9：00～21：00 （受付は 20：00まで。 

屋内温水プールの入場は 20：30まで） 

＊休館日   

第 1 ・ 3火曜日（祝日の場合は開館し、翌日休館） 

年末年始（12月 29日～翌年 1月 3日） 

 

※全館禁煙 ・ ごみはお持ち帰りください。 

〒249-0006             

神奈川県逗子市逗子４－２－１１     

TEL ： 046-872-3001       

Fax ： 046-872-3003  

E メール ： ac-center@zushi-psc.org 

ホームページ : 

www.city.zushi.kanagawa.jp/kouryu/ 

屋内温水プール 

TEL ・ FAX ： 046-872-3004 

access 

 ＊京浜急行「新逗子」駅より徒歩 2分 

＊JR「逗子」駅より徒歩 5分 

（施設内駐車場は台数に限りがありますので、 

公共交通機関をご利用ください。） 

 

 

 

 

 

 

★ うみかぜクラブ（２コース）１３～１５時 

□ 大人の水泳教室（２コース）１０～１２時 

◆ 逗子小クラブ（２コース）１４：５０～１５：４０ 

文 逗子小授業（入場不可）９～１３時 
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月
分
抽
選
申
込
受
付
期
間 

 【開催場所】交流センター１階、喫茶スペース ・ 横 

【開催日時】月～金曜日 １０～１６時（交流センター休館日、祝休日、年末年始を除く）  

※エコ広場お問合せ先  

090-9380-1422（海野） 

 

    
 

 

 
 

 

 

※予定が変更とな

る場合もあります。

ご理解とご協力を

お願いいたします。 

 

当
選
確
定
受
付
期
間 

mailto:ac-center@zushi-psc.org
http://www.city.zushi.kanagawa.jp/kouryu/

