
～誰でもできる会計入門～ 

牛乳パックが大変身！ 

親子講座 

もう会計はツラクナイ。 

＊日 時   2017年 7月 30日（日）14：00～16：00（開場 13：45） 

＊場 所   市民交流センター 第 2・3会議室 

＊参 加 費   500円 

＊定 員   先着 25 名 

＊託 児   あり（子どもひとりにつき 500円）※開催日の前日までにお申込み下さい。 

＊申込方法   7月 1日（土）9：00～ 但し、4日、18日は休館 

             市民交流センター窓口、電話、FAX、Eメールで受付 

＊日 時   2017年 7月 13日（木）10：00～11：30（開場 9：50） 

＊場 所   市民交流センター 第 2・3・4会議室 

＊対 象   未就学児童とその保護者 

＊定 員   先着 25組（兄弟可） 

＊参 加 費  （こどもひとりにつき）300円 

＊持 ち 物   洗って乾かした開く前の牛乳パック（１～２ヶ）、ハギレ（古いハンカチやネクタイ等の布） 

  ※アレルギーのあるお子様にはジュースや豆乳パックなどお子様に合わせた材料をお持ち下さい。 

＊申込方法  7月 1日（土）9：00～ 但し、4日、18日は休館 

市民交流センター窓口、電話、ＦＡＸ、Ｅメールで受付 

ほ～ら でてきたよ 
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ススメ講座 

発行：逗子文化プラザ市民交流センター（平成 29年 6月 20日） 

と う と う 梅 雨 が 始 ま り ま し た ね 。  

こ れ か ら １ カ 月 近 く 、 じ め じ め と し た 日 々 が 続 く の

か と 思 う と 滅 入 っ て し ま い そ う で す が 、 ６ 月 ３ ０ 日

は 関 東 一 早 い 、 逗 子 海 岸 の 海 開 き で す ！  

逗 子 の 夏 も 始 ま り ま す ね ♪  

領収書の取扱い方、金融機関の通帳の管理、帳簿、会計簿など実際使用している 

ものを例に出して具体的にわかりやすく伝えます。 

団体運営においての信頼と安心の要であるお金の管理がスッキリわかる講座です。 

終わった後におやつを食べたりでき

ます。好きなおやつ持ってきてね♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ワイヤークラフト 
可愛いと便利は作れる 
8/8～ 火曜日（全 7回） 

季節のテーブルフワラー 
8/16～ 水曜日（全 6回） 

エコクラフト 
石畳編みマスター 
8/23～ 水曜日（全 5回） 

【お申込み方法】はがき・FAX・メール ※電話での受付は行いません。 

7/1（土）～15 日（土）当日消印有 

 

申込先：〒249-0006 逗子市逗子 4-2-11 市民交流センター気付  

NPO 法人ずし楽習塾推進の会 

FAX :  046-871-7007  メール：z-gakushujuku@bz04.plala.or.jp 

市民交流センター窓口でも受けつけます。（7/4（火）は休館日） 

 

【お問合せ】TEL : 046-871-7007 7/4（火）を除く（10：00～15：00） 

※受講希望者が定員に達しない場合は、その講座は開講いたしません。 

 

ラテンリズムでダンスうんどう 
11/17,12/1 金曜日（全 2回） 

シニアのための 
やさしいピラティス 
11/13,11/27,12/11 月曜日 

日本舞踊 
9/8～ 金曜日（全 6回） 

健康はきれいな姿勢から 
9/6～ 水曜日（全 6回） 

心と体を癒す 
バレエ＆ストレッチ 
9/1～ 金曜日（全 5回） 

シェイプアップフラメンコ 
8/9～ 水曜日（全 4回） 

スクエアダンス 体験教室 
8/7～ 月曜日（全 6回） 

鎌倉彫 
すぐに使えるおしゃれなトレー 
8/25～ 金曜日（全 5回） 

英語とフランス語の 
バイリンガル講座 
 8/10～ 木曜日（全 6回） 

フランス語入門講座 
 8/7～ 月曜日（全 7回） 

庭の千草 コーラスレッスン 
 10/4～ 水曜日（全 5回） 

邦楽器 尺八 
 11/18～ （全 6回） 

初めてのオカリナ  
故郷を吹こう 
10/5～ 木曜日（全 5回） 

お箏教室 生田流 
9/10～ 日曜日（全 4回） 

歌声広場 音楽で笑顔に 
8/20～ 日曜日（全 5回） 

三味線を弾いてみましょう 
8/19～ 土曜日（全 5回） 

ウクレレを始めてみましょう 
シニア向け 
8/13～ 日曜日（全 6回） 

イーアールサン中国語 初級 
 8/13～ 日曜日（全 5回） 

はじめてのスペイン語 
ちょっとスペイン語 
 8/29～ 火曜日（全 7回） 

キッズ・イングリッシュ 
 9/4～ 月曜日（全 8回） 

楽しもうハングル 
 8/23～ 水曜日（全 7回） 

フレンドリー・アメリカン・ 
イングリッシュ 初級・中級 
 10/5～ 木曜日（全 6回） 

介護食研講座 
～介護される人の気持ちに寄り添う～ 

 8/5～ 土曜日（全 2回） 

あなたを育てるパソコンの世界 
 8/5～ 土曜日（全 4回） 

こころのコミュニケーション 
 8/14～ 月曜日（全 2回） 

楽しく遊ぶミニブリッジ 
 8/7～ 月曜日（全 6回） 

香りを楽しむ 
アロマを生活にとりこもう 
 9/14～ 木曜日（全 3回） 

あなたに似合う色を 
見つけましょう 
 9/14～ 木曜日（全 2回） 

はじめてのヒプノセラピー 
 9/15  金曜日（全 1回） 

気軽に茶道を楽しむ 
 9/14～ 木曜日（全 6回） 

きものを自分で着てみましょう 
 11/8～ 水曜日（全 6回） 

仏像へのいざない 
慈しみのほとけ菩薩 
 11/8～ 水曜日（全 4回） 

私の街の自然観察会 
 10/7～ 土曜日（全 3回） 

地球にやさしい掃除術 
 9/29～ 金曜日（全 2回） 

大人のための美術の授業 
デッサン入門 
 9/22～ 金曜日（全 7回） 

もっとうつくしくなる魔法の朗読 
～基礎体験～ 
 8/25～ 金曜日（全 3回） 

午後はおしゃれなティータイム 
 8/8～ 火曜日（全 5回） 

mailto:z-gakushujuku@bz04.plala.or.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2018 年 3 月 24 日(土)、25 日(日)に開催を予定している｢逗子トモイクフェスティバル｣の運営委員を募集し

ます。運営委員には、原則 1 回程度開催される運営委員会にご出席いただき、フェスティバルの盛り上げに貢献する

様々な企画の検討や、その事前準備、当日の運営までをお手伝いいただきます。 

                           

『KYT』って何ですか？固寧倉（こねいそう） 

危険予知トレーニング（訓練）の略称です。キケンの「K」、ヨチの「Y」、トレーニング（訓練）の

「T」をつなげています。中央労働災害防止協会によれば、危険予知訓練は、職場や作業の状況のなかに

ひそむ危険要因とそれが引き起こす現象を、職場や作業の状況を描いたイラストシートを使って、また、

現場で実際に作業をさせたり、作業してみせたりしながら、小集団で話し合い、考え合い、分かり合っ

て、危険のポイントや重点実施項目を指差唱和・指差呼称で確認して、行動する前に解決する訓練です。 

市民活動においても、活動は常に安全に行うことが求められています。特に、子どもや高齢者、障がい

者など社会的弱者を対象に実施される活動はリスクマネジメントが必須です。 

今から 30 年ほど前、子ども会 KYT のセミナーに参加しました。

当時は子ども会の活動が盛んで、野外研修も宿泊を含め、年間 3 回

は実施されていました。子どもの数も多かったため、育成指導者と

して、各種のセミナーに参加していました。その中でも大変有意義

なセミナーでした。 

ワークショップ形式で実施され、想定されるシチュエーションの

イラストや写真を複数人で見ながら、危険個所を見つけるのです。

そして事故を防ぐための作戦を皆で考えます。特に野外活動には必

須の作業で、下見の際に現場を見ながら「KYT」をしたこともあり

ました。 

活動保険だけではリスクへの備えは万全ではありません。活動の

前に「KYT」を一度試してみませんか。 

公益社団法人 全国子ども会連合会では今でもシートを使った研

修をしています。その一枚を紹介します。皆さんも一緒に考えまし

ょう。『どこがあぶないかな？』（Te） 
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逗子トモイクフェスティバル運営委員会委員募集 逗子トモイクフェスティバル運営委員会委員募集 
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逗子トモイクフェスティバルの

趣旨と基本ルールに賛同する方 

※応募時にお伝えいたします。 

任命～2018 年 3 月 31 日（土） 

なし 

交通費および活動にかかる経費

は自己負担 

【応募資格】 【委員の任期】 【 報酬 】  
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2017 年 6 月 21 日（水）～7 月 5 日（水） 
市民交流センター窓口にて配布の応募用紙に必要

事項を記入しご提出ください。 

【募集期間】 【問合せ・応募方法】  
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++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

運営委員は、その活動においてなんらかの賠償責任が発生した場合、市が加入するボランティア保険の対象とな

り、その範囲内において補償されます。逗子トモイクフェスティバルは、逗子市、逗子文化プラザホール、 

逗子文化プラザ市民交流センター、市民との共同で実施されます。 

【 その他 】  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 市民交流センター プール 

1 
 

土
j 

 
 

8 月分先着予約開始 ★ 

2 日 
 

 
 

 

 3 
 

月 
 

 

 文★ 

 4 火 
 

休館日 休 

 5 水 
 

 文 

 6 木  文★ 

★ 

 

7 金 
水 

 

 文 

8 土 
 

 ★ 

9 日 
 

  

10 月           文★ 

 11 火 

 

 文★ 

 12 水 

 

 
 

文 

13 木  文★ 

 14 金 

 
 

 文 

15 土  ★ 

16 日 

 

  

17 月  ★ 
 18 火 

 

休館日  

19 水 

 

  

20 木 9 月分抽選結果発表 

   
                

 

★ 

 21 金 

 
 

 

  

22 土 

 

 ★ 

23 日 

 

  

24 月  ★ 

25 火 

 

 ★ 

26 水 

 

  

27 木

ッ
ク 

 ★ 

28 金 

 
 

 

  

29 土  ★ 

30 日   

31 月 

 

  

 

◆生涯学習・市民活動団体 情報登録シート更新のお願い 
現在、生涯学習・市民活動団体 情報登録シートを登録の方に、更新のご案内を送付しております。 
6 月 30 日（金） までに必要事項を記入し、市民交流センターへご提出ください。 
ご不明な点は市民交流センターまでお問合せください。 
 

◆イーパーツリユース PC プログラム 
申請受付は 6 月 30 日（金）まで。 
 

◆トモイクフェスティバル運営委員募集 
募集期間6/21（火）～7/5（水）まで。詳しくは中面をご覧ください。 

お知らせ 

information 
＊開館時間 

9：00～21：00 （受付は 20：00まで。 

屋内温水プールの入場は 20：30まで） 

＊休館日   

第 1 ・ 3火曜日（祝日の場合は開館し、翌日休館） 

年末年始（12月 29日～翌年 1月 3日） 

 

※全館禁煙 ・ ごみはお持ち帰りください。 

〒249-0006             

神奈川県逗子市逗子４－２－１１     

TEL ： 046-872-3001       

Fax ： 046-872-3003  

E メール ： ac-center@zushi-psc.org 

ホームページ : 

www.city.zushi.kanagawa.jp/kouryu/ 

屋内温水プール 

TEL ・ FAX ： 046-872-3004 

access 

 ＊京浜急行「新逗子」駅より徒歩 2分 

＊JR「逗子」駅より徒歩 5分 

（施設内駐車場は台数に限りがありますので、 

公共交通機関をご利用ください。） 

 

 

 

 

 

 

★ うみかぜクラブ（２コース）１３～１５時 
文 逗子小授業（入場不可）９～１３時 

 

９ 

 

月
分
抽
選
申
込
受
付
期
間 

 【開催場所】交流センター１階、喫茶スペース ・ 横 

【開催日時】月～金曜日 １０～１６時（交流センター休館日、祝休日、年末年始を除く）  

※エコ広場お問合せ先  

090-9380-1422（海野） 

 

    
 

 

 
 

 

 

※予定が変更とな

る場合もあります。

ご理解とご協力を

お願いいたします。 

 

当
選
確
定
受
付
期
間 
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