
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しい障がい理解とコミュニティ 

  

 

046 - 872 - 3001 046 - 872 – 3003

 

知的障がい者に対する理解の促進 

～家族・地域のかかわり～ 

暑 い の 苦 手 、 汗 を か く っ て 大 き ら い 。 こ れ は 若

か り し 頃 の は な し 。 最 近 気 付 い た . .汗 を か く っ

て 気 持 ち い い ！ い ろ ん な “ 汗 ” を か い て き た も

の で す 。 涙 は こ こ ろ の 汗 さ ～ ♪ ・ ・ え 、 青 春 ？  
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市民活動ススメ講座 

１回目「日常的に障がい者と地域での結びつきがはかられていれば、災害時に慌てる必要はない」 

[日時]  9 月４日（日）12:30～14:30 

[場所] 市民交流センター 第 2・3会議室 

[基調講演] 講師 県立保健福祉大学教授 小林 正稔 氏 

2回目「知的障がい児者と家族、関係者。ボランティア。地域の人たちが共にいきる視点で学び合う」 

 

[日時] 10 月30 日（日）12:30～14:30 

[場所] 市民交流センター 第2・3会議室 

[講師] 県立保健福祉大学助教 岸川 学 氏 

市民活動をおこなう上で、インターネットの活用は必須と言っても過言ではありません。 

一方で、インターネットにまつわるトラブル( 詐欺、コンピュータウイルス、個人情報の 

漏洩など) も無視できません。さまざまなトラブルの実例を紹介するとともに、被害に 

あわないための対策を解説。さらに上手にインターネットを使うコツを伝授します。 

お申込み・お問合せ  

 電話・メール・FAXにて受付 （先着順） 

           逗子市社会福祉協議会ボランティアセンター 担：経塚、村川 

           TEL 046-873-8037 Fax 046-872-2519 E-Mail vc@zushi-shakyo.com 

インターネットで何かが起こっているのか？トラブルに負けない利用術 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民交流センターには、「市民活動スペース」「生涯学習スペース」「屋内温水プール」の 

3 つの施設がありいろいろな目的で集まる市民が互いに交流することができます。 

施設利用に関する 
様々なご案内や会議室・ 
講座等の申込手続を承って 
おります。どうぞお気軽に 
お問い合わせください。 

授乳とオムツ替えができます。
受付でカギをお渡しします。 

絵本やおもちゃで遊べます。保護者同伴の
未就学児が対象です。ご利用前に 
受付にお声がけください。 

1500 円/3 時間単位 有料設備あり 
◎1～5 会議室・52～55 ㎡・定員 33 名 
◎6（和室）・水屋併設 12 畳・定員 18 名 

＊鍵は 5 分前までにお戻しください 
＊ゴミは各自お持ち帰りください  

（2～6 会議室は 2F） 

交流センター内で食事のできるスペースはこのコーナーのみと 
なります。昼食事は大変混み合いますので、譲り合ってご利用 
ください。＊ゴミは各自お持ち帰りください。 
フロア一角ではエコ広場ずし『もったいない市』を開催。 
平日 10：00～16：00（交流センター休館日を除く） 

1 コーナー1 日 1000 円。各 28 ㎡。 
展示パネル 8 枚。フック・ 
ピクチャーレールは 
受付で貸出します。（無料） 

 

※特別な施設利用をする場合（食事・物販・特別

な設備の使用、その他これらに類する行為など）

は、あらかじめ特別行為を申請し、許可を受けて

からの使用となります。受付に申告、所定の書類

を提出し、館長の許可を得てください。 

 

 

 

 

 

 

◎あったら便利♪ なサービスを行っています。 ぜひご活用ください！ 

 ■カラーコピー 20枚以上～ 

Ａ4/20 円・Ａ3/30 円 

＊データでの出力はお受けできません。 

 

※市民活動・生涯学習登録団体対象 
■ラミネート 

A4 1 枚 50円  

A3 1 枚 100円 

■普通紙 

A4 50 枚 50円・500 枚 500円 

A3 50 枚 100円・500枚 1000 円 

市民活動の環境整備の一環として 

無線 LAN をご利用いただけます。 

受付で利用票をご記入ください。 

ID とパスワードをお知らせします。 

■ホチキスの針 各 100円 

（小）No.10-5mm/1 箱 

（中）No.3-10mm/400 針 

（大）1213-13mm/200 針 

郵便局まで行かなくても郵便物を発送する 

仲介サービスを行っています。 

郵便物の種類についてはお問合せください。 

 

※市民活動・生涯学習登録団体対象 

☆資料作りに便利な無料貸し出し備品や 

（一部有料）物販も行っています。 

 詳しくは受付までお問合せください。 
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逗子にもプールがあるんだよね。そうだ！プールしよう。 

伝説の求人広告  

「求む男子。至難の旅。僅かな報酬。極寒。暗黒の 

長い日々。耐えざる危険。生還の保証なし。成功の 

暁には名誉と賞賛を得る。アーネスト・シャクルトン」 

1900 年にロンドンで、南極大陸横断という事業を 

一緒にチャレンジしてくれる仲間を募集した際の、 

小さな新聞広告です。 

現代のブラック企業もビックリの求人広告に、集まった人は 15 歳の少年を

含み 5,000 人を超えたという。 

募集をしたのは、アイルランド生まれの冒険好きな青年、アーネスト・シャ

クルトン 26 歳。シャクルトンはそれ以前にも南極大陸に挑戦し、イギリスを

始め欧州各国から勲章を授与されており、少々有名人だったようです。 

それにしても、命の保障もされない求人にこれほどの応募があったことは、 

人が動くための『何か』が何なのかを考えされられます。待遇や報酬だけでは 

ない『何か』が人をひきつけるのでしょう。最近、ボランティアや社会貢献的 

な活動をする若者が増えている気がします。もしかしたら、『何か』のなかに 

『お役立ち感』や『自身の達成感』を求めるなど強い意志があるのではないかと感じています。 

シャクルトンは、集まったメンバーとともに 1914年、南極大陸横断に出発します。しかし流氷に

囲まれ遭難し、船は沈没します。苦難の末、17 ヵ月後に奇跡的にすべてのメンバーを帰還させます。

シャクルトンの勇敢なリーダーシップと『何か』を求めて集まった意思ある隊員のメンバーシップが、

奇跡を起こしたと語られています。前段の新聞広告に関する証拠は見つかっていないのですが、後半

の奇跡は事実です。自身の中の『何か』を見つけ、もうひとがんばりしましょうか。（Te） 
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プールは、泳ぐだけじゃなく便利な設備がいろいろあります。どうぞご利用下さい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 市民交流センター プール 
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月 

 
 

9 月分先着予約開始 ★ 

2 火 休館日 
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水 

 
 

  

4 木  ★ 

5 金 

 

  

6 土  ★ 
 7 日 

 

  

8 月 
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9 火  ★ 

10 水 

 
 

 

  

11 木   

12 金 

 

  

13 土   

 14 日 

 

  

 15 月   ★ 

 16 火 休館日 休 

17 水 

 
 

  

18 木  ★ 

19 金 

 

  

20 土 10 月分抽選結果発表 
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21 日 

 

  

22 月  ★ 

23 火  ★ 

24 水 

 
 

  

25 木  ★ 

26 金 

 

  

27 土  ★ 

28 日 

 

  

29 月  ★ 

30 火   

31 水 

 

  

〒249-0006             

神奈川県逗子市逗子４－２－１１     

TEL ： 046-872-3001       

Fax ： 046-872-3003 

E メール ： ac-center@zushi-psc.org 

ホームページ : 

www.city.zushi.kanagawa.jp/kouryu/ 

屋内温水プール 

TEL ・ FAX ： 046-872-3004 

◆第 6会議室（和室）の畳を新調しました。 

自然の風合いをもち、ささくれ・毛羽立ちの心配もない丈夫でお手入れしやすい 

化学繊維の畳です。茶道・ヨガに関わらずご利用いただけます。 

新しくなった畳を是非、体感してみませんか？ご予約お待ちしております。 

 

◆茶道具（貸出設備）のナンバリングを一部変更し、箱を補強・入れ替えしました。 

 それに伴い配置場所も変更しています。ご利用の際はご注意ください。 

 

information 
＊開館時間 

9：00～21：00 （受付は 20：00まで。 

屋内温水プールの入場は 20：30まで） 

＊休館日   

第1 ・ 3火曜日（祝日の場合は開館し、翌日休館） 

年末年始（12 月 29日～翌年 1月 3日） 

 

※全館禁煙 ・ ごみはお持ち帰りください。 

access 

 ＊京浜急行「新逗子」駅より徒歩 2分 

＊JR「逗子」駅より徒歩 5分 

（施設内駐車場は台数に限りがありますので、 

公共交通機関をご利用ください。） 

 

 

 

 

 

 

★うみかぜクラブ（２コース）１３～１５時 

 

月
分
抽
選
申
込
受
付
期

間 
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 【開催場所】交流センター１階、喫茶スペース ・ 横 

【開催日時】月～金曜日 １０～１６時（交流センター休館日、祝休日、年末年始を除く）  

※エコ広場お問合せ先  

090-6488-0708（松本） 

 

    
 

 

 
 

 

 

当
選
確
定
手
続
期
間 

※予定が変更とな

る場合もあります。

ご理解とご協力を

お願いいたします。 

 

 

 

8 月 28 日（日）14：00～16：00
逗子「小商い」のはじめかた。 

8 月 20 日（土）15：30～17：30 
情報セキュリティ講座 

8 月 7日（日）12：30～14：30 
デジタルものづくりサロン 3回目 

お知らせ 

mailto:ac-center@zushi-psc.org
http://www.city.zushi.kanagawa.jp/kouryu/
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