
サンタクロースの存在を信じていますか？ わが家には毎

年、本物のサンタクロースがやってきます。クリスマスイブ

の夜、ピンポーン♪ の呼鈴で玄関を開けると、そこには

白髭で赤い服、ホッホー！ と太い声を出すおじいさん。

サンタさんは娘たちが日頃がんばっていることをほめてく

れ、まさに願っていたプレゼントを手渡してくれます。  

サンタと素敵なひとときを過ごしている間は緊張の娘た

ちですが、サンタが次のこどもたちのところへ向かい玄関

を出ると、プレゼントの包装を開けて大はしゃぎ。わが家の

過去のサンタ来訪シーンはＹｏｕＴｕｂｅで視聴できます。

「逗子あづまファミリー」で検索ください。 

（ここからは子どもたちに絶対内緒）私の友人が「チャリ

ティーサンタ」という活動をしています。日本最大のサンタ

団体ＮＰＯで、クリスマスイブに全国１０００軒以上の家庭

へプロのサンタクロースを派遣しています。サンタクロース

のプレゼントは、愛する人を喜ばせたい気持ちを 

サプライズで表現する原点です。あるときチャリ 

ティーサンタのスタッフが言いました。「これって 

“悪だくみ”ならぬ“Love だくみ”ですね」。 

 

 

交流センター市民活動スペースの一角に、助成金情報コ

ーナーがあるのをご存じですか？ 最新の情報を随時更

新しながら発信しています。助成金には、環境・福祉・

教育・文化・スポーツ・復興関連など様々なジャンルが

あり、課題解決を行うものや団体自体の育成などを対象

としています。金額は数千円単位から数百万円単位まで

あり、運営元も助成財団や企業、行政など様々です。 

この様にたくさんの種類の助成金が世の中にはありま

すが、申請すれば簡単に通るかというと大間違い！ 助成

金を申請する団体もたくさんあるため、より良い事業と

して採択され得る企画が必要ですし、中には書類選考だ

けでなく、公開プレゼンテーションやヒアリングを実施

する場合もあります。 

助成金獲得は簡単なものではありません。しかし、そ

れだからこそお金を得られる以上のものが得られると思

います。申請書を作る過程で、改めて自分達の事業の目

的や解決したい社会課題は何なのかを見つめ直す。人員

体制や外部とのネットワーク、情報発信、企画のブラッ

シュアップなど、お金がなくてもできる事をやり切って

いるかを振り返る。団体メンバーで振り返りを共有する。

こうした過程を経る事で、団体の組織力もステップアッ

プすると思います。 

もし、ご自身の活動に合う助成金が 

ありましたら、ぜひチャレンジしてみ 

てください！ また、1月中旬から 2月 

中旬まで、逗子でも市民活動支援補助 

金対象事業の募集を行います。こちら 

は、立上げ段階の事業も対象にしてい 

ますので、何か始めたいとお考えの方 

はぜひ一度ご相談ください！ 

 

   

    

 

  

 

 

 

 

 

                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 プール専用使用コース 

プール専用使用コース数 

交流センター 

日 曜日 10～12 時 13～15 時 会議室関連 

１ 木 

 年末年始の休み ２ 金 

３ 土 

４ 日 

 

 

メンテナンスのため終日入場不可 2 月分先着予約開始 

５ 月  ２コース  

６ 火 休  館  日 

休  館  日 

休  館  日 

７ 水    

８ 木  ２コース  

９ 金 ２コース   

10 土  ２コース  

11 日    

12 月  ２コース  

13 火  ２コース  

14 水 

 

   

 15 木  ２コース  

16 金 ２コース   

17 土  ２コース  

18 日    

19 月  ２コース 
（～15:40） 

 

20 火      休  館  日    3 月分抽選結果発表 

 21 水     

22 木  ２コース  

23 金 ２コース   

24 土  ２コース  

25 日    

26 月  ２コース  

27 火 

火 

 ２コース  

28 水 ２コース   

29 木  ２コース  

30 金 ２コース   

31 土  ２コース  

２/１ 日   3 月分先着予約開始 

２ 月  ２コース 
（～15:40）  

３ 火 

火 

休  館  日 

※託児（先着５名）及び手話通訳の申込みは、1月９日

（金）までに市民協働課へ申し込んでください。  

※聴覚障がい者のための要約筆記があります。  

問合せ： 市民協働課 

電 話：046-873-1111（内線：7824）  

E-mail：siminkyoudou@city.zushi.kanagawa.jp 

 

 

市長と話そう、 みんなで考えよう  

 

パステルアート頑張って 

 

市民協働課 
平元雄大 

発行：市民交流センター Vol.55（平成 26 年 12 月 20 日） 

〒249-0006 神奈川県逗子市逗子 4-2-11 

TEL  046-872-3001 

FAX 046-872-3003 

    kouryu@city.zushi.kanagawa.jp 

 

 

※開館時間は、９:00～21:00 

総合窓口受付 ～20:00／プール入場 ～20:30 

開設日・時間：月曜日～金曜日 ９～12 時、13～17 時 

（交流センター休館日・祝日は除く） 

連絡先: 電話 ０４６－８７３－８０３７ 

FAX ０４６－８７２－２５１９ 

Ｅメール vc@zushi-shakyo.com 

 

 

 

 

・専用使用がある時間帯は３コースのみの使用となります。 

・小学校３年生以下は、保護者などの付添が必要です 

（付添 1人につき２人まで）。 

今年のチャレンジデーは地域の皆さまのご協力のも

と地域でのラジオ体操の定着化もあり、スポーツへの意

識向上と習慣化をすることができました。 

これをきっかけに、さらなる健康維持増進につながる

ことを期待します。今後も本市のスポーツ推進を図るう

えで、ご協力をよろしくお願いします。 

 

 

プール：046-872-3004 

市民協働コーディネーター 東
あづま

 浩司 

■日時：1 月１７日（土）9:30～11:30 

■場所：市民交流センター 第 2･3･4会議室 

■定員：90名（当日先着順） ※事前申込み不要 

平成27年度から福祉プランが新しくなります。福祉プ

ランは、地域福祉計画、健康増進計画、高齢者保健福祉

計画、障がい者福祉計画、子ども・子育て支援事業計画

を包含し、福祉のまちづくりを総合的に推進する計画で

す。また、今回から、市の地域福祉計画と一体的に策定

する社会福祉協議会の地域福祉活動計画の２つの計画

を含め、「共に生き、心豊かに暮らせるふれあいのまち」

を目指し、未来の逗子について市長と語り合います。  

 

当
選
確
定
手
続
期
間 

３
月
分
抽
選
申
込
受
付
期
間 

 

     

この講座をきっかけに地域社会への積極的・自主的参加に

つなげていきませんか？ 詳しくは、市広報および社協広報

「さくら貝・冬号」をご覧ください。 

■日時：2 月 6 日（金）～3 月 5 日（木） 13：００～ 全 5 回 

① 2/6       

(金) 

 

 

② 2/12   

   (木)                 

 

③ 2/18     

 (水)   

④ 2/26     

 (木)         

⑤ 3/5      

   (木）  

・逗子の現状「お互いさま」の取り組みを知って 

いますか？ 

・地域における支え合い作りに向けて 

      ～生活介護サポーター事業の意味～ 

・地域での安心を支える 

         ～身近な地域の福祉の役割～ 

・健康維持を目的とした身体的老化の理解 

・認知症理解とサポーターの役割 

・認知症サポーター養成講座 

・こころといのちのサポート事業 ・こころの健康 

・ゲートキーパー養成講座 

・介護保険制度について 

・地域包括支援センターについて 

今年で 

6回目！ 

■定員：各回 50 名(先着順) 

■場所：交流センター第 2・3 会議室 

■主催：逗子社会福祉協議会（担当：漆垣） 

 

小坪大谷戸会館が新しく建て替わり、2014 年４月に 

素敵に明るくなってオープンしました。 

｢ご近所サロン」は建替前の会館の時から現在までの

10 年間、地域の高齢者の方が気軽に集えるサロンとし

て活動を続けてきました。顔なじみが集まり、好きな

ことを楽しみ、手作りの食事をしながら、おしゃべり

に花を咲かせています。午前は主に運動をして、午後

は色々なプログラムを企画して皆で楽しみます。 

12 月は、クリスマス会でギターとキーボードの演奏 

をして、元気に歌って楽しみました！ 

アットホームなサロンです♪ 初めての方も大歓

迎！ 

 

【対象】どなたでも 

【日時】毎月第４水曜日 10:00～14:00 

【参加費】500 円 

【場所】小坪大谷戸会館（披露山バス停前進左側） 

【連絡先】090-1042-5760（ご近所サロン 代表:西） 

 

mailto:vc@zushi-shakyo.com


   
 

  

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

  

  

  

 

  

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

補助金

の 

種類 

内容・目的 
補助金額 

（上限額） 

ステップ 

1 

市民活動を立ち上げ、または市民活動を

軌道に乗せるために要する初期的経費

が対象です。 

5 万円 

ステップ 

2 

団体等の活動をさらに発展させるため

に必要な経費とし、事業実施に必要な経

費の2分の1以内の額を対象とします。 

20 万円 

 
スタート助成 

（活動開始資金） 
ステップアップ助成 
（活動展開資金） 

対

象 

団

体 

団体設立から5年未満で
あり、支出規模 500 万
円未満の団体 

スタート助成で3年
または2年にわたっ
て助成を受けて活動
を行った団体 

助

成 

内

容 

１団体 
上限 30万円 
・新たな活動を開始する
ための助成で、団体の活
動実績を問いません。 
・活動の定着までに最長
3 年にわたって継続して
助成を受けることができ
ます。但し、年ごとに応
募し、選考を受けていた
だきます。 

1 団体 
上限 100万円 
・「スタート助成で 3
年または2年にわた
って助成を受けて活
動を行った団体」が、
さらにその活動を展
開・定着させていく
ための助成です。 

被災地支援活動の PR、活動資金の寄付募集、被災地の雇用

創出・拡大を目的とした被災者による手作り雑貨などの展

示・販売を行います。 

 

◆日 時：３月７日（土）、８日（日）、11 日（水）11:00～16:00 

◆申込み：1 月 2１日（水）までに所定の申込用紙（市民協働課で用 

意。市ホームページからも入手可能）を市民協働課へ 

１２月２９日（月）から１月３日（土）まで

お休みです。プールはメンテナンスのため、４

日（日）まで休業します。 

休館に伴い、3 月分の抽選予約は、1 月 1 日

(木)から 15 日(木)まで、インターネットにて受

け付けます。2 月分の先着順予約は、1 月 4 日

(日)9:00～、インターネット・窓口にて受け付

けます。 

 

※詳しくは、センターに配架している 

チラシをご覧ください！ 

講師 米田佐知子さん（子どもの未来サポートオフィス代表） 

助成金には、社会課題を 

可視化させる役割もあります。 

ぜひ上手に 

活用してくださいね。 

井上亮子さん 

（逗子まちのこ保育プロジェクト） 

１月２４日（土）に開催するイベントです。

テーマは「フェアトレードで世界とつながる

まちづくり」。コンサートやファッションシ

ョー、ワークショップなど盛りだくさんの内

容で世界を感じ、学び、語り合いましょう。 

 

■内 容：会場設営、受付、ファッションショーモデルなど 

■対 象：高校生以上で、フェアトレードや国際交流に関心があり、

下記の事前説明会（出席必須）のいずれかに出席できる人 

■日 時：平成 26 年 12 月 27日（土）10:00～11:00 

     平成 27 年  1 月 17日（土）16:00～17:00 

     平成 27 年  1 月 21日（水）19:00～20:00 

■場 所：市民交流センター第 5 会議室 

■問合せ：市民協働課 電話：046-873-1111（内 7824）

E-mail：siminkyoudou@city.zushi.kanagawa.jp 

公益的な活動を行う団体の育成や活動の支援を目的に、公開

プレゼンテーション・審査会を経た上で補助金を交付します。 

助成金情報コーナーでお知らせしているなか

で、比較的対象が広く、スタート時の団体か

ら応募できる助成プログラムを紹介します。 

【募集期間】2015 年 1 月 5 日（月）～15 日（木） 

【助成内容】助成総額は概ね 2000 万円です。 

（最長で 4年の助成を受けられる仕組み） 

■説明会を開催します！ ※内容はすべて同じです。 

制度の内容や申請書の書き方等のアドバイスを行う説明会です。 

申請をお考えの方はぜひご参加ください。 

【日 時】1 月 21 日（水）19：００～20：３０ 

1 月 23 日（金）13：００～14：３０ 

2 月 1 日（日）13：００～14：３０ 

【場 所】市民交流センター 会議室 

【申込み】ご都合のよい回の 1 日前までにお申し込みください。 

※交付対象事業や選考基準などの詳細は、募集要領で確認してください。 

※平成 27 年度予算成立が前提となります。 

 

 

補助金交付が決定した 9事業の 

市民団体をひとつずつご紹介します！ 

 

 

◆日 時： １月 11 日（日）11:00～16:00  

◆出展団体：3.11つなぐっぺし、「ちーむ麻の葉」サポート 

グループ鎌倉、Share Heart KAMAKURA、 

逗子災害ボラバスターズ 

◆場 所：市民交流センター 1 階展示コーナー 

平成２６年 6 月から中央ろうきんの助成金を活用しています。 

① 地域社会が何を求めているか  

② それに対して、どのように貢献できるか  

③ これまでの活動実績（試行的活動）と助成金がおりた

ら、どう動く予定か     

という点をアピールして申請しました。 

中央ろうきん助成プログラムは、助成金額が他に比べて圧倒

的に多く、しかも利用用途に細かい制限がありません。 

年に 1 回、都内の本社に集まり、ポスターセッションで活動

報告をします。会場では関東各地から集まる他の被助成団体と

交流できるので、自分たちの活動を客観的にとらえるよい機会

となります。活動に対してとても理解があり、好意的に支援さ

れていると感じます。その期待に応えられるよう、これからも

頑張っていこうと励みになっています。 

 

《活動概要》 

【場所】久木会館 

【実施日】毎週木・金曜日 10:00～16:00 

【お預かり対象児】1 歳以上の未就園児 

【利用料】回数券 2000 円×5 枚綴り（1 日券 3000 円） 

【保険】万一の怪我や事故に備えて個人保険に加入 

【お問い合わせ】machinokozushi@gmail.com 

 

逗子まちのこ保育プロジェクトでは、常設の未就園児一時預

かりの地域保育システムを構築することを目標として、１年半

で３回にわたり試行的保育を行い、これによってシステムのイ

メージはほぼできあがっていました。あとは継続的に活動する

場所と場所代をどう確保するかだけが課題、というときに中央

ろうきんの助成を知り、応募しました。 

★助成金によってステップアップできたこと★ 

平成２６年２月の南ヶ丘自治会定例会で、若いマ

マさんから「愛称パンダ公園なのにパンダも遊具

もない寂しい公園を何とかできませんか」との発

言があったのが活動のきっかけでした。 

遊ぶ子どもも休息する高齢者もいない、がらー

んとした公園。 

会が発足して、半年後の１１月２９日（土）に

南ヶ丘の西公園で、「プレイリヤカーが来るよ」

「プラレール de 遊ぼうよ」「子どもと一緒に遊具

を作ろうよ」を同時開催しました。 

途中であいにく雨が降り出したので、自治会館

内で親子で牛乳パックを使って、「輪投げ」等を

作りました。 

プラレールは１０時から３時まで子どもが多

数集まり、部屋の中が常に鮨詰め状態でした。 

付添いの親も思わず子どもに戻り、一緒に楽し

んでいました。 

今後も活動を継続していきたいと思います。 

※詳しくは、市民交流センターに配架して 

いるチラシをご覧ください。 

↓プラレール大作戦！ 

↑プレイリヤカー楽しい♪ 

市民活動の 

ススメ講座 

 

★この助成プログラムの良いところ★ 

忘れない つなげていく 3.11 逗子 

 


