
福島の子どもたちを逗子に招き、５日間のホームステイ

で過ごしてもらう「ビーサン・プロジェクト」。この活動を、

小橋綾美さん（久木）が始めたのは３年前です。今年も

ビーサンの子どもたちが９名やって来て、逗子の夏を満

喫しました。 

私もホストとして初参加し、わが家に小２のＭくんが来

てくれました。Ｍくんに楽しく過ごしてもらうため、逗子の

楽しみ方をいろいろ考えました。逗子はすぐそこに海と

山があり、子どもが夏休みを過ごすのに最高のロケーシ

ョンと改めて感じました。また、Ｍくんが「水族館に行き

たい」と口にしたので、八景島シーパラダイスと新江ノ島

水族館に向かいました。近隣に水族館がいくつもある

のも凄いです。油壺にも行きたかったなぁ。 

逗子はこれといった名所がなく、誰もが知る名物もな

いですが、交通アクセスがよく、コンパクトに楽しめるま

ちですね。そして、何処にいくわけでなくても、子どもは

子ども同士で遊んでいるときが、一番いい笑顔でした。 

Ｍくんから福島の話も聞きました。被災のことより、シ

ョッピングモールが大きいといった話題が多く、逗子の

方がよほど田舎と思い知りました。 

 

市民の生涯学習をバックアップする「ずし楽習塾推進の

会」というグループでボランティアを楽しんでいます。 

昨年は市民活動グループの「歩くか～い」が企画した

講座「仏像鑑賞 ― 美しい仏像への旅 ― 」の運営・広

報を「ずし楽習塾推進の会」の仲間とお手伝いしました。 

講座は「歩くか～い」代表の岡本えい子さんも講師をつ

とめ、4回に亘って全国の国宝・重要文化財級の仏像の見

どころを画像にて紹介したもので、市民交流センターの

会議室で開講されました。定員いっぱいの60名が受講し、

好評でした。 

「義父はお寺巡りを趣味にしていて、よく出かけます。

義父と共通の話題が少ないなと感じていましたが、受講

できて会話が弾むようになりました。ありがとうござい

ました」と書かれた若い女性の受講後の感想を目にしま

した。市民が生涯学習の講座に参加して家族と会話を楽

しんでいるシーンが想像できます。きっと、お義父さま

とより親しい間柄になられたことでしょう。お手伝いし

た私が嬉しくなり、「ありがとうございました」の気分に

なりました。 

常日頃、楽しいことを求め、顔を突っ込むようにして

いますが、ボランティアには楽しいことが多々あります。 

市民交流センターには市民活 

動グループでのボランティアを 

紹介してくれる「ボランティア 

センター」があります。あなた 

も「ボランティアセンター」に 

相談して、楽しめそうな「市民 

活動グループやサークル」を覗 

いてみてはいかがでしょうか。 

 

    

    

    

    

    

       

 

 

  

                                                                                           

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

        

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 プール専用使用コース 

プール専用使用コース

数 

交流センター 

日 曜日 10～12 時 13～15 時 会議室関連 

１ 月  ２コース 10 月分先着予約開始 

２ 火 休  館  日 

３ 水 逗子小授業    

４ 木 逗子小授業 ２コース  

５ 金 逗子小授業     

６ 土   ２コース  

７ 日    

８ 月 逗子小授業

可 

２コース 
（～15:40） 

 

９ 火 逗子小授業 ２コース  

10 水

￥に

つい 

逗子小授業   

11 木 

 

 

逗子小授業 ２コース  

12 金    

13 土  ２コース  

14 日     

 15 月  ２コース  

16 火 休  館  日  

  17 水    

18 木

￥木 

 ２コース  

19 金    

20 土         

８月分抽選結果

発表 

２コース 11 月分抽選結果発表 

21 日 

 

    

22 月    ２コース  

23 火  ２コース  

24 水

￥水 

２コース   

25 木   ２コース  

26 金    

27 土 
臨時休館（9～15 時） 
（防災訓練のため） 

 

28 日    

29 月  
２コース 

 （～15:40）  

30 火    

10/１ 水 ２コース 

 

 11月分先着予約開始 

２ 木  ２コース  

３ 金 ２コース 

   

  

 

 

【日 時】 ９月２６日（金）１０：００～１２：００ 

（受付９：３０～） 

【場 所】 逗子市体験学習施設 《スマイル》 

【対 象】 逗子市在住の未就園児の保護者の方 

【内 容】 自分で作ったアロマオイルを使って 

ハンドマッサージをします 

【材料費】 ７００円（託児無料・要予約） 

【講 師】 田中和子さん（英国 ITEC認定アロマセラピスト） 

【定 員】 ２０名（先着順） 

【持 物】 筆記用具・タオル 

【申 込】 ９月１日～定員になり次第、締め切り 

逗子市社会福祉協議会 873-8011          

ずし楽習塾推進の会  

開設日・時間：月曜日～金曜日 ９～12 時、13～17 時 

（交流センター休館日・祝日は除く） 

連絡先: 電話 ０４６－８７３－８０３７ 

FAX ０４６－８７２－２５１９ 

Ｅメール vc@zushi-shakyo.com 

 

 

 

発行：市民交流センター Vol.51（平成 26 年 8 月 20 日） 

〒249-0006 神奈川県逗子市逗子 4-2-11 

TEL  046-872-3001 

FAX 046-872-3003 

    kouryu@city.zushi.kanagawa.jp 

 

 

※開館時間は、９:00～21:00 

総合窓口受付 ～20:00／プール入場 ～20:30 

 

・逗子小学校の授業の日は９時から 13 時の間は入場できません。 

・専用使用がある時間帯は３コースのみの使用となります。 

・小学校３年生以下は、保護者などの付添が必要です。 

（付添 1人につき２人まで） 

当
選
確
定
手
続
期
間 

七海 耕一 

日ごろ育児に追われるお母さん、ほんの一時お

子さんと離れて自分の時間を楽しんだり、友達

を作れるような講座に参加してみませんか？ 

今年のチャレンジデーは地域の皆さまのご協力のも

と地域でのラジオ体操の定着化もあり、スポーツへの意

識向上と習慣化をすることができました。 

これをきっかけに、さらなる健康維持増進につながる

ことを期待します。今後も本市のスポーツ推進を図るう

えで、ご協力をよろしくお願いします。 

 

 

プール：046-872-3004 

市民協働コーディネーター 東
あづま

 浩司 

11
月
分
抽
選
申
込
受
付
期
間 

三浦半島断層群を震源とする大規模な地震

（マグニチュード 7.2 市内最大震度７）の発

生したことを想定します。海域での地殻変動

は認められず、津波は発生しません。 

★交流センター（逗子小学校）では・・・ 

・シェイクアウト訓練 8:40 

・避難訓練 8:45～ 

・避難所運営訓練 10:00～ 

・通信訓練 10:00～ 

・緊急物資輸送訓練 10:00～ 

・救急患者搬送訓練 10:00～ 

・ライフライン訓練等 10:00～12:00 

 などの訓練が行われます。 

防災訓練のため、 

交流センターは 

9 時から 15 時まで閉館し、 

15 時から開館します。 

 

8:40～12:30 

みんなで 

参加しよう！ 

◆参加団体：逗子市観光協会 

Share Heart Kamakura 

ちーむ麻の葉・鎌倉グループ 

◆日  時：9月 11 日（木）11:00～16:00 

◆場  所：市民交流センター1 階展示スペース 

 

◆出展資格：市民を中心としたメンバーで構成さ

れ、東日本大震災の被災地支援活動

を行っている団体 

◆日  時：11月 11日（火）11:00～16:00 

◆場  所：市民交流センター1 階展示スペース 

◆募集団体数：3 団体 

◆申し込み：9 月 21 日（日）までに所定の申込

用紙（市民協働課で用意。市ホーム

ページからも入手可能）を市民協働

課へ 

被災地支援活動の PR、活動資

金の寄付募集、被災地の雇用創

出・拡大を目的とした被災者に

よる手作り雑貨などの展示・販

売を行います。 

 

mailto:vc@zushi-shakyo.com


 

   

 

  

  

   

  

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

                                                                          

 

 

 

 

  

   

  

  

  

 

 

   

  

                         

「さくら茶屋 de お茶処」は、年４回不定期でサロンを

開催しています。桜山公園など野外のサロンでは、炊き

出し訓練も兼ね、豚汁やお汁粉を食べながら、紙芝居を

したり、みんなで楽しんだり、交流を深めています。 

  前回６月のサロンは、初めて屋内で開催。お菓子とお

茶でお迎えし、下桜山サポーター全員がみなさんとひと

つの輪に入って談笑しました。また、包括支援センター

や警察からの「非常時に備えるバッグの中身」「振り込め

詐欺」についてのお話も聞きました。帰りには、みなさ

ん笑顔になり、「またよろしくね。楽しかった」と声をか

けていただきました。みなさんもぜひ、お越しください！ 

 

補助金交付が決定した９事業の 

市民団体をひとつずつご紹介します！ 

 

【場所】沼間親子遊びの場  

【開設日】月・水・木 ※祝日は休館 

【時間】１0:00～15:00（12:00～13:00 はランチタイム） 

【電話】046-872-6084 

乳幼児と保護者、妊婦さんのための

“ほっと”一息つける遊び場です。 

東逗子駅近くにある「沼間親子遊びの場」。 

室内にはおもちゃや大きなブロック、滑り台、外に

は砂場があります。お気軽にお立ち寄りください♪ 

【日時】８月27 日（水）19:00～21:00 

【場所】逗子文化プラザ さざなみホール 

【対象】ボランティア・市民活動をしている人、 

関心がある人 

【費用】1000円（当日払い、軽食/飲み物付き） 

【定員】100人 

     

平成１８年に有志数人により前身組織を発足し、
平成２５年５月１日「逗子グリーンヒル美化推進の

会」として、規約を制定し、再スタートしました。 

「きれいで安全安心な町、住みやすい緑豊かなグ

リーンヒルにするための清掃」をモットーに、住民

参加型による心の腕章の精神で、月１回を目安に第

２日曜日（午前８時～１０時）に清掃活動を実施し

ています。毎月約２０名が参加し、１年間では延べ

２４０名にものぼります。実施場所は、グリーンヒ

ル周辺のバス停、公園、沿道道路周辺を始め、田越

川、沼間小学校でも活動しています。 

お近くにお住まいの方でご興味ある方は、ぜひご

参加ください！ 

 

 

定例会の様子です 
6 月は総勢 22 名が参加  

・逗子に移住したばかり（まだ数年）、地域と 

のつながりを求める「逗子初心者」 

・逗子で生まれ育った学生や若手社会人、地元 

を愛する「逗子 LOVE な若者」 

・海や山など自然と共に子育てを楽しむ仲間を 

つくりたい「ナチュラル志向ママ」 

・気の合う人と人脈を作り、充実のセカンドライフを送っ

ている「ナイス・シニア」 

・仕事で培った経験やスキルを地域社会に還元する「イキ

メン＝地域活動する男性」 

・海の家の営業時間が終わった後に地元の人とちょっと飲

んで語りたい「海遊人」 

・ボランティア・市民活動に取り組んでおり、新しい方に

‘出番’をつくりたい「地域の実践者」 

 

申込みは 8 月 25（月）までに市民協働課へ。  

逗子文化プラザ：さざなみホール 

9 月 20 日(土) ①18：30～ ②20：00～ 

9 月 21 日(日) ③18：30～ ④20：00～ 

入場料：無料(要整理券。市内配布と WEB 申し込み) 

詳しくは ma/z メディアーツ逗子

http://www.medi-artz.com  

☆こんな人たちが集まる異業種＆異世代交流会です☆ 

【対 象】どなたでも 

【日 時】不定期（次回は 10 月開催予定） 

【参加費】100 円 

【連絡先】046-87３-8011（社会福祉協議会） 

7 月 12 日:田越川一斉清掃の様子 8 月 3 日:会員向け講習会風景 

9 月 20 日（土）～11 月 24 日（月・祝）      

9 月 20 日（土） 13:00～16:00 

逗子アートフェスティバルの開催にあたり、

オープニングセレモニーでパフォーマンス・

トークイベントを実施します。 

 

2013 年度グランプリ作品 「真夜中の博物館」 

逗子文化プラザ内フェスティバルパーク 

 

「朗読を 

楽しみましょう」 

～心で読む朗読～ 

３回で仕上げる 

グラスアート 

（ステンドグラス風） 

デジタルカメラの遊び方 

ルールと 

ノウハウ 

気軽に楽しむ 

手作り和菓子 
フランススタイル 

プリザーブド 

フラワーアレンジメント 

「イーアールサン 

初級中国語」 

紅茶のある 

豊かな暮らし 

必ず弾けるようになる 

ポピュラーピアノ  

入門 

すぐに使える！ 

アロマセラピー 

講座 

庭の千草 

-コーラスレッスン- 

エコクラフトで 

カゴ作り 

初めてのオカリナ 

～ふるさとを 

吹こう～ 

 

ZAF2014 

逗子アートフェスティバル 


