
　各課　関連する取り組み（令和7年8月末現在） 【資料３】

担当課 イベント 対象・人数規模
連携できそうなこと
【例：連携依頼先）内容】

実施日 参加人数・対応件数

実施状況

➀他機関（⓵他部署との連携、社会資源の活

用、⓶情報発信の方法、③参加者の反応）

スポーツの祭典
セーリングフェスティバルと同時開催

2,574名
（昨年度実績）

6月1日 3,586人

①国保健康課、社会福祉課、子育て支援課
にブースの協力を依頼。
②チラシ配架、広報板、逗子市SNSのほか、
Instagramを利用し情報発信を行った。
③アンケートで、スポーツの祭典がスポーツ
を始めるきっかけになると思うと回答した
方が、68.7％だった。

ボッチャ大会　（小学生の参加者が多い）
40名程度
（昨年度実績）

3月15日 ー ー

ニュースポーツ体験会
　ピックルボール人気（うみかぜクラブにも追加した）
　ボッチャ
　コンフォール
　インディアカ

80名程度
（昨年度実績）

1月18日 ー ー

あそび塾 6月9日

親子14組、
大人14人、
子ども16人
計30人

➀子育て支援センターで赤ちゃんの日に合

わせて開催

⓶子育て支援センターでの案内、チラシ

③１歳になってからや、２歳、３歳以降の遊

び方についても知りたい。具体的な遊び
方、家でのすごし方のアドバイスが欲しかっ
た。とても勉強になったので、また開催して
ほしいです。定期的に開催してほしいです、
参考になりました。

走り方教室　（子どもの未病対策応援プログラム）
経済観光課）ビーチスプリント
選手権のお知らせ

ー

「子どものゲーム・スマホとのつきあい方講座」
学校教育課）中学生保護者向
けインスタグラムへ情報発信

７月１２日（土） １０人

⓶市内、庁内にチラシ掲示、かかわり中の
ケースに直接案内
③「使用しない時間を決める」ことは、意識
していなかったため実行したい。初めの
ルール決めが大切だと感じた。また、子ども
とリアルな世界を楽しめるようにしたい。

介護予防事業
　民間委託は人気だがリピーターが多い
　無関心層（新規）の開拓が課題

【一般介護予防事業】
・脳活・筋活

5/9-6/27（毎週金）
7/3-9/18（毎週木）
・シニアヘルスアップ
5/8-6-26（毎週木）
7/1-9/16（毎週火）

・水中運動
8/6-8/27（毎週水）

・脳活・筋活
10人
16人

・シニアヘルスアップ
16人
16人

・水中運動
16人

②チラシ配架、広報板
③リピーターが多いが、毎回定員に近い若
しくは定員を超える申込がある。

フレイルチェック測定会 国保健康課）ラジオ体操周知 4/23、5/26、6/27 33人 ②チラシ配架、広報板

出前講座　３件 7月30日 16人 10/8、10/24実施予定

ニーズ調査の精査・分析→事業展開 ー ー

国保健康課 ラジオ体操の正しいやり方講座（４回）＠亀岡八幡宮
各課）運動イベント時にチラシ
を配布

ー ー 10/2、10/7、10/16、10/21実施予定

（観光協会）マリンスポーツ体験会（毎年人気で参加は抽選） 7月22日 64人

①逗子海岸を活用
②広報ずし、広報板、観光協会SNS発信、市
内公立小学校へチラシ配布
③定員を超える申し込みで満足度高い

ビーチスプリント選手権（R7は由比ヶ浜海岸で開催予定、今後逗子
海岸でも開催の可能性がある）

各課）陸上関連とコラボ可能 10月11日
今年は平塚で開催
第二回は由比ガ浜で開催予定（時期未定）

国保健康課 健診事業（集団健診）
5/19、5/30
6/13.6/19
7/1、7/5

特定健診　430人
高齢者健診　282人
乳がん検診　143人
マンモ　143人
子宮がん　211人

子ども栄養相談（離乳食、偏食等）
子育て世帯
子ども

週1回 42件
②子育てガイド、HPに記載。出生時や健診
時に案内。

妊婦栄養相談 妊婦 週1回 1件
②子育てガイド、HPに記載。妊娠届け出時
に案内。

栄養士が湘南ビーチFMに出演
栄養士が家庭訪問に同行

子育て世帯
湘南ビーチFM：8/13

（水）
家庭訪問：未実施

ー
①湘南ビーチFM
②ラジオ出演

市民協働課 国・県より啓発物品がくる
各課）Logoチャットにて情報
共有

ー 8月末現在実績なし

学校教育課）中学生向け「給食
室からこんにちは」に漁解禁
の魚介類の紹介

6月6日 うみかぜテラスwith船上市場の告知

小坪魚々祭り（小坪漁港の現役漁師が行うフードイベント）
　さざえ、かき、小坪漁港でとれた魚

イベントPR 5/3～5/5 1500人

①地場の海産物を活用
②広報ずし、広報板、観光協会SNS発信、
③漁師との交流が特に人気
5/31は天候不順で中止
７月・８月は暑さを考慮して見送り

小坪魚々祭り（小坪漁港の現役漁師が行うフードイベント）
　伊勢海老

イベントPR 9/13～9/15 報告未受領

アオリイカの産卵場所の危機（磯焼けの影響）概要を伝えた
小坪小児童が総合学習→小坪保育園児へレクチャー。
R7年度～逗子小学校へも拡大したいと関係者間で話をしている。
（検討中）学校給食へアオリイカの提供

アオリイカの提供は集荷量の
問題あり、まずは小坪小から。

4月25日 約70人
①各関係者の資材等を活用
②複数メディア取材あり
③参加児童から喜びの声あり

海まる（マルシェ）、漁師タクシー（漁師から海の状況を聞きながら船
に乗る）

各課）PRのための配布先検討
中

4/26、6/8、6/28 63人

①漁船及び逗子湾を活用
②観光協会SNS発信、海まるSNS発信
③大変好評だったと報告あり
5/6は雨天中止
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担当課 イベント 対象・人数規模
連携できそうなこと
【例：連携依頼先）内容】

実施日 参加人数・対応件数

実施状況

➀他機関（⓵他部署との連携、社会資源の活

用、⓶情報発信の方法、③参加者の反応）

わかめの提供（半年分の乾燥わかめ）
アレルギーの問題あり、全校
での使用には課題あり

5月～9月
池子小学校児童
約2,50人

①小坪漁協との連携
②おたよりや掲示物を通して発信

たのくろ豆（小学校5校分　農家さんのご厚意で提供 5月9日
市立小学校児童
約2,500人

①生産者からの寄付
②おたよりや掲示物を通して発信

保育課
園児向けの魚の解体ショー（食育目的）
　R6年度はカツオ（漁の都合で準備が困難）
　魚の調達、日程調整が課題。魚種にこだわらず、進めたい。

経済観光課）漁師さんのネット
ワークを広げたい

湘南保育園　９月10日
小坪保育園　９月4日

☆参加予定
【湘南保育園】
　園児：73人
　職員：20人
【小坪保育園】
　園児：63人
　職員：23人

①小坪漁協大竹丸の大竹さんへ依頼。カツ
オもこちらより入荷予定。
②園だより・食育だより・各クラスのニュー
ス(保護者向けに毎日発信しているもの)に
て告知予定。

国保健康課
ゲットキャンペーン
　商品に乾燥わかめの提供

経済観光課）R7年度もゲット
キャンペーン開催の折には協
力を

ー

高齢介護課

高齢者の配食サービス（安否確認目的）
　独居台帳（民生委員、ケアマネからの情報提供で作成。全員を網羅
していない）が基になる。
　治療食8種類あるが、主治医の指示も考慮が必要
　弁当が嫌、苦手という対象者もいる

国保健康課Q）高齢者健診の
受診勧奨チラシの配布は可能
か
A）年１回訪問にて配布は可能
と思われるが、独居高齢者全
員をカバーするものではな
い。

ー

67人
1,355食

（13～15人/月
4月～８月）

子育て支援課 離乳食教室の試食を再開
偶数月に1回開催
①離乳食初期

②離乳食中～後期

　89人　40組
　（４月～8月）

①社会福祉課と連携し民生委員が１名午前
午後依頼。
若宮会（逗子市食生活改善推進団体）と連
携し午前午後の調理を依頼。
②乳幼児健診　主に４か月児健診で配布、
掲示
ホームページや広報で発信
②試食開始の声
アンケート（R7.4月～8月）3回実施　アン
ケート回答者のみ
試食参考になった　　　　項目わかったに回
答　（回答率100％）
出汁の味がわかった　　　項目わかったに回
答　（回答率100％）

中学生保護者向け　インスタグラムあり ー フォロワー194人
（9月19日現在）

②給食の献立写真等をインスタグラムで投
稿している。

中学生へ毎日「給食室からこんにちは」（A4チラシ）配布
各課）食育関連の話題提供が
あれば連絡ほしい

ー
市立中学校生徒
約1,000人

①6月に経済観光課と連携して作成した。
②クラスへ配付、校内放送での読み上げ

食育関連図書の購入（予算５万円）　
各課）食育関連の図書でおす
すめがあれば情報がほしい

ー
市立小中学校の
児童生徒
約3,500人

①予算は寄付者からの寄付
②おたより等を通して発信

③

望
ま
し

い
食
生
活
を
実
践
し
よ
う

学校教育課

学校教育課

2


