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高橋睦郎さんの自宅で撮影



希望どおりの道に進めずとも
� 歩んだ先の出会いを大切に

好きなことを続けた先の今
� これからも創作を続ける

した。名門中学を受験し合格するも、入学金が払えず地した。名門中学を受験し合格するも、入学金が払えず地
元の中学校に進学。母子家庭だからと就職試験も不合格元の中学校に進学。母子家庭だからと就職試験も不合格
となり、高校そして教育大学に進学します。学業とアルとなり、高校そして教育大学に進学します。学業とアル
バイトを両立する生活で、21歳のとき体調を崩して結核バイトを両立する生活で、21歳のとき体調を崩して結核
に。治癒したものの教員の道が困難になり、上京しました。に。治癒したものの教員の道が困難になり、上京しました。
　しかしこの「仕方がなく」を受け入れたことにより、　しかしこの「仕方がなく」を受け入れたことにより、
中学生で詩に出会い、高校の文芸部ではさらに詩作を深中学生で詩に出会い、高校の文芸部ではさらに詩作を深
め、大学在学中に第一詩集を出版。それが当時活躍してめ、大学在学中に第一詩集を出版。それが当時活躍して
いた詩人の目に留まり、上京しての就職、創作の場へといた詩人の目に留まり、上京しての就職、創作の場へと
つながっていきます。「人生はどんな人、どんなもの、つながっていきます。「人生はどんな人、どんなもの、
どんなことに出会うかで決まる。私が出会いに恵まれてどんなことに出会うかで決まる。私が出会いに恵まれて
いるとしたら、出会いの一つ一つを大切にしてきたおかいるとしたら、出会いの一つ一つを大切にしてきたおか
げ」という高橋さん。2月に文化プラザホールで開催さげ」という高橋さん。2月に文化プラザホールで開催さ
れた文化勲章受章記念講演会では自身のこれまでを語れた文化勲章受章記念講演会では自身のこれまでを語
り、出会いの原点である母にささげる詩を朗読しました。り、出会いの原点である母にささげる詩を朗読しました。

　詩・　詩・俳句俳句・・短歌短歌など、さまざまな形式での詩作に加え、など、さまざまな形式での詩作に加え、
演劇・オペラ・能など多方面でも活躍する高橋さん。そ演劇・オペラ・能など多方面でも活躍する高橋さん。そ
の多才さは、創作を始めた当初から見られます。の多才さは、創作を始めた当初から見られます。
　高橋さんが詩と出会ったのは、中学生の頃。同級生に　高橋さんが詩と出会ったのは、中学生の頃。同級生に
誘われて文芸部に入り、詩作を始めました。2年生にな誘われて文芸部に入り、詩作を始めました。2年生にな
ると、新聞の投稿欄へ作品を送るように。詩・俳句・短歌・ると、新聞の投稿欄へ作品を送るように。詩・俳句・短歌・
作文全てに投稿し、入選・入賞が続きます。時には絵を作文全てに投稿し、入選・入賞が続きます。時には絵を
投稿することもありました。投稿することもありました。
　高橋さんは、24歳で上京するまでの生活を振り返り、　高橋さんは、24歳で上京するまでの生活を振り返り、

「『仕方がなく』というのが私の人生のパターン」だったと「『仕方がなく』というのが私の人生のパターン」だったと
語ります。生まれてすぐ父親を亡くし母子家庭で育ちま語ります。生まれてすぐ父親を亡くし母子家庭で育ちま
すが、その暮らしは貧しく、小学生の頃から働いていますが、その暮らしは貧しく、小学生の頃から働いていま

　高橋さんが逗子市に転居したのは1986年のこと。海　高橋さんが逗子市に転居したのは1986年のこと。海
と山に囲まれたまちなみが、上京するまでの多くを過ごと山に囲まれたまちなみが、上京するまでの多くを過ご
した旧門司市（現北九州市門司区）と似ており「移ってきした旧門司市（現北九州市門司区）と似ており「移ってき
たというより帰ってきた」思いがしたといいます。たというより帰ってきた」思いがしたといいます。
　多様な作品で、数多くの受賞歴を持つ高橋さん。創作　多様な作品で、数多くの受賞歴を持つ高橋さん。創作
を続けるうちに得意なものへと固まっていく人が多いを続けるうちに得意なものへと固まっていく人が多い
中、ジャンルを問わず作品を発表し続けています。高橋中、ジャンルを問わず作品を発表し続けています。高橋
さんは、その創作意欲を「好きだからやってきただけ。さんは、その創作意欲を「好きだからやってきただけ。
どのような形式であっても、すべて詩だと思っています。どのような形式であっても、すべて詩だと思っています。
この詩はこの詩は俳句俳句にしようかにしようか短歌短歌にしようか、などと考えたにしようか、などと考えた
ことがなく、ことがなく、書きたいと思ったときにはすでに形式を選書きたいと思ったときにはすでに形式を選
んでいる」と話します。「八方美人」と言われても多様なんでいる」と話します。「八方美人」と言われても多様な
創作を続けたことは、1987年出版の句歌集『稽古飲食』創作を続けたことは、1987年出版の句歌集『稽古飲食』
での読売文学賞、翌年の詩集『兎の庭』での高見順賞の受での読売文学賞、翌年の詩集『兎の庭』での高見順賞の受
賞といった作品の評価につながります。その後も数々の賞といった作品の評価につながります。その後も数々の
受賞を重ね、昨年には文化の発展・向上に大きな功績の受賞を重ね、昨年には文化の発展・向上に大きな功績の
ある人に授与される、文化勲章を受章しました。ある人に授与される、文化勲章を受章しました。

　高橋さんは、現在も複数の連載を持つなど、精力的に　高橋さんは、現在も複数の連載を持つなど、精力的に
創作を続けています。「少なくとも100歳までは仕事を創作を続けています。「少なくとも100歳までは仕事を
したい。それまでどんなものに出会えるか、不安であるしたい。それまでどんなものに出会えるか、不安である
と共に興奮させられる毎日です」。多くのものと出会い、と共に興奮させられる毎日です」。多くのものと出会い、
それを作品へと昇華させる高橋さん。その道のりはこれそれを作品へと昇華させる高橋さん。その道のりはこれ
からも続きます。からも続きます。

逗子在住の詩人、高橋睦郎さん。逗子在住の詩人、高橋睦郎さん。
2024年秋に文化勲章を受章され、2024年秋に文化勲章を受章され、
これまでの功績をたたえ市民栄誉賞これまでの功績をたたえ市民栄誉賞
を贈呈しました。今月は、高橋さんを贈呈しました。今月は、高橋さん
の経歴をひもとくとともに、作品やの経歴をひもとくとともに、作品や
人物像にも迫ります。　人物像にも迫ります。　
問企画課企画課

逗子の詩人

詩人。1937年旧八幡市（現北九州市八幡東区）生まれ。福岡教育大
学在学中に第一詩集『ミノ・あたしの雄牛』を出版。卒業後は上京し、
40代まで広告会社に勤務しながら創作を行った。日本の古典文学や
ギリシア文学への造詣が深く、関連した随筆や批評での刊行本も多数。

2025年元日から1年間、出版社
ふらんす堂のホームページに短歌
を毎日連載しています。

プロフィール

市長から市民栄誉賞が贈呈された。表彰状の「市民に夢や希望を
与えた」との一文に「時には悪夢や絶望を与えることも文芸・詩歌
の役割の一つ。私が不名誉な行動をしているのを目撃しても、見
て見ぬふりをして」とユーモアを交えて受賞のスピーチを行った

最新作

さん
高橋睦郎
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文化勲章 市民栄誉賞

高橋睦郎の短歌日記Web連載
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講演会では、詩『泳ぐ母』に加え
『母』『奇妙な日』を朗読した
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逗子へ移住してから39年。これまで、この地で数々の作品を生み出してきた高橋さん。
創作活動について、そして逗子への思いを桐ケ谷市長が聞きました。（本文中、敬称略）

人というのは“詩を書く人”ではなく、
“詩を求める人”。求め続けても、こ
れが詩というものに到達しない。だ
から次につながっていくのでしょう。
市長　とはいっても、書けない時代
があったとお話されていました。
高橋　15年間、鬱々続きの大スラ
ンプ時代がありました。その間、も
のすごく書いてはいたんです。でも
手応えがない。これは本当につら
かったです。そんなある日、交通事
故に遭い入院したんですね。病室の
天井を見つめながら「僕が書けなく
ても誰も困らない。今まで悩んだの
は何だったんだろう」と思ったら急
に気持ちが楽になり、また書けるよ

情景豊かな作品の数々 
逗子から受け取ることも多い

市長　高橋さんは、作品もお話も情
景がとても豊かです。幼少期のエピ
ソードもとても細かい。これらは全
て記憶されているのでしょうか。
高橋　それは、不幸な生い立ちが幸
いしたんでしょう。幼少時、つらい
ときに見ていた風景を鮮明に覚えて
います。今でも、そのときの見方で
物事を見ているのだと思います。
市長　その情景を言葉にするとき、
書き過ぎてしまう、逆に少な過ぎて
伝わらないなど、表現のバランスが

難しいように思えます。
高橋　何でも全部言わず、ちょっと
足りないぐらいにとどめています。
そうすると、読み手は足りないとこ
ろを補うようにイメージしますよ
ね。私たちが書く作品は、読んで感
じてもらって初めて完成する。書き
手と読み手の共同作業なんです。
市長　逗子での日頃の生活も、高橋
さんの作品の情景の一つとして生か
されていますか。
高橋　もちろんです。小説家と違っ
て自分のいるところが書斎になりま
すから、メモ帳必携でよく歩きに行

きます。海や山、豊かな自然から教
わり、受け取ることがたくさんあり
ます。逗子は住みやすく、私にとっ
てかけがえのない場所です。
市長　講演会や今日のお話はとても
興味深く、私もたくさんの気付きが
ありました。このような機会が、市
民にもあるといいですよね。
高橋　私でも何か逗子のお役に立て
ることがあれば、協力しますよ。
市長　ぜひ、今後もいろいろなお話
を伺いたいです。今日はありがとう
ございました。
高橋　ありがとうございました。

人生は“苦
くる

楽
たの

しい”もの 
これからも詩を求め続ける

市長　昨年の文化勲章受章など、こ
れまでのご功績をたたえ、市民栄誉
賞を贈呈させていただきました。今
日は、高橋さんが普段どのように創
作 されているのかお 聞 かせくださ
い。２月の記念講演会では「向こう
からくる言葉を空っぽの心で受け取
る」とおっしゃっていました。
高橋　先入観を持たず、自分をいつ
も開いた状態にしています。言葉を
受け取り、作品として外に出す。空っ
ぽでないと入ってこないし、今ある
ものを守ることだけ考えていると、
どうしても貧しくなってしまう。詩

うになりました。前より時間はかか
るようになったけれど、書くことが
楽しくなった。苦しんだ分のご褒美
だったのでしょう。遠回りしても無
駄なことは何一つない。私の人生の
モットーは“苦

くる
楽
たの

しい”です。
市長　“苦楽しい”という言葉、非常
に感銘を受けました。苦しみもある
けれど、達成できたら次も頑張ろう
と思える。私はそう解釈しました。
高橋　そうですね。あと、私は言葉
を扱う仕事ですが、ずっと書いてい
ると言葉が自分を思いがけないとこ
ろに連れていってくれることがあり
ます。未知なところに連れていかれ
たとき、これは最高に楽しいです。

❶日々、往復30分かけて歩く逗子
海岸。「波も空も雲も、毎日表情が
違う」❷自宅近くにある蘆花記念公
園で森林浴❸「植物や生き物から教
わることもある」と、豊かな自然が
残る池子の森自然公園に足を延ばす
ことも❹ホタルを見に名越緑地へ❺
歴史ある神武寺。「以前、住職だっ
た尾崎迷堂は素晴らしい俳人。いつ
か百句を選んで読み解きたい」

さん高橋睦郎桐ケ谷市長
スペシャル対談

日頃、市内のさまざまな場所
を訪れる高橋さん。「逗子の
今ある自然を大事にしたい」
と話します。

私の好きな逗子

逗子はかけがえのない
逗子はかけがえのない場所です場所です

逗子にい
てくださ

り
逗子にい

てくださ
り

うれしい
です

うれしい
です
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店内には高橋さんの作品をまとめたコーナー
が。右の額縁は一冊だけ置くための書棚で、
高橋さんをイメージした木村さんの手作り

作品の楽しみ方

おすすめ書籍

市内で古書店を営む木村さん。店によく訪れるという
高橋さんとは深い親交があります。高橋さんとの出会
いや木村さんから見た人物像、作品について聞きました。

幅広いジャンルがある高橋さんの作品。中には、難しいと感じる人もいるか
もしれません。木村さんによる、楽しみ方のアドバイスです。

ゆっくり温めていった深い親交
今でも人脈の広さに驚く日々

自分なりに、少しずつ作品との距離を縮めよう

たくさんのことを教えてくれた芸術家
高橋さんは、これからも憧れの文化人

　8年ほど前、　8年ほど前、偶然偶然店に来たとき声を掛けたことが始ま店に来たとき声を掛けたことが始ま
りです。「詩人の高橋睦郎さんですか」とお聞きしたら、りです。「詩人の高橋睦郎さんですか」とお聞きしたら、

「そうです」と。そして、店内を見て「この店は、植草さん「そうです」と。そして、店内を見て「この店は、植草さん
が生きていたらきっと喜ぶな」と一言。映画やジャズのが生きていたらきっと喜ぶな」と一言。映画やジャズの
評論などで有名な評論などで有名な植草甚一植草甚一さんのことで、以前住んでいさんのことで、以前住んでい
た世田谷のご近所で親交があったそうです。当時の私た世田谷のご近所で親交があったそうです。当時の私
は詩があまり得意ではなく、詩人というとどこか堅いイは詩があまり得意ではなく、詩人というとどこか堅いイ
メージがあって。その方から“植草甚一”という名前が出メージがあって。その方から“植草甚一”という名前が出

　分からないことを焦らない、恥ず　分からないことを焦らない、恥ず
かしいと思わないで大丈夫です。詩かしいと思わないで大丈夫です。詩
や俳句、短歌は、説明を省いているや俳句、短歌は、説明を省いている
から情景を読み取るのが難しいもの。から情景を読み取るのが難しいもの。

それぞれ感じ方は違うし、正解はあそれぞれ感じ方は違うし、正解はあ
りません。言葉の意味や季語を調べりません。言葉の意味や季語を調べ
たり、分かる人に聞いたり、作品とたり、分かる人に聞いたり、作品と
の距離をゆっくり縮めてください。の距離をゆっくり縮めてください。

随筆を読んでみる随筆を読んでみる

高橋さんは、さまざまな切り口で高橋さんは、さまざまな切り口で
随筆をたくさん出版しています。随筆をたくさん出版しています。
詩が難しいと感じるなら、まずは詩が難しいと感じるなら、まずは
人物を知るために随筆を読むこと人物を知るために随筆を読むこと
から始めてみても。そこに、ほかから始めてみても。そこに、ほか
の作品への入口が見付かるかもしの作品への入口が見付かるかもし
れません。れません。

発行された年代で選ぶ発行された年代で選ぶ

1959年に出版された第一詩集か1959年に出版された第一詩集か
ら現在まで、長きにわたって著書ら現在まで、長きにわたって著書
があります。時代ごとに表現も違があります。時代ごとに表現も違
うので、自分となじみが深い年代うので、自分となじみが深い年代
などから選んで読んでみるのも手などから選んで読んでみるのも手
です。です。

本の装丁を楽しむ本の装丁を楽しむ

作家だけではなく、装丁・ブック作家だけではなく、装丁・ブック
デザイン・編集、時には写真や挿デザイン・編集、時には写真や挿
絵など、さまざまな人が関わり一絵など、さまざまな人が関わり一
冊の本を作り上げています。特に、冊の本を作り上げています。特に、
高橋さんの作品は装丁がすばらし高橋さんの作品は装丁がすばらし
い。装丁やデザインも含めた、本い。装丁やデザインも含めた、本
全体を一つの作品として楽しんで全体を一つの作品として楽しんで
みてください。みてください。

詩や俳句を書いてみる詩や俳句を書いてみる

これは、詩を読みたい人に向けたこれは、詩を読みたい人に向けた
高橋さんのアドバイスです。実際高橋さんのアドバイスです。実際
に自分で書いてみると、作品の読に自分で書いてみると、作品の読
み方や理解度も変わってくると思み方や理解度も変わってくると思
います。います。

　高橋さんや著名な詩人の作品を読み、分からないこと　高橋さんや著名な詩人の作品を読み、分からないこと
は高橋さんに教わり詩を勉強するように。多くのジャンは高橋さんに教わり詩を勉強するように。多くのジャン
ルで作品がある高橋さんは、ルで作品がある高橋さんは、““詩人詩人””というくくりだけというくくりだけでで
はなく、大きくははなく、大きくは““芸術家芸術家”そして”そして““文化人文化人””だと感じます。だと感じます。
　高橋さんは今も書き続け、いつまでも詩の極みを求め　高橋さんは今も書き続け、いつまでも詩の極みを求め
ているから若々しい。「もっと苦しめということ」は文化ているから若々しい。「もっと苦しめということ」は文化
勲章受章時の言葉ですが、そう言えることがあの方のす勲章受章時の言葉ですが、そう言えることがあの方のす
ごいところです。親授式の翌日、勲章を手に店へ来て「おごいところです。親授式の翌日、勲章を手に店へ来て「お
かげさまでいただくことができました」と。私には勲章かげさまでいただくことができました」と。私には勲章
より重い、賛辞と励みの言葉でした。もっと苦しむ高橋より重い、賛辞と励みの言葉でした。もっと苦しむ高橋
さんを、店ではもっと楽しませたいと思います。さんを、店ではもっと楽しませたいと思います。

古
書
鬻ひ

さ

ぐ

　
　
　
燈と

も

し
親し

た

し
よ

　
　
　
　
　
　
　
夜
の
秋

入口ののれんは、高橋さんにプレゼントされた直筆の句
「需

もと
め得たり 春

しゅん
夜
や

溺れん 稀
き

購
こう

の書」の文字を染めたもの

高橋さん直筆の句や言葉は、額装して
店内に飾られている

人物ごとの交遊録を時系列に並
べた随筆。三島由紀夫から始ま
り、デザイナーや俳優など、交
遊がとにかく幅広いです。一人
一人の見出しに加え、出会いか
らのエピソード、まとめ方が見
事な一冊です。

今の高橋さんを知ることがで
きる、昨年出版された一番新
しい句集です。句の中には市
内で受け取った言葉もあるだ
ろうし、“ここかもしれない”
と市内の情景を思い浮かべて
読むのも一興です。

友達の作り方 （マガジンハウス） 花や鳥 （ふらんす堂）

初めてでも手に取りやすい、おすすめの本を
木村さんに聞きました。

木村さんセレクト

木村さん流

店を詠んだ高橋さんの句です。
「鬻ぐ」は商いという意味で、「燈
し親しよ」は“いつもオレンジ色
の明かりが灯っている”、「夜の
秋」は夏の季語。つまり、「夏
の夜遅くまで、古書店の明かり
がついている」ということ。俳
句だと言葉が美しく、情景に奥
深さが出ます。

２月の記念講演会では、ホワイエに展示
コーナーを設置。木村さんが所蔵する高
橋さん直筆の句や原稿、初期の詩集など
を展示し、多くの人が見入っていた

ことさんの高橋睦郎逗子の古書店・木村さんに聞く

古書店店主　木村海さん

るとは思いも寄らなかったので、高橋さんの交遊や知識るとは思いも寄らなかったので、高橋さんの交遊や知識
の幅広さを感じました。それからいろいろ話すようになり、の幅広さを感じました。それからいろいろ話すようになり、
句をいただいたり、共通の知人だった写真家の作品展に句をいただいたり、共通の知人だった写真家の作品展に
一緒に出掛けたり。少しずつ距離が縮まっていきました。一緒に出掛けたり。少しずつ距離が縮まっていきました。
　高橋さんの人脈の広さには今でも驚きます。好きに　高橋さんの人脈の広さには今でも驚きます。好きに
なったものに真っすぐで、気になった人には手紙を書き、なったものに真っすぐで、気になった人には手紙を書き、
返事がきて仲良くなる。こうやって人との距離を縮めて返事がきて仲良くなる。こうやって人との距離を縮めて
いるのかと。縁を大切にし、その縁が縁を呼び、高橋さいるのかと。縁を大切にし、その縁が縁を呼び、高橋さ
んを通して私も人脈が広がっていくのがうれしいです。んを通して私も人脈が広がっていくのがうれしいです。
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逗子市立図書館には、高橋睦郎さんの書籍の蔵書
が多くあります。　問図書館

テクスト：高橋睦郎、写真：沢渡朔、空間デザイン：半澤潤

全23編が収められた詩集。亡き母への思慕がつづ
られています。巻末にある小さな写真には、幼い高
橋さんを抱いた若い頃の母親が写っています。ぜひ
目を留めてください。

高橋さんの自邸の写真集です。「ロクス・アモエヌス」
はラテン語で「心地よき場所」という意味。アンティー
クの調度品に囲まれ、四季折々の花が咲く庭を臨む家
で、執筆している高橋さんの姿が想像されます。

永遠まで （思潮社） ロクス・アモエヌス （平凡社）

多くの作品を発表している高橋さん。市民と
図書館の司書がおすすめの作品を紹介しま
す。この機会に作品を読んでみませんか。

さんの
高橋睦郎 作品に

� ふれる

　さまざまな演劇を見る中、2012年に
観劇した『王女メディア』はとても印象
に残っています。当時は高橋さんの作品
と知らず、幻想的で存在感もある舞台に
圧倒されました。昨年、台本修辞を高橋
さんが務めたと知り、書籍を読みました。
あんなに舞台に入り込めたのは、聞き慣
れないギリシア人の名前などを「奥方さ
ま」「女神さま」と理解しやすい言葉に置

き 換 えていたから。 だからなじみのな
いギリシア神話でも、普遍的なドラマに
なっていたのだと気付きました。そぎ落
とした言葉の美しさにも感動しました。
　ほかには、随筆『詩人の食卓』が大好き
です。食事の内容やエピソードから逗子
と高橋さんの関係が良く分かりますし、
金子國義さんの挿絵も楽しいです。高橋
さんの美学が生活の中にあふれています。 詩人の食卓

（平凡社）

王女メディア
（小沢書店）

図書館セレクト おすすめ書籍

逗子市民劇団なんじゃもんじゃ代表
石井昭子さん（池子）

演劇の台本や随筆からも
美学を感じます

市民
インタビュー
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 主な施設の電話番号・休館日
池子の森自然公園管理事務所 毎週㈪休館 TEL 046-871-7022
池子遺跡群資料館 毎週㈪休館 TEL 046-871-7006
体験学習施設 毎週㈫休館 TEL 046-873-8581
福祉会館・社会福祉協議会 TEL 046-873-8011
保健センター TEL 046-873-8333
高齢者センター TEL 046-873-2531
子育て支援センター（休館日は23ページ） TEL FAX 046-871-5001
ずしファミリーサポートセンター TEL 046-870-3400
こども発達支援センター TEL 046-872-6051
教育研究相談センター TEL 046-872-2898
逗子警察署 年中無休 TEL 046-871-0110
商工会館・逗子市商工会 TEL 046-873-2774
＊休館日の表示がない施設は㈯・㈰・㈷休館。休館日が祝日に当たる場合は、
各施設に問い合わせてください。

市役所 TEL 046-873-1111 FAX 046-873-4520

環境クリーンセンター　 TEL 046-871-7870     
FAX 046-873-9428

消防署 年中無休 TEL 046-871-0119

図書館 毎週㈫休館 TEL 046-871-5998

図書館沼間分室 毎週㈫休館 TEL 046-872-3618

図書館小坪分室 毎週㈫休館 TEL 0467-24-6726

市民交流センター 第1・3㈫休館
TEL 046-872-3001 FAX 046-872-3003

沼間小学校区コミュニティセンター
 毎週㈫休館 TEL 046-872-2449

小坪小学校区コミュニティセンター
 毎週㈫休館 TEL 0467-24-6204

文化プラザホール 第1・3㈫休館 TEL 046-870-6622

逗子アリーナ・スポーツ協会 毎週㈪休館 TEL 046-870-1296

 相談案内
成年後見相談（予約制）　第2㈬10:00～16:00
 問高齢介護課

成年後見相談（予約制）　第4㈬14:00～16:00
法律相談（障がい者･高齢者に関して）（予約制）
第4㈮14:00～16:00
問逗子あんしんセンター TEL 046-871-8458

障がいに関する相談（障がい福祉サービスなど、面接は予約制）
主に身体障がい・知的障がい　㈪～㈮9:00～17:45
問支援センター凪 TEL 046-870-5280 FAX 046-873-5370
主に精神障がい　面接相談（予約制）㈪～㈮10:00 ～ 16:00 電話相
談㈪～㈮9:00～17:00
問カモミール TEL 046-872-4581  FAX 046-872-4550

家庭・児童相談（子どもに関する一般相談）
㈪～㈮8:30～12:00・13:00～17:00
問子ども相談室 TEL FAX 046-871-8801 

療育相談（心身の発達など、面接相談は予約制）
電話相談㈪～㈮9:30～16:30（面接相談予約受付～17:00）
問こども発達支援センター TEL 046-872-2523（直通） 

教育相談　㈪～㈮9:00～16:00　 問教育研究相談センター
教育相談専用 TEL 046-872-9498・2898

逗葉地域医療センター
内科・小児科・外科　 TEL 046-873-7752  10:00～17:00 ・ 20:00～23:00 
歯科　 TEL 046-873-2368  10:00～17:00
上記の時間以外・その他の診療科目
消防署テレフォンサービス TEL 046-872-9999

　休日夜間診療

　防災行政無線が聞こえないとき TEL 050-5533-8199

消費生活相談
㈪㈬㈭㈮9:30～12:00・13:00～16:00　問市消費生活セン
ター（市民協働課内）
㈪～㈮9:30～17:00・㈯9:30～ 16:30　問かながわ中央消
費生活センター TEL 045-311-0999

人権相談　㈪～㈮8:30～17:15
問横浜地方法務局横須賀支局 TEL 046-825-6511

女性相談　㈪～㈮9:30～12:00･13:30～16:00
女性相談専用 TEL 046-873-5531

行政書士相談（遺言･相続･空き家など）（予約制）
第1･3㈬9:00～16:00（1人1時間）
行政相談（国への要望）（予約制）　第1㈭13:00～15:00
法律相談（予約制）　第2･4㈫10:00～16:30 
不動産の登記・測量相談（予約制）　第2㈪14:00～16:00
マンション管理相談（予約制）　第3㈪14:00～16:00
不動産相談（予約制）　第4㈪14:00～16:00
司法書士相談（相続登記など）（予約制）　第4㈭13:00～16:00
 問市民協働課

まちづくり条例開発事業紛争相談（予約制）
奇数月の第3㈬9:00～12:00 問まちづくり景観課

時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　問問
い合わせ先　 TEL 電話　 FAX ファクス　 MAIL E メール　 URLホームページアドレス　
I D ホームページ番号　 行政ポイント対象　＊費用の表示のないものは全て無料。
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時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　問問い合わせ先　 TEL 電話　 FAXファクス　
MAIL E メール　URLホームページアドレス　 I D ホームページ番号　 行政ポイント対象　＊費用の表示のないものは全て無料。＊問い合わせ先の電話番号は9ページ参照。

手話講習会（上級課程）
県手話通訳者養成講習会の受講に向
けた講座です。
時 4月22日 ～10月7日 の ㈫9:30～
11:30（全22回）
場市役所会議室
対基礎課程修了者または同程度の学
習者　＊4月8日に選考試験あり
定 15人
費テキスト代
申 問 4月4日までに、電話・ファクス・
Eメールで、障がい福祉課へ
MAIL shuwa@city.zushi.lg.jp
I D 1004265

国民年金保険料の納付が困難な
人へ
要件や必要書類は問い合わせてくだ
さい。
学生納付特例制度　在学中の保険料
を在学期間終了後に納められます。
納付猶予制度　納付が一定期間猶予
されます。
国民年金保険料免除制度　所得に応
じて、1/4～全額免除されます。
問横須賀年金事務所 TEL 046-827-
1251、国保健康課

犬の新規登録と狂犬病予防注射
生後91日以降の犬の飼い主は犬の
登録をし、毎年狂犬病の予防注射を
することが法律で義務付けられてい
ます。詳しくは市ホームページで確
認してください。
問国保健康課　 I D 1012428

飼い犬の事故は届出を
飼い犬が人や動物をかむなど危害を
加えたときは、事故届出書を提出す
る義務があります。事故が起きたら
速やかに連絡してください。
問県鎌倉保健福祉事務所
TEL 0467-24-3900

市長市政相談
時 4月18日(金)14:00～16:20（1組
20分）　＊オンライン可
定 先着5組　申 問 4月1日～7日17:00
に企画課窓口へ　 I D 1006308

企業版ふるさと納税の寄付
㈱東邦レオホールディングス(大阪
府大阪市中央区上町1-1-28)から寄
付をいただきました。
寄付の使い道　生ごみの減量化・資
源化事業の推進、温室効果ガス削減
事業の推進　問企画課

市制記念日表彰式
地域社会の発展に功績のあった人な
どを顕彰します。
時 4月15日㈫10:30～
場市役所会議室　問秘書課

歌会始　お題は「明」
詠進要領は宮内庁ホームページで確
認してください。
申 問 9月30日（当日消印有効）まで
に、封筒に詠進歌と明記し、郵送など
で宮内庁へ住所〒100-8111宮内庁

防災行政無線試験放送（逗子市
歌）の放送時間変更
4月1日から17:00になります。
問防災安全課

ずし市民講師募集
生涯学習支援などを目的に活動する
講師を募集します。
対 18歳以上の市内在住・在勤・在学
者、または市内で活動する団体
申 問 4月2日以降、申請書（市ホーム
ページから入手可）に記
入し、ファクス・Eメール
で、または市民交流セン
ター窓口へ MAIL ac-center@zushi-
psc.org　 I D 1003799

犬の散歩はマナーを守ろう
飼い主のマナーに関するトラブルが
増えています。犬のふん尿の始末、早
朝・夜間の散歩時の会話など、近隣住
民へ配慮してください。
問国保健康課

4月6日～15日　春の全国交通安
全運動
交通ルールやマナーを守り事故を防
ぎましょう。
問環境都市課

光化学スモッグ情報
注意報などが発令された場合は、外
出や激しい運動は控えてください。
10月31日まで、県内の光化学スモッ
グ注意報発令状況などを、テレホン
サービス TEL 050-5306-2687、メー
ル配信、県ホームページ
で確認できます。
問資源循環課　　　　　

狭あい道路拡幅整備事業に協力を
幅4ｍ未満の狭あい道路は、消防車・
救急車などの緊急車両の通行や災害
時の避難が困難です。4ｍ幅への道の
拡幅に協力をお願いします。
拡幅部分を市に寄付する場合、測量・
舗装を市が行い、後退部分にある塀
や生け垣などの撤去費用の一部を負
担します。また、事業者などが後退部
分の測量、分筆、寄付や整備を行った
場合、補助金を交付します。
問都市整備課　
I D 1002329

水道管の漏水調査
県発行の身分証明書を携帯し腕章を
付けた調査員が、道路や宅地内の水
道メーター付近を調査します。宅地
内は住民に声を掛けてから調査しま
す。費用請求はありません。道路で
は、深夜に調査することがあります。
時 4月中旬～9月中旬
問県企業庁鎌倉水道営業所
TEL 0467-22-6200

ゴールデンウィーク期間の図書
館開館状況
4月29日（火祝）9:00～17:00
4月30日㈬　休館
5月1日㈭・2日㈮9:00～19:00
5月3日（土祝）～6日（火祝）9:00～17:00
5月7日㈬　休館
＊分室の開館時間はすべて9:00～
17:00
問図書館

下水道事業運営審議会
時 4月22日㈫15:00～17:00
場市役所会議室
問下水道課　
I D 1008876

教育委員会　定例会
時未定
場市役所会議室
問教育総務課

＊時間・場所が未定の会議、この他の
会議は市ホームページ「イベントカ
レンダー」で確認してください。

海岸で出たごみは持ち帰ろう
バーベキューの食べ残しなどが、カ
ラスに荒らされ周囲に散乱していま
す。海に飛ばされると海洋ごみにも
なります。持ち込んだものは全て持
ち帰ってください。　問経済観光課

ビーチクリーンボランティア専用
ごみ袋とガイドライン
窓口で無料配布しています。ガイド
ラインは市ホームページからも確認
できます。
問経済観光課
I D 1009069　　　　　　

4月6日㈰　転入・転出の臨時窓口
取り扱い業務内容　
住民異動届出、印鑑登録、戸籍届出、
住民票・戸籍（全部・個人事項）証明書
などの発行（税証明などは除く）
＊本人確認書類などが必要です。内
容によっては当日完了できない場合
あり。詳細は市ホームページで確認す
るか、事前に問い合わせてください。
時 4月6日 ㈰8:30～12:00、13:00～
17:00　＊転出、転入、市内転居など
の住民票の異動を伴う手続き、戸籍
の届け出は16:30までに来庁してく
ださい。
場市役所1階1～3番窓口
問戸籍住民課　 I D 1001755

なんでも出張相談
時 4月16日㈬10:00～15:00
場商工会館　
問東部地域包括支援センター
TEL 046-876-6299

障がいのある人の就労を支援
問よこすか障害者就業・生活支援セ
ンター、よこすか就労援助センター
TEL 046-820-1933
FAX 046-820-1934

　市の求人 3月12日現在の募集状況です。　 I D 1006773

職員を随時募集しています。勤務時間や報酬などの詳細
は市ホームページを確認してください。　

教育に関わる仕事をしませんか

任期付職員
子ども家庭支援員、保育士（休業代替）
会計年度任用職員
図書館一般事務、学習支援員、ふれあいス
クール（プレイ）、保育士、保健師（こども発
達支援センター）
申 問教育総務課　
I D 1006783
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名称 応募資格 募集人数・報酬など 申し込み・問い合わせ先

学校教育総合プラン懇
話会
市内の公立学校が取り
組む方向性を示すプラ
ンの進み具合について
意見交換します。

市内在住で、平日昼間
の会議（年2回程度）と、
市内小・中学校の視察
に出席できる人

募集人数　3人
参加期間　1年
報酬　なし

4月14日までに、所定の用紙に記
入し、郵送（当日消印有効）・ファ
クス・Eメールで、または学校教育
課窓口へ　
MAIL gakkou@city.zushi.lg.jp　
I D 1005608

逗子市立図書館協議会
より良い図書館を目指
し、図書館サービスの向
上に向けて協議します。

市内在住で、平日昼間
の会議（年3回程度）に
出席でき、図書館への
関心と理解がある人
＊市の他の審議会・懇
話会などの委員は不可

募集人数　1人
任期　2年
報酬　1回11,500円

4月3日～17日に、所定の用紙に記
入し、郵送（当日消印有効）・ファク
ス・Eメールで、または図書館窓口へ　
MAIL library@city.zushi.lg.jp
I D 1009745

都市計画審議会
都市計画に関する事項
を調査・審議します。

小坪小学校区在住で、
平日昼間の会議（年3回
程度）に出席できる人　
＊市の他の審議会・懇
話会などの委員は不可

募集人数　1人　
＊補欠者1人
任期　2年
報酬　1回11,500円

4月18日までに、所定の用紙に記
入し、郵送（必着）・Eメールで、ま
たは環境都市課窓口へ　＊応募多
数時は4月25日に公開抽選
MAIL kankyo@city.zushi.lg.jp
I D 1005725

療育推進事業検討会
発達に心配のある子ど
もを支援する療育推進
事業を検討します。

市内在住で、平日昼間
の会議（年2回程度）に
出席でき、療育への理
解がある人
＊市の他の審議会・懇
話会などの委員は不可

募集人数　2人　
＊多数抽選
報酬　なし

4月30日までに、所定の用紙に記
入し、郵送（当日消印有効）・ファク
ス・Eメールで、またはこども発達
支援センター窓口へ
FAX 046-872-6052
MAIL hinata@city.zushi.lg.jp
I D 1002973

市民委員・市民メンバー募集　＊所定の用紙は問い合わせ先の窓口で配布。市ホームページからも入手可
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広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

海岸を走る会
時 4月6日、5月4日、6月1日の㈰7:30�
受付、8:00スタート　＊6月は6:30
受付、7:00スタート　
場新宿会館集合　申当日会場へ　
問逗子アリーナ

ZASA Sports Games
市民バスケットボール大会
時 5月25日㈰9:00～21:00　
対市内在住・在勤・在学者、招待チー
ム　費 8,000円　
場 申 問 4月25日までに逗子アリーナへ

図書館展示　
発達障がいを知ろう
時 4月2日㈬～7日㈪

暮らしをリフレッシュ
時 4月9日㈬～5月12日㈪
共通　場 問図書館　

海岸で植物観察しよう
講師　大塚隆之さん
時 4月19日㈯9:30 ～ 11:30　＊雨
天中止
場逗子海岸（太陽の季節碑前集合）
定 先着30人　＊市内在住者優先、
10歳以下は保護者同伴
費小学生以上500円、未就学児無料
申 問 4月1日～ 18日に、参加者全員
の①住所②氏名③子どもの年齢④電
話番号を、Eメールで、ずしし環境会
議まちなみと緑の創造部会へ
MAILmachi73zusi@gmail.com

まんだら堂やぐら群 初夏の公開
時 4月19日～ 6月1日の㈯㈰㈪㈷�
10:00～16:00　＊荒天時は閉鎖
場小坪7丁目国指定史跡名越切通内　
＊車での来場不可　
問社会教育課
I D 1007768

東逗子朝市
時 4月6日㈰8:00 ～ 10:00　＊荒天
中止
場東逗子駅前ふれあい広場
問逗子市商工会

逗子海岸一斉清掃
時 4月6日㈰13:00～　＊荒天中止
場逗子海岸中央
問逗子ビーチ・クリーン隊　小林　
TEL 046-872-1550

＊問い合わせ先の電話番号は9ページ参照。

4月のフィットネス教室

骨盤体操　時 1･8･15･22日の㈫9:00～9:50
姿勢改善　時 1･8･15･22日の㈫10:00～10:50
ZUMBA®　時 2･9･16･23･30日の㈬9:00～9:50
水曜ヨガ　時 2･9･16･23･30日の㈬10:00～10:50
らくらく健康体操　時 3･10･17･24日の㈭①10:00 ～
10:50②11:00～11:50
ソフトヨガ　時 4･11･18･25日の㈮9:00～9:50
キックエアロ　時 4･11･18･25日の㈮10:00～10:50
筋力アップ＆チェアーストレッチ　時 4･11･18･25日
の㈮①12:45～13:45②14:15～15:15
ハードピラティス　時 5･12･19･26日の㈯8:15～8:45
ソフトピラティス　時 5･12･19･26日の㈯9:00～9:50

ZUMBA®（親子）　時 5･12･19･26日の㈯10:00～10:50
ソング＆ストレッチ　時 11･25日の㈮11:10～12:10

共通
持ち物など詳細は、ホームページを確認して
ください。
対 16歳以上　＊筋力アップ＆チェアーストレッチ・ソ
ング＆ストレッチは55歳以上、らくらく健康体操は75
歳以上　＊ZUMBA®（親子）は15歳以下の子どもの同
伴可
費 500円（回数券10枚4,000円）
申当日会場へ　場 問逗子アリーナ
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5月の集団健診・検診

保健センター 葉山町保健
センター ロフォス湘南 申込期間

19日㈪・30日㈮ 15日㈭ 27日㈫ 4/4～10

＊15日、19日は子宮頸がん検診実施日。19日は託児あり
＊先着順。申し込み方法はけんしんNAVI、市ホームペー
ジで確認してください。
問国保健康課　 I D 1004029

特定健診受診券の送付
国民健康保険の加入者で、今年度中に40歳以上になる人
を対象に、特定健診受診券を4月中にオレンジ色の封筒
で郵送します。
問国保健康課　 I D 1004031

高齢者健診の受診券
75歳以上で過去2年以内に特定健診または高齢者健診を
受診していない人は、窓口または電話で申し込んでくだ
さい。　
＊2023年度、2024年度に高齢者健診を受診した人には
4月に受診券を郵送します。
申 問国保健康課　 I D 1004027

高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種の費用助成
65歳になる対象者には、誕生月の月末に予診票を送付し
ます。直接医療機関へ予約し接種してください。
対市内に住民票があり、過去に肺炎球菌ワクチンを接種
したことがない、①65歳の人②60～64歳で心臓・腎臓・
呼吸器などに重い病気のある人
費自己負担額3,000円　＊生活保護世帯は自己負担な
し。接種後の払い戻し不可
問国保健康課　 I D 1004033

妊娠前に　風しん予防接種を
今年度中に接種した風しんワクチン費用の一部を助成し
ています。妊婦は予防接種が受けられないので、妊娠を希
望する女性は同居者と一緒に接種を受けましょう。
問国保健康課　 I D 1004035

からだとこころの健康相談
保健師などによる電話相談（随時受付）
性の悩みや不妊治療、子育て、イライラ感などについて相
談できます。
問県鎌倉保健福祉事務所 TEL 0467-24-3900

認知症介護者の居場所　逗子家族会
時 4月11日㈮14:00～16:00
場逗子4丁目空き家カフェまたはオンライン
対認知症の人を介護している・していた家族
費 100円　
申 問中部地域包括支援センター TEL 046-872-2480

もの忘れ相談
時 4月15日㈫①10:00～②13:00～③15:00～
場市役所会議室　定各1組
申 問 4月1日以降、社会福祉課へ　
I D 1004172

認知症カフェ
おれんじカフェずし
時 4月18日㈮14:00～16:00
場逗子4丁目空き家カフェまたはオンライン
対認知症の人・その家族、認知症予防に関心のある人
費 100円　
申 問中部地域包括支援センター TEL 046-872-2480
東逗子オレンジカフェ　あつま～る
時 4月22日㈫13:30～15:30
場県営逗子桜山ハイツ集会所　
費 200円　
問あつま～る実行委員会　長谷川 TEL 090-7054-3348

妊婦さんの歯ぐきの検診
歯周病予防のための歯と歯ぐきの検診、歯みがき実習
時 4月25日㈮13:10～14:30
場保健センター　対市内在住の妊婦
申 問 4月18日までに、電話・ファクスで県鎌倉保健福祉
事務所へ TEL 0467-24-3900 FAX 0467-24-4379

健康栄養相談イベントday　姿勢チェック
時 5月13日㈫13:00～16:00（1人15分程度）
場逗子アリーナ
対市内在住で初めて測定する人
定先着10人
申 問 4月21日以降、電話で、または国保健康課窓口へ
I D 1004063

シニアヘルスアップ講座　体の動かし方を基礎から学
び、体力アップを目指すベーシックコース
時 5月8日～6月26日の㈭9:30～11:00（全8回）
場逗子スポーツクラブ（ハピウェル）
申 4月4日～ 16日に、電話・申込フォームで、
逗子スポーツクラブへ TEL 046-872-9032
（平日9:00～17:00）

Let’s Enjoy　シニアライフ！

健康寿命を延ばすヒントを学び、生活スタイルと体の簡
単チェック
時 4月23日㈬10:00～12:00　場市役所会議室
対市内在住の65歳以上で、介助なしで参加できる人
定先着15人
申 問 4月1日以降、①氏名②電話番号・ファクス番号・メー
ルアドレス③生年月日を、電話・ファクス・Eメールで、
または社会福祉課窓口へ MAIL houkatsu@city.zushi.lg.jp
I D 1004101

フレイルチェック測定会

㈱資生堂による美容教室。顔や手のお手入れと簡単な化
粧を自分で行います。
時 5月16日㈮10:00～11:30　
場市民交流センター
対市内在住の65歳以上で、図書館カードを持っている人　
＊男女不問　定先着15人
申 問 4月28日9:00以降、電話で、または図書館窓口へ

いきいき美容教室　お手入れからメイクまで

健康寿命を延ばす シニア向けイベント65歳以上の人対象

脳活・筋活講座　認知機能を高めるトレーニングと
ウォーキングの習慣化を目指す講座
時 5月9日～6月27日の㈮９:30～11:30（全8回）
場市民交流センター
申 4月4日～ 16日に、ルネサンス大和へ TEL 046-265-
3222（㈭を除く11:00～18:30）
共通　対市内在住の65歳以上で、要支援・要介護認定を
受けていない人
定各16人　＊多数抽選、新規申込者優先
問社会福祉課　 I D 1004102

共通　
場高齢者センター　
対市内在住の60歳以上の人
定各先着45人　費 2,000円
申 問 4月7日以降、電話・ファクスで、または逗子市ズ
シップ連合会（高齢者センター内）窓口へ TEL FAX 046-
872-0732（平日9:00～15:00）

楽しいやさしい体操教室
講師　扇谷雅子さん（インストラクター）
時 5月9日～ 2月27日の原則第2・4㈮10:00 ～
12:00（全20回）
歴史講座　三浦一族の興亡
講師　真鍋淳哉さん（青山学院大学非常勤講師）
時 5月15日～ 3月5日の原則第1・3㈭10:00 ～
12:00（全16回）
高齢社会講座
講師　�藤田峰子さん（県立保健福祉大学准教授）�

ほか
時 5月19日～ 2月16日の原則第1･3㈪10:00 ～
12:00（全17回）

60歳以上の人対象 ズシップオープンカレッジ学びを深める
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バドミントンサークル 会員募集
楽しく始めませんか。初心者歓迎です�
時毎月第２･４㈰14:00～17:00　場逗�
子小学校体育館　対18歳以上　費月2�
50円　問桜山体育会　朝倉 TEL 046-
871-8604、𠮷﨑 TEL 046-873-3465

社交ダンス　会員募集
先生の懇切丁寧な指導のもと、基本
を楽しく学んでいます。経験者歓迎　
時月2回㈬13:30～　場逗子アリー
ナ　費月2,000円　問カサブランカ　
はせがわ TEL 090-1059-7245

ALLZ-JY新年度選手募集
サッカーを楽しみ成長したい君へ。
無料体験会あり　時 毎週㈫㈭㈯㈰　
場池子の森他　対新中学校1～3年生　
問ALLZ-JY　工藤 TEL 090-1034-27�
69 MAIL allz19811981@gmail.com

ETM1500語で話せる英会話
映画を楽しみながら生きた英会話。
見学可　時 4月2・9・23日の㈬14:00
～ 15:20　場沼間コミセン　費 1回
1,210円　問 ETM1500語で話せる
英会話　清水 TEL 090-1402-5600

みんなの広場は営利・宗教・政治を目的としない市内の団体に紙面を提供するも
ので文責は各団体にあります。編集の都合上掲載できない場合もあります。6月
号掲載申し込みは4月21日17:00までに郵送・ファクス・ホームページで、また
は直接窓口へ　問企画課

ガルデさんのドイツ語会話
初級ドイツ語会話に挑戦しよう　時
4月4･18日、5月2･16日の㈮10:00～�
11:30　場市民交流センター第2会
議室　費月3,000円　問ドイツ語会
話同好会　安田 TEL 090-8015-2230

遠くから継続する支援　東北物産展
時 4月9日㈬・11日㈮・14日㈪・23
日 ㈬、5月7日 ㈬・9日 ㈮・12日 ㈪・
28日㈬10:00～15:30　場市民交流
センター　問シェアハート鎌倉　平
野 TEL 090-6507-3052

ボードゲームサロン逗子へのお誘い
話題のアナログゲームを楽しもう　
時4月12日㈯13:00～16:00　場サー�
ドプレイス仲町橋　費 子ども300
円、中学生以上500円　問同サロン　
星合 TEL 090-4000-8322

逗子将棋の会　無料　見る将歓迎
大人子ども、みんなで気軽に指しま
せんか　時4月20日㈰12:00～15:00�
場市民交流センター　問同会　西畑
TEL 050-3597-8506 URL https://
www.facebook.com/zushi.shogi

バランスボール体験会
体も弾めばココロも弾む優しい体操　
時 4月22日㈫11:00～ 12:00　場逗
子アリーナ第1会議室　定 10人　持
ヨガマット　費 500円　問バラボ体
操の会　内藤 TEL 090-4011-5902

認知症の方のケアマフを編もう
おしゃべりしながら一緒に編みま
しょう！　時 4月25日、5月23日の㈮�
10:30～12:30　場市民交流センター�
持 7号かぎ針　問やすらぎマフの会　
石橋 TEL 090-8223-7390

ジャズナイトカフェ147回
19周年コンサート　飲食を持参し生
演奏を楽しむ会　時 4月25日㈮19:00
～　場さざなみホール　費前売4,00�
0円、当日4,500円　申 問発声と呼吸
法の会　柴﨑 TEL 090-8688-9544

春の仲町橋マルシェへ行こう
ハンドメイド雑貨やワークショッ
プ、軽食やお菓子、マッサージなどの
出店　時 4月27日㈰10:00～ 16:00　
雨天開催　場 問サードプレイス仲町
橋　星合 TEL 090-4000-8322

各記事に記載している「 I D（ホームページ番号）」
の数字を、市ホームページの「ページ
番号検索」に入力すると、簡単に目的
のページを探すことができます。

HP連携で簡単検索

ページ番号検索

表示1000038

市制70周年記念誌を刊行

市制70周年記念事業や、
この10年 の 出 来 事 など
をまとめた記念誌を刊行
しました。市ホームペー
ジまたは市内公共施設で�
閲覧できます。
問社会教育課
I D 1012511
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く ら し の ガ イ ド 時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用（表示
のないものは無料）　申申込方法、申込先　問問い合わせ先

TEL 電話　 FAX ファクス　 MAIL Eメール　 URL ホームページアド
レス　 I D ホームページ番号　 行政ポイント対象

緑色のプレートが付いている街路灯が故障していたら、
街路灯の修理を受け付けるJFSコールセンターに連絡し
てください。

TEL 0120-373-791
＊平日の9:00～17:00以外は留守番電話
問防災安全課
I D 1001609

市単独で処理するよりも、効率的かつ財政面で効果があ
るため、鎌倉市・葉山町と連携したごみ処理を進めてい
ます。４月から鎌倉市の可燃ごみの一部を受け入れ、逗
子市環境クリーンセンターで共同処理を始めます。
問資源循環課

街路灯が故障したら
コールセンターへ連絡を

4月から開始　鎌倉市と
可燃ごみの共同処理

お知らせ

お知らせ お知らせ

固定資産の閲覧・縦覧　
固定資産税路線価も同時公開

評価額・税額を事前に知りたい人は
固定資産課税台帳の閲覧・写しの交付
所有または借りている土地・家屋の評価額、税額などが
記載されている課税台帳（名寄帳）を閲覧できます。
時市役所開庁日　
対所有者または同一世帯の親族、法定相続人（所有者死
亡の場合）、借地借家人または同一世帯の親族、代理人
費所有者や年度ごとに300円　＊4月1日～ 6月2日は、
2025（令和7）年度分を無料で閲覧可

場 問課税課　 I D 1001885

近隣の土地・家屋の評価額などを知りたい人は
固定資産縦覧帳簿の縦覧
近隣の土地・家屋の面積や所在地番、評価額などが記載
されている縦覧帳簿を縦覧できます。
時 4月1日～ 6月2日の市役所開庁日
対市に固定資産税を納税している本人または同一世帯の
親族、代理人
＊コピー、撮影不可。期間外は縦覧不可

共通　持マイナンバーカード、運転免許証など写真
付きの書類1点（健康保険証、年金手帳など写真な
しの場合は2点）

＊代理人は委任者自筆の氏名・押印がある委任状、
借地借家人は賃貸借契約書、相続人は戸籍謄本など
相続関係が分かる書類も必要です。

緑色のプレートの番号を
伝えてください

収集車のフロントには、
鎌倉市からの搬入車両で
あることを示す、黄色い
横断幕を掲示しています
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く ら し の ガ イ ド

通常は立ち入りが禁止されている場所で、希少種のフデ
リンドウなどの植物を観察します。
講師　大塚隆之さん（池子の森自然公園自然環境調査員）
時 4月13日㈰9:30～11:30　＊雨天中止
場池子の森自然公園
対小学生以上　＊市内在住者優先、小学生は保護者同伴
定 15人　＊多数抽選
申 問4月1日～6日に、
申込フォームで緑政
課へ

行政ポイント実証事業
あなたの行動をしおかぜポイントに

きれいにしよう
第18回田越川一斉清掃

池子の森自然公園
春の植物観察会

対象の取り組みに参加するともらえる、しおかぜポイン
ト交換券。市役所や逗子しおかぜカード加盟店に持って
いくと、しおかぜポイントに等価で交換でき、１ポイン
トを１円で使うことができます。広報ずしでは、対象の

取り組みに マークを付けてお知らせします。詳細は市
ホームページで確認してください。
＊交付条件がある場合があります。参加後のアンケート
にご協力ください。

問企画課　 I D 1008495

仲間や家族と一緒に掃除をしながら、水生生物や水辺の
植物などに触れ、豊かな逗子の自然を体感しませんか。
時 5月10日㈯9:00～10:00（受付8:30）　＊雨天中止
場①向原橋から下流（亀岡八幡宮境内集合）②向原橋か
ら上流（東逗子駅前ふれあい広場集合）
持軍手、タオル　＊ぬれても
いい服装・靴で。暑さ・防虫
対策をしてください。一部、
膝上までの水位や、背丈より
高いアシ原、雑草などがあり
ます。
問実行委員会事務局　本川
TEL 090-9958-4853

イベント イベント

お知らせ

④お買い物や
お食事に！

②しおかぜポイント
交換券をもらう

③しおかぜポイントに交換このマークが目印①対象の取り組みに参加
【利用の流れ】
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時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用（表示のないものは無料）　申申込方法、申込先　問問い合わせ先 TEL 電話
FAX ファクス　MAIL Eメール　 URL ホームページアドレス　 I D ホームページ番号　 行政ポイント対象

問市民協働課　 I D 1012373

広　　　　告

広　　　　告

誰もがある日突然、犯罪などの被害者やその家族、遺族
となる可能性があります。被害者などになってしまった
人を支援する基本的事項を定めた条例を、4月1日から
施行します。条例では、基本理念や市・市民・事業者の
責務なども規定しています。
＊支援内容ごとに必要な要件、申請期限があります。詳
しくは、問い合わせてください。また、支援には事前相
談が必要です。
＊支援は、2025年４月１日以降に発生した犯罪被害が
対象です。

犯罪の被害にあった人などを支援
4月1日から施行　犯罪被害者等支援条例

支援の概要
相談窓口の設置　犯罪被害者が抱えるさまざまな問題に
ついて、相談に応じます。
専門相談　専門家によるカウンセリング、法律相談を行
います。
経済的支援　経済的負担軽減のため、支援金を支給します。
遺族支援金　30万円
重傷病支援金　10万円
性犯罪被害支援金　10万円または５万円
日常生活支援　家事や介護に係る費用、一時保育・一時
預かりに係る費用、配食サービスの費用を助成します。
住居支援　転居費用の助成などを行います。

逗子市防災・防犯メール
防災行政無線の内容などをメールで配信します。
登録する場合は次のアドレスまたは二次元コード
から空メールを送信してください。
電話やファクスでも配信しています。
▼こちらに空メールを送信
MAIL bousai.zushi-city@raiden.ktaiwork.jp
問防災安全課　 I D 1001617

お知らせ

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。
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く ら し の ガ イ ド

健康づくりに役立つ調理の基礎を学びます。包丁を持っ
たことがない人でも簡単な料理を作れるようになります。
時 5月1･15日、6月5･19日、7月3･10･17･31日の㈭
9:30～13:30（全8回）
場保健センター
対市内在住の65歳以上の男性　＊初めての人優先
定先着12人　費１回500円程度
申 問４月３日以降、①住所②氏名（フリガナ）③生年月日
④電話番号を、電話・Ｅメールで、または国保健康課窓
口へ MAIL kenkou@city.zushi.lg.jp
I D 1008367

対象者には3月末までに予診票を送付しています。詳し
くは予診票同封の案内文を確認してください。
期間　４月１日～2026年３月31日
対逗子市に住民登録があり、次の条件に該当する人
①今年度中に65・70・75・80・85・90・95歳になる人
または100歳以上になる人
②接種日当日60～64歳で、免疫機能障害を有するとみな
される身体障害者手帳１級取得者またはそれに準ずる人
費生ワクチン　自己負担額3,000円、組換えワクチン　自
己負担額7,000円（１回あたり）　＊組換えワクチンは期
間内に２回の接種が必要。1回目と2回目の接種間隔は
原則2か月以上　＊生活保護受給者は自己負担なし
＊接種後の払い戻し不可
問国保健康課
I D 1012399

バランスよい食事を　
男性の健康料理教室

高齢者の帯状疱疹ワクチン
予防接種の費用助成開始

65歳以上の人へ　銭湯あづま湯で使える
高齢者入浴手帳を配布

あづま湯を一回200円で利用できる入浴手帳（助成券）
を配布します。１人当たり月６枚、年間最大72枚です。
入浴手帳を持った高齢者に同行した場合、小学生の料金
が2人まで100円になります。　
対逗子市に住民登録がある65歳以上の人　
持マイナンバーカード、運転免許証、健康保険証など本
人確認できるもの　＊前年度の入浴手帳は不可
申 問３月31日以降、高齢介護課窓口へ　＊世帯が同じ
場合は、同一世帯の人の分を申請できます。世帯が別の
場合は、委任状（窓口で配布、市ホームページからも入
手可）が必要です。　 I D 1004160

あづま湯
炭酸風呂・電気風呂・
超音波風呂などがあります。
時 15:00 ～ 22:30　＊22:00最終受付、㈭休み、㈯
㈰㈷は13:00～
費中学生以上550円、小学生220円、未就学児100
円　＊各種割引あり、入浴手帳には必ず顔写真を
貼ってください。
住所沼間１-19-11 TEL 046-871-3929

講 座

お知らせ

お知らせ

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

広
　
　
　

          

告

5月22日㈭
第68回逗子海岸花火大会

支援支援とと協力協力ををお願いしますお願いします
一般協賛返礼席
海岸東側に協賛エリアを設置します。
協賛寄付金額
イス席　事前6,000円、当日8,000円
シート席　＊1区画最大6人まで
事前12,000円、当日15,000円
申 4月4日以降、申込フォームで、
または観光協会窓口へ　＊先着順

カメラマン協賛席
三脚を使用して撮影するための専用
エリアを海岸中央東側に設置します。
＊三脚は必ず持参してください
協賛寄付金額
15,000円　＊1区画1.5ｍ×2m、� �
最大1人まで
申 4月4日以降、申込フォームで受付
＊先着順
＊通路の安全確保のため、カメラマ
ン協賛席を除く砂浜上での三脚設置
はご遠慮ください

問逗子市観光協会（経済観光課内）

　今年もたくさんの子どもたちに
逗子の花火大会を見せてあげたい
という想いを胸に、1月20日に逗
子海岸花火大会実行委員会を立ち
上げ、開催の準備を進めています。
　しかし、人件費・物価高騰など
の影響もあり、花火の打ち上げ費

用は昨年度と比較し大きく膨れ上
がるなど、全体予算が非常に厳し
い状況にあります。開催するため
には、市民の皆様をはじめ商店街
や地元企業の皆様からのご支援が
不可欠です。何卒ご支援、ご協力
をお願いいたします。

逗子市観光協会会長 
第68回逗子海岸花火大会
実行委員長

山上　 良

寄付・募金
寄付口座があるほか、
観光協会窓口や市内
協力事業所に募金箱
を設置しています。

協賛メッセージ花火
メッセージをプログラムに掲載し、
打ち上げ時に読み上げます。あなた
の思いを花火とともに伝えませんか。

事業者協賛
事業者名をプログラムへ掲載します。
金額に応じて、協賛席やメッセージ
花火も選べます。
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く ら し の ガ イ ド

健診・教室
乳幼児健康診査
4か月児健診　時 4月8日㈫
対令和6年12月生
お誕生日前健診　時 4月22日㈫
対令和6年5月生
1歳6か月児健診　時 4月10日㈭
対令和5年10月生
＊受付時間は13:15～14:30です。�
詳細はSMSで案内します。
3歳児健診　対令和4年1月生
＊対象者には3月末までに個別案内
を送付します。
問子育て支援課　 I D 1002636

保健師相談
母乳や赤ちゃんの発達のことなど、
保健師が専門的な相談に応じます。
時 4月2日㈬13:30～15:00
場 問子育て支援センター
I D 1002740

子ども元気相談
子どもの成長、発達、対応で困って
いることはありませんか。心理相談
員が個別にアドバイスします。
時 4月4日㈮9:00～15:40、8日㈫
9:00～11:40
場市役所
申 問子育て支援課　 I D 1002644

離乳食教室
時 4月15日㈫①離乳食初期10:00～
11:30②離乳食中～後期13:15～
14:45　場保健センター

対①生後5～6か月頃の子どもの保護
者②離乳食中～後期の進め方に不安
のある人
定①先着15人②先着10人
申 問 4月11日までに、申込フォーム
で、または子育て支援課窓口へ　
I D 1002643

パパママ準備クラス
ファーストステップ　妊娠中の不安
を減らそう
時 5月9日㈮13:30～15：00
場逗子アリーナ
申 問 5月8日までに、電話
または申込フォームで、
子育て支援課へ
I D 1002592

お知らせ
子育て支援センター
時㈪～㈯9:00～17:00
休み21日午後、29日
巡回相談
小坪ほっとスペース　時㈫10:00～
15:00、休み29日
沼間ほっとスペース　時㈮10:00～
15:00
問子育て支援センター
I D 1002740

イベント
4月の図書館のおはなし会
子ども読書の日記念　おひざにだっ
このおはなし会
時 5日㈯10:30～11:00
対 2～3歳児とその保護者
土よう日おはなし会　
時 5日㈯14:00～14:30
対小学校低学年

わらべうたであそぼう
時 17日㈭10:30～10:50
対 0～1歳児とその保護者
子ども読書の日記念　わんぱくおは
なし会
時 17日㈭15:30～16:10
対 4～6歳の子ども
共通　場 問図書館

こどもとのつきあい方講座
時 5月24日㈯14:00～15:30
場市役所会議室
対育児に不安、困難感などがある人、
育児を行う人の支援者など
定先着30人
申 問 5月23日までに、電
話または申込フォームで
子育て支援課へ
I D 1010578

キッズ キッズ

ほっとスペースなどの開館時
間や休館日、知っておきたい子
育て関係の手続きや制度、イベ
ント情報、子育て中
のママたちによるレ
ポート記事などを掲
載しています。

子育てポータルサイト
「えがお」もチェック

大学の給付型奨学金
欠員募集

国内外を問わずリーダーとして活躍したいという高い志
を持ち、経済的理由により就学が難しい学生に、大学就
学のための給付型奨学金を給付します。詳細は市ホーム
ページの要項で確認してください。
対市内在住で、2025年４月1日時点で、大学（短期大学、
大学院を除く）に在学している人　＊世帯収入や大学で
の成績など諸条件あり
募集人数　3～4年生若干名　＊2年生は欠員がある場合
のみ募集
支給金額　年額72万円
申 問 4月7日 ～5月9日 に、
教育総務課（逗子市渡邉利
三奨学金財団事務局）へ
I D 1003732

講 座 ファミサポ
支援会員研修会

砂の芸術祭
参加チーム募集

ワッショイ！
ずしかいがん磯あそび

ファミリー・サポート・センターは、子どもを預けたい人
（依頼会員）と預かる人（支援会員）からなる、会員組織で
す。預かりの基礎知識を学んで支援会員になりませんか。
支援は有償ボランティア活動です。
時 5月28日㈬・30日㈮、6月3日㈫・6日㈮・12日㈭・18日㈬
9:20～13:00（全6回）　＊6月12日は9:30～11:30
場市役所会議室　＊6月12日のみ消防本部
定先着20人
＊託児要相談
申 問 ずしファミリー・
サポート・センター
I D 1002762

毎年ユニークな砂の像が逗子海岸に出現する「こどもの
日のつどい」。友達、家族などのチームで参加しませんか。
時 5月5日（月祝）8:30～　＊小雨決行、荒天中止
場逗子海岸
対中学生以下の子どもと大人（高校生以上）1人以上を
含んだ、4人以上10人以内のグループ　＊市内在住・在
学者に限る　定 40組　＊多数抽選
申 問 4月4日～ 19日に、申込フォームで
体験学習施設へ　 I D 1012397

親子で逗子の海の磯を探検しよう。
時 4月29日（火祝）10:30～12:45
場浪子不動園地
対一人で岩場の移動ができる人　＊小学生以下のみでの
参加は不可
定先着100人　費 300円
申 問 3月31日8:30以降、申込フォームで逗子市観光協
会（経済観光課内）へ

募　集
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逗子の貴重な文化資源をつないでいく

連載市民インタビュー連載市民インタビュー
人生のへそは人生のへそは逗子逗子にありにあり 身の回りの人々や地域の環境、そして自分自身を信じ認めて前向きに

生きる市民に、このまちで生きる意味を聞きました。

　文学に関心のある市民が集まる
「逗子の文学を学び広める会」。昨年、
約1,250項目におよぶ「逗子ゆかり
の文学年表」を作り上げ、公開した。
会の代表を務めるのが東海さんだ。
多彩で豊かな逗子文学に魅せられて
　徳冨蘆花や国木田独歩、泉鏡花な
ど、後に文豪と呼ばれる作家たちが
青春時代を過ごした逗子。詩人の高
橋睦郎さんをはじめ、今もなお活躍

中の作家が多く居住している。「50
年ほど前、逗子に移り住んだ頃から
気になって、ゆかりの文学の資料を
少しずつ集めてきた」と話す東海さ
ん。この多彩で豊かな文化資源をつ
ないでいきたいと、関心のある人た
ちに相談し2022年に会が発足した。
　明治中期からの近現代文学を図書
館資料などからひもとき、各メン
バーが追加調査。集まった情報の検
討を重ね、細かい編集作業を経て「逗
子ゆかりの文学年表」の形が整った。
「作品の説明や引用、逗子の主な出
来事など時代背景も盛り込み、楽し
んでもらえる年表になりました」。
誰でも参加できる“生きた年表”を
　昨年４月、市制70周年記念事業
の市民企画として、編集中の年表を
公開し市民から文学情報を募る展示
会を開催。「メンバーが知らなかっ
た地元ならではの情報も集まった」

と振り返る。その情報を精査し年表
に反映、昨年末１回目の更新を行っ
た。これからも定期的に更新する予
定だ。年表は、市と市立図書館のホー
ムページにもリンクされており、「誰
もが閲覧でき情報の反映もできる。
そんな“生きた年表”を目指したい。
ぜひ、いつでもお持ちの情報や意見
を寄せてほしい」と呼び掛ける。
　今後は年表を活用し文学散歩や作
家の話を聞く会など、逗子の文学を
楽しむ活動にも力を入れたいという。
逗子の文化と風土を大切にしたい
　「海も山もある穏やかな逗子の風
土と歴史。横須賀線開通を契機に訪
れる人が増え、別荘文化など創作活
動に適した環境が育まれたのではな
いか」。東海さんは、そう分析する。
「貴重な文化資源の継承や逗子の風
土を生かしたまちづくりなど、これ
からもお手伝いできれば」と話す。

市長だより　vol.73

逗子市長

　２月に開催した高橋睦郎さんの文化勲章受章記念講演会
と市民栄誉賞贈呈式では、多くの皆様にご来場いただき
感謝申し上げます。今回の文化勲章のご受章を市民の一
人としても誇らしく思います。
　私はこれまで詩人といわれる方に接点がなく、初めて
お会いするときは緊張しました。しかし実際にお会いし
て話をすると非常に温かみのある楽しい方で、すぐファ
ンになりました。ユーモアにあふれたお話で、講演会も
和やかな雰囲気でした。

　高橋さんは講演の中で「どんな人でも人生において少
なくとも３回は重要な出会いがある。それを大切にすれ
ば、その出会いがまた次の３つの出会いを持ってきてく
れる」とおっしゃっていました。私も人生を振り返ると、
そうした大切な人との出会いが思い起こされます。
　逗子の自然豊かな環境に加え、冷たくもなく踏み込み
過ぎもしない市民の距離感が住みやすい理由だとおっ
しゃっていました。街中を歩いているときに声を掛けら
れて、挨拶することもあるそうです。これからも海岸を
歩いたり山や公園などの緑に触れたりしながら、逗子で
の創作活動を続けていただきたいと思います。

逗子の文学を学び広める会 代表

東海 邦彦 さん（新宿）




