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今月は夏休み直前特集として、逗子らしい学びを今月は夏休み直前特集として、逗子らしい学びを
応援する施設や取り組みを紹介します。子どもも応援する施設や取り組みを紹介します。子どもも
大人も、興味のあることを調べてみませんか。大人も、興味のあることを調べてみませんか。

逗子市と葉山町の境界線上に位置する、約1,600年前の逗子市と葉山町の境界線上に位置する、約1,600年前の
古墳時代前期に造られた、全長90mの前方後円墳です。古墳時代前期に造られた、全長90mの前方後円墳です。
1999年３月に発見され、500ｍほど西側にも同じ規模1999年３月に発見され、500ｍほど西側にも同じ規模
の第2号墳が見付かりました。第１号墳は、市と葉山町の第2号墳が見付かりました。第１号墳は、市と葉山町
が協力して10年かけて整備を行い、今年４月から一般が協力して10年かけて整備を行い、今年４月から一般
公開されています。公開されています。

第1号墳の後円部には埋葬施設の痕跡があり、埴輪や祭第1号墳の後円部には埋葬施設の痕跡があり、埴輪や祭
礼に使われた土器も見付かっています。埋葬者は分かっ礼に使われた土器も見付かっています。埋葬者は分かっ
ていませんが、この地域の有力者だと考えられています。ていませんが、この地域の有力者だと考えられています。
また、相模湾から東京湾へとつながる交通上の重要な位また、相模湾から東京湾へとつながる交通上の重要な位
置にあるため、当時の政治情勢を考える上で貴重な存在置にあるため、当時の政治情勢を考える上で貴重な存在
といえます。といえます。

アクセスアクセス　JR逗子駅からバスにて「葉桜」バス停下　JR逗子駅からバスにて「葉桜」バス停下
車徒歩約10分。第2号墳へはハイキングコース車徒歩約10分。第2号墳へはハイキングコースのの
ふれあいロードで徒歩約20分　＊駐車場・駐輪場ふれあいロードで徒歩約20分　＊駐車場・駐輪場
はありません。　はありません。　問社会教育課　社会教育課　 I D 10045781004578

三角形の穴が開けられた円筒形の埴輪や、底が三角形の穴が開けられた円筒形の埴輪や、底が
ない壺型の埴輪が出土しています。円筒埴輪はない壺型の埴輪が出土しています。円筒埴輪は
後円部の埋葬施設を囲うように並べられていま後円部の埋葬施設を囲うように並べられていま
した。現在、その位置や形をレプリカで見るこした。現在、その位置や形をレプリカで見るこ
とができます。とができます。

第1号墳から第1号墳から
出土した埴輪出土した埴輪

埋葬施設や埋葬施設や埴埴
はにわは に わ
輪輪などが見付かりなどが見付かり

歴史を知る上で貴重な存在歴史を知る上で貴重な存在

長柄桜山古墳群 第1号墳

学びを深める夏

逗子で

歴史

2024
SUMMER

整備が完了し、一般公開された整備が完了し、一般公開された
県内最大規模の前方後円墳県内最大規模の前方後円墳

▲レプリカ
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　私が注目するのは奈良・平安時代の帯
おび

金
かな

具
ぐ

。現
代のベルトの留め金と形状が同じで、私たちが日
頃身に着けているものを昔も同じように使ってい
たと想像すると、遠い過去も身近に感じられます。
　また、製作過程で意図せずに付いた網

あ

代
じろ

や葉、
もみ殻の跡などが見られる弥生土器の展示も。ぜ
ひ、昔の人々の営みを想像しながら、じっくり眺
めてみてください。

米軍住宅建設時に行われた発掘調査で出土した、旧米軍住宅建設時に行われた発掘調査で出土した、旧
石器時代から近代にわたる各時代の資料のほか、貴石器時代から近代にわたる各時代の資料のほか、貴
重なシロウリガイ類化石を展示しています。長柄桜重なシロウリガイ類化石を展示しています。長柄桜
山古墳群第1号墳から出土した埴輪や、現在の療育山古墳群第1号墳から出土した埴輪や、現在の療育
教育総合センター付近にある持田遺跡から出土した教育総合センター付近にある持田遺跡から出土した
石製の腕輪なども見ることができます。石製の腕輪なども見ることができます。

発掘調査では、近代に至るまで、この地に暮らした発掘調査では、近代に至るまで、この地に暮らした
人々の生活を示す痕跡が数多く発見されました。特人々の生活を示す痕跡が数多く発見されました。特
に、弥生時代にあった河川の埋積土の中からは、くに、弥生時代にあった河川の埋積土の中からは、く
わ・すきなどの農耕具、おのなど石器の柄、布を織わ・すきなどの農耕具、おのなど石器の柄、布を織
る道具など多様な木製品が良好な状態で見付かり、る道具など多様な木製品が良好な状態で見付かり、
県の重要文化財にも指定されています。県の重要文化財にも指定されています。

時㈫～㈰9:00 ～ 16:00　＊休み㈪（祝日の場合は翌
日の平日）　 TEL 046-871-7006　
アクセス　京急神武寺駅から徒歩約15分、JR逗子駅
からバスにて「池子十字路」バス停下車徒歩約８分。池
子の森自然公園内　問社会教育課　 I D 1004553

池子のシロウリガイ池子のシロウリガイ類類化石は、440万年前、古相模湾化石は、440万年前、古相模湾
の深海に生息していたものが海底地滑りによってさらの深海に生息していたものが海底地滑りによってさら
に深い海底に運ばれ、化石になったものと考えられてに深い海底に運ばれ、化石になったものと考えられて
います。その後、地殻変動によって地層が隆起し、約います。その後、地殻変動によって地層が隆起し、約
50万年前に貝化石と共に地上へ現れました。50万年前に貝化石と共に地上へ現れました。

深海に生息する貝深海に生息する貝
シロウリガイシロウリガイ

池子遺跡群資料館
歴史

2024
SUMMER

池子地区を中心に出土した池子地区を中心に出土した
旧石器時代から近代までの展示品が並ぶ旧石器時代から近代までの展示品が並ぶ

低湿地な環境のため低湿地な環境のため
数多くの遺物が良好な状態に数多くの遺物が良好な状態に

弥生時代に使われていた木製の農工具

社会教育課
吉田麻子

私の
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暑い夏の時期は日陰での観暑い夏の時期は日陰での観
察をおすすめします。適度察をおすすめします。適度
に光が入る林の際では、日に光が入る林の際では、日
陰を好むチョウなどが活動陰を好むチョウなどが活動
し、それを狙うクモの仲間し、それを狙うクモの仲間
もあちこちに巣を張っていもあちこちに巣を張ってい
ます。ます。

日陰の生き物日陰の生き物

池子の森自然公園

約80年間、ほとんど人の手が入らなかった池子の森。約80年間、ほとんど人の手が入らなかった池子の森。
その結果、植生が豊かで数多くの野鳥や昆虫、水生生物その結果、植生が豊かで数多くの野鳥や昆虫、水生生物
が生息しています。が生息しています。

豊かな自然環境を次世代につなげていくため、さまざま豊かな自然環境を次世代につなげていくため、さまざま
なルールがあります。事前に確認しましょう。なルールがあります。事前に確認しましょう。
●● 希少種でない生き物は、そっと手に取って観察できます。希少種でない生き物は、そっと手に取って観察できます。
●● 捕まえた生き物を持ち帰ることはできません。元の場捕まえた生き物を持ち帰ることはできません。元の場

所に放してください。所に放してください。

◎◎熱熱中症予防のため、炎天下での中症予防のため、炎天下での長時間の長時間の活動は避け、活動は避け、
帽子着用とこまめな水分補給を。帽子着用とこまめな水分補給を。

◎◎スズメバチなどが活動し始めます。ハチに出合ったら、スズメバチなどが活動し始めます。ハチに出合ったら、
手で払いのけたりせず速やかに立ち去りましょう。手で払いのけたりせず速やかに立ち去りましょう。

　この時期のおすすめは、水路脇の湿った場所に生息する植物・
ハンゲショウ。三浦半島でも数少ない自生地の一つです。7月
初めの半

はんげしょう
夏生の時期に花が咲くと最上部の葉の半分が白くなり

ます。咲き始めの頃に垂れていた花はやがて直立し、咲き終わ
ると白くなった葉は緑に戻り、変化を楽しめる植物です。

時㈬㈯㈰㈷8:45～17:00　
アクセス　池子側出入口▶︎京急神武寺駅から徒歩
約8分　＊有料駐車場あり　久木側出入口▶JR逗
子駅から徒歩約20分　問緑政課　 I D 1002259

施
設
案
内

自然観察のポイント

夏の注意事項

ありのままの自然が楽しめる、生き物の宝庫ありのままの自然が楽しめる、生き物の宝庫

歴史

2024
SUMMER

生き物・
植物

ダイミョウセセリ

ヒカゲチョウ

カラスアゲハ

スズミグモの巣

そのほかのルールなど、詳しくは▶▶

池子の森自然公園池子の森自然公園　　自然環境調査会自然環境調査会

私たちの
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鐙
あ ぶ

摺
ず り

の不整合

地層の形成時期に大きな開きがあり、異なる環境の地層が重なるこ地層の形成時期に大きな開きがあり、異なる環境の地層が重なるこ
とを不整合といいます。鐙摺の不整合は、約2,500万年前に堆積しとを不整合といいます。鐙摺の不整合は、約2,500万年前に堆積し
た葉山層の上に、約1,500万年前に形成された逗子層が傾斜して重た葉山層の上に、約1,500万年前に形成された逗子層が傾斜して重
なった地層不整合。逗子層の堆積前に大きな地殻変動があったと考なった地層不整合。逗子層の堆積前に大きな地殻変動があったと考
えられ、貴重な資料として県の天然記念物に指定されています。えられ、貴重な資料として県の天然記念物に指定されています。

学校教育課
福森裕久先生

住所 逗子市桜山9-2405-21　逗子市桜山9-2405-21　
アクセスアクセス　JR逗子駅、京急逗子・葉山　JR逗子駅、京急逗子・葉山
駅からバスにて「切通し下」バス停下駅からバスにて「切通し下」バス停下
車徒歩約1分　車徒歩約1分　
問社会教育課　社会教育課　 I D 10045441004544

　自分なりの謎をテーマに設定し、解明していくワクワ
ク。調べを進めると新しい謎が生まれてきて、さらにワ
クワク。最後は、結果を人に伝えたいとワクワク。その
ワクワクの連続が自由研究の醍醐味です。

　そうやって自分で探求して結
果を導くプロセスがとても重要
で、そのプロセスと結果を伝え
ることで人や社会との関わり方
も学べます。ぜひ、夏休みとい
う時間をたっぷり使って、自分
の疑問の謎解きを楽しみながら
取り組んでみてください。

🅠テーマ設定のコツは？
Ⓐ�自分の好きなものを中心に置いて、連想

ゲームのように線をつないでみると謎が生
まれやすいかもしれません。“バナナ→皮
が滑る→ほかの果物の皮も滑る？ ”など、
つなげながら広げてみましょう。

自由研究は“ワクワクする謎解き”。
自分の知りたい謎を解明しよう

🅠保護者の関わり方は？
Ⓐ�調べる場所が遠方だったり、道具をそろえ

る必要があったり、子どもだけではできな
いこともあります。そのようなときに、保
護者が話を聞いて整理し、協力が必要な場
合にはサポートしてあげてください。

夏休みといえば自由研究。テーマ設定や進め方のコツを、
小学校の先生を務めた福森先生に聞きました。

interview

自由研究 Q＆A

の
夏休みだからできる！

楽しみ方楽しみ方自由研究自由研究

三浦半島地域の地殻変動を語る、貴重な天然記念物三浦半島地域の地殻変動を語る、貴重な天然記念物

謎解きを
楽しんで！

施
設
案
内

歴史 地学

2024
SUMMER

もっと知りたい！
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環境

2024
SUMMER ブルーフラッグ

ブルーフラッグは「きれいで安ブルーフラッグは「きれいで安
全、誰 もが 楽 しめるやさしい全、誰 もが 楽 しめるやさしい
ビーチ」の証。逗子海水浴場は、2022年以降、毎ビーチ」の証。逗子海水浴場は、2022年以降、毎
年の審査を通過し３年連続で認証を取得しています。年の審査を通過し３年連続で認証を取得しています。

詳しい審査基準は？詳しい審査基準は？

ブルーフラッグの認証を取得するには、４分野・33
項目の基準を満たし、国内審査と国際審査の通過が
必要です。

「ごみは持ち帰る」「プラスチック製品をなるべく使
わない」など、きれいで安全な逗子海岸を保つため
にできることを考えてみましょう。
また、市ではビーチクリーン用ごみ袋の無料配布や、
逗子海岸ビーチクリーンガイドライン
の作成をしています。

自分にできることは何だろう？自分にできることは何だろう？

隔週の土日、校内の図書室を一般開放。
図書室が所蔵する本に加えて、開放担
当の図書館施設管理員が選書した本の
中から、1人3冊まで借りられます。
貸出期間は2週間で、開放日以外は学
校事務室でも返却できます。

開室時間　㈯㈰（月４回）13:00～16:00
問逗子葉山高等学校　逗子葉山高等学校　
TEL 046046--873873--73227322

アクセス　JR逗子駅、京急逗子・葉山駅　JR逗子駅、京急逗子・葉山駅
からバスにて「逗子葉山高校」バス停下車からバスにて「逗子葉山高校」バス停下車
すぐすぐ

安全で美しいビーチを証明する安全で美しいビーチを証明する
海辺の国際環境認証海辺の国際環境認証

訪問
地域地域のの図図書室書室

問経済観光課　経済観光課　 I D 10076711007671

ビーチクリーンの詳細は▶

逗子葉山高等学校図書室

きれいな海

人にやさしい海

安全・安心な海

楽しく学べる海

審査基準は4分野

気軽に利用して気軽に利用して
くださいねくださいね
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フェアトレード

開発途上国の原料や製品を適正な価格で取り引き開発途上国の原料や製品を適正な価格で取り引き
し、立場の弱い生産者や労働者の生活改善と自立し、立場の弱い生産者や労働者の生活改善と自立
を目指すフェアトレード。私たちが、フェアトレーを目指すフェアトレード。私たちが、フェアトレー
ド商品を購入することで支援につながります。逗ド商品を購入することで支援につながります。逗
子市は、まち全体でフェアトレードを応援する、子市は、まち全体でフェアトレードを応援する、
日本で３番目のフェアトレードタウンです。日本で３番目のフェアトレードタウンです。

コーヒーや紅茶、チョコレート、バナナなどの食
品や、オーガニックコットンのTシャツ、石けん
などさまざまな種類があります。フェアトレード
商品には、パッケージなどにその記載があります。

市内のさまざまな店舗で、フェアトレード商品の
取り扱いがあります。

池子小学校区住民自治協議会と地域ボラン
ティアで運営する、空き家を活用した図書
室。子ども向けの本や漫画もたくさんあり、
ボードゲームなどで遊んでもOK。絵本も
豊富で、乳幼児連れの親子も楽しめます。
３週間、10冊まで貸出可能です。

開室時間　㈪㈬15:00～17:00、
㈯（月2回程度）10:00～12:00
住所 逗子市池子2-30-9（表札 高田）
費１家族年額300円（賛同会費）
問池子やまとしょしつ　 TEL 080080--12411241--61446144

（谷﨑）（谷﨑）MAIL ikegojyuminkyo@gmail.com

開発途上国の生産者や労働者を開発途上国の生産者や労働者を
買い物で支援する国際協力活動買い物で支援する国際協力活動

訪問
地域地域のの図図書室書室

問市民協働課　市民協働課　 I D 10050881005088
世界

2024
SUMMER

市内で買えるお店は？市内で買えるお店は？

どんな商品があるの？どんな商品があるの？

池子やまとしょしつ

取り扱い店舗の詳細は▶

大人の本も大人の本も
あります！あります！
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夏休み、興味のある講座に参加してみませんか。
共通　対市内在住者　＊対象学年は各講座による
場 申 問申込フォームで、体験学習施設へ　 I D 1003041

スマイルボランティアクラブ

わくわく実験教室スマイル楽器体験講座

ポスターデザイン講座

フラ体験講座

VR体験講座

オリジナル　ハーバリウム

アクリル絵の具でうえきばちに絵をかこう

貝がらフレーム

防災デイキャンプ

アクリル絵の具で布に絵をかこう

ジャズヒップホップダンス体験講座

おもしろ科学夏期講座

時 7月27日㈯～３月（全10回）　7月27日㈯～３月（全10回）　対小学校3～6年生　小学校3～6年生　
定 10人　＊多数抽選　10人　＊多数抽選　
費保険代、材料費など必要に応じて実費徴収　保険代、材料費など必要に応じて実費徴収　
申 6月29日～7月13日6月29日～7月13日

時①8月1日㈭10:00 ～ 12:00②8月4日㈰10:00 ～ 12:00
③8月7日㈬13:00～15:00　対小学生
定各20人　＊多数抽選　費 300〜500円300〜500円
申①7月4日～18日②7月7日～21日③7月10日～24日

時 7月13日㈯・14日㈰10:00～
12:00　＊人数多数の場合は15
分程度で交代　対小・中学生の小・中学生の
楽器初心者　＊小学校1 ～ 2年楽器初心者　＊小学校1 ～ 2年
生は保護者同伴　生は保護者同伴　
定各各先着10人　10人　申当日会場へ

時 8月5日・8月19日の㈪13:00～16:00　＊両日とも同
じ内容です。　対小学生　定各10人　＊多数抽選
申 7月8日～22日

時 7月28日、8月11･18日、9月8･15日の㈰10:00 ～ 11:00
（全5回）　対年長～小学生(保護者参加可)
定 20人　＊多数抽選　申 6月30日～7月14日

時 8月11日（日祝）10:00～12:00
対小学校4年生～高校生　定 5人　＊多数抽選　
申 7月14日～28日

時 8月7日㈬10:00～12:00　
対小学生～高校生　＊小学校1～
2年生は保護者同伴
定 12人　＊多数抽選　費 500円
申 7月10日～24日

時 8月14日㈬10:00～12:00　対小学生～高校生　＊小
学校1～2年生は保護者同伴　定 10人　＊多数抽選　
費 400円　申 7月17日～31日

時 8月21日㈬10:00～12:00　
対小学生～高校生　＊小学校1 ～
2年生は保護者同伴　
定 12人　＊多数抽選　
費 300円　申 7月24日～8月7日

時 8月25日㈰10:00～13:00　対小学校4年生～中学生
定 20人　＊多数抽選　申 7月28日～8月11日

時 7月31日㈬107月31日㈬10::00～1200～12::00　00　
対小学生～高校生　＊小学校1～2年生は保護者同伴　小学生～高校生　＊小学校1～2年生は保護者同伴　
定 10人　＊多数抽選　10人　＊多数抽選　
費 300円　300円　申 7月3日～17日7月3日～17日

時 8月1日㈭・3日㈯・4日㈰13:00～14:00(全3回)
対小学生　
定 20人　＊多数抽選
申 7月4日～18日

時①7月29日㈪②8月3日㈯9:30～11:00　対小学生
定各10人　＊多数抽選
申①7月1日～15日②7月6日～20日

スマイル講座体験しながら
学べる
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 主な施設の電話番号・休館日
池子の森自然公園管理事務所 毎週㈪休館 TEL 046-871-7022
池子遺跡群資料館 毎週㈪休館 TEL 046-871-7006
体験学習施設 毎週㈫休館 TEL 046-873-8581
福祉会館・社会福祉協議会 TEL 046-873-8011
保健センター TEL 046-873-8333
高齢者センター TEL 046-873-2531
子育て支援センター（休館日は23ページ）� TEL FAX 046-871-5001
ずしファミリーサポートセンター TEL 046-870-3400
こども発達支援センター TEL 046-872-6051
教育研究相談センター TEL 046-872-2898
逗子警察署 年中無休 TEL 046-871-0110
商工会館・逗子市商工会 TEL 046-873-2774
＊休館日の表示がない施設は㈯・㈰・㈷休館。休館日が祝日に当たる場合は、
各施設に問い合わせてください。

市役所� TEL 046-873-1111 FAX 046-873-4520

環境クリーンセンター　 TEL 046-871-7870     
FAX 046-873-9428

消防署 年中無休 TEL 046-871-0119

図書館 毎週㈫休館 TEL 046-871-5998

図書館沼間分室 毎週㈫休館 TEL 046-872-3618

図書館小坪分室 毎週㈫休館 TEL 0467-24-6726

市民交流センター 第1・3㈫休館
TEL 046-872-3001 FAX 046-872-3003

沼間小学校区コミュニティセンター
 毎週㈫休館 TEL 046-872-2449

小坪小学校区コミュニティセンター
 毎週㈫休館 TEL 0467-24-6204

文化プラザホール 第1・3㈫休館 TEL 046-870-6622

逗子アリーナ・スポーツ協会 毎週㈪休館 TEL 046-870-1296

 相談案内
成年後見相談（予約制）　第2㈬10:00～16:00
� 問高齢介護課

成年後見相談（予約制）　第4㈬14:00～16:00
法律相談（障がい者･高齢者に関して）（予約制）
第4㈮14:00～16:00
問逗子あんしんセンター TEL 046-871-8458

障がいに関する相談（障がい福祉サービスなど、面接は予約制）
主に身体障がい・知的障がい　㈪～㈮9:00～17:45
問支援センター凪 TEL 046-870-5280 FAX 046-873-5370
主に精神障がい　面接相談（予約制）㈪～㈮10:00 ～ 16:00 電話相
談㈪～㈮9:00～17:00
問カモミール TEL 046-872-4581  FAX 046-872-4550

家庭・児童相談（子どもに関する一般相談）
㈪～㈮8:30～12:00・13:00〜17:00
問子ども相談室 TEL FAX 046-871-8801 

療育相談（心身の発達など、面接相談は予約制）
電話相談㈪～㈮9:30～16:30（面接相談予約受付～17:00）
問こども発達支援センター TEL 046-872-2523（直通） 

教育相談　㈪～㈮9:00～16:00　� 問教育研究相談センター
教育相談専用 TEL 046-872-9498・2898 FAX 046-872-3116

消費生活相談
㈪㈬㈭㈮9:30～12:00・13:00～16:00　問市消費生活セン
ター（市民協働課内）
㈪～㈮9:30～17:00・㈯9:30～ 16:30　問かながわ中央消
費生活センター TEL 045-311-0999

人権相談　㈪〜㈮8:30〜17:15
問横浜地方法務局横須賀支局 TEL 046-825-6511

女性相談　㈪～㈮9:30～12:00･13:30～16:00
女性相談専用 TEL 046-873-5531

行政書士相談（遺言･相続･空き家など）（予約制）
第1･3㈬9:00～16:00（1人1時間）
行政相談（国への要望）（予約制）　第1㈭13:00～15:00
法律相談（予約制）　第2･4㈫10:00～16:30 
不動産の登記・測量相談（予約制）　第2㈪14:00～16:00
マンション管理相談（予約制）　第3㈪14:00～16:00
不動産相談（予約制）　第4㈪14:00～16:00
司法書士相談（相続登記など）（予約制）　第4㈭13:00～16:00
� 問市民協働課

まちづくり条例開発事業紛争相談（予約制）
奇数月の第3㈬9:00～12:00� 問まちづくり景観課

逗葉地域医療センター
内科・小児科・外科　 TEL 046-873-7752  10:00〜17:00 ・ 20:00〜23:00 
歯科　 TEL 046-873-2368  10:00〜17:00
上記の時間以外・その他の診療科目
消防署テレフォンサービス TEL 046-872-9999

　休日夜間診療

　防災行政無線が聞こえないとき TEL 050-5533-8199

時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　問問
い合わせ先　 TEL 電話　 FAX ファクス　 MAIL E メール　 URLホームページアドレス　
I D ホームページ ID　 行政ポイント対象　＊費用の表示のないものは全て無料。
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＊問い合わせ先の電話番号は9ページ参照。

後期高齢者医療　保険証の更新
現在の保険証の有効期限は7月31日
です。7月末までに新しい保険証を
特定記録で郵送します。
問国保健康課

犬の散歩はリードを付けて
海岸での犬の放し飼いによる事故や
トラブルが発生しています。特に夏は
多くの人が海岸を利用します。犬は必
ずリードにつないで散歩しましょう。
問県鎌倉保健福祉事務所
TEL 0467-24-3900

夏の交通事故防止運動
時 7月11日㈭～20日㈯　
問環境都市課

木造住宅の無料耐震相談会
一級建築士と市職員が現地を訪問し、
耐震診断とアドバイスを行います。
時 7月20日 ㈯ ①13:30②14:30③
15:30（1組45分程度）
対 建築確認が昭和56年５月31日以
前の木造住宅を所有し、居住してい
る人　
申 問 7月18日17:00までに、電話で、
またはまちづくり景観課窓口へ
I D 1002159

市民説明会　生ごみの分別収集・
資源化
生ごみ資源化の検討経緯、分別収集
の方法、資源化の方法などについて
説明します。
商 工 会 館　 時 7月19日 ㈮10:00～
11:30
久 木 会 館　 時 7月24日 ㈬9:15～
10:45
市役所会議室　時 7月31日㈬15:00
～16:30　＊託児・手話通訳・要約筆
記は7月19日までに申し込み
問資源循環課　 I D 1002133

市長市政相談
時 7月19日㈮14:00～16:20（1組20
分）　＊オンライン可　定先着5組
申 問 7月1日～5日17:00に企画課窓
口へ　 I D 1006308

企業版ふるさと納税の寄付
㈱清光社（横浜市中区山下町１　シル
クセンター内）から寄付をいただき
ました。
寄付の使い道と寄付額
温室効果ガス削減事業の推進　100
万円　問企画課

池子米軍住宅地区工事に伴う大
型工事車両の通行
周辺地域の安全に配慮し通行します。
期間　当面の間　
問南関東防衛局
TEL 045-651-1632

固定資産税・都市計画税第２期
の納期限は７月31日
支払いは、便利で確実な口座振替を
利用してください。
問納税課　 I D 1001818

逗子アートフェスティバル2024
自由企画募集
10月5日～27日のイベント期間中
に開催する企画を募集します。
募集期間　7月1日
～24日17:00必着
問文化スポーツ課　　　

帳簿のつけ方無料相談会
時 7月24日、8月28日、9月25日の㈬
13:00～16:00（1人50分程度）
場商工会館
対個人事業者（不動産収入を含む）、
創業間もない人
申 問逗子市商工会

航空学生などの募集
航空学生（海・空）
一般曹候補生（陸・海・空）
受付期間　7月1日～9月5日
問自衛隊横須賀地域事務所
TEL 046-823-0404

高齢者なんでも出張相談
沼間南台団地集会所　時 7月4日㈭
10:30～11:30
逗子アーデンヒル自治会館　時 7月
4日㈭10:00～11:00
逗子グリーンヒル自治会館　時 7月
19日㈮13:00～14:00
池 子 会 館　 時 7月9日 ㈫13:00～
14:00
東逗子第２団地集会所　時 7月24日
㈬10:00～11:00
問東部地域包括支援センター
TEL 046-876-6299

障がい者就労施設などからの物
品の調達目標と実績
2024年度の目標　750万円以上
2023年度の実績　7,457,871円（目
標は700万円）
内容　ポスティング業務、持田遺跡
草刈り清掃業務、高齢者センター食
事提供事業など　＊詳細は市ホーム
ページに掲載しています。
問障がい福祉課　 I D 1004277

介護保険料額決定通知書の送付
7月初旬に送付します。コンビニ納
付が可能になりました。
問高齢介護課

後期高齢者医療　保険料額決定
通知書の送付
7月中旬に送付します。保険料の計
算方法などは、同封するチラシで確
認できます。コンビニ納付が可能に
なりました。　問国保健康課
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時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　問問い合わせ先　 TEL 電話　 FAXファクス　
MAIL E メール　URLホームページアドレス　 I D ホームページ ID　 行政ポイント対象　＊費用の表示のないものは全て無料。

路上喫煙はやめましょう
路上や公共の場所での喫煙や、火の
ついたたばこを持つことは周りの人
の迷惑になります。安全・安心で健
康な生活を確保するとともに、まち
の美観が保たれるよ
う、路上での喫煙な
どはやめましょう。
問資源循環課　　

ボランティア清掃用ごみ袋は正
しく使いましょう
ボランティア清掃用ごみ袋は、道路
や公園など公共の場所を清掃して出
るごみや、ごみステーションに散乱
したごみの清掃を行うときに使用す
るものです。ルール違反ごみの片付
けや、自治会などのイベントで出る
ごみ、家庭から出るごみには使用で
きません。　問資源循環課

深夜（22時～翌朝6時）花火の禁止
海岸や広場などの公共の場所で、深
夜に爆竹、ロケット花火などの大き
な音の出る花火をすることは、条例
で禁止しています。　問資源循環課

危険物取扱者試験と受験準備講
習会
試験　種類乙種第４類　
時 9月１日㈰
願書は消防本部などで配布します。
場専修大学生田キャンパス　　
申 問 ７月１日～16日に、電子申請で（一
財）消防試験研究センターへ
TEL 045-633-5051、0570-07-1000
URL http://www.shoubo-shiken.
or.jp
講習会　種類乙種第4類　
時 8月2日㈮　
場ヴェルクよこすか　
費 11,000円　
申 問 ７月１日以降、電話で消防予防課
へ　 I D 1001728

下水道事業運営審議会
時 ７月16日㈫10:00～11:00
場市役所会議室　問下水道課

個人情報保護運営審議会
時 ７月26日㈮10:00～
場市役所会議室　問情報公開課

教育委員会　定例会
時未定　
場市役所会議室　問教育総務課

＊時間・場所が未定の会議、この他の
会議は市ホームページ「イベントカ
レンダー」で確認してください。

対所得税・個人住民税の定額減税可能額を
減税しきれないと見込まれる人

共通　支給・給付の対象と思われる人
にはお知らせを郵送します。発送時期
など詳細は市ホームページで確認して
ください。
問社会福祉課
TEL 046-872-8130（専用ダイヤル）
I D 1010577、1010423

支給額　1世帯あたり10万円
対 2024年6月3日に逗子市に住民登録があり、
①�新たに、2024年度分の住民税が非課税となった世帯
②�新たに、2024年度分の住民税均等割のみ課税となった世帯
＊2023年度住民税非課税世帯、および2023年度住民税均等割の
み課税世帯は対象外　＊18歳以下の児童がいる対象世帯は、児童
1人あたり5万円を給付

住民税非課税世帯等へ支援給付金を支給 定額減税の調整給付

支援給付金の支給、定額減税の調整給付のお知らせ

配偶者などから暴力を理由に避難している人へ
要件を満たせば、対象者以外でも支援給付金を受け取れる場合が
あります。詳しくは問い合わせてください。　問市民協働課
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海岸を走る会
時 7月7日、8月4日、9月1日の㈰6:30 
受付・7:00スタート、10月6日㈰7:30
受付・8:00スタート
場新宿会館集合　申当日会場へ
問逗子アリーナ

くびれエクササイズFIGURE8　
時 8月1・8・22・29日、9月5・12・
19・26日の㈭9:30～10:30（全8回）
対 16歳以上　定先着25人　
費 4,800円
場 申 問 7月18日以降、逗子アリーナへ

市民剣道大会
時 9月23日（月祝）9:00～
対 市内在住・在勤・在学者、または
市内の剣道クラブに所属している人
費 800円、高校生までは500円　
場 申 問 7月26日までに、逗子アリー
ナへ

コミセン卓球開放
市内小学校の夏休み期間、土曜、日
曜、祝日の9:00 ～ 16:30のうち、予
約の入っていない時間に講堂を無料
開放しています。開放時間は問い合
わせください。施設予約システムか

らも確認できます。
場 問沼間コミセン、小坪コミセン
I D 1007959、1007960

図書館展示　旅に出よう！
時 7月10日㈬～8月12日（月祝）
場 問図書館

大人の簡単 えんぴつ画教室
講師　井口里栄さん
時 7月12・19日の㈮10:00～12:00

（全2回）　場沼間コミセン　
対 2日間受講できる人　定先着12人
申 問 7月1日以降、①住所②氏名③電
話番号を、電話・ファクス・Eメール
で社会教育課へ FAX 046-872-31 
15 MAIL syakaikyouiku@city.zushi.
lg.jp　 I D 1010131

安政３年・大正６年の高潮と関東
大震災
逗子の自然災害を地形・地質の観点
から解説します。
写真展　時 7月12日㈮～15日（月祝）
講演　講師　蟹江康光さん、蟹江由
紀さん（ジオ神奈川）
時 7月13日㈯13:30～16:00
定先着50人　費 500円

申 7月4日9:00以降、①氏名②電話
番号③メールアドレスを、電話・ファ
クス・Eメールで、または市民交流セ
ンター窓口へ
共通　場 問市民交流センター MAIL ac- 
center@zushi-psc.org

近代美術館入門講座
県立近代美術館 葉山で開催される

「石田尚志　絵と窓の間」を解説。
講師　三本松倫代さん（県立近代美
術館主任学芸員）
時 7月24日㈬10:00～11:15　
場市役所会議室　定先着20人　
申 問 7月1日以降、①住所②氏名③電
話番号を、電話・ファクス・Eメール
で、または社会教育課窓口へ FAX 0 
46-872-3115 MAIL syakaikyouiku 
@city.zushi.lg.jp　＊手話通訳・要
約筆記は7月12日までに申し込み
I D 1010444

ズシップカラオケ大会　参加者
募集
時 7月24日㈬10:00～14:30
場高齢者センター　
対市内在住の60歳以上の人　
定先着50人
申 問電話で、またはズシップ連合会

（高齢者センター内）窓口へ TEL 04 
6-872-0732（平日9:00～15:00）

＊問い合わせ先の電話番号は9ページ参照。

名称 応募資格 人数・報酬など 申し込み・問い合わせ先

市民参加制度審査会
市が市民参加制度を
適正に運用している
かを評価します。

市内在住・在勤で、平
日昼間の会議（年2回
程度）に出席できる人
＊市の他の審議会・懇
話会などの委員は不可

募集人数　3人
任期　2年
報酬　1回11,500円

7月20日までに、所定の用紙に記
入し、ファクス・Eメールで、または
市民協働課窓口へ　＊応募多数時
は7月24日 に 公 開 抽 選 MAIL simin 
kyoudou@city.zushi.lg.jp
I D 1006725

市民委員・市民メンバー募集　＊所定の用紙は問い合わせ先の窓口で配布。市ホームページからも入手可
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広 告

時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　問問い合わせ先　 TEL 電話　 FAXファクス　
MAIL E メール　URLホームページアドレス　 I D ホームページ ID　 行政ポイント対象　＊費用の表示のないものは全て無料。

名越緑地里山の会 こんちゅう観
察会
講師　槐

えんじゅ
 真史さん

時 7月28日㈰9:30 ～ 11:30　＊雨
天中止　
場名越緑地（現地集合、久木ハイラン
ド入口信号付近案内人あり）　
定 30人　＊市内在住者優先、小学生
以下は保護者同伴　＊多数抽選　
費小学生以上500円
申 問 7月1日～ 7日に、申
込フォームで緑政課へ

図書館名画座映画会　はだかの
王様
時 7月29日㈪14:00（開場13:30）
場文化プラザホール　

定当日先着100人　
問図書館

問図書館

東逗子朝市
時 7月7日㈰8:00 ～ 10:00　＊荒天
中止　
場東逗子駅前ふれあい広場
問逗子市商工会

東逗子ふれあい市場　七夕まつり
七夕短冊飾り、アマ＆プロアーティ
ストによるステージイベントなど
時 7月7日㈰12:00 ～ 18:00　＊荒
天中止　
場東逗子駅前ふれあい広場
問逗子市商工会

逗子海岸一斉清掃
時 7月7日㈰13:00～　＊荒天中止
場逗子海岸西浜
問逗子ビーチ・クリーン隊　小林
TEL 046-872-1550

歌を通じて交流し、豊かなひと時を。
ソプラノ　石井はるかさん
ピアノ　ロホマン真由美さん
予定曲　うみ、海、砂山、初恋　ほか
時 7月15日（月祝）14:00（開場13:30）
場結・YUIコミュニティホール　
定 80人　費大人1,500円、中学生以下500円、
3歳以下無料
申 問歌い継ぐ会 in 逗子 TEL 080-3400-8167

（ロホマン）

一緒に歌い継ごう
〜日本の歌と心を〜記念事業

社会を明るくする運動　逗葉地
区の集い
子どもたちの個性を育む居場所づく
りや地域での支援をテーマに、葉山
町教育長や活動団体によるパネル
ディスカッションなどを行います。
時 7月19日㈮14:00～16:00
場葉山町福祉文化会館
問市民協働課

スマホとの向き合い方
スマートフォン依存の低年齢化の現
状と課題についての講演。
講師　磯村毅さん（医師、予防医療研
究所代表）
時 8月9日㈮15:00～16:00　
場①オンライン②録画配信　
定①50人程度
申 問 7月25日～ 8月6日に、①住所②
氏名③電話番号④メールアドレス⑤
受講方法（オンライン・録画配信）を、
電話・ファクス・申込フォームで、
または社会教育課窓口へ FAX 046-
872-3115　
I D 1010184

広報ずしの有料広告を募集しています。広報誌の
発行部数は毎月27,500部です。　問企画課

広告
募集

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。
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市公式アカウントなど LINE X facebook 市ホームページ

　市の求人 6月12日現在の募集状況です。　 I D 1006773

消防団は消防組織法に
基づき市町村に設置さ
れている 消 防 機 関 で
す。安全・安心を守る
消 防 団 員 にあなたも
なってみませんか。
入団資格　18歳以上の市内在住・在勤者
報酬　年額36,500円（団員）、災害出動1日につき
8,000円、警戒・訓練など1日につき3,500円を特
別支給　＊公務災害補償・被服貸与・退職報償金
あり
申 問消防総務課 TEL 046-871-4325　
I D 1001700

消防団員募集
介護職員研修受講助成補助金
対 2025年3月31日までに介護職員初任者研修か
介護職員実務者研修を修了した、市内在住者また
は市内の介護事業所などで働いている人など
補助額　1人あたり5万円まで
介護事業所等就労支援補助金
対 2024年1月以降に市内の介護事業所などと新
たに雇用契約を交わし、身体介護のサービスに従
事する人で、その就労時間が累計100時間を超え
た人
補助額　1人あたり5万円
共通　申 問 2025年3月31日までに高齢介護課へ
I D 1004166

介護人材育成事業補助金

職種 勤務時間（週） 報酬月額 申問

図書館一般事務
4日（31時間） 149,273円

教育総務課

4日（15時間） 72,229円

学習支援員 2日（15時間） 72,229円

ふれあい
スクール

チーフ 4日（23時間15分） 139,776円

サブ　 3日（17時間30分） 90,589円

プレイ 4日（15時間） 72,229円

保育士 4日（31時間） 160,473円

保健師
（こども発達支援センター） 2日（15時間） 77,648円

●会計年度任用職員●任期付職員
子ども家庭支援員
勤務時間（週）　
5日（38時間45分）
初任給　286,800円
＊大学卒・30歳・前職
が福祉相談業務の場
合。学歴、年齢、職歴な
どの一定基準により加
減あり。その他諸手当
あり。
申問教育総務課

広報ずし● 2024.7
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一年に一度、からだのチェック
逗葉地区の医療機関で、特定健診・高齢者健診・がん検
診などが受けられます。申し込みは、直接医療機関に電話
で予約してください。　
問国保健康課　 I D 1004029

認知症カフェ
おれんじカフェずし
時 7月5・12・19・26の㈮14:00～16:00
場逗子4丁目空き家カフェまたはオンライン　
対認知症の人・その家族、認知症予防に関心のある人
費 100円
申 問中部地域包括支援センター TEL 046-872-2480
東逗子オレンジカフェ　あつま～る
時 7月23日㈫13:30～15:30
場県営逗子桜山ハイツ集会所　費 200円
問あつま～る実行委員会　長谷川 TEL 090-7054-3348

オーラルケア講座 
正しい歯の磨き方や唾液の分泌を促すマッサージ、 口を
動かす発音体操など口腔

くう
内のケアを学びます。

時 7月11日㈭14:30～15:30
場市役所会議室　定先着25人
申 問 7月10日までに、電話・申込フォームで、
または国保健康課窓口へ

認知症介護者の居場所　逗子家族会
時 7月12日㈮14:00～16:00
場逗子4丁目空き家カフェまたはオンライン　
対認知症の人を介護している、していた家族
費 100円　
申 問中部地域包括支援センター TEL 046-872-2480

もの忘れ相談
最近もの忘れが多くなった、怒りっぽくなったなど、家族
の様子で気になること、困っていることなど
時 7月16日㈫①13:30～②15:15～、20日㈯10:00～
場市役所1階相談室　定各1組
申 問 7月1日以降、社会福祉課へ　 I D 1004172

カラダ整う漢方講座
時 7月17日㈬10:00～11:30　
場市役所会議室　定先着30人　
申 問 7月1日〜12日に電話・申込フォームで、
または国保健康課窓口へ　 I D 1010575　

からだとこころの健康相談
婦人科疾患・子育ての悩み・イライラ感など、からだと
こころの健康について相談できます。
産婦人科医師による相談　時 7月18日㈭13:30～15:30

（1人約30分）
心理カウンセラーによる相談　時 8月6日㈫10:00 ～
12:00（1人約50分）
場 申 問県鎌倉保健福祉事務所 TEL 0467-24-3900

献血に協力を
当日の状況などにより、200㎖献血を受け付けしない場
合があります。
時 7月22日㈪10:00～12:00、13:15～15:30
場市役所正面玄関前　
問国保健康課

健康栄養相談イベントday　ストレスチェック
時 7月30日㈫13:00～16:00（1人10分程度）
場市役所1階未病センター　
申 問国保健康課　 I D 1004063

水中運動教室
水中運動で楽しく体力アップを目指しましょう。
時 8月7日～28日の㈬13:30～15:00（全4回）
場市民交流センター
対市内在住の65歳以上で、要支援・要介護認定を受けて
いない人
定 16人　＊多数抽選、新規申込者優先　
費 1回250円
申 7月10日～22日に逗子スポーツクラブへ
TEL 046-872-9032（平日9:00～17:00）
問社会福祉課　 I D 1004102

妊婦さんの歯ぐきの検診
歯周病予防のための歯と歯ぐきの検診・歯みがき実習
時 8月9日㈮13:10～14:30
場保健センター　
対市内在住の妊婦
申 問 8月2日までに、電話・ファクスで、県鎌倉保健福祉
事務所へ TEL 0467-24-3900 FAX 0467-24-4379
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危険な暑さから身を守ろう

「熱中症警戒アラート」に加え、危険な暑さに
より人の健康に重大な被害が生じることが予
測される場合に発表されます。アラート発表
は、前日の夕方までに市ホームページや市公
式LINEなどでお知らせします。
発表されたら、熱中症予防のための行動をと
りましょう。また、市内各施設の利用やイベン
トなどが制限されることがあります。

問環境都市課、国保健康課

・外出を控え、冷房の効いた涼しい場所で過ごす
・こまめに水分補給をする

指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）
市で指定した、暑さから避難し一時的な休憩場所とし
て利用できる施設です。
危険な暑さの中でやむを得ず外出した場合や、自宅に
冷房設備がない場合などに活用してください。

（飲み物などは、各自で用意してください）

熱中症特別警戒アラート 熱中症を予防する行動

熱中症対策の情報▶

みんなの広場は営利・宗教・政治を目的としない市内の団体に紙面を提供するもので文責は
各団体にあります。編集の都合上掲載できない場合もあります。9月号掲載申し込みは7月
22日17:00までにファクス・郵送・ホームページで、または直接窓口へ　問企画課

歌ミュニティエコ～7月サマー例会
ピアノ伴奏で日本と世界の懐かしい歌を歌う（飲
食付）　時 7月10日㈬14:00～16:00（受付13:30）　
場 さざなみホール　定 70人　費 2,000円 　
申 問エコ～　秋間 TEL 046-873-4847

見えない見えにくい女性の会アリス
おしゃべりしませんか。歌いませんか。いつで
もお出かけください　時 7月11日、8月8日の
㈭10:00　場 市民交流センター　費 200円　
問アリスの会　大川 TEL 080-1094-0757

グリム童話をドイツ語で輪読
ドイツ語でグリム童話を読もう　時 7月12･ 
26日、8月23日の㈮11:00～12:30　場 沼間
コミセン　費 月500円　問 グリム童話輪読
会　安田 TEL 090-8015-2230

合唱　ポップスアンサンブル
ステージ出演に向けてポップスを中心に声楽
を学びます　時 7月8・15･29日の㈪9:30～
11:30（全3回）　場市民交流センター　費 3,300
円　問ポップス　草柳 TEL 090-5438-1589

能登半島支援チャリティコンサート
祈りの翼　ソプラノ:日隈典子、ピアノ:徳永洋
明　時 7月15日（月祝）14:00～　場 日本キリ
スト教団逗子教会　費 2,000円　問 同実行
委員会　おおすき TEL 046-873-2953

逗子ボランタリーガイド俱楽部例会
総持寺周辺とビール工場見学　時 7月17日
㈬JR鶴見駅西口10:00集合　＊8月は休会　
持 弁当　費 500円　申 問 同倶楽部　須田
TEL 080-2341-6004　

渚の街の出会いあふれるコンサート
第102回　畑中良輔・別宮貞雄の歌　受け継ごう
歌心　ソプラノ谷口玲子・ピアノ広瀬則子　時 7
月17日㈬14:30　場さざなみホール　費 1,200
円　問チェチリア　谷口 TEL 046-871-5979

逗子昭和歌謡サロン
70～80年代の歌謡曲を生バンドと一緒に歌い
ましょう　時 7月21日、9月8日の㈰10:30～
12:30　場サードプレイス仲町橋　費1回1,000
円　問同サロン　星合 TEL  090-4000-8322

逗子ふれあいフリーマーケット
出店者募集中　時 7月26日㈮、8月11日㈰・23
日㈮8:00～14:30　翌27日、24日の㈯骨董市
開催　雨天中止　場 亀岡八幡宮境内　問 同
フリーマーケット　片岡 TEL 090-5442-3778

無料の古本リサイクル市を行います
不要な本を持ち寄り必要な本を持ち帰る。一方
でも可　時 7月27日㈯10:00～14:00　持ち込
み13:00まで　場文化プラザギャラリー　問
図書館フレンズ・逗子　辻 TEL 046-871-7708

湘南ユースオーケストラ　団員募集
10歳～25歳の弦・管・打楽器経験者　時毎月
第1・3の㈰14:00〜17:30　場久木小特活室　
費入会金2,000円、月4,000円　問 SYO事務
局　池田 TEL FAX 046-872-3107（留守電）

文化祭参加公演の小道具探してます
11月公演｢ガラクタとぺガスス｣の舞台で使う 
｢大きな招き猫｣ ｢鳩時計｣を譲っていただけませ
んか。壊れていても結構です　問 逗子市民劇
団なんじゃもんじゃ　石井 TEL 046-873-7529

ソフトヨガ
初心者、高齢者大歓迎！丁寧に体をほぐしてい
きます　時 7月1・15・29日の㈪12:10～13:00　
場ハイランド自治会館　費各2,000円　問
ソフトヨガ　中村 TEL 090-4605-1238

吹矢　無料お試し会
手作り吹矢を吹いてみませんか。用具はあり
ます　時 7月4・18日、8月８・22日の㈭10:00～
11:30　場 福祉会館　問 逗子中部健康吹矢
同好会　市川 TEL 046-873-3479

ガルデさんのドイツ語会話
楽しく初級ドイツ語会話を学ぼう　時 7月
5･19日、8月2･16日の㈮11:00～12:30　場 沼
間コミセン　費 月3,000円　問 ドイツ語会
話同好会　安田 TEL 090-8015-2230

逗子ヴォイストレーニングの会
声楽の呼吸発声を学び、日本や世界の名曲を原
語で合唱します　時 7月10･24･31日の㈬12:45
～14:45（全3回）　場市民交流センター　費
3,300円　問同会　本田 TEL 090-3692-8218

広報ずし● 2024.7
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65歳以上の人を対象とした
健康イベントを開催します。
興味に合ったイベントに参加
してみませんか。

共通　イベント実施期間　9月～12月
　　　対市内在住の65歳以上の人
　　　申 問 7月16日～8月15日に、社会福祉課へ

※両方のイベントには参加できません。①②、どち
らか一つのイベントに申し込んでください。

歩いて健康「てくtec逗子」

逗子けんこうにぎやか教室

①

②

アプリ「マイＭＥ-ＢＹＯカルテ」や貸し出しする歩数計で歩
数の記録を確認しながら、今より多く歩くことを目標にしま
す。自分のペースで1日の平均歩数を増やし、毎日の運動習
慣を身に付けましょう。
参加者セミナー　時 8月29日㈭14:00〜、9月1日㈰10:00〜、
14:00〜　定 300人　 I D 1008570

健康増進に効果的なカリキュラムをオンライン上で開催し
ます。参加者には専用のタブレットを無償で貸し出し、事
前に使い方を対面で説明します。
運動指導や食事・栄養に関する教室に加え、オンラインで
ほかの参加者と交流できます。
参加者セミナー　時 9月4日㈬14:00〜、6日㈮10:00〜
定 30人　 I D 1004105

運動として効果的な歩
き方に、安全・安心な
歩き方も学べます。

歩き方セミナー
歴史的文化財や寺院・
神社などをガイド付き
で探訪します。

史跡ツアー
多くの動植物がいる池
子の森自然公園をガイ
ド付きで散策します。

自然散策ツアー
認知症予防や体と脳の
活性化が期待される体
感ゲームです。

eスポーツ体験
太鼓の達人

てくtec逗子 参加者特典イベント
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く ら し の ガ イ ド 時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用（表示
のないものは無料）　申申込方法、申込先　問問い合わせ先
TEL 電話　 FAX ファクス　MAIL Eメール　 URL ホームページアド
レス　 I D ホームページID　 行政ポイント対象

場第一運動公園プール、小坪飯島公園プール
費大人市内200円（市内在住・在勤・在学が分かるもの
持参）、大人市外500円、小・中学生100円
＊第一運動公園25mプールは８月４日終日、小坪飯島公
園プールは８月１日・２日、５日～９日の8:30～ 12:00
利用不可。
＊駐車場は混雑が予
想されます。車以外
での来場にご協力を
お願いします。

問文化スポーツ課

小・中学生のためのプール利用カード
利用カードの提示で、第一運動公園プール・小坪飯島公
園プールの利用が無料に、市民交流センター屋内温水
プールの利用が200円になります。
対市内在住の小・中学生
申 問市立小・中学校在学者は学校で配布。それ以外の人
は学生証や健康保険証など住所が確認できるものを持参
し文化スポーツ課、または開設期間中の各プールへ

2024年夏のプール開き
7月16日㈫～８月31日㈯ 8:30～17:30

花火をするときは
楽しく安全に

花火は安全に気を付けて遊びましょう。　問消防予防課

花火をするときの注意点
・必ず大人と一緒に
・風が強いときは花火をしない
・燃えやすいものがない、広く
　て安全な場所を選ぶ
・水バケツを用意して、使い終
　わった花火は必ず水に浸ける

『ストップ、ドロップ＆ロール』
自分の着ている服に火がついてしまった時、きちんとし
た対処法を知らないと炎が大きくなってしまいます。
『ストップ、ドロップ＆ロール／止まって、倒れて、転がっ
て』という合言葉で素早く洋服の火を消しましょう。

逗子の未来に向けて、子どもたちの思いを自由に描いて
もらう絵日記を募集します。

募集期間　７月１日㈪～９月30日㈪
展示期間　12月８日㈰～15日㈰
表彰イベント　12月15日㈰
場市民交流センター
対市内在住または逗子市が好
きな小学生
申応募用紙（市内小学校・体
験学習施設で配布）に記入し、
体験学習施設へ
問逗子SDGs絵日記実行委員会（池田）
MAIL info@permanent-planet.com

思いを記そう
逗子SDGs絵日記

お知らせ

お知らせ
記念事業



広報ずし● 2024.7

19

夏休みに福祉の世界を知る
サマースクール・ボランティア

学生議員になって
市長に思いを届けよう

市内の保育施設・高齢者施設・障がい者施設などでの手
伝いや関わりを通して、普段経験できない人とのふれあ
いや命の尊さを学んでみませんか。施設や日程などの詳
細は、社会福祉協議会ホームページや学校で配布するチ
ラシなどで確認してください。
対市内在住・在学の中学・高校生
申 問「サマースクール申込」と明記し、①住所②氏名（ふ
りがな）③電話番号④学校名⑤学年⑥メールアドレス⑦
希望施設⑧希望日程を、電話・ファクス・Eメールで社
会福祉協議会へ
TEL 046-873-8037 FAX 046-872-2519
MAIL vc@zushi-shakyo.com

市議会の議場で、日頃思っている市政への提案や質問を
直接市長に伝えてみませんか。
時学習会　７月22日㈪14:00～16:30
　模擬市議会　８月６日㈫14:00～16:00（予定）
対全てに参加できる市内在住・在学の中学生　定 10人
申 問７月14日までに、申込フォームで体験学習施設へ

ボランティア体験場所
保育園・親子スペース　子どもと一緒に遊んだり、保育
園の仕事を手伝ったりします。中学・高校生と遊ぶ時間
は、子どもにとっても貴重な体験です。
特別養護老人ホーム　会話やレクリエーションを通し
て、高齢者との交流・施設での生活を体験します。車椅
子の操作方法も学びます。
障がい者施設　施設スタッフと一緒に利用者の手伝いを
します。一緒に遊び、ふれあいを通してたくさんのこと
を学びます。

募　集

募　集

く ら し の ガ イ ド

市制70周年記念事業

vol. 4

応募は市公式Instagramや申込フォームへ▶
問企画課

獲れたての魚にみんな夢中です。
撮影場所　小坪漁港岸壁

小坪漁港船上市場

未来に残したい逗⼦の今



砂浜での飲酒禁止
（海の家は可）

砂浜での
バーベキュー禁止

（海の家は可）

入れ墨、タトゥー
は衣服などで隠す

酒の持ち込みは
しない

スピーカーなどを
使った音の禁止

砂浜でたばこは吸えません
（喫煙は喫煙所か海の家で）

ラ・オハナ
夢庵

カンティーナ
ステーキ宮

遊泳区域
(9:00～17:00)

マリンスポーツエリア
ヨット・ウインドサーフィン・SUPなど

渚
橋

富士見橋

黒門

渚マリーナ

魚平

ウォ
ーターパーク

ロードオアシス

水上オートバイなどの動力船出入港エリア

最
徐
行

最
徐
行

最
徐
行

最
徐
行

最
徐
行

最
徐
行

ルールとマナーを守って海水浴を楽しみましょう。　問経済観光課

海水浴場のルール

＋ 救護所・監視所 子ども用ライフジャケット
無料貸し出し 喫煙所

自転車などは5か所ある指定駐輪
場に停めてください。海水浴場へ
つながる通路は、災害時の避難経
路になるため停めてはいけません。

逗子海水浴場
オープン

６月28日㈮
�～９月１日㈰

自転車・二輪車は駐輪場へ

ルールや試行的な取り組みの
詳細はこちらをチェック▶
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広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

 問防災安全課

大津波警報や津波警報、津波注意報が発表されると、
防災行政無線でその内容をお知らせします。また、海

どのようなイベントがファミリービーチとして
ふさわしいかを検証します。

試行期間　8月1日㈭～18日㈰
閉店時間　21:00　＊通常は20:00
※期間中、マナーアップ警備を延長します。

逗子海水浴場の魅力を高めるための検証を行い
ます。ぜひご意見をお寄せください。
問経済観光課

大津波警報や津波警報が発表されたときは、ライフ
セーバーや海の家の指示などに従い、すぐに避難しま
す。崖崩れなどに気を付けながら、高台や避難ビルな
どの指定緊急避難場所に避難してください。

サイレンとフラッグが避難の合図

②条件付きイベントの実施

①閉店時間の変更

避難は早く、高くへ

岸中央監視所や
西浜、東浜など
に視覚的な合図
として赤と白の
津波フラッグを
掲出します。

津波避難訓練
防災行政無線と津波フラッグを合図に、徒歩で
海から高台へ避難する訓練を実施します。

時 7月4日㈭
10:00～11:00
場逗子海岸
I D 1007817

津波から身を守ろう

海の家 試行的な取り組みを行います

❶披露山公園
❷�逗子開成中学校・�  

高等学校
❸NTT逗子ビル
❹聖マリア小学校
❺葉山工務店
❻�蘆花記念公園
❼�ファミール逗子�  

シーサイドヒルズ

逗子海岸近くの指定緊急避難場所

広
　
　
　          

告

六
代

御
前
の
墓

なぎさ通り

西浜

中央

東浜

JR逗子駅

黒
門

渚橋

逗子・葉山駅

郵便局東郷橋

富士見橋

田越橋

市役所⃝❶

⃝❼
⃝❻

⃝❺

⃝❹
⃝❸

⃝❷
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広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

広
　
　
　          

告

共通共通　�申問7月1日～7日に、逗子市観光7月1日～7日に、逗子市観光
協会ホームページの申込フォーム協会ホームページの申込フォーム
から観光協会へ　＊多数抽選から観光協会へ　＊多数抽選

マリンスマリンスポーポーツツをを楽しもう楽しもう
①サップ　②ウィンドサーフィン　③ディン
ギーヨット　④カヤック
時 �7月22日㈪9:00～、10:00～（各1時間）
対小学校3～6年生
定 �①・②各10人、③・④各6人　費1,000円

とびうおクラブとびうおクラブでで遊ぼう遊ぼう
時7月26日㈮15:00～17:00
対小学校1～6年生　定30人　費1,000円

海海でで泳ぐぞ！豊泳会泳ぐぞ！豊泳会とと2days！2days！
時7月27日㈯・28日㈰9:00～11:00
対小学校1～4年生　定20人　費1,000円

ずぶぬれ決戦ずぶぬれ決戦！！水鉄砲ウォーズ水鉄砲ウォーズ
時8月5日㈪9:00～11:00
対年中～小学校3年生　定20人　費1,000円

スノーケリング体験会スノーケリング体験会＠＠小坪小坪
時8月6日㈫9:00～12:00�  ＊予備日8月9日㈮
対小学校3～6年生　＊予備日でも参加可能な人
定24人　費1,000円

ライフガードライフガードとと遊ぼう遊ぼう
時 �①8月7日㈬9:00～11:00�  

②8月8日㈭9:00～11:00
対小学校1～6年生　定各30人　費1,000円

海祭り海祭り　時8月24日㈯17:30～19:30

ビーチクリーンビーチクリーン　参加するとウォーターパーク無
料券がもらえます。 時7月26日、8月2日・23日の㈮
9:00～10:00（東浜集合）　対市内在住の小・中学生

申込なしでOK

　ずしかいがん　ずしかいがん
サマーフェスティバルサマーフェスティバル

ワワ

ッッシショョイ！イ！
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＊問い合わせ先の電話番号は9ページ参照。

健診・教室
乳幼児健康診査
4か月児健診　時 7月9日㈫
対令和6年3月生
お誕生日前健診　時 7月23日㈫
対令和5年8月生
1歳6か月児健診　時 7月11日㈭
対令和5年1月生
＊受付時間は13:15～14:30です。詳
細はSMSで案内します。
3歳児健診　対令和3年4月生
＊対象者には6月末までに個別案内
を送付します。
問子育て支援課　 I D 1002636

子ども元気相談
時 7月5日㈮9:00～15:40� 場市役所
申 問子育て支援課　 I D 1002644

2歳すくすく教室
時 7月19日㈮　場保健センター
対令和4年6月～7月生　＊対象月以
外は応相談
申 問 7月18日までに、子育て支援課
へ　 I D 1002641

パパママ準備クラス
セカンドステップ　親となる準備を
はじめよう
時 8月3日㈯13:30～15:00
場市役所会議室
申 問 8月2日までに、電話・
申込フォームで子育て
支援課へ
I D 1002592

お知らせ
子育て支援センター
時㈪～㈯9:00～17:00
休み22日午後
巡回相談
小坪ほっとスペース　時㈫10:00～
15:00、沼間ほっとスペース　時 ㈮
10:00～15:00
問子育て支援センター
I D 1002740

イベント
ミニ講演会
助産師によるママヨガ
時 7月3日㈬10:00～11:00
対産後2～6か月の人　定 8組
場 申 問 6月19日以降、電話で、また
は子育て支援センター窓口へ

7月の図書館のおはなし会
わらべうたであそぼう
時 4日㈭10:30～
対 0～1歳児とその保護者　＊市内
在住者優先　定先着10組
申電話で、または図書館窓口へ
土よう日おはなし会　
時 6日㈯14:00～　対小学校低学年
おひざにだっこのおはなし会
時 18日㈭10:30～
対 2～3歳児とその保護者
わんぱくおはなし会
時 18日㈭15:30～
対 4～6歳の子ども
共通　場 問図書館

スマイルミュージックデイ
時 7月6日㈯15:00～16:00
対 0歳～　＊保護者参加可
定 50人

場 問体験学習施設
I D 1003041

図書館を使った調べる学習
コンクール入賞作品展示
時 7月10日㈬～9月9日㈪
場 問図書館

図書館探検クイズラリー
図書館の本を使ってクイズを解こう。
全問正解した人にはプレゼントあり。
時 7月20日㈯～9月1日㈰
対小学生　場 問図書館

親子で学ぼう 子どもの護身法
時 7月21日㈰10:00～11:30
場市役所会議室
対 5歳～小学校３年生までの子ども
とその保護者　定先着20組
申 問 7月2日9:00以降、①住所②親
子の氏名・ふりがな③子どもの年齢
④電話番号を、電話・ファクス・申
込フォームで、または市民協働課
窓口へ　＊託児は7月10日までに
申し込み
I D 1010554

沼間分室　夏のおはなし会
時 ７月25日㈭10:30～　場 図書館
沼間分室　問図書館、沼間分室

ほっとスペースなどの開館時
間や休館日、知っておきたい子
育て関係の手続きや制度、イベ
ント情報、子育て中
のママたちによるレ
ポート記事などを掲
載しています。

子育てポータルサイト
「えがお」もチェック
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大好きな田越川の自然を未来へ

連載市民インタビュー連載市民インタビュー
人生のへそは人生のへそは逗子逗子にありにあり 身の回りの人々や地域の環境、そして自分自身を信じ認めて前向きに

生きる市民に、このまちで生きる意味を聞きました。

　「逗子の自然環境を次世代にどのよ
うに伝えるか」をテーマに活動する、
まちなみと緑の創造部会。小林さん
はメンバーの一人として、田越川をは
じめとする市の自然をカメラで切り取
り、周知する活動に取り組む。
自称「田越川大好き人間」
　幼少期、長野県の自然豊かで生き
物に囲まれた環境で育った小林さん。
60年ほど前の会社員時代に、自然環

境が気に入り逗子へ引っ越してきた。
　定年後、健康のためにと田越川沿
いの散歩を始め、現在は「田越川大好
き人間」と自称するほどに。「川沿い
を歩いているといろいろな生き物に会
える。またカメラを持っていると『何か
いますか』と声を掛けられ、人と人と
のふれあいが自然と生まれる」
　14年前、誘いを受けてまちなみと
緑の創造部会に参加。以来、子ども
向けイベントでの生き物の写真展示
や観察記録をまとめた冊子の発行、
学校での出前授業など、精力的に逗
子の自然を発信してきた。活動では、
自然に触れた子どもたちの生き生きと
した姿を見るのが喜びだという。
自然は身近な所にたくさんある
　最近開催した、小林さん撮影の昆
虫写真などを展示する『逗子の昆虫
500展』は大盛況だった。実は、多く
の昆虫の写真は自宅近くで撮ったも

のだそうだ。「逗子には生き物がどこ
にでもいる。見ようとする気持ちがあ
れば、簡単に気軽に見られる」
　しかし、年々見られる生き物は減少
している。小林さんは、地球温暖化
などによる環境変化の影響があると
考えている。「人間があまり手を加え
ずに、そのままの自然で、その地域の
生き物が生き残っていける環境を作っ
ていかないと」と語る。
自然界から命の大切さを学ぶ
　今後も逗子の自然の発信、そして
「記録を残すことで変化が分かるか
ら」と、写真を通じた観察の記録を続
けていくつもりだ。
　「人間を含め、生き物が生きていく
ためには、地球の環境を大事に守ら
ないといけない。そのためにもまずは
足元から、自然界から、命の大切さ
や生きることのすばらしさを学んでも
らえるとうれしいです」　

ずしし環境会議　まちなみと緑の創造部会

小林 宏一郎 さん（池子）

市長だより　vol.64

逗子市長

　もうすぐ夏休みのシーズンです。逗子海水浴場も６月
末に海開きを迎えました。昨年は記録的な猛暑との闘い
でしたが、今年はどんな夏になるのでしょうか。
　今月は夏休み直前特集として、逗子での学びを紹介し
ています。逗子市は、人生のどの場面でもいきいきと学
びを楽しめる、子どもも大人も共につながり成長してい
く生涯学習のまちを目指しています。学習は学校だけで
するものではありません。さまざまなことに興味を持ち、
より深く知ろうという気持ちを一生涯貫き通せたらすば

らしいことだと思います。
　今年４月、整備を終えた長柄桜山古墳群第１号墳の
オープニングセレモニーに参加しました。逗子湾を眼下
に、江の島や富士山を望める景色を見て、古代の人たち
もここはお墓の場所としてふさわしいと感じたのではな
いかと思いをはせました。
　逗子の環境から学ぶもよし、また学びを通しての仲間
づくりもよし。市内の生涯学習施設を、活動の場として
多くの団体に利用いただいていることは何よりです。こ
れからも市民の皆様がいきいき暮らせるまちを目指して
まいります。




