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● 逗子市スポーツの祭典 2024 概要 

 ○ 日時 2024年（令和６年）10月 20日（日）10時から 15時まで 

○ 場所 逗子市立体育館、第一運動公園（第一運動公園は雨天中止） 

○ 主催 逗子市スポーツの祭典実行委員会 

○ 共催 逗子市、逗子市教育委員会、公益財団法人逗子市スポーツ協会 

○ 子どもから高齢者まで、障がいのある方も、誰もが気軽に様々なスポーツを体験できるイベ

ントを開催します。11回目の開催となる今年は、逗子市市制 70周年及びスポーツ都市宣言

40 周年の特別企画として、元プロサッカー選手の永里源気さんを招いたサッカー教室や、

大谷翔平選手寄贈グローブでのキャッチボール（横浜 DeNAベイスターズ OBで逗子シニア出

身の加賀美希昇さんがコーチ）など、全 41企画を実施します。 

 

● 注目イベント 

○ 永里源気さんのサッカー教室 

   神奈川県厚木市出身の元Ｊリーガーである永里氏を招き、パス、ドリブル、シュート練習

などの教室を、初心者向け、経験者向けに分けて実施します。 

〇 誰でも楽しめる種目 

   楽しみながら健康の保持増進や体力の向上を図るための種目です。 

   ・みんなでラン＆ウォーク（市立体育館ランニングコース） 

   ・脳体力測定、ベジチェック（市立体育館ラウンジ） 

   ・e-スポーツ（市立体育館第２格技室） 

〇 赤ちゃんハイハイレース、幼児パカポコレース（市立体育館メインアリーナ） 

   赤ちゃんレースは、ハイハイできる未歩行の赤ちゃんを対象に、オモチャで誘導しながら

ハイハイしてゴールを目指します。 

   幼児レースは、３歳から６歳の子どもを対象に、逆さにした紐付きカップを片足ずつ乗せ、

手足を上手に動かしてパカポコ歩きます。 

 〇 じゃんぷ・じゃんぷ・じゃんぷ 長なわとび大会（８の字とび）（第一運動公園自由運動広場） 

小学生を対象とした８の字とび大会です。１チーム６人以上で２分以内に跳べた回数を競

います。上位３チームに賞品があります。 

○ スタンンプラリー 

対象イベントに参加しスタンプを３つもらうと、抽せんで景品が当たります。 

 

【資料】逗子市スポーツの祭典 2024チラシ 
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本件に関するお問い合わせ先： 

逗子市市民協働部文化スポーツ課 

中村・城田 

電話：046-873-1111 内線 277 






