


子どもの生活実態に関するアンケート調査のお願い
（中学生、高校生調査）
～調査の趣旨とご協力のお願い～

この調査は、中学生・高校生のみなさまの日常の生活のことについてお聞きするものです。
調査の結果などを参考に、今後の様々な支援策に反映される、とても大切な調査となりますので、ご協力をよろしくお願いいたします。
令和６年１月
逗　子　市　長



・令和６年１月現在の状況を教えてください。
・中学生または高校生のあなたが自分で答えてください。
・名前を書く必要はありません。
・テストではないので、まちがった答えや正しい答えはありません。また答えたくない質問には答えなくても大丈夫です。
・答えに迷う場合には、あなたの気持ちや考えにできるだけ近いものを選ぶようにしてください。
・あなたが書いた内容は、家族の人や先生に見せる必要はありません。
この調査の結果については、逗子市の子どものための支援策以外の目的に使用することはありません。また、回答いただいた内容は、すべて統計的に処理しますので、回答者個人が特定されたりすることは一切ありません。

 (
【ご記入にあたってのお願い】
■ご記入は、黒または青のボールペン、濃い鉛筆等をご使用ください。
■設問には
、令和
６
年
１
月１日現
在の内容でご回答ください。
■回答で
、
「その他」に○をつけられた場合は
、
（
）の中に具体的な内容をご記入ください。
■記入されましたら、お手数ですが、
令和
６
年
１
月
31
日（
水
）
までに
子育て支援課にご
提出ください。
（郵送、窓口への提出、スキャナー等でデータにしたものをメール等）
■このアンケートに関する問合せは、下記へお願いします。
逗子市
 教育
部子育て支援課子育て
支援
係
電
話：０４６－８７３－１１１１（内線
53
5
）
ＦＡＸ：０４６－８７３－４５２０
　　　　　　　　　　　メール：kosodate@city.zushi.lg.jp
)
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 (
あなたのことについて
)
問１　性別を教えてください。（〇は１つ）
1 男性　　②女性　　③無回答

問２　年齢を教えてください。（〇は１つ）
1 12歳　　②13歳　　③14歳　　④15歳　　⑤16歳　　⑥17歳　　⑦18歳

問３　現在通っているのは次のどれですか。（〇は１つ）
1 中学校　　　　　　　　　　　　　　　　　②高校
2 その他の学校（　　　　　　　　　）　　④学校には通っていない

 (
食事や健康のことについて
)

問４　週にどれくらい朝食を食べていますか。（〇は１つ）
①毎日食べる　　②週に５～６日食べる　　③週に３～４日食べる　　④週に１～２日食べる
⑤まったく食べない

問５　「①毎日食べる」以外を選んだ方にお聞きします。食べない時の理由は何ですか。（〇は１つ）
①時間がない　　②お腹が空いていない　　③食べる習慣がない　　④その他（　　　　　　　　　　）

 (
放課後の過ごし方について
)

問６　ふだん(月曜日～金曜日)の放課後、誰と過ごすことが多いですか。(〇はいくつでも)
①お父さん、お母さん
②おじいちゃん・おばあちゃん、兄弟姉妹
③家の人以外の大人（近所の大人、塾や習い事の先生など）
④学校の友だち
⑤学校以外の友だち（地域のスポーツクラブ、近所の友だちなど）
⑥ひとりでいる
⑦その他の人（ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

問７　放課後の時間をどこで過ごすことが多いですか。(〇はいくつでも)
①自分の家　　　　　　　　　　　　　　　　　　　⑧ファストフード店
②おじいちゃん・おばあちゃんの家　　　　⑨公共の施設（図書館、市民センター、体験学習施設など）
3 友だちの家　　　　　　　　　　　　　　　　  ⑩ゲームセンター
4 塾・習い事　　　　　　　　　　　　　				　　　　　⑪バイト先
5 学校（部活動など）　　　　　　　　　　　　　⑫公園・広場
6 先輩・後輩の家　　　　　　　　　　　　　　　⑬その他（　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
⑦スーパーやショッピングモール
問８　休日、学校に行かない日はどこで誰と過ごすことが多いですか。(〇はいくつでも)
①自分の家で家族と過ごす
②自分の家でひとりで過ごす
③自分の家以外の家で親せきや友達などと過ごす
④部活動・習い事（スポーツ、音楽、習字等）で先生や友達と過ごす
⑤学習塾で先生や友達と過ごす
⑥公園や図書館などの公共施設で友達等と過ごす
⑦公園や図書館などの公共施設でひとりで過ごす
⑧ショッピングモールやファストフード店で友達等と過ごす
⑨ショッピングモールやファストフード店でひとりで過ごす
⑩買い物や観光地に家族と出かける
⑪バイトをしている

 (
将来のことについて
)

問９　将来どの学校まで行きたいと思いますか。(〇はいくつでも)
①中学まで　　　②高校まで　　　③専門学校まで　　　④高等専門学校まで
⑤大学まで　　　⑥大学院まで　　⑦その他（　　　　　　　　　　　　　　　）

問10　将来なりたい職業はありますか。（〇は１つ）
①ある　　　　　②ない

	　職業名または仕事内容
	






 (
ふだん考えていることについて
)

問11　家族のことなどで、困っていることや心配なことはありますか。(〇はいくつでも)
①家族いっしょにくつろぐ時間が少ない　 　 ⑨親同士の仲が良くない
②親が自分の気持ちをわかってくれない　　  ⑩親との仲がよくない
③兄弟姉妹との仲が良くない　　　　　　　   　⑪家で落ち着いて勉強できない
④兄弟姉妹等家族の世話が大変　　　　　　 　　⑫食べるごはんがないときがある
⑤着る服が少ない　　　　　　　　　　　　　　　 　　⑬介護をしないといけない
⑥家にお金がない（少ない）　　　　　　　　　 　　⑭特にない
⑦家の中が散らかっている　　　　　　　　　　　　⑮その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ）
⑧親が厳しい

問12　困っていることや悩んでいることがある時、誰に相談しますか。（〇はいくつでも）
①お⽗さん・お⺟さん
②兄弟姉妹
③おじいちゃん・おばあちゃん・親せき
④学校の友だち
⑤学校以外の友だち
⑥先輩・後輩
⑦学校の先生
⑧スクールカウンセラー、スクールソーシャルワーカー
⑨学校以外（塾や習い事やバイト先）の大人
⑩近所の人
⑪⼦ども専用の電話相談（⼦どもＳＯＳ等）
⑫インターネットなどを通じて知りあった直接会ったことのない人
⑬誰にも相談しない
⑭その他（　　　　　　　　　　 ）
 (
自治体
では、
以下
の
取組み
も
行って
います。
■
子ども応援情報
（
困った
ときの
相談
）
＜
神奈川県
＞
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/sy8/cnt/f536929/p1229095.html
■
かながわ
子ども
・
若者総合
相談ＬＩＮＥ
＜神奈川県＞
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/t7e/kowaka/201909kowakalinesoudan.html
■
中高生SNS相談
＠かながわ
＜
神奈川県
＞
　
https://www.pen-kanagawa.ed.jp/edu-ctr/sodan/snsijime.html
■逗子市教育相談窓口
＜
逗子市
＞
https://www.city.zushi.kanagawa.jp/kosodate/gakkokyoiku/1003771/1003792/1003794.html
)









 (
最後に
)

問13　逗子市に住んで良かったことや学んでよかったことがあれば、教えてください。
[bookmark: _GoBack]





問1４　自分や家族のために、市にして欲しいことがあれば、教えてください。



調査にご協力いただきまして、ありがとうございました。
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