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青い海と青い海と　　みどり豊かなみどり豊かな　　平和都市平和都市

広報広報

こ
ん
に
ち
は民生委員・児童委員です。



不安や悩みごと、一人で抱えてい不安や悩みごと、一人で抱えてい
ませんか。民生委員・児童委員がませんか。民生委員・児童委員が
サポートします。守秘義務があるサポートします。守秘義務がある
ので、安心して相談してください。ので、安心して相談してください。

⃝⃝介護や福祉サービス介護や福祉サービス
⃝⃝妊娠、子育ての悩み妊娠、子育ての悩み
⃝⃝一人暮らしなど生活上の悩み一人暮らしなど生活上の悩み
⃝⃝近所で困っている人がいる� など　近所で困っている人がいる� など　

地域の誰もが安心して暮らせるように願って地域の誰もが安心して暮らせるように願って

あなたに寄り添う
身近な相談相手民生委員・児童委員

どんなこと
でも相談を

民生委員・児童委員 鈴木昌代さん

親交がある人の自宅に
は、見守りを兼ねて訪問
することも。定期的に近
況を聞きます。

毎月１回、地区定例会に
出席。情報共有や事例の
報告、検討を行います。

町内会と協力し、年５回開催。献立決めから食事町内会と協力し、年５回開催。献立決めから食事
作りを行い、地域の方と交流しながら楽しい時間作りを行い、地域の方と交流しながら楽しい時間
を過ごします。を過ごします。

地域住民と食事を楽しむ「サロン久木」

ざまな活動を通して地域の皆さんをざまな活動を通して地域の皆さんを
見守っているつもりが、逆に私が皆見守っているつもりが、逆に私が皆
さんから温かい言葉や元気をいたださんから温かい言葉や元気をいただ
いています。いています。
　一人で悩みを抱えている方は、お　一人で悩みを抱えている方は、お
住まいの地区の委員に声を掛けてみ住まいの地区の委員に声を掛けてみ
てはいかがでしょうか。小さな子どてはいかがでしょうか。小さな子ど
もから高齢者まで、地域の中で誰ももから高齢者まで、地域の中で誰も
孤立することなく安心して過ごせる孤立することなく安心して過ごせる
ようにと願い、これからもみんなのようにと願い、これからもみんなの
役に立てればと思っています。役に立てればと思っています。

008年に委員を委嘱されて15008年に委員を委嘱されて15
年、現在６期目です。地域の年、現在６期目です。地域の

方の見守りや自宅訪問、サロン活動、方の見守りや自宅訪問、サロン活動、
他にも久木小学校児童の登校見守他にも久木小学校児童の登校見守
り、住民自治協議会の減災部会などり、住民自治協議会の減災部会など
にも参加しています。にも参加しています。
　就任当初は不安でいっぱいでした　就任当初は不安でいっぱいでした
が研修や勉強会も充実していますが研修や勉強会も充実しています
し、市の関係機関、また近隣地区のし、市の関係機関、また近隣地区の
委員や歴代の委員など相談相手もた委員や歴代の委員など相談相手もた
くさんいることが心強いです。さまくさんいることが心強いです。さま
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サロン活動

自宅訪問

地区定例会

担当地区 �久木６丁目（ハイランドを除く）・７丁目
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現在、定数80人に対し64人の委員が現在、定数80人に対し64人の委員が
活動し、16地区が欠員です。地域に活動し、16地区が欠員です。地域に
適任な人がいたら適任な人がいたら、ぜひ、ぜひ自治会や町内自治会や町内
会などから推薦をお願いします。会などから推薦をお願いします。

介護や子育てなど、生活の困りごとについて相談に乗り、介護や子育てなど、生活の困りごとについて相談に乗り、
専門機関へつなぐパイプ役。実際に活動している委員2人専門機関へつなぐパイプ役。実際に活動している委員2人
を紹介します。を紹介します。　　問社会福祉課　社会福祉課　 I D 1004304

親子の笑顔と幸せな日々をサポートしたい親子の笑顔と幸せな日々をサポートしたい

民生委員・児童委員

地域で活動したい人を
推薦しませんか？

主任児童委員 飯野　幸さん

今年は千葉県西部防災センター
へ。防災について学んだことを
活動に役立てます。

待ち時間に保護者と話をしたり、きょうだいの待ち時間に保護者と話をしたり、きょうだいの
お世話をしたり、健診がスムーズに進むよう手お世話をしたり、健診がスムーズに進むよう手
伝っています。ピンクのエプロンが目印です。伝っています。ピンクのエプロンが目印です。

４か月児＆３歳児健診の手伝い

児童委員を知ってもらい、「何かあ児童委員を知ってもらい、「何かあ
れば、いつでも気軽に相談してね」れば、いつでも気軽に相談してね」
と伝えています。話すことで気持ちと伝えています。話すことで気持ち
が楽になることもあるし、内容に応が楽になることもあるし、内容に応
じて専門機関につなげて、時には付じて専門機関につなげて、時には付
き添うことも。悩んでいた保護者やき添うことも。悩んでいた保護者や
子どもが笑顔になり、幸せな毎日を子どもが笑顔になり、幸せな毎日を
過ごしていると分かった時が何より過ごしていると分かった時が何より
うれしい瞬間です。うれしい瞬間です。
　市内に６人いる主任児童委員の　市内に６人いる主任児童委員の
チームワークもよく、お互いに相談チームワークもよく、お互いに相談
しながら日々楽しく活動しています。しながら日々楽しく活動しています。

生委員・児童委員の中でも、生委員・児童委員の中でも、
妊娠期から18歳までの子ど妊娠期から18歳までの子ど

もと親を対象にしているのが主任児もと親を対象にしているのが主任児
童委員です。子育てや学校のこと童委員です。子育てや学校のこと
など何でも相談できる“近所のおばなど何でも相談できる“近所のおば
ちゃん”的な存在です。委嘱されて今ちゃん”的な存在です。委嘱されて今
年で10年目になりますが、子育て中年で10年目になりますが、子育て中
は私も存在すら知りませんでした。は私も存在すら知りませんでした。
　振り返ると、自分も相談したかっ　振り返ると、自分も相談したかっ
たことや、誰かに助けてほしいとたことや、誰かに助けてほしいと
思った時がありました。だからこそ、思った時がありました。だからこそ、
健診や子ども食堂などを通して主任健診や子ども食堂などを通して主任

民

県外施設へ研修
乳幼児健診

担当地区 �逗子、桜山１・２・６～９丁目、山の根

予約制で手作りのお弁当を無料
配付。主任児童委員も調理と配
付を一緒に行っています。

ずし子ども０円食堂
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広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

広

告

映画「ペーパーシティ」「声をあげる高校生達」　
時８月18日㈮14:00～、20日㈰10:00～　
費前売り1,000円・当日1,200円、高校生以下500円

ラブ＆ピース「Respect the Gaia Symphony
皆で愛と平和の地球交響曲を奏でよう」
時 8月19日㈯13:30～（開場13:15～）　
費前売り1,500円・当日1,700円

語り「特攻の真実・爆撃機設計者の平和への願い」
時 8月20日㈰9:45～（開場9:30～）　費 300円

子ども映画「SOSこちら地球！」
紙芝居「まだまだ戦いは終わらない」　
時８月20日㈰13:10～、15:00～（開場13:00～）

朗読「りゅうの目の涙」「いしぶみ（広島放送原作）」　
時 8月21日㈪13:30～（開場13:00～）　
費前売り500円・当日700円

フェアトレードの映画「カンタ！ ティモール」
時 8月21日㈪14:00～（開場13:30～）　費 500円

ずし デー

原爆と人間展　
時 8月17日㈭～21日㈪10:00～17:00　
＊17日は13:00～、21日は13:00まで

たまさんの子どもワークショップ
「ピースフル★ダンボール」　
時８月17日㈭13:00～　費 500円

Cas ! Ca　子どもも大人もみんなの笑顔大集合 !
（写真展示）
時８月18日㈮～21日㈪10:00～

子ども広場
時 8月18日㈮10:30～15:00

平和の尊さや命の大切さについて考えませんか。
共通　場文化プラザホール　問市民協働課

広島・長崎に原子爆弾が
投下され、終戦を迎えて
から78年が経過します。
8月6日、9日、15日 は
黙とうをお願いします。
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 主な施設の電話番号・休館日
池子の森自然公園管理事務所 毎週㈪休館 TEL 046-871-7022
池子遺跡群資料館 毎週㈪休館 TEL 046-871-7006
体験学習施設 毎週㈫休館 TEL 046-873-8581
福祉会館・社会福祉協議会 TEL 046-873-8011
保健センター TEL 046-873-8333
高齢者センター TEL 046-873-2531
子育て支援センター（休館日は15ページ）� TEL FAX 046-871-5001
ずしファミリーサポートセンター TEL 046-870-3400
こども発達支援センター TEL 046-872-6051
教育研究相談センター TEL 046-872-2898
逗子警察署 年中無休 TEL 046-871-0110
商工会館・逗子市商工会 TEL 046-873-2774
＊休館日の表示がない施設は㈯・㈰・㈷休館。休館日が祝日に当たる場合は、
各施設に問い合わせてください。

市役所� TEL 046-873-1111 FAX 046-873-4520

環境クリーンセンター　 TEL 046-871-7870     
FAX 046-873-9428

消防署 年中無休 TEL 046-871-0119

図書館 毎週㈫休館 TEL 046-871-5998

図書館沼間分室 毎週㈫休館 TEL 046-872-3618

図書館小坪分室 毎週㈫休館 TEL 0467-24-6726

市民交流センター 第1・3㈫休館
TEL 046-872-3001 FAX 046-872-3003

沼間小学校区コミュニティセンター
 毎週㈫休館 TEL 046-872-2449

小坪小学校区コミュニティセンター
 毎週㈫休館 TEL 0467-24-6204

文化プラザホール 第1・3㈫休館 TEL 046-870-6622

逗子アリーナ・スポーツ協会 毎週㈪休館 TEL 046-870-1296

 相談案内
成年後見相談（予約制）　第2㈬10:00～16:00
� 問高齢介護課

成年後見相談（予約制）　第4㈬14:00～16:00
法律相談（障がい者･高齢者に関して）（予約制）
第4㈮14:00～16:00
問逗子あんしんセンター TEL 046-871-8458

障がいに関する相談（障がい福祉サービスなど、面接は予約制）
主に身体障がい・知的障がい　㈪～㈮9:00～17:45
問支援センター凪 TEL 046-870-5280 FAX 046-873-5370
主に精神障がい　面接相談（予約制）㈪～㈮10:00 ～ 16:00 電話相
談㈪～㈮9:00～17:00
問カモミール TEL 046-872-4581  FAX 046-872-4550

家庭・児童相談（子どもに関する一般相談）
㈪～㈮8:30～12:00・13:00〜17:00
問子ども相談室 TEL FAX 046-871-8801 

療育相談（心身の発達など、面接相談は予約制）
電話相談㈪～㈮9:30～16:30（面接相談予約受付～17:00）
問こども発達支援センター TEL 046-872-2523（直通） 

教育相談　㈪～㈮9:00～16:00　� 問教育研究相談センター
教育相談専用 TEL 046-872-9498・2898 FAX 046-872-3116

消費生活相談
㈪㈬㈭㈮9:30～12:00・13:00～16:00　問市消費生活セン
ター（市民協働課内）
㈪～㈮9:30～19:00・㈯9:30～ 16:30　問かながわ中央消
費生活センター TEL 045-311-0999

人権相談　㈪〜㈮8:30〜17:15
問横浜地方法務局横須賀支局 TEL 046-825-6511

女性相談　㈪～㈮9:30～12:00･13:30～16:00
女性相談専用 TEL 046-873-5531

行政書士相談（遺言･相続･空き家など）（予約制）
第1･3㈬9:00～16:00（1人1時間）
行政相談（国への要望）（予約制）　第1㈭13:00～15:00
法律相談（予約制）　第2･4㈫10:00～16:30 
不動産の登記・測量相談（予約制）　第2㈪14:00～16:00
マンション管理相談（予約制）　第3㈪14:00～16:00
不動産相談（予約制）　第4㈪14:00～16:00
司法書士相談（相続登記など）（予約制）　第4㈭13:00～16:00
� 問市民協働課

まちづくり条例開発事業紛争相談（予約制）
奇数月の第3㈬9:00～12:00� 問まちづくり景観課

逗葉地域医療センター
内科・小児科・外科　 TEL 046-873-7752  10:00〜17:00 ・ 20:00〜23:00 
歯科　 TEL 046-873-2368  10:00〜17:00
上記の時間以外・その他の診療科目
消防署テレフォンサービス TEL 046-872-9999

　休日夜間診療

　防災行政無線が聞こえないとき TEL 050-5533-8199

時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　問問
い合わせ先　 TEL 電話　 FAX ファクス　 MAIL E メール　 URLホームページアドレス　
I D ホームページ ID　 行政ポイント対象　＊費用の表示のないものは全て無料。
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＊問い合わせ先の電話番号は5ページ参照。

開催日時　12月９日㈯10:00～14:00
対障がいに関する活動の実績、予定
がある個人や団体
申問障がい福祉課　 I D 1008694

食中毒に気を付けて
夏は細菌の増殖スピードが速くなるた
め、食中毒が起こりやすい時期です。
石けんでよく手を洗う、食品は購入
後なるべく早く冷蔵庫や冷凍庫に入
れる、十分に加熱調理するなど、気を
付けてください。
問県鎌倉保健福祉事務所
TEL 0467-24-3900

マンション管理適正化推進計画案
の策定と市税条例の一部改正案
市民説明会　マンションの適正な管
理を進めるための計画と認定制度を
説明します。また、その認定を受けた
マンションが長寿命化の大規模修繕
工事を行った場合の固定資産税の減
額割合についても説明します。
時8月19日㈯10:00～12:00
場市役所会議室
問まちづくり景観課、課税課　＊手
話通訳・要約筆記は8月10日までに
申し込み

家庭ごみ有料指定袋の減免申請
指定ごみ袋を9月以降に配付しま
す。対象者は事前に申請が必要です。
配付枚数　10月～2024年9月の1年
分として1世帯当たり20L袋120枚。
単身世帯は20L袋60枚または10L袋
120枚。
対身体障害者手帳（1級・2級）、精神
障害者保健福祉手帳（1級）、療育手
帳（A1・A2）のいずれかの交付を受
けている人がいる市民税非課税世帯
申問8月1日～ 31日に、申請書（資源
循環課で配布、市ホームページから
も入手可）に記入し、手帳・認め印を

市長市政相談（オンライン可）
時8月16日㈬14:00～16:20（1組20分）
定先着5組
申問8月1日～7日17:00に企画課窓
口へ　 I D 1006308

米軍池子住宅地区防災無線の試
験放送
実際の災害ではありません。毎月第
3㈬9:00頃に実施します。
時8月16日㈬9:00頃
問基地対策課

防災行政無線等による全国一斉
情報伝達試験（Ｊ－ＡＬＥＲＴ）
サイレン音は鳴らしません。
時8月23日㈬11:00頃
問防災安全課

市民税・県民税第２期の納期限は
８月31日
問納税課

こどもの人権相談強化週間
相談の受付時間を平日夜間や休日に
拡大します。
時８月23日㈬～29日㈫8:30～19:00 

（㈯㈰は10：00～17：00）
こどもの人権110番
TEL 0120-007-110　＊通話料無料
LINEじんけん相談
検索ID＠snsjinkensoudan
問横浜地方法務局横須賀
支局 TEL 046-825-6511

市民説明会　南ヶ丘自治会館の
廃止
老朽化のため廃止します。
時8月19日㈯10:00～　
場小坪コミセン　
問市民協働課　＊託児・手話通訳・
要約筆記は8月7日までに申し込み
I D 1009011

従業員に安心して退職金を
中小企業退職金共済制度は、中小企
業の退職金を国がサポートする制度
です。掛け金は全額非課税で、掛け金
の一部を国が助成します。パートタ
イムの人も対象です。
問中小企業退職金共済事業本部　
TEL 03-6907-1234

高齢者なんでも出張相談
逗子アーデンヒル自治会館　時8月
3日㈭10:00～11:00
東逗子第２団地集会所　時8月23日
㈬10:00～11:00
問東部地域包括支援センター
TEL 046-876-6299

手話奉仕員養成講習会（基礎課程）
聞こえないことや聴覚障がい者への
理解・認識を深め、地域のろう者と
手話で日常会話ができるようになる
ことを目標とする講座です。
時9月7日～3月7日の㈭9:30～11:30 

（全22回）
場葉山町役場
対入門課程修了者、同程度の学習者
＊再受講可。上級課程の受講者は不可
定20人　＊逗子市・葉山町在住者、
初受講者優先。多数抽選
費3,300円
申 問8月25日までに、電話・ファク
ス・Eメールで障がい福祉課へ
MAIL shuwa@city.zushi.lg.jp

ふれあいフェスinずし　参加者
募集
楽しく障がいを知り、学ぶイベント
です。障がい疑似体験、展示、ステー
ジ発表、ワークショップなどの参加
者・参加団体を募集します。参加形
式はブース、ステージ、会議室など
内容に応じて調整します。詳細は市
ホームページで確認してください。
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時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　問問い合わせ先　 TEL 電話　 FAXファクス　
MAIL E メール　URLホームページアドレス　 I D ホームページ ID　 行政ポイント対象　＊費用の表示のないものは全て無料。

市民参加制度審査会
時8月18日㈮15:00～17:00
場市役所会議室　
問市民協働課

下水道事業運営審議会
時8月22日㈫10:00～12:00　
場市役所会議室　
問下水道課

個人情報保護運営審議会
時8月29日㈫10:00～
場市役所会議室
問情報公開課

教育委員会　定例会
時未定
場市役所会議室　
問教育総務課

＊この他の会議、時間・場所が未定
の会議は市ホームページ「イベント
カレンダー」で確認してください。

持参し、資源循環課へ I D 1002108
＊生活保護、児童扶養手当、特別児童
扶養手当の受給世帯は手続きが異な
ります。詳細は広報ずし9月号でお
知らせします。

道路や水路との境界確定
市が管理する道路や水路などとの境
界を確定させたい場合には、境界確
定申請が必要です（費用は申請者が
負担）。確定には日数がかかります。
余裕をもって申請してください。
問都市整備課

8月は道路ふれあい月間　8月10
日は道の日
道路はみんなのものです。生け垣や
木の枝をはみ出させない、不法投棄・
商品陳列・車輌放置をしないなど、
道路の正しい利用に努めましょう。
また、道路や側溝の清掃に協力をお
願いします。
問都市整備課

下水道排水設備工事責任技術者
更新講習会と試験
更新講習会　申込書は10月中旬頃、県
下水道協会から該当者の自宅に郵送
試験　時11月７日㈫13:30～15:30　
場川崎市教育文化会館、カルッツか
わさき　費6,400円　＊試験の申込
書は8月21日～ 9月8日に県内市町
村の下水道所管課の窓口で配布　
問下水道課

ひとり親家庭への支援
児童扶養手当　手当額は受給者の所
得額・子どもの数により異なります。
ひとり親家庭等医療費助成事業
ひとり親家庭の親子が、けがや病気な
どで医療機関を受診したとき、保険診
療の自己負担分を市が助成します。
ひとり親家庭等福祉手当支給事業

ひとり親家庭で一定の所得以下の世
帯に、月6,000円の手当を支給します。
ファミリー・サポート・センター利
用料の助成　ひとり親家庭で一定の
所得以下の人がずしファミリー・サ
ポート・センターを利用した場合、
利用料の半額（上限1か月1万円）を
助成します。
自立を支援するサービス
資格取得など自立を支援するための
さまざまなサービスがあります。
問子育て支援課　 I D 1002724

国民健康保険運営協議会
時8月7日㈪14:00～16:00　
場市役所会議室　
問国保健康課

総合計画審議会
時8月16日㈬18:00～　
場市役所会議室　
問企画課

悪質な投棄が発生　不法投棄されない環境を
不法投棄の行為者が特定できないとき
は、その土地の所有者・管理者がごみを
処理しなければなりません。草木の手
入れやフェンスを設置するなど、不法
投棄されにくい環境を作りましょう。　
問資源循環課

不法投棄されたごみを発見したら
公有地の場合、土地の用途によって管理者が異なります。管理者が分
からないときは資源循環課に連絡してください。
不法投棄を目撃したら
行為者の特徴などを逗子警察署、または資源循環課に通報してくだ
さい。危険なので注意するなどの接触は控えましょう。
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うみかぜクラブ　アブストレーニング
時8月4・18・25日の㈮10:00～10:50
費非会員500円　申当日会場へ　
場問逗子アリーナ

フィットネス教室　筋力アップ＆
チェアーストレッチ
時8月4・18・25日の㈮①12:45 ～

13:45②14:15～15:15　
対55歳以上　定各先着30人　
費1回500円（回数券10枚4,000円）　
申当日会場へ
場問逗子アリーナ

ラグビー広場
時8月26日㈯16:00～18:00、9月30
日、10月28日の㈯15:00～17:00
場第一運動公園野球場外野
対3歳～小学生　定先着20人　

費1回500円　
申当日会場へ
問逗子アリーナ

ZASA Sports Games
市民バドミントン大会　
時 ① 中 学 生 の 部9月9日 ㈯8:30 ～
18:30②一般の部9月17日㈰8:30～
18:30　
場逗子アリーナ　
市民卓球大会

＊問い合わせ先の電話番号は5ページ参照。

案件名 募集期間 概要 提出・問い合わせ先

国民保護計画の変更 8月28日～
9月29日

武力攻撃や大規模テロなどが発生した
場合、国の方針に基づき、迅速・的確に
住民の避難や救援などを行います。国
民保護措置の実施体制、避難や救援に
関すること、日頃から備えておくべき
ことなどを定めた計画を変更します。

防災安全課
MAIL bousai@city.zushi.lg.jp
＊福祉会館、保健センター、
子育て支援センター、療育教
育総合センターでも閲覧可

パブリックコメント　 I D 1006317
提出方法　案件名・住所・氏名・意見を、ファクス・Eメー
ル（添付ファイル不可）・郵送などで、または提出先窓口
へ。　＊意見への個別回答はしません。

名称 応募資格 人数・報酬など 申し込み・問い合わせ先

逗子市表彰者選考委員会
表彰者を選考します。

市内在住の20歳以上の女
性で、平日昼間の会議（年
1回程度）に出席できる人
＊市の他の審議会・協議
会などの委員は不可

募集人数　1人　
＊多数抽選
任期　2年
報酬　1回11,500円

8月18日までに、所定の用紙（秘
書課で配布、市ホームページか
らも入手可）に記入し、郵送・
ファクス・Eメールで、または
秘書課窓口へ　
MAIL hisho@city.zushi.lg.jp
I D 1005054

避難行動要支援者避難
支援計画懇話会
災害時に自ら避難する
ことが困難な人を支援
するための計画につい
て意見交換します。

市内在住で、年1回程度
の会議に出席できる人

募集人数　若干名　
＊多数抽選　
報酬　なし

8月25日17:00までに、所定の
用紙（防災安全課で配布、市ホー
ムページからも入手可）に記入
し、郵送・ファクス・Eメールで、
または防災安全課窓口へ
MAIL bousai@city.zushi.lg.jp
I D 1008874

市民委員・市民メンバー募集

資料の閲覧場所　パブリックコメントの提出先、情報公
開課、市民交流センター、沼間コミセン、小坪コミセン、文
化プラザホール、逗子アリーナ、高齢者センター、体験学
習施設、図書館　＊市ホームページでも閲覧可
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時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　問問い合わせ先　 TEL 電話　 FAXファクス　
MAIL E メール　URLホームページアドレス　 I D ホームページ ID　 行政実証事業対象　＊費用の表示のないものは全て無料。

時9月10日㈰8:30～18:30　
場逗子アリーナ
市民テニス大会
時①男女ダブルス9月10日㈰9:00～
17:00②ミックスダブルス・ジュニ
ア男女ダブルス9月18日（月祝）9:00～ 
17:00　＊①②ともに予備日24日㈰
場第一運動公園テニスコート　
市民剣道大会
時10月1日㈰9:00～　
場逗子アリーナ
共通　費用、申し込みなどの詳細は
スポーツ協会ホームペー
ジで確認してください。

映像表現ワークショップ　中・上
級者向け映像制作講座
講師　仲本拡史さん（映像作家）
時8月19・26日の㈯13:00～16:00
対高校生以上で2日間受講できる人
定10人程度　
費3,000円　
場 申 問8月4日9:00以降、市民交流
センターへ　＊申込方法の詳細は、
市民交流センターホームページで確
認してください。　 I D 2000002

プロの写真家に学ぶ　スキルア
ップカメラ講座
撮影技術を学び、写真をワンランク
上げてみませんか。1日目は講義と
実践、2日目は撮った写真を講評し
ます。
講師　江口善通さん（写真家）
時9月６・13日の㈬10:00 ～ 12:00

（全2回）　
場沼間コミセン　
対2日間受講できる人　定先着15人
持一眼レフカメラまたはデジタルカ

メラ　＊スマホ不可　
申 問8月15日以降、①住所②氏名③
電話番号④持参するカメラの機種
を、電話・ファクス・Eメールで、社
会教育課へ FAX 046-872-3115
MAIL syakaikyouiku@city.zushi.
lg.jp　 I D 1008572

東逗子朝市　
時8月6日㈰8:00 ～ 10:00　＊荒天
中止　場東逗子駅前ふれあい広場
問逗子市商工会

逗子海岸一斉清掃
時8月6日㈰13:00～　＊荒天中止
場逗子海岸西浜　
問逗子ビーチ・クリーン隊　小林
TEL 046-872-1550

河口のさかな観察会
時8月13日㈰8:00 ～ 10:00　＊雨
天中止　
場田越川河口（富士見橋集合）　
定 先着30人　＊市内在住者優先。
10歳以下は保護者同伴　
費中学生以上300円、小学生100円、
未就学児無料
申 問8月1日～ 9日に参加者全員の
①住所②氏名③電話番号④子どもの
年齢を、Eメールでずしし環境会議
まちなみと緑の創造部会へ
MAIL machi73zusi@gmail.com

ひきこもりの理解と支援
講師　長谷川俊雄さん（白梅学園大
学名誉教授）
時8月15日㈫15:00～16:30
場①市役所会議室②オンライン
定①②合わせて30人　
申問8月1日以降、①住所②氏名③電
話番号④メールアドレス⑤希望の受
講方法を、電話・ファクス・Eメール
で、または社会教育課窓口へ
FAX 046-872-3115 MAIL syakaikyou 
iku@city.zushi.lg.jp
I D 1008631　＊手話通訳・要約

筆記は8月7日までに申し込み

名越緑地里山の会　こんちゅう
観察会
時8月20日㈰9:30 ～ 11:30　＊雨
天中止
場名越緑地（現地集合　久木ハイラ
ンド入口信号付近案内人有）
定30人　＊市内在住者優先。10歳
以下は保護者同伴。多数抽選　
費中学生以上300円、小学生100円、
未就学児無料　
申 問8月1日 ～ 14日 に、
申込フォームで緑政課へ

フードバンクと食品ロスを学ぶ
講師　藤田誠さん（フードバンクか
ながわ）
時8月24日㈭15:00～16:30
場市民交流センター　
定30人
申問8月4日以降、①住所②氏名③電
話番号を、電話・ファクス・Eメール
で、または社会教育課窓口へ
FAX 046-872-3115 MAIL syakaikyou 
iku@city.zushi.lg.jp
I D 1008547　＊手話通訳・要約

筆記は8月14日までに申し込み
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時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　問問い合わせ先　 TEL 電話　 FAXファクス　
MAIL E メール　URLホームページアドレス　 I D ホームページ ID　 行政実証事業対象　＊費用の表示のないものは全て無料。

職種 勤務時間（週） 報酬月額 申問

保育士 4日（31時間） 149,721円

教育総務課

学習支援員 2日（15時間） 67,026円

スクール・サポート・スタッフ 1日（6時間） 26,810円

学校給食調理員 3日（23時間15分） 103,891円

ふれあい
スクール

チーフパートナー 4日（23時間15分） 133,392円

サブパートナー 3日（17時間30分） 84,520円

プレイパートナー 4日（15時間） 67,026円

●任期付職員

●会計年度任用職員

職種 勤務時間（週） 初任給※ 申問

子ども家庭支援員 5日（38時間45分） 283,100円 教育総務課

※大学卒・30歳・前職が福祉相談業務の場合。学歴、年齢、職歴などの一定基準により加減あり。その他諸手当あり。

　市の求人 7月12日現在の募集状況です。　 I D 1006773

フェアトレード・リーダーシップ開
発プログラムCHANGE2023
フェアやエシカル、サスティナビリ
ティをキーワードに、より良い社会
を目指す若い世代を対象としたリー
ダーシップ開発トレーニングです。
同世代の若者との対話やフェアト
レードタウンを支える地域の人々と
の交流から、社会を変えていく力を
身に付けませんか。
時8月26日㈯10:00 ～ 18:30、27日
㈰10:00～17:30　
場市民交流センターなど　定20人
申 問8月4日8:30以降、①住所②氏
名③電話番号④メールアドレスを、
電 話・フ ァ ク ス・申 込
フォームで、または市民
協働課窓口へ

手話でコミュニケーション
時9月6・13・20・27日、10月4日の 
㈬19:00～20:30
場市民交流センター
対市内在住・在勤者　
定先着20人
申 問8月31日までに、①住所②氏名
③連絡先④手話経験の有無を、電話・
ファクスで、逗葉手話サークル鈴の
会へ TEL FAX 046-876-1875（永田）

男性の健康料理教室
健康づくりに役立つ調理の基礎を学
びます。包丁を持ったことがない人
でも簡単な家庭料理を作れるように
なります。
時 9月15・29日、10月6・20日、11
月10・17日、12月8・15日の㈮9:30

～13:30（全8回）　
場保健センター　
対市内在住の65歳以上で、料理をあ
まりしたことのない男性　＊初めて
の人優先　
定先着12人　費1回400円程度
申問8月7日以降、①講座名②住所③
氏名（フリガナ）④生年月日⑤電話番
号を、電話・ファクス・Eメールで、
または国保健康課窓口へ
MAIL kenkou@city.zushi.lg.jp
I D 1008367
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9月の集団健診・検診
保健センター 葉山町保健センター 申込期間

19日㈫、25日㈪ 13日㈬、28日㈭ 8/1～7

＊先着順。13日、19日は子宮頸がん検診実施日。19日は
託児あり（要事前申し込み）　
問国保健康課　 I D 1004029

家族のための物忘れ相談会
時8月22日㈫①10:00～②13:00～③15:00～　
場市役所１階相談室　定各１人
申問8月1日以降、社会福祉課へ

フレイルチェック測定会
時8月29日㈫10:00～12:00
場保健センター
対市内在住の65歳以上で、介助なしで参加できる人

定先着15人
申 問 8月1日以降、①氏名
②電話番号・ファクス番号
③生年月日を、電話・ファ
クスで社会福祉課へ
I D 1004101

からだとこころの健康相談
婦人科疾患・子育ての悩み・イライラ感などについて、
女性産婦人科医師がアドバイスします。
時8月31日㈭13:30～15:30（1人30分程度）
場申問県鎌倉保健福祉事務所 TEL 0467-24-3900

簡易人間ドックと定期健康診断
時9月5日㈫～ 8日㈮①簡易人間ドック8:00 ～ 11:20②
定期健康診断13:30～15:00　
場逗子市商工会館　
対市内在住･在勤者
費①22,000円②法定Ａコース15,500円、法定Ｂコース
12,000円　＊オプションで婦人科検診（乳房エコー・子
宮頸がん検査、6日と8日のみ実施）や血液によるがんの
リスクスクリーニング検査・認知機能障害リスク検査・
アレルギー検査・腸内フローラ検査ができます。
申問8月18日までに、受診料を添えて逗子市商工会へ

広　　　　告

医師に聞く1型糖尿病のお話と交流の会
講師　布川香織さん（鎌倉療育医療センター 
小さき花の園　医師）
時8月21日㈪10:00～12:00
対1型糖尿病の子どもとその保護者　
定先着20人
場申問8月10日までに、県鎌倉保健福祉事務所へ
TEL 0467-24-3900

ダウン症児などの親子の会　講演・交流会
講師　西川沙加さん（県立こども医療センター
認定遺伝カウンセラー、看護師）
時8月29日㈫10:00～11:30　
対就学前のダウン症などの子どもとその保護者　
定先着20人
場申問8月22日までに、県鎌倉保健福祉事務所へ
TEL 0467-24-3900

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

広報ずしでは誌面に
掲載する有料広告を
募集しています。
詳しくは企画課へお
問い合わせくださ
い。

広報ずしでは誌面に
掲載する有料広告を
募集しています。
詳しくは企画課へお
問い合わせくださ
い。

広報ずし● 2023.8

11



みんなの広場は営利・宗教・政治を目的としない市内の団体に紙面を提供するもので文責は
各団体にあります。編集の都合上掲載できない場合もあります。10月号掲載申し込みは8月
21日17:00までに郵送・ファクス・ホームページで、または直接窓口へ　問企画課

ジュニア陸上教室　後期
走・跳・投の基本を学ぶ　時 9月～ 3月の㈯
9:00～11:00　場池子の森自然公園ほか　対
小学校4 ～ 6年生　費 7,000円　問逗子ジュ
ニア陸上　渕脇 TEL 090-6345-1243

水彩画を楽しく描きましょう
季節の草花や風景を描くやさしい水彩画の会
です。花材等は講師が用意します。見学自由　
時 毎月第2㈫　場 福祉会館　費 月1,500円　
問彩の会　菅原 TEL 090-2734-3101

少しだけ野球をしてみたい小学生に
子どもが遊びたい時だけ参加できます。「逗子
オーシャンズ　野球」で検索！　時㈯㈰　場
池子の森野球場　費1回500円　問逗子オー
シャンズ　アマイシ TEL 090-2595-9679

逗子少年サッカークラブ団員募集
体験随時　時毎週㈯㈰9:00～12:00または
13:00～17:00　場池子小グラウンド　対5歳～
小学生　費月1,200円、未就学児無料　問逗子
少年サッカークラブ　金澤 TEL 046-873-7926

詩吟を始めてみませんか　会員募集
漢詩や和歌等に節回しをつけて吟ずる日本の
伝統芸能の一つです。詩吟で大きな声を出し健
康を維持しましょう！　時月3～4回　場市内
各教室　問碩心会　菊池 TEL 046-873-7400

遠くから継続する支援　東北物産展
時8月7日㈪・9日㈬・23日㈬・25日㈮、9月11
日㈪・13日㈬・27日㈬・29日㈮10:00～16:00　
場市民交流センター　問シェアハート鎌倉　
平野 TEL 090-6507-3052

見えない見えにくい女性の会
おしゃべりしませんか。いつでもお出掛けくだ
さい。　時 8月10日㈭・9月14日㈭10:00　場
市民交流センター　費 200円　問アリスの会　
仲西 TEL 090-7733-6315

第40回定期演奏会
鎌倉ジュニアオーケストラによる管弦楽の演
奏会。アルルの女、くるみ割り人形他　時 8月
20日㈰14:00開演　場鎌倉芸術館大ホール　定
1,300人　問同会　山梨 TEL 080-5512-6137

逗子ふれあいフリーマーケット
出店者募集中　時 8月25日㈮・9月22日㈮
8:30 ～ 14:30　雨天中止、翌㈯骨董市開催　
場亀岡八幡宮境内　問逗子ふれあいフリー
マーケット　片岡 TEL 090-5442-3778

あれから百年語り継ごう関東大震災
①小坪を襲った津波の跡をたどる時8月26日
㈯②写真展時8月30日㈬～ 9月3日㈰③講演会
時 9月3日㈰　場①小坪②③市民交流センター　
申問活断層調査会　青木 TEL 080-1193-5179

植物を観察し、許可された場所で植物を採集。午
後は場所を移動し、標本づくりを楽しみます。
講師　大塚隆之さん、大塚広美さん　
時9月9日㈯①観察会10:00～12:00②標本づく
り14:00～16:00　＊雨天の場合①は中止
場①池子の森自然公園②市民交流センター
対①②ともに参加できる小学生とその保護者
定先着10組　費500円
申問8月4日9:00以降、①親
子の氏名②電話番号③メー
ルアドレスを、電話･ファク
ス･Eメールで、または市民交
流センター窓口へ
MAIL ac-center@zushi-psc.
org

逗子町だった当時の被害は、全焼４戸、全壊988
戸、流失90戸、半壊887戸、崩壊30戸。津波の
高 さは6m以 上
あったとも言わ
れ、小坪では多
くの漁船も被害
にあいました。

図書館展示
大震災

時8月9日㈬~9月11日㈪　場問図書館

関東大震災から100年

池子の森の植物観察会と
植物標本づくり

関東大震災から100年
逗子の被害状況はどうだった？

逗子町の惨状（左は鎌倉銀行逗子支店）
『関東大震災と逗子』
黒田康子著　手帳の会より

今月の
トピックス
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時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用（表示
のないものは無料）　申申込方法、申込先　問問い合わせ先

TEL 電話　 FAX ファクス　 MAIL Eメール　 URL ホームページアド
レス　 I D ホームページID　 行政ポイント対象

く ら し の ガ イ ド

募集

お知らせ

市民と市で共催する記念事業を募集します。詳細は市
ホームページで確認してください。
開催期間　2024年4月21日～1月31日
対市内在住・在勤・在学の人、または主に市民で構成され
市内で活動する団体
申 問 8月31日までに、応募用紙（企画課で配布、市ホー
ムページからも入手可）に記入し、郵送・ファクス・Eメー
ルで、または企画課窓口へ
MAIL  kikaku@city.zushi.lg.jp
I D 1008872

来年は市制70周年
市民企画募集

支給額　児童1人当たり5万円� 　＊既にこの給付金を受
け取った児童の分は支給しません。
対 2023年3月31日時点で、18歳未満の児童（障がい児の
場合､ 20歳未満）を養育する父母などで、2023年1月 
1日以降の収入が急変し、住民税非課税相当の収入となっ
た人　＊2024年2月末までに生まれる新生児も対象
申 問 2024年2月29日までに、申請書（子育て支援課で
配布、市ホームページからも入手可）
に記入し、必要書類を添えて郵送で、
または子育て支援課窓口へ
I D 1008904、1008906

子育て世帯へ生活支援
特別給付金を支給

長期的な都市づくりを進めるため、都市計画マスタープ
ランと立地適正化計画を策定します。これからの逗子の
まちづくりについて、あなたの意見を聞かせてください。
問環境都市課

説明会　�小坪コミセン　時 8月20日㈰10:00～12:00�  
沼間コミセン　時 8月20日㈰14:00～16:00�  
市役所会議室　時 �8月30日㈬19:00～21:00、�  

9月2日㈯10:00～12:00
パネル展示・個別説明　時 8月31日㈭～9月6日㈬�  
10:00～15:00 ＊㈯㈰を除く　場市役所1階市民ホール

市役所への来庁が難しい人のために、予約制の出張申請
窓口を開設します。写真撮影から申請までその場ででき
ます。また、高齢者などが申請したマイナンバーカード
を、代理人が受け取るための要件が緩和されています。
詳しくは問い合わせてください。　＊施設などに入所し、
外出困難な人の申請は相談してください。
時 ①8月21日㈪10:00～16:00②8月28日㈪10:00～
16:00
場①小坪コミセン
②沼間コミセン　
定各先着10人　
申 問 8月1日9:00
以降、電話で戸籍
住民課へ

市民説明会 都市計画マスター
プランなどの策定

自宅近くで申請
マイナンバーカード

お知らせ

お知らせ

広報ずし● 2023.8
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く ら し の ガ イ ド

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

キッズ 思い切り体を動かそう
ボーネルンド親子遊びイベント

楽しく体を動かせるようにと作られた遊具で遊びません
か。大型の遊具や小さな子どもでも安心して遊ぶことが
できるおもちゃなどを用意します。
時９月17日㈰①10:00～11:00②11:30～12:30�  
③13:30～14:30④15:00～16:00　＊体験時間は選べ
ません
場池子の森自然公園400ｍトラック
＊荒天時は体験学習施設
対市内在住の6か月～12歳の子ども　＊20歳以上の保護
者同伴　定各60～80人程度　＊多数抽選
申 問８月12日～25日に、申込フォームで、体
験学習施設へ

　　LINE・Twitter などで発信中

逗子市公式アカウントでは、 行政情報を随時
発信しています。 　 問 企画課

ZUSH
I 

LINE Twitter Facebook

広　　　　告

広　　　　告

お知らせ　10月は小坪飯島公園、11月は第一運動
公園、２月はフェスティバルパークで開催予定です。
＊イベントの参加は、いずれか１回のみとなります。

広報ずし● 2023.8
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＊問い合わせ先の電話番号は5ページ参照。

健診・教室
乳幼児健康診査
4か月児健診　時8月8日㈫
対令和5年4月生
お誕生日前健診　時8月22日㈫
対令和4年9月生
1歳6か月児健診　時8月10日㈭
対令和4年2月生
3歳児健診　対令和2年5月生
＊対象者には7月末までに個別案内
を送付します。
共通　受付時間は誕生日別です。
1～15日生13:15～13:45、16～31日
生13:45～14:30
問子育て支援課

子ども元気相談
時8月4日 ㈮9:00～15:40、8日 ㈫
9:00～11:40　場市役所
申問子育て支援課

離乳食教室
時8月15日㈫①離乳食初期10:00～
11:30（受付9:45～）②離乳食中～後
期13:15～14:45（受付13:00～）
場保健センター　対①生後5～6か
月頃の子どもの保護者②離乳食中～
後期の進め方に不安のある人
定各15人
申問8月14日までに子育て支援課へ

pre PAPAMAMA meeting
時8月23日㈬13:30～14:30
対妊娠7～8か月の妊婦とその家族
場申問子育て支援センター

心理士とみんなで子育てトーク
時8月25日㈮、30日㈬10:00～11:00
場体験学習施設　対年長〜小学校2
年生の子どもの保護者　定各10人
申問8月29日までに子育て支援課へ

お知らせ
子育て支援センター
時㈪～㈯9:00～17:00
休み14日〜16日　＊電話相談は可
巡回相談（予約制）
小坪ほっとスペース　時㈫10:00～
15:00　休み15日、沼間ほっとス
ペース　時㈮10:00～15:00
申問子育て支援センター

イベント
8月の図書館のおはなし会
わらべうたであそぼう
時3日㈭10:30～　対0～1歳児とその
保護者　＊市内在住者優先　定10組
申電話で、または図書館窓口へ
夏の小学生おはなし会
時5日㈯14:00～　対小学校低学年
おひざにだっこのおはなし会
時17日㈭10:30～
対2～3歳児とその保護者
わんぱくおはなし会
時17日㈭15:30～ 対4～6歳の子ども
夏休みおはなし会
時8月23日㈬～26日㈯10:30～
共通　場問図書館

親子料理教室
①魚のさばき方を小坪の漁師さんに
教 わろう　 時 8月22日 ㈫10:00～
13:00　費1,500円
②みんなで 楽しく作ろう うきうき
クッキング　時8月23日㈬10:00 ～

13:00　費1,000円
共通　場逗子小学校　対小学生とそ
の保護者（2人1組）　定各先着6組
申 問8月1日８:30以降、①希望の教
室名②住所③親子の氏名④子ども
の学年⑤電話番号⑥アレルギーがあ
る人は食物名を、電話・ファクス・Eメー
ルで、社会教育課へ FAX 046-872-
3115 MAIL syakaikyouiku@city.
zushi.lg.jp　 I D 1008521　＊①は
8月18日17:00②は8月21日17:00以
降、キャンセル料がかかります。

スマイル講座
対象者など詳細は市ホームページで
確認してください。
①おもしろ科学なんでもチャレンジ塾
時 9月2・16日、10月7日、11月4・
18日、12月2日の㈯9:30～11:00　

（全6回）　定先着10人
②ヒップホップダンス体験講座
時9月2・9・16・23日の㈯13:00～14:30

（全4回）　定先着20人
③アマチュア無線交信体験講座
時9月10日㈰10:00～12:00
定先着20人
④Scratchを使ったプログラミング講座
時9月17日㈰10:00～12:00
定先着5人
共通　場申問①～③は8月6日10:00
以降、④は8月20日10:00以降、体
験学習施設へ　 I D 1003041

ほっとスペースなどの開館時
間や休館日、知っておきたい
子育て関係の手続きや制度、
イベント情報、子育て中のマ
マたちによるレポー
ト記事などを掲載
しています。

子育てポータルサイト
「えがお」もチェック
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広報ずし 2023年8月号 　No.978
発行/逗子市経営企画部企画課  　毎月1回1日発行。
Web版・音声版・点字版もあります。
▼7月1日現在の人口　56,178人（男26,204人、女29,974人）、25,120世帯

市役所への問い合わせは
㈯㈰㈷を除く8：30〜17：00
〒249-8686　逗子市逗子5丁目2番16号
TEL 046-873-1111　 FAX 046-873-4520

　新型コロナウイルス感染症が5類へ変更され、それ以
降、多くの活動が一気に復活してきています。今年は大
きな制限のない中で逗子海水浴場も開設し、市内の祭礼
も復活しました。これからも皆様の活動を支えていける
よう努めてまいります。
　民生委員・児童委員の制度は、大正6年に岡山県で誕
生したもので、後に全国へ広がっていきました。今では
非常勤の地方公務員として、地域の皆様が安心して暮ら

市長だより　vol.53 せるように見守ってくれています。
　コロナ禍での活動には大変なご苦労があったと思いま
す。人と会うことが難しく、ご家庭を訪問することもで
きない状況が続きました。活動を再開するに当たっては、
さまざまな不安を感じているのではないかと心配してい
ますが、委員の方々には市民の身近な相談役として、こ
れからも活躍を期待しているところです。市民の皆様に
は、ぜひ委員の活動をご理解いただき、皆で安心して暮
らせる逗子をつくっていきましょう。

逗子市長

　都内の和菓子店で修業を積んだ後、逗子への移住を機
に自分の店を持ちたいと思った藤森さん。「創業への思い
はあったものの何から手をつけていいか分からなかった
ので、スクール受講がとても役に立ちました」と振り返る。
　スクールでは、創業に必要な経営、財務などの知識を専
門家から学ぶ。こうした知識をもとに、創業に向けた事業
計画を策定したときは、個別相談もフル活用した。「最初
は、和菓子という漠然とした内容しか決まっていませんで

頑張る未来の経営者を応援

受講生募集

した。そこから季節感を表現
しやすい『おはぎ』に種類を
絞って、さらに検討して『コ
コロとカラダにやさしいお
はぎ』とコンセプトを固めて
いきました。この考えが雑穀米の使用につながり、味にメ
リハリが付くとともに、市民のニーズともうまくマッチで
きたと思っています」
　スクールをきっかけに、煩雑な補助金申請について相
談したり、中小企業診断士や税理士などを紹介しても
らったりと、さまざまなフォローも受け続けている。「ど
れも一人では、行き詰まっていたことばかり。独立に対し
て、なかなか踏ん切りがつかなかったときもありました
が、親身にサポートしてくれる体制が整っていたからこ
そ、安心して創業することができました」

時8月24・31日、9月7・14日の㈭19：00～21：30　
場市役所会議室　定先着30人　費4,000円
申 問申込フォームで、または逗子市商工会、
経済観光課窓口へ

時間や場所に制限されない働き方の選択肢として起業が
あります。経営、財務、販路開拓などの具体的なノウハウ
を学び、起業や独立を目指しませんか。

2022年受講生


