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広報広報

シーズン到来！シーズン到来！
海の事故ゼロへ海の事故ゼロへ



穏やかな波と遠浅で知られる逗子海岸ですが、場所ごとに特徴があります。
安全に楽しむためにも、それぞれの場所のポイントを把握しておきましょう。

答えと解説は4〜5ページをチェック！

溺れている人を発見！
誰に、どこに通報？

ビーチにはためく
「青・黄・赤」の旗。その意味は？

!

逗子海岸の特徴

海の安全クイズ

海岸中央は砂浜が広
くて遠浅なので、小
さな子どもでも遊び
やすいエリアです。

Question 3Question 1

みんな知ってる？みんな知ってる？

田越川の河口付近は、船や水上オートバイに加えてS
サッ プ
UPも多く行き

交います。マリンスポーツでの利
用時はルールを守りながら、お互
いゆずり合って。また、転落など
の恐れがある河口部のブロックに
は登らないでください。

ににをを 楽しもう楽しもう安全子 岸海逗
〜海での事故や津波に備えて〜

マリンスポーツでのトラブ
ルや事故を防ぐための、海
上利用のマナーやルールを
市ホームページで確認でき

ます。経済観光
課窓口でも配布
しています。

＊海水浴場開設期間は遊泳区域あり

逗子 海・浜のルールブック
チェックチェックしよう！しよう！

手軽さが人気のSUP。
注意するポイントは？

Question 2
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逗子海岸安全MAP

夏到来。海水浴にマリンスポーツと、多くの人で逗子海岸がにぎわう季節です。
とはいえ、海には危険がつきもの。逗子海岸の特徴や安全対策を知って、楽しい時間に
事故が起きないように気を付けましょう。
問経済観光課、消防総務課

水難事故対応を強化するた
め、水難救助用の水上オート
バイを導入しました。高い機
動力を生かし、漂流者や溺れ
た人の救助、大規模災害時の
海上輸送などでの活躍が期待
できます。

水温が高くなる7月下旬頃から多くなるクラゲは、砂
浜に打ち上げられて死んでいても毒性は消えないので
触らないように。ゴンズイなど、背びれや胸びれのと
げに毒を持つ魚もいます。

自分が沖に流されている！
どうすればいい？

!

!
!

逗子消防に水上オートバイを導入

西側は岩場が広がってい
るので、大潮などの干潮
時には岩がむき出しにな
ります。

NEWS

Question 4

遠浅の逗子海岸ですが、高い波が続いたり
すると急に深くなる場所ができることも。
海の中で足を取られることもあるので、台
風の後や満潮時は特に注意を。

夏は海から陸へ吹く南風が主で
すが、まれに陸から沖へ向けて
吹く北風のときがあります。北
風が強いと沖へ流されやすく陸
に戻りづらくなるので、常に砂
浜との距離に気を付けましょう。

アカクラゲ

写真提供：礒貝高弘さん

カツオノエボシゴンズイ

小坪分署に
配　備
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危険や注意を知らせるサインに注目を

大庭　海水浴期間中、必ず確認してほしいのが「青・黄・
赤」の信号旗です。赤旗のときの海は危険な状態なので
絶対に泳がないでください。黄旗は泳げても波や風具合
で注意が必要なとき。ライフセーバーが海や気象状況に
応じて掲げていますが、一日の中で色が代わることもあ
るので、海水浴中は注目してほしいです。
内山　旗はどこに掲げられるんですか？
大庭　中央の海岸監視所と西浜（鎌倉側）、東浜（葉山側）
の3か所です。当日の旗の色は逗子海水浴場Twitter（6
ページ参照）でも確認できます。
小林　海岸監視所のホワイトボードに、その日の海のコ
ンディションや風速、クラゲの発生状況などもお知らせ
していますよね。
大庭　はい。海岸に着いたら、まずチェックしてくださ
い。もちろん、パトロール中のライフセーバーに気軽に
聞いてもらってもOKです。
内山　そうした注意のサインや呼び掛けもあり、昨年は
海水浴での消防への救助要請はありませんでした。
小林　旗以外にも、空の様子もサインになります。夏は
突然の大雨や雷など天候急変も起こりがち。午後、陸側
の空に黒い入道雲のような雲が立ち込めてきたら要注意
です。雷を伴った大雨になるサインだと思って、気を付
けてください。
大庭　雷は、遊泳禁止の赤旗になります。落雷の恐れが
あるので、すぐに海から上がってください。

ビギナーは要注意。風や持ち物をチェックして

内山　海水浴での救助はゼロでしたが、マリンスポーツ
で沖に流されて戻ってこられない人からの救助要請は、
一年を通して数件ありました。
小林　最近は手軽に始められるSUPが人気で、マリンス
ポーツショップのレッスンなどを受けずにいきなり始め
る人も多いです。陸からの風（北風）が強いと沖に出る
ときはスイスイ進めるんですが、逆に、浜に戻るときは
向かい風になります。風速5mで、初心者や力が弱い人
は戻れないと言われています。
内山　ライフジャケットの装着はもちろん、いざという
ときの連絡手段として防水ケースで保護したスマホを携
帯するなど、万が一の備えもして楽しんでほしいです。
大庭　SUP初心者が誤って遊泳区域内に入ってしまうこ
とがあるんですが、慣れていないがゆえに区域外に出る
ことも難しく、助けに向かうこともあります。
小林　多様な種類のマリンスポーツを楽しめるのが逗子
海岸の魅力。安全に気を付けるのはもちろん、ルールや
マナーを守り、お互いゆずり合いながら利用してもらえ
るといいですね。また、万が一に備えて個人賠償責任保
険に加入しておくこともおすすめします。

海を安全に楽しむポイント

風の向きや強さなどを事前に確認、
万が一に備えて準備は万全に

信号旗の色の意味を理解しよう

海水浴にもマリンスポーツにも人気の逗子海岸。日頃か
ら逗子海岸を熟知し、協力しながら海の安全を守ってい
る3人に、安全に楽しむためのポイントを聞きました。
（本文中敬称略）

座談会

遊泳可青旗

遊泳注意黄旗

遊泳禁止赤旗

AnswerQuestion1

AnswerQuestion2

帽子

水筒

リーシュコード

ライフジャケット

スマートフォン
ラッシュガード

海岸監視所では
写真のブルーフラッグ

が青旗です

SpecialSpecial
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SOSは無理せず頼って正解

小林　遠浅で、なだらかに深くなっていく海底が、最近
は急に深くなる“どんぶか”が増えているように感じます。
内山　満潮のときなど、水面の高さが上がっているとき
に勢いよく海に入っていくと、急にドボンと足がはまっ
て溺れる危険がありますね。
大庭　私たちもパトロールや監視所で常に海の状況を
見ていますが、もし海水浴中に溺れている人を見かけた
ら、一人で助けに行かず、まずは大声で近くの人やライ
フセーバーを呼んでください。すぐに救助に向かいます
し、必要に応じてこちらで消防などに通報します。
内山　ライフセーバーがいないときは119に、要救助者
の状況と場所を通報してください。海は現場の特定が難
しいため、通報者がいる場所に向かうこともあります。

“たすけてサイン”で大きくジェスチャー

小林　風の影響を受けやすいSUPと同じで、海水浴中に
浮き輪で浮いていたら知らずに風で流されていて、浜に
戻りづらくなることもありますよね。
大庭　そんなときは、浜に向かって手を左右に大きく
振ってほしいです。これはライフセーバーにとっての“た
すけてサイン”。発見次第、すぐ救助に向かいます。

逗子市消防署
内山智弘（小坪分署長）

逗子サーフライフ
セービングクラブ
大庭康太郎さん

逗子マリン連盟
小林太樹さん

海水浴期間中なら砂浜にいる
ライフセーバーに伝えよう

そのほかの通報先

「たすけてサイン」は
手を上げて
大きく左右に振って

（消防）事故やけがなどの緊急事態119
（海上保安庁）海上沖での救助や捜索118
（警察）海岸でのトラブル110

お話を伺った方たちお話を伺った方たち

新たに水上オートバイ
を配備し、海上から
の出動が可能に
なりました。

海のルールやマナー
の呼び掛けを
行っています。

海水浴期間中、
いざというとき
に救助に向かい
ます。

内山　いざというときは無理に自力で戻ろうとせず、早
めにSOSを出しましょう。SUPなら逗子海岸ではなく、
近くの岸に向かう判断も時には必要です。

事故に気を付けて、海で楽しい時間を過ごそう

内山　熱中症や日焼けにも注意を。定期的に海から上が
り、日陰での休憩と水分補給を心掛けましょう。
小林　腰に装着できるペットボトルホルダーもあるの
で、マリンスポーツ中も水分補給を忘れずに。
大庭　海での事故を未然に防ぐために、ささいなことで
も気軽にライフセーバーに相談してください。
小林　山に囲まれて奥まった逗子海岸は、波も穏やかで
海水浴にもマリンスポーツにも最高の海岸。海上保安庁
からも「マナーも守られている、いい海ですね」とお褒
めの言葉をいただいたこともあるぐらいです。
内山　この夏も安全に、そして安心して逗子海岸を楽し
んでもらえたらと思います。

AnswerQuestion3

AnswerQuestion4

ポイントや備えを知って、ポイントや備えを知って、
夏の楽しい思い出を。逗子夏の楽しい思い出を。逗子
海岸でお待ちしています！海岸でお待ちしています！
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ルールを守って楽しい海水浴を

砂浜での飲酒禁止
（海の家は可）

砂浜での
バーベキュー禁止
（海の家は可）

入れ墨、タトゥー
は衣服などで隠す

酒の持ち込みは
しない

スピーカーなどを
使った音の禁止

砂浜でたばこは吸えません
（喫煙は喫煙所か海の家で）

ラ・オハナ
夢庵

カンティーナ
ステーキ宮

遊泳区域
(9:00～17:00)

マリンスポーツエリア
ヨット・ウインドサーフィン・SUPなど

水上オートバイ出入港エリア

渚
橋

富士見橋

黒門

渚マリーナ

魚平

ウォー
ターパーク

ロードオアシス

遊泳区域内で泳ぐなど、
ルールとマナーを守って
海水浴を楽しみましょう。

海開き20232023年年

海水浴場のルール

＋ 救護所・監視所 子ども用ライフジャケット
無料貸し出し 喫煙所

6月30日㈮～
  9月3日㈰

逗子
海水浴場
オープン ◀�旗の色などの遊泳状況や混雑状況は

こちらをチェック

自転車・二輪車は駐輪場へ

自転車などは4か所ある駐輪場へ
停めてください。海水浴場へとつ
ながる通路は、災害時の避難経路
になるため停めてはいけません。

逗子海水浴場
Twitter
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大津波警報や津波警報、津波注意報が発表されるとサ
イレンが鳴り、防災行政無線でその内容を放送します。
また視覚的な合図として、海岸中央監視所や西浜・東
浜などに、赤と白の津波フラッグを掲げます。

津波の高さや到達時間は、震源地や震源の深さ、海岸付
近の地形などによって変わります。相模トラフなどを震
源とした過去の地震をもとに、逗子海岸に到達する津波
の高さや到達時間を予測しています。

大津波警報や津波警報が発表されたら、ライフ
セーバーや海の家の指示などに従い、ただちに
避難を。崖崩れなどに気を付けながら、高台や
避難ビルといった指定緊急避難場所に避難して
ください。右の図の、逗子海岸近くの指定緊急
避難場所をあらかじめ知っておきましょう。

逗子海岸近くの
指定緊急避難場所
❶ファミール逗子シーサイドヒルズ
❷蘆花記念公園
❸葉山工務店
❹聖マリア小学校
❺NTT逗子ビル
❻逗子開成中学校・高等学校
❼披露山公園

海の中にいるときに津波注意報が発
表されたら、すぐに海から上がって
海岸から離れ、解除されるまで海岸
には近付かないでください。

防災行政無線放送と津波フラッグを合図
に、海から浜まで上がる訓練を実施します。
津波警報発表時の、海岸での避難方法を確
認しませんか。
時 7月22日㈯10:00～10:25　場逗子海岸

津波から身を守ろう

つの
ポイント
4

海水浴中や海岸にいるときに津波警報等が発表されたら、とにかく
早く、高い場所へ避難を。いざというときに備えて、避難するとき
の4つのポイントをお知らせします。　問防災安全課

サイレンとフラッグが
避難の合図

地震の種類や震源地で変わる
津波の高さと到達時間予測

大津波警報や津波警報が発表
海から逃げる場所はここ！

津波注意報が出たら
海岸から離れよう

六
代

御
前
の
墓

市役所

東郷橋

なぎさ通り

西浜

中央

東浜

田越橋

JR 逗子駅

黒
門

渚橋

逗子・葉山駅
郵便局

富士見橋

津波避難

津波避難訓練

1
POINT

2
POINT

3
POINT

4
POINT 参加しよう

❶

❼
❻

❺
❹

❸

❷

逗子海岸で想定される津波の高さと到達時間

＊�県が作成した津波浸水想定図をもとに算出。実際の津波は想定より高く、また
早く到達する場合があります。

地震の種類
相模トラフ沿いの
海溝型地震
（西側モデル）

元禄関東地震
タイプ

最大の津波高 10.4ｍ 6.2ｍ
到達時間 11分 10分

海で遊ぶときは、
異変を常にチェック
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南海トラフ地震の想定震源域
は、東海から九州にかけて広範
囲です。広い領域で同時に強
い揺れの地震が起きる、また、
別々の場所でも時間差で地震
が連続して発生することもあ
ります。

南海トラフは、太平洋に広く伸びる深い溝です。この区域では、
過去に繰り返し大地震が起きていて、今後30年以内に発生する
確率は70～ 80％とされています。発生場所によっては、逗子で
も大きな揺れや津波が見込まれるため、注意が必要です。

津波による浸水区域や浸水の深
さ、避難の参考としてポイント
ごとの標高、指定緊急避難場所
などを掲載しています。日頃か
ら確認しておきましょう。
I D 1001543

備えよう

PickUpPickUp

発生の仕方が多様で
影響が広範囲

地震発生の可能性の高まりについて気象庁が発
表します。発表は、テレビやラジオ、インター
ネットのほか、防災行政無線などでお知らせし
ます。

南海トラフ地震臨時情報

「一週間の事前避難をする」「すぐに避難できる
準備をする」「日頃からの地震の備えを再確認
する」など、臨時情報の内容に応じた防災対応
をとりましょう。

臨時情報が発表されたら？

南海トラフ地震

津波警報などの災害情報や防災行政無線の内容を
メールで配信します。振り込め詐欺や不審者など
防犯情報、国民保護や伝染病情報の受信選択もで
きます。登録は以下のアドレスに空メールを送信。
返信メールにアクセスし、必要事項を入力し送信
してください。
MAIL bousai.zushi-city@raiden.
ktaiwork.jp

防災・防犯メール
津波ハザードマップ

気象庁が異常な現象を観測

気象庁が「南海トラフ地震臨時情報（調査中）」を発表

南海トラフ沿いで連続して
大規模な地震が発生する可能性が高まる

いずれにも
当てはまらない場合

南海トラフ地震
臨時情報

（巨大地震警戒）

南海トラフ地震
臨時情報

（巨大地震注意）

南海トラフ地震
臨時情報

（調査終了）

こちらからもメール送信できます▶︎

南海トラフ地震で
大きな揺れや津波が
見込まれる地域

南海トラフ地震の
想定震源域
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 主な施設の電話番号・休館日
池子の森自然公園管理事務所 毎週㈪休館 TEL 046-871-7022
池子遺跡群資料館 毎週㈪休館 TEL 046-871-7006
体験学習施設 毎週㈫休館 TEL 046-873-8581
福祉会館・社会福祉協議会 TEL 046-873-8011
保健センター TEL 046-873-8333
高齢者センター TEL 046-873-2531
子育て支援センター（休館日は23ページ）� TEL FAX 046-871-5001
ずしファミリーサポートセンター TEL 046-870-3400
こども発達支援センター TEL 046-872-6051
教育研究相談センター TEL 046-872-2898
逗子警察署 年中無休 TEL 046-871-0110
商工会館・逗子市商工会 TEL 046-873-2774
＊休館日の表示がない施設は㈯・㈰・㈷休館。休館日が祝日に当たる場合は、
各施設に問い合わせてください。

市役所� TEL 046-873-1111 FAX 046-873-4520

環境クリーンセンター　 TEL 046-871-7870     
FAX 046-873-9428

消防署 年中無休 TEL 046-871-0119

図書館 毎週㈫休館 TEL 046-871-5998

図書館沼間分室 毎週㈫休館 TEL 046-872-3618

図書館小坪分室 毎週㈫休館 TEL 0467-24-6726

市民交流センター 第1・3㈫休館
TEL 046-872-3001 FAX 046-872-3003

沼間小学校区コミュニティセンター
 毎週㈫休館 TEL 046-872-2449

小坪小学校区コミュニティセンター
 毎週㈫休館 TEL 0467-24-6204

文化プラザホール 第1・3㈫休館 TEL 046-870-6622

逗子アリーナ・スポーツ協会 毎週㈪休館 TEL 046-870-1296

 相談案内
成年後見相談（予約制）　第2㈬10:00～16:00
� 問高齢介護課

成年後見相談（予約制）　第4㈬14:00～16:00
法律相談（障がい者･高齢者に関して）（予約制）
第4㈮14:00～16:00
問逗子あんしんセンター TEL 046-871-8458

障がいに関する相談（障がい福祉サービスなど、面接は予約制）
主に身体障がい・知的障がい　㈪～㈮9:00～17:45
問支援センター凪 TEL 046-870-5280 FAX 046-873-5370
主に精神障がい　面接相談（予約制）㈪～㈮10:00 ～ 16:00 電話相
談㈪～㈮9:00～17:00
問カモミール TEL 046-872-4581  FAX 046-872-4550

家庭・児童相談（子どもに関する一般相談）
㈪～㈮8:30～12:00・13:00〜17:00
問子ども相談室 TEL FAX 046-871-8801 

療育相談（心身の発達など、面接相談は予約制）
電話相談㈪～㈮9:30～16:30（面接相談予約受付～17:00）
問こども発達支援センター TEL 046-872-2523（直通） 

教育相談　㈪～㈮9:00～16:00　� 問教育研究相談センター
教育相談専用 TEL 046-872-9498・2898 FAX 046-872-3116

消費生活相談
㈪㈬㈭㈮9:30～12:00・13:00～16:00　問市消費生活セン
ター（市民協働課内）
㈪～㈮9:30～19:00・㈯9:30～ 16:30　問かながわ中央消
費生活センター TEL 045-311-0999

人権相談　㈪〜㈮8:30〜17:15
問横浜地方法務局横須賀支局 TEL 046-825-6511

女性相談　㈪～㈮9:30～12:00･13:30～16:00
女性相談専用 TEL 046-873-5531

行政書士相談（遺言･相続･空き家など）（予約制）
第1･3㈬9:00～16:00（1人1時間）
行政相談（国への要望）（予約制）　第1㈭13:00～15:00
法律相談（予約制）　第2･4㈫10:00～16:30 
不動産の登記・測量相談（予約制）　第2㈪14:00～16:00
マンション管理相談（予約制）　第3㈪14:00～16:00
不動産相談（予約制）　第4㈪14:00～16:00
司法書士相談（相続登記など）（予約制）　第4㈭13:00～16:00
� 問市民協働課

まちづくり条例開発事業紛争相談（予約制）
奇数月の第3㈬9:00～12:00� 問まちづくり景観課

逗葉地域医療センター
内科・小児科・外科　 TEL 046-873-7752  10:00〜17:00 ・ 20:00〜23:00 
歯科　 TEL 046-873-2368  10:00〜17:00
上記の時間以外・その他の診療科目
消防署テレフォンサービス TEL 046-872-9999

　休日夜間診療

　防災行政無線が聞こえないとき TEL 050-5533-8199

時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　問問
い合わせ先　 TEL 電話　 FAX ファクス　 MAIL E メール　 URLホームページアドレス　
I D ホームページ ID　 行政ポイント対象　＊費用の表示のないものは全て無料。
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＊問い合わせ先の電話番号は9ページ参照。

制度あり。分割払い可。
申問8月24日までに、電話・Eメール
で、社会福祉協議会へ
TEL 046-873-8037
MAIL vc@zushi-shakyo.com

介護保険料額決定通知書の送付
7月初旬に送付します。
問高齢介護課

国民健康保険　保険証の更新
現在の保険証の有効期限は7月31日
です。7月末までに新しい保険証を
世帯主宛に特定記録で郵送します。
70歳～ 74歳の人には、一部負担金
割合を記載した保険証兼高齢受給者
証を送付します。
問国保健康課

医療費が高額になる場合は
あらかじめ申請を
1か月の自己負担額が高額になる場
合、病院窓口での自己負担額が限度
額までになる認定証を発行するので
申請してください。
対国民健康保険に加入していて、保
険料を滞納していない人　＊70歳以
上は、所得区分が課税所得145万円
以上690万円未満の人、非課税世帯
の人　
問国保健康課

後期高齢者医療　保険料額決定
通知書の送付
7月中旬に送付します。保険料の計算
方法や納付方法などは、同封するチ
ラシで確認してください。
問国保健康課

熱中症に気を付けて
熱中症にかかる危険が極めて高い日
には、熱中症警戒アラートが発表さ
れます。外出をなるべく控える、昼夜

市長市政相談（オンライン可）
時7月20日㈭14:00～16:20（1組20分）
定 先着5組　申 問7月3日～ 7日17: 
00に企画課窓口へ　 I D 1006308

電気通信大学のデータサイエン
ティスト養成講座
データサイエンスを学び、データサ
イエンス・プロジェクトの一員とし
て仕事ができる力を身に付けません
か。9月開講の社会人向け講座を無
料で受講できます。課程を修了し、一
定のレベルに達した人には、就職先
などを紹介します。
対市内在住で、データサイエンティ
ストとしての就職・転職を考えてい
る人　＊詳細は、市ホームページで
確認してください。
定最大5人　＊選考あり
申問企画課　 I D 1005715

固定資産税・都市計画税第2期
の納期限は7月31日
地方税お支払いサイト、スマホ決済
アプリで支払いできます。
問納税課

行政相談員に相談しませんか
小林壽志さん、田中頼子さん
市民の相談相手として国の行政機関
などの業務に関する相談に応じ、必
要な助言や、関係機関への通知など
を行います。
時毎月第1㈭13:00〜15:00
場市民協働課相談室
申 問1週間前までに電話で、または
市民協働課窓口へ

逗子アートフェスティバル2023
自由企画募集
イベント期間中の10月7
日～ 29日に開催する企
画を募集します。

募集期間　7月3日～24日17:00必着
問文化スポーツ課

航空学生などの募集
航空学生（海・空）
受付期間　7月1日～9月7日
一般曹候補生（陸・海・空）
受付期間　7月1日～9月5日
問自衛隊横須賀地域事務所
TEL 046-823-0404

新任民生委員・児童委員
アザリエ第3地区、久木ハイランド
第5地区の委員が、7月1日付けで厚
生労働大臣から委嘱
されました。任期は
2025年11月30日
までです。
問社会福祉課

高齢者なんでも出張相談
沼間南台団地集会所　時7月6日㈭
10:30～11:30
逗子アーデンヒル自治会館　時7月
6日㈭10:00～11:00
逗子グリーンヒル自治会館　時7月
21日㈮13:00～14:00
池 子 会 館　時7月11日 ㈫13:00 ～
14:00
東逗子第2団地集会所　時7月26日
㈬10:00～11:00
申問東部地域包括支援センター
TEL 046-876-6299

介護職員初任者研修
時9月5日～12月2日の㈫㈭18:00～
21:00、㈯9:00～16:00（全31回）
場福祉会館
対16歳 以 上 の 市 内 在 住、在 勤、在 
学者　定20人　
費85,800円（テキスト代含む）　
＊受講料の補助、キャッシュバック

みんぴょん
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時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　問問い合わせ先　 TEL 電話　 FAXファクス　
MAIL E メール　URLホームページアドレス　 I D ホームページ ID　 行政ポイント対象　＊費用の表示のないものは全て無料。

を問わずエアコンなどを使用する、
こまめに水分補給をするなど気を付
けましょう。
問国保健康課

犬の散歩はリードを付けて
海岸での犬の放し飼いによる事故や
トラブルが発生しています。特に夏
は多くの人が海岸を利用します。犬
は必ずリードにつないで散歩させま
しょう。
問県鎌倉保健福祉事務所
TEL 0467-24-3900

長寿動物の表彰
対15歳以上の犬・猫、8歳以上のウ
サギ・フェレット
申8月5日までに、湘南獣医師会の会
員病院へ
問かまくら犬と猫の病院
TEL 0467-22-4976

耐震診断・耐震改修個別相談会
建築士が旧耐震の木造建築物を対象
に相談を受けます。
時7月29日㈯13:00～15:00（1組20 
分程度）　
場市役所会議室
対建築確認が昭和56年以前の木造
住宅を所有し、居住している人
持家屋の平面図、現在の写真など家
屋の状況が分かるもの
申 問7月21日17:00までに、電話・E
メールで、またはまちづくり景観課
窓口へ
MAIL machi@city.zushi.lg.jp

深夜（22時～翌朝６時）花火の禁止
海岸や広場などの公共の場所で、深
夜に爆竹、ロケット花火などの大き
な音の出る花火をすることは、条例
で禁止しています。
問資源循環課

路上喫煙はやめましょう
路上や公共の場所での喫煙や、火の
ついたたばこを持つことは周りの人
の迷惑になります。安全・安心で健
康な生活を確保するとともに、まち
の美観が保たれるよ
う、路上での喫煙な
どはやめましょう。
問資源循環課

消防団第３分団詰所 建て替え計
画の市民説明会
第3分団詰所は、沼間地区を受け持
つ地域の防災拠点です。老朽化が進
んでいることから、市民生活の安全・
安心のため建て替えます。
時7月9日㈰10:00～12:00
場消防団第3分団詰所（沼間会館）
定先着30人　
申当日会場へ　
問消防総務課　
I D 1008595

危険物取扱者試験と受験準備講
習会
試験　種類甲種、乙種全類、丙種
願書は消防本部などで配付します。
時9月24日㈰　

場専修大学生田キャンパス
講習会　種類乙種第4類
時8月4日㈮　
場ヴェルクよこすか　
費9,600円　
申 問7月3日～ 8月3日に、電話で消
防予防課へ　
I D 1001728

総合計画審議会進行管理部会
時7月4日㈫18:30～20:30　
場市役所会議室　
問企画課

下水道事業運営審議会
時7月18日㈫9:45～11:45
場市役所会議室　
問下水道課

廃棄物減量等推進審議会
時未定　
場未定
問資源循環課

教育委員会　定例会
時未定　
場市役所会議室　
問教育総務課

＊この他の会議、時間・場所が未定
の会議は市ホームページ「イベント
カレンダー」で確認してください。
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図書館展示　海を楽しむ
時7月12日㈬～8月7日㈪
場問図書館

あなたもエッセイスト　人を感動
させる文章の書き方
記録・メモ・日記などを、ワンラン
ク上の読ませる文章にするコツを伝
授。第1回と第2回の間に書いたエッ
セイを丁寧に添削し講評します。
講師　赤木祐子さん（詩人）
時7月20日、8月3日の㈭10:00～12: 
00（全2回）

対市内在住・在勤・在学者、市ソフ
トテニス協会員　費1,000円
申問7月9日までに逗子アリーナへ

コミセンの卓球開放
市内小学校の夏休み期間、土曜、日
曜、祝日の9:00 ～ 16:30のうち、予
約の入っていない時間に講堂を無料
開放しています。開放時間は問い合
わせてください。施設予約システム
からも確認できます。
場問沼間コミセン、小坪コミセン

海岸を走る会
時7月2日、8月6日、9月3日の㈰6:30 
受付・7:00スタート、10月1日㈰
7:30受付・8:00スタート
場新宿会館　
申当日会場へ　
問逗子アリーナ

ZASA Sports Games
市民ソフトテニス大会
時一般の部7月16日㈰8:00～18:00
＊予備日7月23日㈰　
場第一運動公園テニスコート　

名称 応募資格 人数・報酬など 申し込み・問い合わせ先

まち・ひと・しごと創生
総合戦略等推進会議　
人口減少への対応など
地方創生の取り組みに
ついて意見交換します。

市 内 在 住・在 勤
で、平日昼間の
会議（年2回程度）
に出席できる人

募集人数　若干名　
＊多数抽選。性別が偏ら
ないよう選考します。
参加期間　2024年3月
31日まで
報酬　なし

7月3日～ 14日に、①住所②氏名
（ふりがな）③年齢④電話番号⑤
メールアドレスを、郵送（必着）・
ファクス・Eメールで、または企
画課窓口へ
MAIL kikaku@city.zushi.lg.jp

高齢者保健福祉計画懇
話会　
第9期高齢者保健福祉計
画の策定について意見
交換します。

市内在住で、平
日昼間の会議に
出席できる65歳
以上の人

募集人数　1人　
＊多数公開抽選
参加期間　2024年4月
30日まで　
報酬　なし

7月18日までに、所定の用紙（高
齢介護課で配布。市ホームペー
ジからも入手可）に記入し、ファ
クス・Eメールで、または高齢介
護課窓口へ
MAIL kaigohoken@city.zushi.
lg.jp　 I D 1005822

特別職職員報酬等審議会
市の特別職職員の報酬
について審議します。

市 内 在 住・在 勤
で、平日の会議に
出席できる人　
＊期間中に開催
がない場合あり。

募集人数　2人　
＊多数抽選　
任期　2年　
報酬　1回11,500円

7月24日までに、①住所②氏名③
連絡先④応募動機を、任意また
は所定の用紙（職員課で配付。市
ホームページからも入手可）に記
入し、郵送（当日消印有効）・Eメー
ルで、または職員課窓口へ
MAIL syokuin@city.zushi.lg.jp
I D 1006118

市民委員・市民メンバー募集

＊問い合わせ先の電話番号は9ページ参照。

広報ずし● 2023.7

12



時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　問問い合わせ先　 TEL 電話　 FAXファクス　
MAIL E メール　URLホームページアドレス　 I D ホームページ ID　 行政ポイント対象　＊費用の表示のないものは全て無料。

場小坪コミセン　
対2日間受講できる人
定先着10人　＊初めての人優先
申問7月3日以降、①住所②氏名③電
話番号を、電話・ファクス・Eメール
で社会教育課へ FAX 046-872-31 
15 MAIL syakaikyouiku@city.zushi.
lg.jp　 I D 1008506

図書館名画座映画会「くまのアー
ネストおじさんとセレスティーヌ」
日本語吹替
時7月31日㈪14:00（開場13:30）
場文化プラザホール　
定当日先着100人
問図書館

映画「かぐやびより」上映会（字
幕付き）と監督トーク
見守りなど支援が必要な人の活動の
場で、家族への一時的な支援も行っ
ている日中一時支援事業所の日常を
描いた作品です。
監督　津村和比古さん
時8月8日㈫18:00～20:30
場文化プラザホール　定50人

申 問7月11日以降、①住所②氏名③
電話番号を、電話・ファクス・Eメー
ルで、または社会教育課窓口へ
FAX 046-872-3115 MAIL syakaikyou 
iku@city.zushi.lg.jp　 I D 1008544
＊手話通訳・要約筆記は7月25日ま
でに申し込み

東逗子朝市　
時7月2日㈰8:00 ～ 10:00　＊荒天
中止　場東逗子駅前ふれあい広場
問逗子市商工会

逗子海岸一斉清掃
時7月2日㈰13:00～　＊荒天中止
場逗子海岸西浜
問逗子ビーチ・クリーン隊　小林　
TEL 046-872-1550

東逗子ふれあい市場  七夕まつり
七夕短冊飾り、アマ＆プロアーティ
ストによるステージイベント、模擬
店、フリーマーケット

時7月9日㈰11:00 ～ 17:00　＊荒
天中止　
場東逗子駅前ふれあい広場
問逗子市商工会

行政書士に聞く相続と遺言
時7月21日㈮10:00～11:30
場市民交流センター　対市内在住の
65歳以上で、図書館カードを持って
いる人　定先着20人
申 問7月1日9:00以降、電話で、また
は図書館窓口へ

災害時に備える食生活講座
近年の自然災害時の食環境などを踏
まえ、日頃から用意しておくべき備
蓄食料や簡単な防災食を学びます。
講師　青木恭子さん（日本栄養士会災
害支援チームリーダー、管理栄養士）
時8月2日㈬10:00～11:00
場保健センター　
対市内在住者　定先着20人
申問7月5日以降、①講座名②住所③
氏名（ふりがな）④電話番号を、電話・
ファクス・e-kanagawaで、または
国保健康課窓口へ　 I D 1008689

時7月22日㈯9:30～11:30　＊雨天中止
場名越緑地（現地集合）
定先着30人　＊市内在住者優先。10歳以下は保
護者同伴
費中学生以上300円、小学生100円、未就学児無料
申 問7月1日～ 14
日に、申込フォー
ムで緑政課へ

名越緑地里山の会

夏は家族や友達と花火をする機会が多くなりま
す。安全に気を付けて楽しく遊びましょう。
問消防予防課

花火をする前に必ず確認

花火をするときの注意点
 • 必ず大人と一緒に。
 • �燃えやすいものがある場所

は避け、広い場所で。
 • 風が強いときは遊ばない。
 • �水バケツを用意し、使い終

わった花火は必ず水に浸ける。

こんちゅう観察会 安全に遊ぶポイント
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７月１日現在の中規模事業以上の開発・建築事業です。　問まちづくり景観課　 I D 1004925

ままちづくり条例　まちづくりの方針や
開発行為・建築行為の基準や手続きなど
を定めた条例

つ逗子市の良好な都市環境をつくる条例
環境影響評価の基準、手続きを定めたアセ
スメント条例

景景観条例　景観法に基づく行為の届出
など、景観配慮のための基準や手続きを
定めた条例

用途 場所・面積（ヘクタール） 内容 事業者

共同住宅 久木１-496-1（約0.03） ま・景工事中 個人のため非公表

共同住宅 沼間2-1427-5、1427-14（約0.04） ま・景手続中 （同）キュリアス

宅地分譲 桜山３-197-1、197-8、198-4（約0.06） ま手続中 ㈱マーケットトラスト

老人ホーム 桜山5-307-2（約0.39） ま・景手続中 勝総合開発㈱

寄宿舎 桜山９-2482-11ほか（約0.04） ま・つ・景工事中 （一社）ライトブルーセーリングクラブ

店舗・事務所 逗子1-246ほか（約0.27） 景手続中 東日本旅客鉄道㈱

共同住宅 逗子1-318-1ほか（約0.05） ま・景工事中 ㈾米新商店

店舗・住宅 逗子１-360-6（約0.02） ま・景工事中 個人のため非公表

店舗・事務所 逗子5-980-1ほか（約0.04） ま・景工事中 ㈲鈴木屋

宅地分譲 逗子7-460、461（約0.07） ま手続中 積水ハウス㈱

共同住宅 新宿1-2248ほか（約0.11） ま・景工事中 ㈱ダイナセル

開発事業の進行状況

職種 勤務時間（週） 報酬月額 申・問

保育士 ４日（31時間） 149,721円

教育総務課

学習支援員 ２日（15時間） 67,026円

ふれあい
スクール

チーフパートナー ４日（23時間15分） 133,392円

サブパートナー ３日（17時間30分） 84,520円

プレイパートナー ４日（15時間） 67,026円

●会計年度任用職員

職種 勤務時間（週） 初任給※ 申・問

保健師（休業代替） 5日（38時間45分） 大学卒　189,700円 職員課

子ども家庭支援員 5日（38時間45分） 283,100円 教育総務課

●任期付職員

※�学歴、年齢、職歴などの一定基準により加減あり。その他諸手当あり。子ども家庭支援員は、大学卒・30歳・前職が福
祉相談業務の場合。

　市の求人 6月12日現在の募集状況です。　 I D 1006774、1006783
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広 告

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

風しん予防接種で未来の赤ちゃんを守れます
風しんワクチン費用の一部を助成しています。妊婦は予
防接種が受けられないので、妊娠前にパートナーと一緒
に接種を受けましょう。また、昭和37年4月2日〜昭和54
年4月1日に生まれた男性を対象に、国の対策により無料
で風しん抗体検査と予防接種を実施しています（2025
年３月までの期間限定）。　問国保健康課

逗子家族会
時７月14日㈮14：00～16：00
場逗子4丁目空き家カフェまたはオンライン　＊詳しい
場所は申し込み時に伝えます。
対認知症の人を介護している、していた家族　
費100円　
申問中部地域包括支援センター TEL 046-872-2480

からだとこころの健康相談
婦人科疾患・子育ての悩み・イライラ感など、からだと
こころの健康について、心理士がアドバイスします。
時7月18日㈫10:00～12:00（1人50分程度）
場申問県鎌倉保健福祉事務所 TEL 0467-24-3900

健康栄養相談イベント　50歳からのからだ年齢測定
プロのトレーナーがマンツーマンで指導します。
時７月21日㈮10:00～12:00、14:00～16:00（１人30分
程度）　場保健センター　
申問7月7日以降、国保健康課へ

おれんじカフェずし（認知症カフェ）
時7月21日㈮14:00～16:00
場逗子4丁目空き家カフェまたはオンライン　＊詳しい
場所は申し込み時に伝えます。
対認知症の人・その家族、認知症予防に関心のある人
費100円
申問中部地域包括支援センター TEL 046-872-2480

献血に協力を
当日の状況などにより、200ｍｌ献血を受け付けしない場
合があります。

時７月24日㈪10:00～12:00、13:15～15:30
場市役所正面玄関前　
問国保健康課

家族のための物忘れ相談会
最近物忘れが多くなった、怒りっぽくなったなど、家族の
様子で気になること、困っていることなど。
時7月25日㈫①10:00～②13：00～③15:00～
場市役所１階相談室　
定各１人
申問7月3日以降、社会福祉課へ

水中運動教室
水中ウォーキングなどで楽しく体力アップしませんか。
時８月９日～３０日の㈬13:30～15:00（全４回）
場市民交流センター
対市内在住の65歳以上で、要支援・要介護認定を受けて
いない人
定16人　＊多数抽選、新規申込者優先　
費1回250円（プール利用料）
申７月１０日～2０日に逗子スポーツクラブへ TEL  046-872-
9032（平日9:00～17:00）　
問社会福祉課

妊婦さんの歯ぐきの検診
歯周病予防のための歯と歯ぐきの検診・歯みがき実習
時8月17日㈭13:10～14:30　
場保健センター　
対市内在住の妊婦
申問8月10日までに、電話・ファクスで、県鎌倉保健福祉
事務所へ
TEL 0467-24-3900 FAX 0467-24-4379
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広
　
　
　          

告

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

広報ずしでは誌面に
掲載する有料広告を
募集しています。
詳しくは企画課へお
問い合わせくださ
い。

広報ずしでは誌面に
掲載する有料広告を
募集しています。
詳しくは企画課へお
問い合わせくださ
い。

みんなの広場は営利・宗教・政治を目的としない市内の団体に紙面を提供するもので文責は
各団体にあります。編集の都合上掲載できない場合もあります。9月号掲載申し込みは7月
20日17:00までにファクス・郵送・ホームページで、または直接窓口へ　問企画課

ハーモニカクラブ　新会員募集
ハ－モニカを吹きませんか。初心者歓迎　�
時 第1・3㈭13:00～15:00　場 高齢者セン
タ－　問 ハモニ会　成田 TEL 046-873-
5483

逗子ゼロ・ウェイストの会イベント
①リペアカフェ（包丁研ぎ・繕い物）・傘布から
帽子作り・着物リメイク　時 7月6日㈭　②エコ
広場　時 7月25日㈫～30日㈰　場市民交流セ
ンター　問同会　海野 TEL 090-9380-1422

ガルデさんのドイツ語会話
ドイツ語日常会話に親しもう　時 7月7･21
日､ 8月4･18日の㈮11:00～12:30　場沼間
コミセン　費月3,000円　問ドイツ語会話
同好会　安田 TEL 090-8015-2230

名曲鑑賞・ブラームス生誕190年
歌・徳永桃子、話・徳永洋明、バイオリン＆ビオ
ラ・神代恭子　時 ７月７日㈮14:00開演　場な
ぎさホール　費有料　問逗子名曲鑑賞会　
げん TEL 090-3507-3229

浴衣着付け単発講座　初心者歓迎
今年の夏は浴衣で楽しもう　時①7月9日㈰
②7月14日㈮10:00～　場サードプレイス仲
町橋　持浴衣一式　費 1回1,000円　問着つ
け　はなの会　本田 TEL 090-1414-4680

みんなで囲碁を楽しもう
初心者歓迎　時 7月12・19・26日の㈬13:00
～17:00　場小坪コミセン　問ざる碁会　
椿 TEL 090-4910-5522

ラ・プラージュ歌のコンサート
メンバー20人の独唱発表会　ピアノ阿部友
子、司会森川いつみ　時 7月12日㈬14:00開
演　場なぎさホール　費 1,000円　問アル
ページュ　阿部 TEL 090-3819-9087

グリム童話をドイツ語で輪読
ドイツ語でグリム童話を読んでみよう　時 7
月14･28日､ 8月11･25日の㈮11:00～12:30　
場沼間コミセン　費月500円　問グリム童
話輪読会　安田 TEL 090-8015-2230

渚の街の出会いあふれるコンサート
第96回トスティを知っていますか？ソプラ
ノ谷口玲子、ピアノ広瀬則子　時 7月19日㈬
14:30　場 さざなみホール　費 1,200円　
問チェチリア　谷口 TEL 046-871-5979

消防団は消防組織法に基づき
市町村に設置されている消防
機関です。安全・安心を守り
郷土愛あふれる消防団員にあ
なたもなってみませんか。
入団資格　18歳以上の市内
在住・在勤者
報酬　年額36,500円（団員）、
災害出動1日につき8,000円、警戒・訓練など1日につき3,500円を特別
支給　＊公務災害補償・被服貸与・退職報償金あり
申問消防総務課 TEL 046-871-4325　 I D 1001700

消 防 団 員 募 集

おもちゃの図書館で遊びませんか
おもちゃの貸し出しと修理　時 7月22日㈯
10:00～12:00　場福祉会館　対子どもと保
護者　問おもちゃの図書館　砂山 TEL 090-
4702-4619

鎌倉こどもミュージカル第15回公演
ピエロ人形の歌　時 7月26日㈬①12:00②
16:00　場鎌倉芸術館小ホール　費全席指定S
席2,500円、A席2,000円　問鎌倉こどもミュー
ジカル父母会　宮坂 TEL 090-1794-1270

剣道講習会に参加しよう
時８月5日㈯、６日㈰9:00～16:00　場逗子ア
リーナ　費1日1人500円　問 逗子剣道協会　
石渡 TEL 080-1025-4789
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く ら し の ガ イ ド 時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用（表示
のないものは無料）　申申込方法、申込先　問問い合わせ先
TEL 電話　 FAX ファクス　MAIL Eメール　 URL ホームページアド
レス　 I D ホームページID　 行政ポイント対象

大切な人を亡くされた遺族の不安・負担を少しでも減ら
せるよう、おくやみ手続案内窓口を設置しました。「お
くやみコンシェルジュ」が必要な手続きの担当窓口へ案
内します。また、各種手続きについてまとめた「おくや
みハンドブック」を情報公開課で配付しています。
時平日8:30～17:00　
場市役所１階市政情報広場
問情報公開課

市議会の議場で、日頃思っている市政への提案や質問を
直接市長に伝えてみませんか。
時 �学習会　7月28日㈮14:00～17:00� �
模擬市議会　8月9日㈬13:30～16:30（予定）

対全てに参加できる市内在住・在学の中学生　定 10人
申 問７月14日までに、市ホームページ申込フォームで、
または体験学
習施設窓口へ

電子申請のメリット
・�自宅やオフィスなど、どこからでもパソコン
やスマホを使って申請できます。
・�24時間、休日でも申請できます。

申請は簡単　 　 I D 1007564
神奈川電子申請・届出（e-kanagawa）やマイナポータル
（ぴったりサービス）などのシステムから申請できます。
各システムの指示に従って入力することで、簡単に手続
きが完了します。
＊手続きによって、マイナンバーカードや添付書類が必
要な場合があります。

申請や届出などの行政手続きをインターネットで行うことができます。
問デジタル推進課

利用できる主な手続き
　暮らしの手続き
　　　　　　�・住民票の写し、印鑑登録証明書の請求� �

・転出届
　子育て　　�・児童手当の認定請求� �

・�国立や私立の小・中学校に入学するとき
の届出

　健康　　　�・国民健康保険被保険者証の再交付申請� �
・高齢者健診受診券の再発行申し込み

　その他　　�・高齢者センターの使用許可申請� �
・道路占有許可の申請� �
・防火・防災管理者選任の届出

お知らせ

お知らせ

おくやみ手続案内窓口を
設置

学生議員になって
市長に思いを届けよう

その手続き　自宅でできます
電子申請でもっと便利に

募集
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く ら し の ガ イ ド

2022年4月1日以降に開始した生殖補助医療（体外受
精・顕微授精）の治療費用の一部を助成します。対象は
保険診療で行われる生殖補助医療や、組み合わせて実施
する先進医療です。詳細は市ホームページで確認して
ください。
対申請日に、夫婦またはどちらか一方が市内に住所を有
している人　＊同一の治療に
対して、他の自治体から同様
の助成を受けている人は対象
外です。
問子育て支援課
I D 1008520

社会を明るくする運動は犯罪や非行を防止し、立ち直り
を支え、安全で安心な地域社会を築くための全国的な運
動です。孤立しない、させないまちづくりを目指して、
就労支援をテーマに、講演と市長や支援団体によるパネ
ルディスカッションなどを行います。
時 7月25日㈫15:00～（開場14:30）
場文化プラザホール
問市民協働課　＊託児・手話
通訳・要約筆記は7月14日ま
でに申し込み

お知らせ
不妊治療の費用を
一部助成します

社会を明るくする運動
逗葉地区の集いイベント

支給額　１世帯当たり３万円
対 2023年6月1日に逗子市に住民登録があり、
①2023年度分の住民税均等割が非課税の世帯
②2023年1月～9月までに家計が急変し、①と同様の事
情にあると認められる世帯
＊①の世帯には、7月上旬にお知らせを郵送します。②
の世帯は、申請が必要です。詳細は市ホームページで確
認してください。
問社会福祉課 TEL 046-872-8130（専用ダイヤル）
I D 1008680

配偶者などから暴力を理由に避難している人へ

要件を満たせば、対象者以外でも生活支援金を受け
取れる場合があります。詳しくは問い合わせてくだ
さい。　問市民協働課

お知らせ
住民税非課税世帯等へ
生活支援金を支給

JR東逗子駅の隣接地に、公共施設を集約した複合施設を
整備します。逗子のまちづくりに求められる機能や施設
の配置などを、ワークショップで検討しませんか。
時 7月30日㈰、９月24日㈰、10月29日㈰の午前
対市内在住・在勤・在学の中学生以上で、全日程に参加
できる人
定 30人程度　＊多数抽選
申 問 7月19日までに、①住所②氏名②電話番号③メール
アドレスを、電話・ファクス・Eメールで、または企画課
窓口へ MAIL kikaku@city.zushi.lg.jp
I D 1005553

一緒に考えよう
JR東逗子駅前の公共施設整備

更生ペンギン
ホゴちゃん＆サラちゃん

募集

広報ずし● 2023.7

18



時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用（表示のないものは無料）　申申込方法、申込先　問問い合わせ先　 TEL 電話
FAX ファクス　 MAIL Eメール　 URL ホームページアドレス　 I D ホームページID　 行政ポイント対象

講座

募集

スマートフォンを使い、撮影から編集までの基礎を学ぶ
ワークショップです。編集ソフトはアプリのVLLOを使
用します。
講師　仲本拡史さん（映像作家）
時①7月22日
②7月29日の㈯
13:00～16:00
場市民交流センター
対高校生以上
定各10人程度
費 3,000円
申 問 7月5日9:00以降、①氏名②電話番号③メールアド
レス④参加希望日を、電話･ファクス･Eメールで、また
は市民交流センター窓口へ
MAIL ac-center@zushi-psc.org

講座

若かりし頃、逗子に住み、唯一無二の交流を温めた世界
的に有名な二人の写真家。二人の交流、神奈川を撮影し
た写真作品、その貴重なエピソードなどを紹介します。
講師　髙嶋雄一郎さん（県立近代美術館主任学芸員）
時８月２日㈬10:00～11:00　
場市役所会議室　定 20人程度
申 問７月３日以降、①住所②氏名③電話番号を、電話・
ファクス・Eメールで、または社会教育課窓口へ
FAX 046-872-3115 MAIL syakaikyouiku@city.zushi.lg.jp
I D 1008518　＊手話通訳・要約筆記は７月21日まで

に申し込み

近代美術館入門講座
挑発関係＝中平卓馬×森山大道

市内の保育施設・高齢者施設・障がい者施設な
どでの手伝いや関わりを通して、普段経験でき
ない人とのふれあいや命の尊さを学んでみませ
んか。施設や日程などの詳細は、社会福祉協議
会ホームページや学校で配布するチラシなどで
確認してください。
対市内在住・在学の中学・高校生
申 問「サマースクール申込」と明記し、①住所②
氏名（ふりがな）③電話番号④学校名⑤学年⑥
メールアドレス⑦希望施設⑧希望日程を、電話・
ファクス・Eメールで社会福祉協議会へ

TEL 046-873-8037 FAX 046-872-2519
MAIL vc@zushi-shakyo.com

ボランティア体験場所
保育園・池子ほっとスペース　子どもと一緒に遊んだり、保育園の
仕事を手伝ったりします。中学・高校生と遊んだ時間は、子どもにとっ
ても貴重な体験です。
特別養護老人ホーム　会話やレクリエーションを通して、高齢者と
の交流・施設での生活を体験します。車椅子の操作方法も学びます。
障がい者施設　施設スタッフと一緒に利用者の手伝いをします。一
緒に遊び、ふれあいを通してたくさんのことを学びます。

サマースクール・ボランティア
夏休みに福祉の世界を体験

撮影から編集まで！
スマホを用いた映像制作

森山大道
《神奈川県 逗子市》
1969年
ⓒDaido Moriyama 
　Photo Foundation
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く ら し の ガ イ ド

広　　　　告

対市内在住の小・中学生
申 問市立小・中学校在学者は学校で配付。それ以外の人
は学生証や健康保険証など住所が確認できるものを持参
し文化スポーツ課、または開設期間中の各プールへ

場第一運動公園プール、小坪飯島公園プール
費 大人市内200円（市内在住・在勤・在学が分かるもの
持参）、大人市外500円、小・中学生100円
＊第一運動公園25mプールは8月6日終日、小坪飯島公
園プールは8月1日～ 4日、7日～ 9日の8:30～ 12:00
利用不可。
＊駐車場は混雑が予想されます。車以外での来場にご協
力をお願いします。
小・中学生のためのプール利用カード
利用カードの掲示で、第一運動公園・小坪飯島公園プー
ルの利用が無料に、市民交流センター屋内温水プールの
利用が200円になります。

問文化スポーツ課

お知らせ
2023夏のプール開き
７月16日㈰～8月31日㈭ 8：30～17：30

写真展　親子の絆が深まる1日になればと2003年に制
定された「親子の日」。発起人である写真家ブルース・オ
ズボーンが撮影した著名な親子の写真を展示します。
時 7月9日㈰〜 23日㈰9:00 ～ 21:00　＊㈰は18：00まで、
18日は休館　場市民交流センター
ブルース・オズボーンに親子写真を撮ってもらおう！
時 7月16日㈰午前の部10:00～12:00、午後の部13:00〜
15:00　定各12組　費 3,000円
場 申 問 7月5日9:00以 降、
①氏名②電話番号③メール
アドレスを、電話･ファクス･ 
Eメールで、または市民交流
センター窓口へ
MAIL ac-center@zushi-
psc.org

7月の第4㈰は「親子の日」
写真展＆親子撮影会イベント

平野レミさん親子の写真
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布に絵を描こう体験講座
時 8月9日㈬10:00 ～ 12:00　
対小学校１年生～高校3年生
＊小学2年生以下は保護者同伴
定先着10人　費 300円
申 7月9日10:00～

「Scratch」を使ったプログラミング講座
時 8月13日㈰
10:00～12:00
対小学生
定先着5人
＊初心者優先
申 7月16日10:00～

フェルトで作るティシュケース
時 8月16日㈬10:00～12:00
対小学校１年生～高校3年生　＊小学2年生以下は保
護者同伴　定先着10人
費 300円　申 7月16日10:00～

スマイル講座スマイル講座
受講者募集受講者募集

広
　
　
　          

告

場 申 問体験学習施設

ポスターデザイン講座
時 8月17日㈭・23日㈬13:00～16:00　
＊両日とも同じ内容です。
対小学生　
定各回先着10人
申 7月30日10:00～

石けんデコパージュ
時 8月23日㈬10:00～12:00
対小学校１年生～高校3年生
＊小学2年生以下は保護者同伴
定先着15人　費 300円　申 7月23日10:00～

茶道体験講座
時 8月26日、9月9・30日、10月7・28日の㈯
13:30～15:00（全５回）
対小学校1年生～
高校3年生
定先着12人
費 1,500円　
申 7月30日10:00～
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共通　申問7月1日～7日に、逗子市観光協会ホーム
ページの申込フォームから観光協会へ　＊多数抽選

とびうおクラブで遊ぼう
時7月17日（月祝）9:00～11:00　対小学校1～6年生
定30人　費1,000円

ずぶぬれ決戦！水鉄砲ウォーズ
時 ①7月21日 ㈮9:00～11:00　 ②7月26日 ㈬9:00
～11:00　対年中～小学校3年生　定各20人
費1,000円

マリンスポーツを楽しもう
①サップ+ウィンドサーフィン　②ディンギーヨット
+カヤック　時7月24日㈪9:00～11:00　対小学校
3～6年生　定各16人　費1,000円

ウォーターパークを遊びつくそう！
時①7月28日㈮10:15～11:00　②8月25日㈮10:15
～11:00　対小学校1～6年生　＊10歳未満は保護者
同伴　定各100人　 費500円　＊大人1,500円

海で泳ぐぞ！豊泳会と2days！
時7月29日㈯・30日㈰9:00～11:00
対小学校1～4年生　定20人　費1,000円

ヨットDojo体験会
時8月1日㈫9:00～12:00　＊予備日8月2日㈬
対小学校3～6年生　＊予備日でも参加可能な人
定8人　費1,000円

スノーケリング体験会＠小坪
時8月3日㈭9:00～12:00　＊予備日8月4日㈮
対小学校3～6年生　＊予備日でも参加可能な人
定24人　費1,000円

ライフガードと遊ぼう
時 ①8月7日 ㈪9:00～11:00　 ②8月8日 ㈫9:00～
11:00　対小学校1～6年生　定各30人
費1,000円

海祭り　時8月26日㈯17:00～19:00
ビーチクリーン　市内在住の小学生は、参加すると
ウォーターパーク無料券がもらえます。
時7月31日㈪、8月18日㈮9:00〜10:00（東浜集合）

ワッ
ショイ！

ワッ
ショイ！

子ども向けイベント
みんな来てね
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＊問い合わせ先の電話番号は9ページ参照。

健診・教室
乳幼児健康診査
4か月児健診　時7月11日㈫
対令和5年3月生
お誕生日前健診　時7月25日㈫
対令和4年8月生
1歳6か月児健診　時7月13日㈭
対令和4年1月生まれ
3歳児健診　
対令和2年4月生　＊対象者には6月
末までに個別案内を送付します。
共通　受付時間は誕生日別です。
1～15日生13:15～13:45、16～31日
生13:45～14:30
問子育て支援課

子ども元気相談
時7月7日㈮9:00～15:40
場保健センター
申問子育て支援課

2歳すくすく教室
時7月18日㈫　場保健センター
対令和3年6月～7月生
申問7月17日までに、子育て支援課へ

pre PAPAMAMA meeting
時7月21日㈮13:30～14:30
対妊娠7～8か月頃の妊婦とその家族
場申問7月20日までに、子育て支援
センターへ

パパママ準備教室（母親両親教室）
土曜クラス
親となる心の準備や沐浴について学

びます。
時8月5日 ㈯14:00～15：30（ 受 付
13:45～）
場体験学習施設
申問8月4日までに、子育て支援課へ

お知らせ
子育て支援センター
時㈪～㈯9:00～17:00
休み17日、29日、31日午後
巡回相談（予約制）
小坪ほっとスペース
時㈫10:00～15:00
沼間ほっとスペース
時㈮10:00～15:00
申問子育て支援センター

イベント
7月の図書館のおはなし会
土よう日おはなし会
時1日㈯14:00～　対小学校低学年
わらべうたであそぼう
時6日㈭10:30～
対0 ～ 1歳児とその保護者　＊市内
在住者優先　定先着10組
申電話で、または図書館窓口へ
おひざにだっこのおはなし会
時20日㈭10:30～
対2～3歳児とその保護者
わんぱくおはなし会
時20日㈭15:30～
対4～6歳の子ども
共通　場問図書館

助産師さんに聞いてみよう！
産後の体のことや、赤ちゃんのお世
話について、悩みや不安に答えます。
時7月11日㈫10：00～11：00
場子育て支援センタ―

対0～1歳前後の子どもの保護者
定8組
申問6月27日以降、電話で、または
子育て支援センター窓口へ

沼間分室　夏のおはなし会
時7月13日㈭10:30～
場図書館沼間分室
問図書館、沼間分室

図書館を使った調べる学習コン
クール入賞作品展示
時7月15日㈯～9月11日㈪
場問図書館

親子で学ぼう　子どもの護身法
見知らぬ人から声を掛けられる、手
を引かれるなどの声掛け事案が市内
でも発生しています。危険な状況か
ら身を守る方法を具体的に学びませ
んか。
時7月15日㈯10:00～11:30
場市役所会議室
対5歳～小学校３年生までの子どもと
その保護者
定先着20組
申問7月3日9:00以降、①住所②親子
の氏名・ふりがな（子どもは年齢も）
③電話番号を、電話・ファクス・E
メールで、または市民協働課窓口へ
MAIL siminkyoudou@city.zushi.lg.jp

ほっとスペースなどの開館時間
や休館日、知っておきたい子育
て関係の手続きや制度、イベン
ト情報、子育て中のママたちに
よるレポート記事な
どを掲載しています。

子育てポータルサイト
「えがお」もチェック
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地域の力とつながりで災害に備えよう

連載市民インタビュー連載市民インタビュー
人生のへそは人生のへそは逗子逗子にありにあり 身の回りの人々や地域の環境、そして自分自身を信じ認めて前向きに

生きる市民に、このまちで生きる意味を聞きました。

　災害時に、被災者や避難所とボラ
ンティアなどをつなぐ、災害救援ボ
ランティアセンターの運営サポート
を担う「逗子災害ボランティアネッ
トワーク（以下、災ボラ）」。小林深吾
さんは、昨年より代表を務めている。
東日本大震災の災害支援後、逗子へ
　災害支援を専門とする団体に勤務
し、東日本大震災時は真っ先に現地

入りした小林さん。宮城県石巻市にて
５年間、行政など関係各所との支援
調整、家屋復旧や漁業再開、まちづ
くりなど、現地責任者として各種支
援活動を行った。
　その後、海と山、川もある環境と、
都内へも通勤しやすい立地に引かれ、
2018年に家族で逗子に移住。市民
活動が盛んに行われる逗子の地域性
から、自分も地域の防災活動で何か
できないかと災ボラの定例会に参加
した。現在は代表として、小中学校
で防災教育を行ったり、防災がテー
マのイベントや訓練を開催したりし
ている。
　「やればやるほどいろいろな人に
出会えて、知り合いも増えていく。
逗子は面白くて魅力的な場所です」
たくさんの人と防災の輪を広げたい
　子どもたちの防災教育には特に力
を入れている。「子どもたち自身が

自分の命を守り、他の人の困りごと
を助けられるようになってほしいで
す。それは、社会に出てもきっと役
立つ力になるはず」と話す。
　また、若い世代に関心を持っても
らえたらと、地域で防災活動を行う
若手を招いて話をしてもらい、みん
なで知恵やアイデアを出し合う防災
イベントも開催した。他の地域団体
ともつながり、万が一のときにはそ
れぞれが強みを生かし合いながら、
「みんなで協力しよう」と連携でき
るネットワークを作りたいと思って
いる。
　「何ごとも一人ではできないから、
楽しみながらたくさんの人を巻き込
んでいきたい。“自分にできることを”
と集まる災ボラメンバーも、とても
気持ち良い人たち。もしも活動に興
味を持ってもらえる人がいたら、災
ボラへの参加はいつでも大歓迎です」

逗子災害ボランティアネットワーク代表

小林深吾 さん（桜山）

　新型コロナウイルス感染症の影響で、2020年度は県
内全ての海水浴場が開設されませんでした。翌年度は、
開設に向け、各関係者と海水浴場の感染防止に関する
ルールなどを取り決めましたが、夏は感染拡大のピーク
となることが多く開設したものの緊急事態宣言に伴い休
場という事態も経験しました。昨年度は３年ぶりに全日
程開設となり、今年度の海水浴場開設についても、引き
続き感染には注意を払いつつも、コロナ禍とは違う夏を
迎えられるものと考えています。

市長だより　vol.52 　海の安全については、行政はもちろん事業者、市民の
皆様のご協力の上に成り立ちます。市消防本部は昨年秋
に水上オートバイを導入し、万が一の場合に機動力を生
かして真っ先に現場に駆け付けることができる態勢を整
えました。しかし、一番良いのはこうした出動がなくな
ることです。一人一人が海で起こり得る危険について意
識を持ちつつ、安全で
楽しいファミリービー
チを目指していきま
しょう。

逗子市長

合同パトロール合同パトロール


