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台風15号 台風19号

人的被害 なし 1人（軽傷）

住家被害
半壊　1件

一部破損　32件
床上浸水　1件

半壊　1件
一部破損　45件
床上浸水　0件

非住家被害 6件 4件

停電 4,900軒 1,166軒

倒木 71件 44件

がけ崩れ 10件 3件

台風15号 台風19号

総雨量
149.5mm

8日2時〜9日7時
174.0mm

12日0時〜21時

時間最大雨量
38.5mm

9日1時〜2時
22.5mm

12日6時〜7時

最大瞬間風速
36.8m/s

9日2時20分
33.6m/s

12日20時34分

市道逗葉高校入り口
倒木により通行止め

国道 134号
高潮により通行止め
（渚橋～滑川橋）

県道 311号小坪隧道
倒木・土砂崩落により通行止め
（鎌倉～逗子）

県道 205号池子トンネル
土砂崩落により通行止め
（環境クリーンセンター付近）

東郷橋付近
冠水の恐れあり通行止め

旧脇村邸の書庫
倒木により一部破損

国道 134号
高潮により通行止め
（渚橋～滑川交差点）

県道 207号
高潮により通行止め
（渚橋～下山橋）

逗葉新道
台風接近のため通行止め

台風 15号 台風 19号凡例

県道 205号池子トンネル
倒木により片側通行

市道久木トンネル
倒木により通行止め

小坪漁港護岸フェンス
高波により一部破損

人的・建物被害 停電と断水の状況

台風
15号

9月9日
02：00頃　市内各地で停電発生
19：00　久木地区及び桜山地区の一部で停電継続
21：45　久木地区停電解消
9月10日
18：00　桜山地区の一部で停電継続
18：30　�池子、桜山、沼間地区で断水の恐れがあ

り、鎌倉水道局が第一運動公園及び沼
間小学校で給水車による給水活動開始

19：05　給水活動終了
9月11日
09：15　���桜山地区停電の解消、市内全地域で停

電解消

台風
19号

10月12日
19：34　久木地区の一部で停電発生
10月13日
18：44　市内全地域で停電解消

9 月と 10 月に逗子市を直撃した 2 つの台風。
人的被害はほぼなかったものの、停電や通行止めなどにより市民の暮らし
に大きな影響がありました。
今号では２つの台風を振り返り、未来へ伝承し、教訓とします。
問 防災安全課

台風を振り返る

台風15号は9月8日から9日にかけて、台風19号は10
月12日から13日にかけて関東から東北地方を縦断し、
各地に大きな被害をもたらしました。
逗子市においても、倒木や土砂崩れによって何日も道

路が通行止めになったり、台風に備え電車が計画運休し
たりと市民生活に大きな影響がありました。また、台風
15号では、倒木により配電施設が損傷したことにより、
一部の地域で最大55時間の停電が起こり、残暑厳しい
中、熱中症が心配されました。

台風 15号・19号　被害などの状況

気象状況

15号は9月24日13：00現在、19号は11月12日13：00現在

令和元年台風第 15 号・第 19 号

▲暴風で被害を受けた黒門駐車場（新宿1丁目）の屋根（9月9日6：15撮影）

広報ずし● 2019.12

◀︎大切岸にかかる倒木
（10月15日14：26撮影）

道路・公共施設
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情報が届かない？
暴風雨で防災行政無線が聞こえない、停電でテレビがつかないー。
今回の台風で情報がないことの怖さを実感した人もいるのでは？

テレフォンサービス

市が人命に関わる情報を発信するために整備してい
るのが防災行政無線です。市内54か所にスピーカーが
設置され、チャイムと音声で情報を伝えます。地震・津
波などの災害放送や、大規模なライフライン施設の事故、
重大な犯罪などに関する防犯情報などを知らせます。
今回の台風では「防災行政無線が聞こえない」「何を

言っているのかよく分からない」という電話が相次ぎま

した。実は、逗子市は谷間の多い地域であるため、音の
反響などにより音声が聞き取りづらい環境にあります。
また、今回は暴風雨でさらに聞こえづらい状況でした。
そこで活用してほしいのが次のサービスです。防災

行政無線の内容が自動で届くメールサービスなど複数の
手段があります。今すぐに確認して、災害時の情報収集
に役立ててください。

防災・防犯メール

市ホームページ

J:COMの防災情報サービス

専用電話にかけると防災行政
無線の内容を自動音声で聞く
ことができます。事前の登録
は不要です。
TEL 050-5533-8199

市ホームページのトップ画面
に防災行政無線の内容を緊急
情報として掲載しています。
アクセスが集中するとつなが
りにくい場合があります。

専用端末から大きな音と光とともに、防災行政無線放
送と緊急地震速報が流れます。設
置工事料は無料、サービス加入後1
年間は月額基本使用料が掛かりま
せん。
問 J:COM TEL 0120-989-989

携帯電話やスマートフォンに防災行政無線の内容をメー
ルで配信します。登録する場合は、次のアドレスまたは
QRコードを読み取り、空メールを送信してください。
返信メールが届きますので、URLにアクセスし、必要な
情報を入力してください。迷惑メールフィルター機能な
どで受信制限している場合は、空メールの送信前に「@

city.zushi.lg.jp」を受信できるようにし
てください。

こちらに空メールを
MAIL bousai.zushi-city@
raiden.ktaiwork.jp

イ ン タ ビ

今すぐ確認！ 防災行政無線が聞こえないときのために

警
報
が

発
表
…

登録したけどメールが届かない？！
2017年5月から防災・防犯メールのドメインが変
更されました。ドメインの指定受信をしている場
合は受信でません。指定ドメインを変更した上で、
新しく登録しなおしてください。
変更前）bousai@city.zushi.kanagawa.jp
変更後）bousai@city.zushi.lg.jp

台風を振り返る ❶ ュ ー

−なぜ開設しようと思ったのですか？
台風15号のときに、既存のフェイスブックグループ

「逗子の魅力を一緒につくる＊VOICE」（以下、魅力＊
VOICE）への投稿が役に立ったという声を多く聞きま
した。災害中、行政の情報発信には限界があります。
行政は行政にしかできない役割があり、そちらに注力
していただきたいと思いました。また、災害時の情報
を記録しておき、今後に役立てたいという思いもあり
ました。
−開設してみてどうでしたか？
3日間で1,500人以上のメンバーが集まり、思った

以上のニーズの大きさを感じました。また、開設前は、
投稿情報のチェックや不適切な情報があった場合の対
応などが大変かもしれないと思っていましたが、協力
的な方が多くありがたく感じました。
利用に当たり、ある程度ガイドラインを設けたのと、

日頃からの魅力＊VOICEでの積み重ねもあったこと
で、他地域の同様のコミュニティよりスムーズかつ利
用度合いも高かったように感じました。
−どんな情報が共有されたのですか？
主に次のようなものです。

・��防災・防犯メールや警報などがまとめて閲覧できる
SNSなど、活用できる情報源の紹介。
・�避難所のリアルタイム情報。現場にいる市民や職

員の方が情報提供に協力したケースもありました。
・停電している地域についての情報。
・�不安についての相談、対応。新宿で電柱から火花が
飛んでいることを不安に思い、通報すべきかという
投稿に対し、専門知識のある複数の市民が情報を寄
せていました。

−今後の課題はなんですか？
瞬間的に役立ち流れていく情報と、蓄積して後で見

返す情報との整理です。フェイスブックだけでは話題
ごとの取りまとめや編集ができないので、まとめサイ
トのような静的なページや情報更新システムがあると
より便利だと思います。ただ、あまり複雑になっても
運用が難しいし、管理者（ボランティア）がどれだけつ
きっきりで見ていられるか分かりません。今回は私が
たまたま時間があったので、ほぼリアルタイムで全て
の発言をチェックしていました。
行政が持つ情報をうまく市民側に共有できるような

災害時の情報コーディネーターのような存在があると
いいと思います。これらのような取り組みは、何かあっ
たときの責任問題となると難しい面もありますが、あ
くまでボランティアベース、市民力頼みということを
参加者が皆で理解している限りは、やっていけるので
はないでしょうか。

台風19号の直撃が予想される10月11日、フェイスブック上に市民による災害情
報共有グループ「逗子の災害関連情報＊VOICE」が立ち上がりました。メンバーは
3日間で1,500人を超え、台風情報や生活関連情報など様々な情報が共有されまし
た。開設のきっかけや投稿の様子などを管理人の田中美乃里さんに聞きました。

フェイスブックグループ
「逗子の災害関連情報＊VOICE」
店舗の営業情報・品揃え、道路の混雑状況、
我が家の防災対策、避難や対策・困ってい
ることなどを共有できます。投稿できる
メンバーになるには、フェイスブックのア
カウントが必要です。

管理人 田中美乃里さん

災害情報共有も市民自治の時代へ

▲投稿写真（逗子駅前）

▲投稿写真（富士見橋から）

4 5
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避難所など 台風15号 台風19号

市民交流センター 18人 171人

逗子小学校体育館 開設せず 249人

逗子開成中・高等学校 開設せず 26人

沼間コミセン 9人 86人

沼間小学校 開設せず 5人

久木会館・久木小学校 5人 125人

小坪コミセン・小坪小学校 7人 41人

池子会館 0人 27人

計 39人 730人

10月12日10時に市内5か所に自主避難所が開設され、
10時30分に避難準備・高齢者等避難開始が発令されま
した。市民交流センターには開設前から20人ほどが並
び、11時過ぎには100人を超えました。その後も増え
続けたため、11時50分に逗子小学校にも避難所を開設
し、避難者を受け入れました。
他の地域でも避難者数が想定を超えました。「続々と

避難者がやってきて、入りきらなかったらと不安だった」
と避難所担当職員は振り返ります。また、小坪コミセン
では高潮警報が出されたため避難所を閉鎖、避難者が小
坪小学校に移動することになりました。
避難者には乳幼児がいる家族、高齢者とその子ども、

単身者などあらゆる世帯がいました。幸い、気温が下が
らなかったのと、22時頃から風雨が弱まってきて帰宅
者が出始めたことから、問題は起こりませんでした。し
かし、油断はできません。もっと避難者が増えたら？ 3

どこに逃げればいいですか？
自宅近くの避難所ですか？

市内の風水害等避難所は全
部で43か所指定されていま
すが、全ての避難所が開設
されるわけではありません。
開設する避難所は、防災行
政無線や防災・防犯メール
などでお知らせします。

避難所に車で向かいたいのですが
駐車場はありますか？

駐車場はありません。高齢の人や障がいのある人な
ど避難に時間がかかる人は、早めに避難所に向かいま
しょう。また、外に出るのが困難なときは、無理せず、
自宅内のより安全な場所に避難しましょう。

足腰がつらいので和室に避難した
いのですが、可能ですか？

和室など畳がある場所には限りがあります。利用でき
ない場合もあるので、折り畳み式の椅子を準備するか、
座布団や大きめのブランケットなどを持参し、床に敷
いてください。

携帯電話やスマートフォンの充電
ケーブルはありますか？

各自主避難所には複数の電源タップを備えた延長コー
ドを用意しています。なお、携帯電話などの充電ケー
ブルは各自で持参してください。

想定を超えた避難者
台風19号で避難した人は730人。東日本大震災以来の数です。
開設する側、避難する側に混乱はあったのでしょうか。

こんな問い合わせがありました
実際にあった問い合わせの一部を紹介します。

台風を振り返る ❷

写真左）逗子小学校体育館（10月12日18：13撮影）　写真右上）災害警戒本部のホワイトボード。避難所の状況が記入されていく
写真右下）逗子小学校で使用した毛布の箱。毛布は全てクリーニングした上で再備蓄する

プライバシーが気になります。
テントを持参してもいいですか？

避難所の収容人数は、1人２㎡で算出していますので、
それを超えないスペースの利用であれば問題ありませ
ん。しかし、避難所には大勢の人が避難してきます。
皆さん譲り合っての避難生活となるため、他の人の迷
惑にならないよう十分注意してください。

乳児がいます。
お湯は使えますか？

大地震や津波により自宅での生活
が長期的にできなくなった場合の
避難所（生活する場所）では、調理
などを行う場所を設置します。な
お、台風や大雨による一時的な避
難の場合は、基本的にお湯は持参
してください。また、最近は、常温でも保存可能な「液
体ミルク」も販売されているので、日頃の備えとして検
討してください。

ペットと一緒に避難したいのです
ができますか？

現在は、飼い主とペットが同じ部屋に居住可能な施
設はありません。止むを得ずペットをつれて避難す
る場合は、必ずケージに入れてください。その際、ペッ
トの避難場所は、
避難所により異な
りますが、屋外の
雨が当たらない場
所になります。

避難所でお腹がすきました。
乾パンや水はもらえますか？

備蓄しているビスケットや水などは必要な人へ配布し
ますが、日頃から家庭で最低３日分の水や食料を準備
し、避難するときは持参してください。

？

？

？

◀︎市民交流セン
ターの打ち合わ
せスペース。ブ
ルーシートの上
に毛布を敷いて
過ごしている

？

？

？

？

？ ？

日間続いたら？と考えたとき、準備は万全だったでしょ
うか。今回のことを教訓に何が必要なのか考えてみてく
ださい。

？

6 7
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備えが大切
台風を振り返る ❸

□ 非常食 最低3日分（火を使わなくても食べられるものが便利）

□ 飲料水 最低3日分（1人1日3リットルを目安に）

□ 燃料 卓上コンロ、ガスボンベ、固形燃料（アウトドア用品が便利）

□ ヘルメット 避難時に落下物などから頭部を保護します

□ 携帯ラジオ 災害時は正確な情報が不可欠（予備電池を忘れずに）

□ 懐中電灯 停電時や夜間の行動に必要（アウトドア用のランタンが便利）

□ 貴重品 現金（硬貨もあると便利）、通帳類、証券類、健康保険証、印鑑など

□ 衣類 下着、上着、防寒着、靴下、ハンカチ、タオル、雨具

□ 生活用品 ライター（マッチ）、軍手、紙食器類、ナイフ、缶切り、おむつ、生理用品など

□ 救急医薬品 ばんそうこう、包帯、消毒液、解熱剤、常備薬（持病のある人）

市内のスーパーマーケットでは、水やパン、
養生テープなどが売り切れました。普段から
備えることの大切さを実感しました。

市内では、津波避難訓練や総合防災訓練、避難所運営
（体験）訓練など様々な訓練が行われています。貴重な
機会なので、ぜひ参加してください。開催は広報ずし
でお知らせします。

訓練に参加しよう

これだけは備えておこう
予測できる台風と異なり、地震などは突然やってきます。日頃からの備えが大切です。

無理なく備蓄　ローリングストック
普段から少し多めに食材や加工品を買っておき、
使ったら使った分だけ買い足すことで、常に一定量
の食料を家に備蓄しておく方法です。備蓄品の賞味
期限切れを防ぎながら、食材を一定に保つことがで
きます。

最低限備えたいもの

備える

日常で
使う

買い
足す

▲災害用トイレを設置
▲火を使わずにポテトサラダを調理。その味は？

▲パンや水が売り切れ（10月10日14：00撮影）
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 主な施設の電話番号・休館日

池子の森自然公園管理事務所 毎週㈪休館 TEL 046-871-7022
池子遺跡群資料館 毎週㈪休館 TEL 046-871-7006
体験学習施設 毎週㈫休館 TEL 046-873-8581
福祉会館・社会福祉協議会 TEL 046-873-8011
保健センター TEL 046-873-8333
高齢者センター TEL 046-873-2531
子育て支援センター（休館日は23ページ）� TEL FAX 046-871-5001
ずしファミリー・サポート・センター TEL 046-870-3400
こども発達支援センター TEL 046-872-6051
教育研究相談センター TEL 046-872-2898
逗子警察署 年中無休 TEL 046-871-0110
商工会館・逗子市商工会 TEL 046-873-2774
＊休館日の表示がない施設は㈯・㈰・㈷休館。休館日が祝日に当たる場合は、
各施設に問い合わせてください。

市役所� TEL 046-873-1111 FAX 046-873-4520

環境クリーンセンター　 TEL 046-871-7870     
FAX 046-873-9428

消防署 年中無休 TEL 046-871-0119

図書館 毎週㈫休館 TEL 046-871-5998

図書館沼間分室 毎週㈫休館 TEL 046-872-3618

図書館小坪分室 毎週㈫休館 TEL 0467-24-6726

市民交流センター 第1・3㈫休館
TEL 046-872-3001 FAX 046-872-3003

沼間小学校区コミュニティセンター
 毎週㈫休館 TEL 046-872-2449

小坪小学校区コミュニティセンター
 毎週㈫休館 TEL 0467-24-6204

文化プラザホール 第1・3㈫休館 TEL 046-870-6622

逗子アリーナ・体育協会 毎週㈪休館 TEL 046-870-1296

相談案内
開発事業紛争相談（予約制）
奇数月の第3㈬9:00～12:00� 問まちづくり景観課

成年後見相談(予約制)　第4㈬14:00～16:00
法律相談(障がい者･高齢者に関して)(予約制)
第4㈮14:00～16:00
問逗子あんしんセンター TEL 046-871-8458

障がいに関する相談（障がい福祉サービスなど、面接は予約制）
主に身体障がい・知的障がい　㈪～㈮9:00～17:45
問支援センター凪 TEL 046-870-5280 FAX 046-873-5370
主に精神障がい　面接相談（予約制）㈪～㈮10:00～16:00 電話相
談㈪～㈮9:00～17:00
問カモミール TEL 046-872-4581   FAX 046-872-4550

家庭・児童相談（子どもに関する一般相談）
㈪～㈮8:30～12:00・13:00〜17:00
問子ども相談室 TEL FAX 046-871-8801 

療育相談（心身の発達など、面接相談は予約制）
電話相談㈪～㈮9:30～16:30（面接相談予約受付～17:00）
問こども発達支援センター TEL 046-872-2523（直通） 

教育相談　㈪～㈮9:00～16:00　� 問教育研究相談センター
教育相談専用 TEL 046-872-9498・2898 FAX 046-872-3116  

人権相談　㈪〜㈮8:30〜17:15
問横浜地方法務局横須賀支局 TEL 046-825-6511

消費生活相談
㈪㈬㈭㈮9:30～12:00・13:00～16:00　問市消費生活セン
ター（市民協働課内）
㈪～㈮9:30～19:00・㈯㈰㈷9:30～16:30　問かながわ中
央消費生活センター TEL 045-311-0999

女性相談　㈪～㈮9:30～12:00･13:30～16:00
女性相談専用 TEL 046-873-5531

行政書士相談(遺言･相続･空き家など)(予約制)
第1･3㈬9:00～16:00（1人1時間）
行政相談(国への要望)(1週間前までに予約)
第1㈭13:00～15:00
法律相談(予約制)　第2･4㈫10:00～16:30 
不動産の登記･測量相談、マンション管理相談、不動産相談
(予約制)　第4㈪14:00～16:00
司法書士相談(相続登記など)(予約制)　第4㈭13:00～16:00
� 問市民協働課

成年後見相談(予約制)　第2㈬10:00～16:00
� 問高齢介護課

逗葉地域医療センター
内科・小児科・外科　 TEL 046-873-7752  10:00〜17:00 ・ 20:00〜23:00 
歯科　 TEL 046-873-2368  10:00〜17:00
上記の時間以外・その他の診療科目
消防署テレフォンサービス TEL 046-872-9999

　休日夜間診療

時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　
問問い合わせ先　 TEL 電話　 FAXファクス　 MAIL Eメール　URLホームページア
ドレス　＊費用の表示のないものは全て無料。

　防災行政無線が聞こえないとき TEL 050-5533-8199 
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＊問い合わせ先の電話番号は9ページ参照。
時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　問問い合わせ先　
TEL 電話　 FAXファクス　 MAIL Eメール　URLホームページアドレス　＊費用の表示のないものは全て無料。

防災行政無線等による全国一斉
情報伝達試験（J-ALERT）
サイレン音は鳴らしません。
時12月4日㈬11：00頃
問防災安全課

国勢調査調査員募集
業務内容　担当地域（約140世帯）で
国勢調査の説明や調査書類の配布、
調査票の回収など。　
業務期間　2020年8月～10月　
報酬　国の基準による　
申 問調査員登録書（市ホームページ
からダウンロード）に記入し、総務課
へ持参。その場で簡単な面接あり。詳
細は市ホームページを確認。

住宅改修の固定資産税減額制度
2019年1月1日以降に次の工事を行
い、完了日から3か月以内に申告し
た場合、2020年度の固定資産税を
減額します。＊②③同時改修した場
合、重複適用可。
①耐震改修（昭和57年1月1日以前
に建築した住宅の耐震基準に適合す
る、工事費50万円以上の改修工事)
1/2減額（床面積120㎡までを限度）
②バリアフリー改修（新築した日か
ら10年以上経過した住宅で、自己負
担額50万円以上の一定のバリアフ
リー改修工事)　1/3減額（床面積
100㎡までを限度）
③熱損失防止（省エネ）改修（平成20
年1月1日以前に建築された住宅で、
自己負担額50万円以上の一定の省
エネルギー改修工事)　1/3減額（床
面積120㎡までを限度）
問課税課

ID・パスワードの出張発行
スマートフォンやパソコンから所得
税の確定申告をするには、鎌倉税務
署が発行するIDとパスワードが必

要です。
時12月9日㈪、10日㈫9：30～16：00　
場市役所1階市民ホール
持運転免許証などの本人確認書類
問鎌倉税務署個人課税第１部門
TEL 0467-22-5591

消費税の軽減税率説明会
区分経理（記帳）から消費税申告書作
成まで。
時12月3日㈫・20㈮の10：30～12：00、
11日㈬・16日㈪の14：30～16：00
場鎌倉税務署　
問鎌倉税務署法人課税第１部門
TEL 0467-22-5591

固定資産税・都市計画税第３期
の納期限は 12 月 25 日
問納税課

12 月 4 日～ 10 日は人権週間
人権啓発パネル展　
時12月4日㈬～10日㈫9:00～21:00　
＊10日は15:00まで。　
場市民交流センター
特設人権相談　
時12月4日㈬13：00～16：00　
場市役所５階会議室
問市民協働課

戸籍住民課窓口業務の一部停止
①住所変更などによる個人番号カー
ド、住基カードの更新や暗証番号の
再設定②個人番号カード、住基カー
ドを使用した転入、転出手続き③住
民票の広域交付④個人番号カードの
交付⑤電子証明書の更新
時12月23日㈪　問戸籍住民課

生活福祉資金
低所得世帯・高齢者世帯・障がい者世
帯などに、一時的に資金を貸し付け、
世帯の自立支援を図ります。利用に

は一定の要件があるので、問い合わ
せてください。
問社会福祉協議会
TEL 046-876-6222

年末たすけあい募金に協力を　
街頭募金　時12月2日㈪～6日㈮ 
場 JR逗子駅前、京急新逗子駅前
募金箱設置　時12月1日㈰～27日㈮　
場社会福祉課窓口、福祉会館窓口
問県共同募金会逗子市支会（社会福
祉協議会内）

市民説明会　災害弔慰金の支給
等に関する条例の一部改正
時12月8日㈰10:00～12:00　
場市役所5階会議室　問社会福祉課
＊要約筆記・手話通訳あり。

要約筆記者養成講座（パソコン）
聴覚障がい者（主に中途失聴・難聴
者）に、話し手の話を速く、正しく、分
かりやすく文字化して伝えます。
時1月21日～3月17日の㈫9:30～
11:30（全8回）
場市役所5階会議室
対全回受講でき、次の要件を満たす
人①要約筆記の学習経験がない②有
線ＬＡＮに接続できるノートパソコ
ン（Windows8.1以上のOSを搭載）
を持参できる③1分間に70文字程度
（漢字変換後）入力できる　
定先着10人　
申問1月20日までに電話・ファクス・
Eメールで障がい福祉課へ
MAIL shuwa@city.zushi.lg.jp

知的障害児・者ガイドヘルパー養
成研修
時2月8日㈯、11日（火祝）、
3月14日㈯、他実習６時間　
場鎌倉市福祉センター
定30人　費13,000円　
申問2月3日までに鎌倉・逗子ガイド
ヘルプネットワーク　薦

こ も だ

田へ
TEL 0467-55-8882

京急バス「ふれあいパス」を発売
70歳以上の人（有効期間内に70歳
になる人も含む）が、京急バス全線
（高速バスなど一部を除く）が６か月
間乗り放題になるパスです。
発売期間　12 月１日～１月31 日
有効期間　１月１日～６月30 日
費21,000円　
申問年齢が確認できる公的機関発行
の書類または現在の「ふれあいパス」
および顔写真（横2.4 ㎝×縦3.0 ㎝）
１枚を持参し、京浜急行バス逗子営
業所へ
TEL 046-873-5511

年末の交通事故防止運動
交通ルールやマナーを守り、事故の
ない明るい社会にしましょう。
時12月11日㈬～20日㈮　
問環境都市課

なくそう食品ロス
忘年会、新年会での注文は無理なく
おいしく食べきれる量にしましょ
う。　問資源循環課

市民説明会　鎌倉市・逗子市・葉山
町ごみ処理広域化実施計画（素案）
時12月21日㈯①10:00～12:00
②14：00〜15：30
場①池子会館②市役所5階会議室
問資源循環課

市民説明会　市営住宅条例及び
施行規則一部改正（入居者の連
帯保証人制度を見直し）

時12月5日㈭19:00～　場市役所5
階会議室　問都市整備課

全ての人に本の楽しみを
図書館の障がい者サービス

障がいや高齢で読書が困難な人のた
めの、録音図書デイジー、点字図書、
朗読CD、大活字本、LLブック、布絵
本の貸し出し、郵送・宅配サービスを

行っています。＊録音図書や布絵本
などを展示中（12月9日㈪まで）。
場問図書館

2020 年成人式
市内在住の対象者に12月初旬まで
に案内状を送付します。現在逗子市
に住民登録がない人で参加を希望す
る場合は連絡してください。
時 １月13日（月祝）　場 文化プラザ
ホール　対平成11年4月2日～平成
12年4月1日生まれの人　問体験学
習施設

総合計画審議会
時12月17日㈫18：00～20:00　
場市役所5階会議室　問企画課

廃棄物減量等推進審議会
時未定　場未定　問資源循環課

教育委員会定例会
時未定　場未定　問教育総務課

＊この他の会議、時間・場所が未定の
会議は市ホームページ「会議の予定」
で確認してください。
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＊問い合わせ先の電話番号は9ページ参照。

図書館展示　
お正月を迎えよう　ゆく年くる年。
新しい年に向けて、暮らしも心も支
度を整える本を展示します。
時12月11日㈬～1月13日（月祝）
本のお楽しみ袋　お正月休みにいつ
もよりゆっくりたっぷり読書を。
時12月15日㈰～28日㈯
共通　場問図書館

新春雅楽
文化プラザホールで初開催となる雅
楽。「源氏物語」紅葉賀で光源氏が見
事に舞って、その場の誰もが魅了さ
れた「青海波」など、雅楽に魅了され
る2020年を。
時1月25日㈯14:00開演
場文化プラザホール　
費全席指定　一般4,000円　高校生
以下2,000円　
問文化プラザホール

東逗子朝市
時12月1日㈰8:00 ～ 10:00　＊荒
天中止。　場東逗子駅前ふれあい広
場　問逗子市商工会

沼間コミセン 12 月のイベント
東北応援物産展
時4日㈬・6日㈮10：00～16：00　

フィットネス教室　
①骨盤体操②姿勢改善③夜のダンス
④骨盤調整ストレッチ
時12月3・17日の㈫①13：45～
14：35②14：45～ 15：35③18：50
～19：30④19：40～20：20
場逗子アリーナ　対16歳以上
定各先着20人　費1回500円、回数
券(10枚綴り)4,000円
申問当日会場で逗子アリーナへ

みんなでダンス・ソング・スポーツ
ダンス　時12月4日・1月8日・2月
5日・3月4日の㈬、1月25日・3月28
日の㈯
ソング　時12月18日・1月15日・2
月19日・3月18日の㈬、2月22日㈯
スポーツ　時12月21日、1月4・18
日、2月1・15日、3月7・21日の㈯
共通　時11：00～ 12：00　場逗子
アリーナ　対障がいのある人、興味
がある人　定各30人　申 問当日会
場で逗子アリーナへ

市民土曜テニス教室（硬式）
時12月7・21日、1月4・18日、2月1・
15・29日、3月7・21日の㈯
9:00～12:00
場第一運動公園テニスコート　
対18歳以上　定各先着20人　

費1回500円
申問当日会場で逗子アリーナへ

元旦マラソン　
時1月1日（水祝）8：00〜
場新宿会館集合
申問当日会場で体育協会へ

シニアヘルスアップ運動教室
身
か ら だ

体やわらかストレッチ
時1月8・15・22・29日の㈬14:00
～15:30　場逗子アリーナ　
申込期間 12月９日～13日
アクアフィットネス
時1月10・17・24・31日の㈮
10:00 ～ 12:00　場市民交流セン
ター屋内温水プール　費1回250円
申込期間 12月16日～20日
共通　対市内在住の65歳以上で、要
支援・要介護認定を受けていない人
定30人＊新規申込者優先。　申申込
期間に電話で㈱逗子スポーツクラブ
へ TEL 046-872-9032（平日9：00～
17：00）　問高齢介護課

まんだら堂やぐら群　秋の公開
時12月1日㈰～ 15日㈰の㈯㈰㈪
10：00～16：00＊荒天時は閉鎖。
場小坪７丁目国指定史跡名越切通内
＊車での来場不可。　問社会教育課

パブリックコメント
閲覧場所　提出先、情報政策課情報公開係、市民交流セン
ター、沼間コミセン、小坪コミセン、文化プラザホール、逗子ア
リーナ、高齢者センター、体験学習施設、図書館 
＊市ホームページでも閲覧可。
提出方法　案件名・住所・氏名・意見を、ファクス・Eメー
ル（添付ファイル不可）・郵送などで、または提出先窓口へ。　
＊意見への個別回答はしません。

案件名 募集期間 概要 提出･問い合わせ先

パートナーシッ
プ制度（仮称）の
創設

12月2日～
1月6日

性的マイノリティの人などを対象と
するパートナーシップ制度（仮称）を
実施します。

市民協働課
MAIL siminkyoudou@city.zushi.
lg.jp　

＊福祉会館、子育て支援センター
でも閲覧可。

都市公園条例の
一部改正

12月2日～
1月9日

郷土資料館の建物の文化財公開活用
施設としての利用を廃止します（臨
時公開を予定。詳細は市ホームペー
ジ参照）。

社会教育課
MAIL syakaikyouiku@city.zushi.
lg.jp

一般廃棄物処理
基本計画中間見
直し計画の計画
期間延長

12月5日～
1月6日

計画期間を1年延長し、2020年度まで
とします。

資源循環課　
MAIL sigen@city.zushi.lg.jp　

＊福祉会館、子育て支援センター
でも閲覧可。

市立図書館条例
施行規則の一部
改正

12月12日～
1月17日

施行規則の図書館開館日時を現在試
行中のとおり※1に改正します。
※1 休館日は毎週㈫、開館時間は平日
は9：00～19：00、㈯㈰㈷㉁は9：00～
17：00。

図書館　
MAIL library@city.zushi.lg.jp

市営住宅条例及
び施行規則の一
部改正

12月16日～
1月16日

民法の一部改正に伴い、市営住宅入居
者の連帯保証人制度を見直します。

＊市民説明会開催。11ページ参照。

都市整備課
MAIL doboku@city.zushi.lg.jp

子ども・子育て
支援事業計画の
改定

12月16日～
1月15日

子ども・子育て支援法に基づき2020
年度からの計画を改定します。

子育て支援課
MAIL kosodate@city.zushi.lg.jp 

＊子育て支援センター、体験学習
施設などでも閲覧可。

災害弔慰金の支
給等に関する条
例の一部改正

12月23日～
1月27日

法律に基づき災害援護資金の貸付に
所得制限を設ける他、法改正に伴い一
部を改正します。

＊市民説明会開催。10ページ参照。

社会福祉課
MAIL syakai@city.zushi.lg.jp 

＊福祉会館でも閲覧可。

市民委員・市民メンバー募集

名称 応募資格 人数・報酬など 申し込み・問い合わせ先

療育推進事業検
討会
発達に心配のあ
る子どもを支援
する療育推進事
業を検討します。

市内在住で、療育に理解が
あり、平日昼間の会議（年１
回程度）に出席でき、市の他
の審議会・懇話会などの委員
に就任していない人

募集人数 １人
＊多数抽選。
任期 なし
報酬 なし

12月27日までに、所定の用紙（こども
発達支援センターで配布、市ホームペー
ジからも入手可）に記入し、ファクス・E
メール・郵送で、またはこども発達支援
センター窓口へ
MAIL hinata@city.zushi.lg.jp

パブリックコメントとは、市の計画や制度など
を決定前に公表し、市民や事業者から意見を出
してもらう制度です。広く意見を募集する案件
は、必ず広報ずしに掲載し、その詳細を市ホーム
ページなどで紹介しています。あなたも意見を
出して、住みよいまちづくりに協力しませんか。
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1 月の集団健診・検診
保健センター 葉山町保健センター 申込期間

8日㈬・22日㈬ 18日㈯・27日㈪★ 12/1〜 7

＊先着順。申込方法は、けんしんNAVIまたは市ホーム
ページで確認。★は子宮頸がん検診実施日。
申問国保健康課

健診（検診）の予約はお早めに
毎年１月以降の健診（検診）は希望者が多く、予約が取り
にくくなっています。今年度中の健診（検診）を希望する
人は、早めに医療機関に問い合わせの上、受診してくださ
い。特に、子宮頸がん・乳がん・肝炎ウイルス無料検診クー
ポン券を利用する場合は、大変込み合うことが予想され
るため、早めの予約をお願いします。　問国保健康課

健康・栄養相談（予約制）
時12月13日㈮9:30～15:45　＊1人45分程度。　
場市役所　申問国保健康課

糖尿病プチ講座　予防のための食事・運動
時12月16日㈪10:00 ～ 10:45　場市役所未病センター　
定先着8人　申問国保健康課

家族のための物忘れ相談会（予約制）
時  12月17日㈫10:00～17:00　場市役所１階相談室
定先着3人　申問12月2日以降、高齢介護課へ

おれんじカフェずし（認知症カフェ）
時12月20日㈮14：00～16：00（出入り自由）
場福祉会館　対認知症の人、家族の人、認知症予防に関心
のある人　費100円　問 中部地域包括支援センター　
TEL 046-872-2480

フレイルチェック測定会
時12月24日㈫14:00～16:00　場福祉会館　
対市内在住の65歳以上で、介助なしで参加できる人　
定先着25人　申問12月2日以降、①測定会名②住所③氏名
④電話・ファクス番号を、電話・ファクスで高齢介護課へ

運動プチ講座　毎日取り入れたい筋トレ
時12月26日㈭10:00 ～ 10:30　場市役所未病センター　
定先着8人　申問国保健康課

脳とカラダを活性化する「脳活・筋活講座」　
人生 100 年時代の幸齢者になるために
時１月９日～３月26日の㈭12：45～ 14：45（全12回）　
場市民交流センター　対市内在住の65歳以上で、要支
援・要介護認定を受けていない人　
定先着24人＊初回受講者優先。　申12月1日〜 15日に、
スポーツクラブルネサンス大和へ　 TEL 046-265-3222
（10：30～18：30、㈭を除く）　問高齢介護課

風しんワクチン費用一部助成・風しん無料抗体検
査・予防接種実施
詳細は市ホームページで確認するか、国保健康課に問い
合わせてください。

人間ドックの結果を提出して健康グッズをもらおう
人間ドックなどで検査を受けたため、今年の特定健診を
受診しない人は、健診結果の提出をお願いします。提出す
ると今年の健診を受けたことになります。
対①～③のすべてに該当する人　①逗子市特定健診対象
者②2019年度中に逗子市特定健診を受診していない人
③特定健診の検査項目を満たした人間ドックや職場の健
診、治療のための定期的な検査をした人　
問国保健康課

コミセン将棋クラブ・ぬまま
時21日㈯13:00～15:00
共通　場問沼間コミセン

小坪コミセン 12 月のイベント
コミセン将棋クラブ・こつぼ
時8日㈰13:00～15:00
東北応援物産展
時18日㈬・20日㈮の10:00～16:00
うちわと折り紙でお正月飾りを作ろう　
時14日㈯10:00～11:30　
対小学生　定8人　
持 うちわ（小さめのもの）　費30円　
申12月1日9:00以降、電話で、また
は小坪コミセン窓口へ
共通　場問小坪コミセン

エコ広場ずし 12 月のイベント
生ごみ相談　
時  4日㈬10：00～13：00
繕い物・長傘リペア・包丁研ぎ・シャ
ドーニッティング・着物地からス
ヌードづくり　
時12日㈭10：00～12：00
フリーフリーマーケット　
時19日㈭10：30～15：30
共通　場市民交流センター　
問逗子ゼロ・ウェイストの会　海野
TEL 090-9380-1422

わたしの人生手帳　ずしエンデ
ィングノート書き方説明会
時12月5日㈭13：30〜15：00
場市役所５階会議室　
対市内在住の65歳以上の人または
その家族など　定先着25人　
申問12月4日までに①行事名②住所
③氏名④電話番号を電話・ファクス
で高齢介護課へ

スマホ初心者に知ってほしい　
騙されないセキュリティ講座
スマホを使った詐欺などを見分ける

ポイントを学びます。
講師　赤羽根龍一さん（パソコン
じゅく新逗子教室）
時12月12日㈭10：00～12：00　
場沼間コミセン　対市内在住・在勤
のスマートフォンを持参できる人　
定先着10人　申 問12月2日以降、①
住所②氏名③電話番号④スマート
フォンの機種を電話・ファクス・E
メールで社会教育課へ
FAX 046-872-3115　
MAIL syakaikyouiku@city.zushi.lg.jp　

湘南地区障害者（児）作品写真展
（みんななかま展）
時12月12日 ㈭ ～ 16日 ㈪9：00～
17：00＊15日は15：00まで。　
場茅ヶ崎市民文化会館　問同展実行
委員会事務局　 TEL 0467-83-4535
FAX 0467-83-4536

家族のための介護教室
認知症の理解、その人らしく生きる
ための介護
講師　田島利子さん（優和会グルー
プホームあんずの家）
時12月14日㈯9：30～11：30　
場市民交流センター　定先着30人　
申12月2日～12日に、①教室名②住
所③氏名④電話番号・ファクス番号
④Ｅメールアドレスを、電話・ファ
クス・Eメールで社会福祉協議会へ　
＊託児（先着３人・未就学児）・手話
通訳・要約筆記は12月5日までに申
し込み。　 問高齢介護課
FAX 046-872-2519 
MAIL zaitaku@zushi-shakyo.com

かながわハートフルフェスタ
2019in ふじさわ
日本テレビアナウンサー鈴江奈々さ
んによる講演、藤沢市消防音楽隊に
よる演奏など。詳細は県ホームペー

ジ参照。
時12月14日㈯13：00～16：00
場藤沢市民会館小ホール　
定400人＊多数抽選。　
申12月6日までに、①行事名②氏名
③電話番号④参加人数を電話・ファ
クス・Eメールで県人権男女共同参
画課へ TEL 045-210-3637 FAX 045-
210-8832
MAIL fm0216.s8c@pref.kanagawa.jp　

あの技のコツ、教えます　
レベルアップけん玉教室
子どもだけでなく大人も楽しめるけ
ん玉。健康維持や集中力向上も期待
できます。有段者による高難度技の
実演もお見せします。けん玉は無料
で貸し出します。
講師　伊東勝さん（日本けん玉協会
横須賀けん玉教室、けん玉道４段）
時12月26日㈭10：00～12：00
場沼間コミセン　対市内在住・在勤・
在学者（小学生以上。小３以下は保護
者同伴）　定先着30人　
申 問12月2日以降、①住所②氏名③
連絡先④年齢を電話・ファクス・E
メールで社会教育課へ
FAX 046-872-3115
MAIL syakaikyouiku@city.zushi.lg.jp　

映画『愛と法』の上映と
戸田ひかる監督の講演会
時1月18日㈯14：00～16：30
場葉山町福祉文化会館
定先着280人
申問①氏名②電話番号③参加人数④
住んでいる市町村名を、ファクス・E
メールで地域生活サポートセンター
とらいむへ　＊手話通訳・要約筆記
は１月８日までに申し込み。
TEL 0467-61-3205
FAX 0467-61-3207
MAIL seisin.kouenkai@gmail.com　

時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　問問い合わせ先　
TEL 電話　 FAXファクス　 MAIL Eメール　URLホームページアドレス　＊費用の表示のないものは全て無料。

備えていますか
救急医療情報キット

救急医療情報キットは、自分の医療情報（かか
りつけ医、普段飲んでいる薬、緊急連絡先など）
を入れておく容器です。冷蔵庫に保管し、救急搬
送される際、本人が意識を失っていたり話せな
かったりしたときに、救急隊員に医療情報を伝
えます。逗子市では65歳以上の一人暮らしの人
（日中一人になる人）、持病や障がいのある人に
無料で配付しています。　　　　問国保健康課

広報ずし● 2019.12

本人から聞き取れても、聞き
取りに時間がかかる場合もあ
ります。キットがあれば時間短
縮につながるので、ぜひ準備
してください
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みんなの広場は営利・宗教・政治を目的としない市内の団体に紙面を提供するもので文責は
各団体にあります。編集の都合上掲載できない場合もあります。2月号掲載申し込みは12月
20日17:00までにファクス・郵送・ホームページで、または直接窓口へ　問企画課

麻雀を楽しみませんか
時毎週㈪～㈯9:40～14:00頃、不定期　場寺
島宅(逗子2丁目)　定若干名　＊上級者歓迎、
男性のみ。　費1,400円(昼食、飲み物、景品代含
む)　問逗子麻雀会　寺島 TEL 046-871-2114

こどもスクスク　バレエダンス
時毎週㈪17:00～18:00　場カルティオA(キ
ングプラザ)　費体験無料、1回1,000円　申
問同会　小澤 TEL 046-874-5292MAIL asuka.
dance@hotmail.co.jp

詩吟を一緒にやりましょう
元気の秘訣は詩吟だ　男女問わず　一度体験
してみませんか　時12月3･10日の㈫　＊そ
の他日程あり。　場市民交流センター他　
問碩心会　原田 TEL 046-873-9708

ジャズナイトカフェXmasライブ
恒例プレゼント抽選会有　お好きな飲食持ち
込み可　出演柴﨑陽子さん他　時12月20日
㈮19:00　場 さざなみホール　費 3,000円　
問 TRY　柴﨑 TEL 090-8688-9544

おもちゃの図書館で遊びませんか
気に入ったおもちゃの貸し出しと修理　時12
月21日(クリスマス会)、1月25日の㈯10:00～
12:00　場 福祉会館　対 子どもと保護者　
費無料　問同会　砂山 TEL 090-4702-4619

第290回　逗子童謡の会
老若男女が一堂に集まり楽しく歌う　リー
ダー徳永桃子さんピアノ徳永洋明さん　時12
月21日㈯14:00～16:00　場 なぎさホール　
問逗子童謡の会　天野 TEL 046-871-7245

古本リサイクル市を行います
不要な本を持ち寄り必要な本を持ち帰る　一方
でも可　時12月22日㈰10:00～14:00　持ち
込み13:00まで　場文化プラザギャラリー　問
図書館フレンズ･逗子　辻 TEL 046-871-7708

合気道を楽しむ会
基本を学び健康になろう　時12月22日、1月
19日の㈰16:00～　場逗子アリーナ第2格技
室　対老若男女　持軽運動着、水　費無料　
問AKI逗子　平井 TEL 046-871-5684

第4級アマチュア無線技士講習会
国家試験免除、合格率95％　時 1月4日㈯･5日㈰
9:15～16:55　場市民交流センター2階会議室　
費 23,150円、18歳以下9,850円　問 逗葉アマ
チュア無線クラブ　石井 TEL 046-872-2350

※職務経験、年齢などの一定基準により加減あり。その他諸手当あり。

●任期付職員

●会計年度任用職員

職種 勤務時間（週） 給料月額 ※ 申問

保健師
（育児休業代替） 5日（38時間45分） 大学卒 182,700円 職員課

子ども相談員 4日（31時間） 171,520円
教育総務課

学校給食調理員 5日（31時間） 149,520円

　市の求人

●臨時職員

非常勤事務嘱託員の全て、非常勤特別職、臨時職員の一部
は、2020年4月1日から会計年度任用職員になります。勤
務条件などは、市ホームページで確認してください。
職種　事務職・施設事務・業務職（問職員課）、学校図
書館指導員・学習支援員・学校給食調理員・図書館一

●非常勤特別職　ふれあいスクール
職種 勤務時間（週） 報酬月額 申問

チーフパートナー 4日(23時間15分) 144,000円
体験学習施設

サブパートナー 3日(17時間30分) 108,000円

ふれあいスクールパートナー
勤務時間 週3日（12時間）　
時給 1,020円　
申問体験学習施設
保健師（乳幼児健診業務）
勤務時間 月4回（1回4時間）　
時給 1,400円　
申問子育て支援課

11月5日現在の募集状況です。受験資格･詳細は市ホームページの受験案内を確認してください。

随時採用、随時募集

2020年4月1日採用、募集期間 12月2日〜11日

般事務・教育相談員・適応指導教室助手・保育士・保
育園給食調理員・ふれあいスクールプレイパートナー
（問教育総務課）
応募方法　持参または郵送（詳細は市ホームページ
参照）
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時 日時　場 場所　対 対象　定 定員　持 持ち物　費 費用
（表示のないものは無料）　申 申込方法、申込先　問 問
い合わせ先　 TEL 電話　 FAX ファクス　 MAIL Eメール　
URL ホームページアドレス　

く ら し の ガ イ ド

年末年始の
お知らせお知らせ

　　　臨時で燃やすごみを収集　
　南・西地区は12月28日㈯、北・東地区は12月29
日㈰に臨時で燃やすごみを収集します。12月30日
㈪～1月5日㈰の収集はありません。

ごみの収集
年末年始の収集スケジュールは、広報ずし9月号と一緒
に配布した「ごみと資源物の収集カレンダー」を確認し
てください。正しく分別し、日にちを守って朝8:30ま
でに出してください。　問環境クリーンセンター

休日夜間診療　
逗葉地域医療センター
内科･小児科･外科　
診療時間　休日（12月29日〜1月3日）10:00～17:00
夜間（毎日）20：00～23:00　 TEL 046-873-7752
歯科　
診療時間　休日（12月29日〜1月3日）10:00～17：00
TEL 046-873-2368
＊時間外やその他の診療科目は、消防署テレフォンサービ
スへ。受け入れ可能な病院を案内します。
TEL 046-872-9999

ごみの持ち込み
年末は12月29日㈰まで、年始は1月6日㈪からです。
受付時間　8：45〜11：45、13：00〜16：00
必ず受付時間内に計量室ま
で持ち込んでください。
問環境クリーンセンター

粗大ごみの戸別収集の受け付け
12月30日㈪～ 1月5日㈰は行いません。年内に受け付
けた人でも収集は年明けになることがあります。収集日
時の指定はできません。問環境クリーンセンター

　　　年末年始は混み合います　
　時間に余裕を持って持ち込んでください。ごみ
はきちんと分別し、事前に「ごみ発生書」を作成し
てきてください（詳細はCUZ、市ホームページ参
照）。資源回収品目（紙類、布類、アルミ缶、スチー
ル缶、家庭金物）は持ち込めません。

集団資源回収（紙類・布類・アルミ缶・
スチール缶・家庭金物）
12月31日㈫～ 1月3日㈮は収集しません。12月26日㈭
〜1月5日㈰は、拠点回収ボックスを施錠します。
問資源循環課

逗葉地域
医療センター

池子の森自然公園

池子米海軍
家族住宅地区

池子十字路

京急神武寺駅←京急新逗子駅

第一運動公園

し尿の収集・浄化槽の清掃
12月28日㈯～ 1月5日㈰は行いません。収集日は指定
できません。早めに申し込んでください。　問神中運輸
TEL 0467-22-2205

図書館休館日・ブックポスト
図書館、沼間分室、小坪分室の年末年始の休館日は、
12月29日㈰～ 1月4日㈯です。ブックポストは、12月
28日㈯～1月4日㈯は利用できません。問図書館

17



広報ずし● 2019.12 広報ずし● 2019.12

時 日時　場 場所　対 対象　定 定員     持 持ち物　費 費用（表示のないものは無料）　申 申込方法、申込先　問 問い合わ
せ先　 TEL 電話　 FAX ファクス　 MAIL Eメール　 URL ホームページアドレス　く ら し の ガ イ ド

防火ポスターコンクール入賞者決定
消防長賞に田中莉乃さん、危険物安全協会長賞に木村永真さん

80点の応募があり入賞作品17点が選ばれました。
全入賞作品を右記の日程で展示します。
問消防予防課

狭あい道路拡幅整備事業
に協力を

建築基準法では幅4ｍ未満の道路は、中心線から2ｍま
で家の新築、増改築を行うことはできません。
市道に接する後退部分の私有地を市道として寄付した場
合、塀や生け垣などの損失補償費用（上限50万円）と境
界確定するための測量費用などを市が負担し、道路整備
も行います。詳細は問い合わせてください。
問都市整備課

お知らせ

専門医から学ぶ
認知症予防講座

時 1月18日㈯10:00～11:45　
場市役所５階会議室　定先着100人　
申 問 12月2日以降、①講座名②住所③氏名④電話・ファ
クス番号を、電話・ファクスで高齢介護課へ

講座お知らせ
社会教育講座
宮台真司さん講演会

テーマ 学校に適応した「よい子」が日本を終わらせる　
「教育の成功」という勘違いを正す
様々な問題を複雑化・深刻化させてきた日本社会。私た
ちは子どもたちにどのような未来を託すことができるで
しょうか。
時 12月25日㈬10:30～12:30　
場市民交流センター　定 60人　＊市内在住・在勤者優
先。　申 問 12月２日以降、①住所②氏名③電話番号を
電話・ファクス・Eメールで、または社会教育課窓口へ。
市ホームページからも申し込み可。
＊託児（先着5人）・手話通訳・要約筆
記は12月11日までに申し込み。
FAX 046-872-3115  
MAIL syakaikyouiku@city.zushi.lg.jp

講座

旬を食べよう！　
大根を使った冬の野菜料理

三浦半島でとれた旬の野菜を使って、おいしい野菜料理
を作りましょう。（調理実習、昼食付き）
講師　門崎則子さん（ＪＡよこすか葉山、管理栄養士）
時 12月17日㈫10：00～13:00　場保健センター　
対市内在住者　定先着18人
費 500円程度　申 問 12月2日以降、①野菜料理教室②住
所③氏名（フリガナ）④電話番号⑤託児（生後3カ月～就
学前、先着5人）希望の有無を、電話・ファクス・Eメー

ルで、または国保健康課
窓口へ。＊託児は12月
5日までに申し込み。
MAIL k e n kou@c i t y .
zushi.lg.jp

講座
親子でいっしょに！
逗子の山で遊ぼう

逗子の遊び場は海だけじゃない！ターザンロープや冒
険、泥遊びなど山遊びを伝授します。
時 12月27日㈮11:00～14:00 
＊10：30市役所集合。荒天中止。
場桜山（原っぱ大学）＊集合場所から徒歩で約30分。
対 5歳～小学校6年生とその保護者　定 20組＊多数抽選。
費子ども1,000円、大人1,500円　申 問 12月1日以降、
①住所②氏名
③年齢④連絡
先を、往復ハ
ガキで、逗子
市観光協会（経
済観光課内）へ

講座

受験資格　昭和60年4月2日以降に生まれ、2020年3月
31日時点で保育士登録がある人（見込み含む）
募集人数　若干名
第1次試験　12月8日㈰　採用予定日　2020年4月1日
申込・受付期間　12月4日㈬まで
＊詳細は受験案内または市ホームページで確認してくだ
さい。問教育総務課　

2014年採用　箭内美貴子保育士

募集
求む！逗子を思い未来を
つくる保育士

小坪保育園は自然がいっぱいの中

にあり、毎日のびのび保育できるのがと

ても魅力的です。同期や先輩方にも

恵まれ、いろいろと相談しながら取り組

めるのも、やりがいを感じる部分です。

子ども達の成長を身近に感じるこ

とができる素敵な職場で、ぜひ一緒に

働きませんか？

逗子市消防長賞　
田中莉乃さん（池子小4年）

逗子市危険物安全協会長賞　
木村永真さん（池子小4年）

講師　遠藤英俊さん　
国立長寿医療研究センター、長
寿医療研修センター長。米国国
立老化研究所客員研究員、国立
療養所中部病院内科医長などを
経て、現在に至る。著書に『か
かりつけ医のための　認知症マ
ニュアル』(社会保険研究所)

『最新　ボケない！“元気脳”のつくり方』（世界文
化社）など多数。テレビ出演多数。

▶︎講師の宮台真司さん（首都大学東京教授）

赤で囲まれた部分
が拡幅した道路。
道幅が広くなり、
救急車なども通り
やすくなる

防火ポスターで意識を高めよう　入賞作品展示　
時 12月2日㈪～12日㈭　場小坪コミセン
時 12月13日㈮～24日㈫　場 JR逗子駅構内

テレビで鍋から火が出る瞬
間を見て、火は危険！という印
象を受け今回の作品を描こう
と思いました。

工夫したところは、絵の具だ
けでなく、水彩鉛筆を使用し炎
の色合いを変化させたところ
です。

消防署を見学した時に、消
防士さんから放火の危険につ
いて教えてもらいました。その
ことがきっかけで、今回この絵
を描こうと思いました。

本の立体感を出すところと、
一つ一つ違うごみの大きさを合
わせたところを工夫しました。

受賞者インタビュー
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そば席 御清水庵 あん彦
福井生まれ、逗子育ち
のそば職人が作る本格
越前そば。毎朝手打ち
で打っています。夜は
越後の地酒・つまみも
充実。 そば好き、日
本酒好きにお勧めの
店です。
住所 逗子 5-14-7
TEL 046-845-7770

クイズに正解した人の中から抽選で 3人にプレゼントします。
クイズ　水害・土砂災害時に避難のタイミングを伝える
警戒レベル。レベル●で全員避難！
Aレベル 2　Bレベル 3　Cレベル 4
応募方法　12月 15 日までに、①クイズの答え②今月
号で印象に残った記事③住所④氏名⑤年齢⑥電話番号
を、はがき・ファクス・Eメール（件名は「12月号ク
イズ＆プレゼント」）で企画課へ　＊当選発表は、当選
者に直接行います。MAIL kouhou@city.zushi.lg.jp

12 月の
クイズ＆

プレゼント

そば席 御
おしょうずあん

清水庵 あん彦
ディナーお食事券（2,000 円分）

12月1日付け委嘱　新民生委員・児童委員

加藤敏子　沼間１丁目１～８番、41・
67・74・79・82・83・88番地ほか
細川きく子　桜山４丁目１～７番、
桜山５丁目５・６・７番１～９号、17～
19・21番
小野仁嗣　池子２丁目19番
木村誠　逗子３丁目、逗子４丁目３番
菊池嘉三良　桜山２丁目
草栁和子　桜山５～７丁目の葉桜団
地、桜山6丁目1336・1355番地
ほか
水野千春　久木５丁目
髙山三千子　久木４丁目（１～15・
21・22番を除く）ほか、久木９丁目　

佐藤加惠　久木８丁目10～13番
八木美穗　小坪１丁目11番、12番
14～41号、13・17～21番、小坪
２丁目13番
小 野 千 惠 子　小坪２丁目１～12・
14・15番
丸山和代　小坪３丁目10・11番20
～ 34号・12（19～ 22号を除く）～
29番、小坪４丁目20番２号・23番（３
号を除く）・24番、新宿４丁目２番33
号、６～９・11番、新宿５丁目１･４番

＊敬称略。氏名、担当地域の順。任
期は2022年11月30日まで。

12月7日土10：00〜15：00　逗子アリーナほか問社会福祉課

11月30日付けで欠員になる地区
• �池子２丁目22番（１～６号を
除く）、池子３丁目４～８番

•� 池子３丁目３・９～14番

ふれあいフェス inずし　2019

車椅子バスケットボール体験
競技用車椅子に乗ったり、デモ
ンストレーション試合を観戦し
たり。迫力あるプレーは必見で
す。時13：00〜15：00

ブラインドサッカー体験
逗子在住の女子ブライ
ンドサッカー日本代表
の加賀美和子さんと一
緒にプレー。仲間の声
とボールの音だけを頼
りに戦います。
時10：00〜12：00

みんなでスポーツ
車椅子卓球、的当てゲームなど。　
時10：00〜12：00

一番身近な地域の相談相手です

手話、車椅子、パラスポーツなどの体験や、障がいのある人の作品の展示などを通じ
て、楽しく障がいを知って学びませんか。　問障がい福祉課

同時開催 クリスマスイベント
＊12月5日までに要申し込み。
クリスマスポーツランド
時10：00〜11：30　費大人300円、子ども700円
申 問 12月5日までに逗子アリーナへ
みんなでクリスマス
時13：00〜 15：00　費 300
円　申 問 12月5日までに逗子
アリーナへ

色々な障がいを体験しよう
車椅子、難聴、手話、点字、発達障がいなどを体験し
ませんか。手話での絵本読み聞かせ体験コーナーや聴
導犬のデモンストレーションもあります。
時10：00〜15：00

福祉車両・消防車の展示
実際の福祉車両を見てみましょう。はしご車に乗った
り、消防士コスプレをしたりして写真も撮れます。
時10：00〜13：00　場第一運動公園自由運動広場

そのほかのコーナーは
市ホームページでチェック！

スタンプラリーに参加しよう
会場内のイベント、体験に参加し、ス
タンプを集めよう。先着300人に景品
をプレゼント。

◀︎何が描かれているよ
うに見えますか？人に
よって異なります

▶︎見て、聞いて、体
験すると障がいへの
理解が深まります

▶︎想像以上の迫力です

▲ボールはどこ？選手はどこ？

広報ずし● 2019.12
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パパとママの子育てを応援

子育てポータルサイト
えがおもチェックしてね

子ども元気相談（予約制）
乳幼児の発達や生活全般など
時12月6日㈮9：00〜 16：00、26
日㈭9：00〜11：40
問子育て支援課

12月の図書館のおはなし会
わらべうたであそぼう
時5日㈭10：30～10：50
対0～1歳児とその保護者　
土よう日おはなし会
時7日㈯14：00～14：30
対小学校低学年
クリスマスおひざにだっこのおはなし会
時19日㈭10：30～11：00
対2～3歳児とその保護者
クリスマスわんぱくおはなし会
時19日㈭15：30～16：00
対4～6歳の子ども
冬の小学生おはなし会
時21日㈯15：30～16：10
対小学生
共通　場 問図書館
沼間クリスマスおはなし会
時12日㈭10：30～11：00
場沼間コミセン
対おはなしのすきな子ども
小坪わらべうたであそぼう
時4日㈬10：30～10：50
対0～1歳児とその保護者
小坪クリスマスおはなし会
時18日㈬10：30～11：00
場小坪コミセン
対おはなしのすきな子ども
共通　問図書館

プレイパーク
自然を感じながら自分で創造・工夫し
て遊ぼう。

時12月7日㈯10:00～14:00
＊小雨決行、荒天中止。
場池子の森自然公園緑地エリア
問体験学習施設

ハッピー育児
パパもママも笑って育児したい！
子どもとの接し方、父親育児のコツ、
夫婦のパートナーシップなどについて。
時12月7日㈯10：30～12：00
場子育て支援センター
定先着15組
申 問12月6日までに電話で、または
子育て支援センター窓口へ

クリスマスコンサート
子どもが大好きな楽しいクリスマスの
曲と季節を感じる手遊びの他、大人
の癒しのクリスマスソングをヴァイオ
リン、ソプラノ、ピアノで演奏します。
時12月9日㈪11：00～11：40
場子育て支援センター
対未就学児とその保護者
問子育て支援センター

子育てコンシェルジュ
集まれ初めてママ
時12月12日㈭13:00～14:00
場池子ほっとスペース　
対未就学児とその保護者
申 問池子ほっとスペース

池子ほっとおもちゃ病院
時12月19日㈭10:00～13:30
対未就園児とその保護者
持（電池で動くおもちゃは）新しい電池
費（部品交換の場合は）実費負担
場 問池子ほっとスペース

＊問い合わせ先の電話番号は9ページ参照。

講師は地域の大人たち　スマイル講座　受講生募集

お知らせ

イベント

親子の場

対象 日程 持ち物
4か月児
令和元年 8月生 10日㈫ 母子健康手帳、赤ちゃん手帳の

問診票（2枚）、バスタオル

お誕生日前
平成 31年 1月生 24日㈫ 母子健康手帳、赤ちゃん手帳の問

診票（1枚）、バスタオル

1歳 6か月児
平成 30年 6月生 12日㈭

母子健康手帳、赤ちゃん手帳の
問診票 (2 枚 )、バスタオル、子
ども用歯ブラシ

3歳児
平成 28年 9月生 26日㈭

母子健康手帳、赤ちゃん手帳の
問診票、バスタオル、子ども用
歯ブラシ、早朝尿、視力と聴力
の調査票、問診票②（尿容器 ･
調査票 ･ 問診票②は健診月の初
旬に郵送します）

感染症にかかっている(最近かかった)人は次回の健診･教室を案
内するので相談してください。　問子育て支援課
受け付け 13:00～14:00　場保健センター

健康診査・教室月の12 すこやか子育て

ハローベビークラス　母親両親教室
平日クラス　もうすぐママ・パパ、心の準備
OK？赤ちゃん人形で沐浴体験
時12月20日㈮13：45〜16：00
（受け付け13：30〜）　場保健センター

持筆記用具、母子健康手帳、母子保健テキスト（あ
れば）　問子育て支援課
土曜クラス（予約制）　赤ちゃんがおうちに来
るってどんな感じ？赤ちゃん人形で沐浴体験
時1月25日㈯9：30〜11：45（受け付け9：15〜）
場保健センター　定先着45人
申 問12月25日以降、子育て支援課へ

逗子ほっとスペース
時㈫㈮9：30～12：00 
休み　24・27・31日
問逗子小学校ふれあいスクール
TEL 046-873-4040

池子ほっとスペース
プレイルーム　時㈪㈬〜㈰10：00～
16：00　＊㈮は14:00、㈰は12：00
まで。休み 27日〜30日
乳幼児プレイルーム　時㈪㈬10：00
～14：00　休み 30日　
問池子ほっとスペース
TEL 046-873-8582

沼間親子遊びの場
沼間ほっとスペース　時㈪㈬㈭
10：00～15：00　休み 30日
子育て支援センターの日　時㈮
10：00～15：00　
問沼間親子遊びの場
TEL 046-872-6084

久木ほっとスペース
時㈪㈭10：00～12：00　
休み26・30日　問久木小学校ふれ
あいスクール TEL 046-873-9090

小坪親子遊びの場
小坪ほっとスペース　時㈪㈬㈮
10：00～15：00　休み 27・30日
子育て支援センターの日　時㈫
10：00～15：00　休み 31日
問小坪親子遊びの場
TEL 0467-25-1198

子育て支援センター
時㈪〜㈯9：00〜 17：00（子育てひ
ろばの利用は10：00〜15：00）
休み 16日午後・30・31日　
問子育て支援センター

共通　場体験学習施設　申 問12月1日10:00以降、体験
学習施設へ。申込先着順。

第3回おもしろ科学なんでもチャレンジ塾
講師　吉田和昭さん　時1月18日、2月1・15日、3月7・

21日の㈯
9：30～11：00（全5回）
対小学生　定10人

第2回英語にふれよう
簡単な英語に楽しくふれよう。
講師　安藤あつこさん
時12月25日㈬、26日㈭の10：00～11：30　
対小学校1～3年生　定10人

スマイル親子料理教室　餃子を作ろう！
講師　林訓美さん（中国精進料理 凛林 店主）　
時12月22日㈰10：00～13：00　
対小学校1～6年生の子どもとその保護者　
定10組　費1人600円

2019年度の健康診査・教室の予
定表はこちらから
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市役所への問い合わせは
㈯㈰㈷を除く8：30〜17：00
〒249-8686　逗子市逗子5丁目2番16号
TEL 046-873-1111　 FAX 046-873-4520

知見を生かし共助を推進

連載市民インタビュー
人生のへそは逗子にあり 身の回りの人々や地域の環境、そして自分自身を信じ認めて前向きに

生きる市民に、このまちで生きる意味を聞きました。

逗子市長

市長だより　vol.10

沼間小学校地区避難所運営委員会　副会長

石井伸雄 さん（沼間）

災害時に避難所を開設するのは
逗子市だが、長期化する場合など
想定外の事態に備え地域住民から
なる避難所運営委員会が設置され
ている。
台風 19号により沼間小学校に避

難所が開設された際に避難所運営委
員として立ち会ったのが石井伸雄さ
んだ。「避難者が 3家族だったので
特に問題はありませんでした。もっ
と避難者が増えたらと考えれば油断
はできません」と振り返る。

人の役に立ちたい
石井さんは逗子生まれ逗子育ち。

大学卒業後、「人の役に立ちたい」
と神奈川県警に就職。交番やパト
カーでのパトロールなどで現場経験
を積んだのち、趣味のアマチュア無
線の技術を買われ、県警新庁舎建設
に当たっての通信指令システム導入
のプロジェクトチームのメンバーに
選ばれた。
通信指令システムとは、110 番

通報と同時に通報内容や事件事故の
発生現場の地図情報が大画面に表示
され、現場に一番近いパトカーに指
令を出すためのもの。今でこそ珍し
くないが、当時は全国で初めてで
あった。「設計、単価計算、予算確保、
契約、業者との交渉、工事など幅広
い経験ができました」という石井さ
ん。「大変でしたが、初動は至上命
題ですし、警視庁には負けたくない
という気持ちもありました」。
警察を退職後は系列病院の健診

科長へ。人間ドックや特定健診など
の他、災害時のトリアージ訓練など
も担当した。
地域の防災力の向上は喫緊の課題
避難所運営委員会の他、民生委

員・児童委員や沼間小学校区地域連
合の役員、青少年指導員として地域
で積極的に活動している石井さん。
「自分の経験が役に立つならと引き
受けていますが、自分はもう 73歳
なので、これからは若い力が必要だ
と思います」と期待する。
「地域には、ご高齢の方や、障が
いのある方、小さいお子さんがいる
方など様々な方がいます。災害時は
自分のことは自分でやる自助、隣人
と助け合う共助が基本です。防災や
災害対策を行政の責任にするのは簡
単ですが、どこがどうなるか分から
ない時代、自分たちでも取り組まな
ければなりません。地域の防災対応
力の向上は切迫した課題です」と力
を込めた。

この度の台風で住宅の損壊等の被害に遭われた方に
心からお見舞い申し上げます。また、避難所運営委員会
を始め、自治会町内会、民生委員・児童委員の皆様など、
避難所運営や災害情報の共有などでご協力いただいた全
ての皆様に深く感謝申し上げます。
市内では停電や崖崩れなどが起き、避難者数も700人

を超えるなど、近年稀に見る被害を受けました。幸いに
も河川の氾濫は起こりませんでしたが、池子川の水量を

調整する池子の森自然公園400ｍトラックが有効に機能
したものと推測されます。湖のようになったトラックを
見て驚かれた方もいるかと思いますが、このトラックは
池子米軍家族住宅が建設された時に調整池としても活用
できるよう整備されたものです。
この度の台風で、地震津波対策はもとより、昨今の異

常気象による豪雨対策の必要性を改めて痛感しました。
安全・安心に暮らせる逗子を目指し、将来を見据えた災
害対策に力を注いで参ります。


