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入賞作品決定
応募作品303点の中から16点の入賞作品が決まりました。
これらを元に「逗子旅カレンダー2020」を制作し、11月末から販売します。
たくさんのご応募ありがとうございました。　問企画課

逗子旅カレンダーフォトコンテスト

カレンダー賞

「雪山に向かって」　秋山朋三さん
SUP の方が雪化粧がきれいな富士山に向かっているようだった。

撮影場所などの詳細
は市ホームページに
掲載しています

「まんだら堂」　大西恭市朗さん
鎌倉周辺でも有数の規模を誇るやぐら群。鎌倉時代に作られ、ま
たは使用された横穴式の納骨窟、または供養室

「川辺に咲く」　新加義則さん
仲町橋のたもとに咲く桜ですが、残念ながら今はもうありません。

「北の空に煌
きら
めく」　山内明徳さん

逗子からでもこんなにきれいな星空が見えるんだという思いを込め
て、真冬の寒空に出かけて北極星を中心に回る星空を撮影しました。

「昔も今も」　匿名希望
古き良き逗子の佇まいが残っている、数少ない場所です。大切に
したいと思います。

「春一番」　石井豊さん
強風が吹き荒れる中いつもの海岸散歩、見慣れた景色が様変わり
でした。

「渚橋の下から見る夕景」　川瀬閑人さん
渚橋の下の通路の先には江の島と富士山を真正面に一望すること
ができますが、この日はあたり一面が綺麗な夕焼け色に染まって
いて、輝く海や空との対比で江の島や富士山のシルエットがより
引き立って見えました。

「流鏑馬を終えて」　林田正寛さん
馬上ゆたかな射手の行進

「夕照なぎさ橋」　小林麻由子さん
初秋の夕暮れ、美しく染まった空を撮りに海岸へ向かいましたが、
その途中田越川からの景色が素晴らしく潮が引いていたので、川
岸に降りて撮影しました。

「跳んだ！翔んだ！飛んだ！」　小林ゆかりさん
台風一過が過ぎた後の海での夕日。感動的で、こんなに美しい背景
をバックにすることはない！と飛ばずにはいられなかった瞬間で
す。久しぶりに青春を感じました。

「見守り POST」　佐々木花恵さん
海岸で遊ぶ人たちをひっそり見守っているポスト

「ビーチキャンドルに魅せられて」　齊藤力さん
暮れなずむ逗子海岸の広い砂浜に多数のキャンドルが敷き詰めら
れていて、とても幻想的でした。

「由緒ある和風建築を囲う彩り」　川瀬閑人さん
逗子市郷土資料館は現在休館中ですが、この由緒ある和風建築の
建物は季節ごとに変わる自然の彩りに囲まれ、特に秋から冬にか
けて木々の葉が色づく時季の風景は味のある建物の雰囲気と見事
に調和して、和の美しさを感じさせてくれます。

１月
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全国的に保育士は不足しています。逗子市も例外ではありません。
市内の保育園で働く保育士たちは子どもの笑顔を励みにそれぞれの園の独自性を
もった保育を実践しています。市内の保育園で働く保育士を紹介します。
問保育課

自然が豊かで気候も穏やかな魅力あふれる逗子で

保育士になりませんか

子どもに接するときは、笑顔で向きあって、子ども
の気持ちを大切にしながら保育をしています。この子た
ちは、人に優しく、思いやりのある子どもに育ってほし
いと願っています。

自分自身も子育てをしながら仕事を両立させていま
す。すぐ作れる料理など先輩保育士が教えてくれます。
人間関係がとてもよい職場なので、保育の仕方や家事な
どもアドバイスしてくれます。大変な時は、職場にいつ
でも頼れるのでとても感謝しています。

最初の就職は保育以外で
した。そこで、これからは
専門職に就くことがいいと
言われたことと、母が幼稚
園教諭をしていた影響で子
どもに携わる仕事をと思い、
試験を受けて保育士資格を
取り、転職をしました。何
歳からでもやりたいことを
目指すことができます。

保育をしながら学ぶことも多く、子どもたちや他の
先生からいい刺激を受けつつ楽しく保育をしています。

毎 日 の 保 育 で
は、子どもの気持
ちに寄り添い肯定
的な関わりを大切
にしています。

人の命に携わる
仕事をしたくて保

育士になりました。毎日成長する子どもたちを見ていて、
自分のやりたいことに自信を持って取り組める前向きな
人になってくれたらうれしいです。

自分自身も子育て中ではありますが、家では保育士
ではなく、「お父さん」でありたいと思っています。

保育士募集　勤務条件などは直接各保育園へ。職場体験も受け付けています。
問双葉保育園 TEL 046-871-2793、沼間愛児園 TEL 046-871-2669、桜山保育園 TEL 046-873-7222

逗子なないろ保育園 TEL 046-854-5175、湘南アイルド逗子保育園 TEL 046-873-9536

竹森麻衣子さん（沼間愛児園）

三好優子さん（桜山保育園） 草栁恭平さん（湘南保育園）
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ポストカード賞

「宵の桜坂」
小林麻由子さん
雨が降り出した夕暮
れ、濡れたアスファル
トまでもがほんのりと
満開の桜色に染まるよ
うでした。

「逗子の秋の夜空」
髙山司さん
秋の夜空に咲く大輪
の華。やっぱり逗子
の花火が一番。

「オレンジロード」（表紙の写真）　
福島七重さん
逗子のシンボル浪子不動の周りは、サッ
プやボードの人がたくさん。見守るかの
ような秋の日差しが浪子不動に落ちてい
きオレンジの道を作っていた。

審査員のコメント

カレンダーをめくるのが楽しみ。撮影してくださっ
た皆さんに感謝です。

（逗子市観光協会会長　山上良さん）

逗子の再発見ができて素晴らしい。今まで行ったこ
とのない景色ばかりなのでぜひ行ってみたいです。

（株式会社TAC21　田耕邦子さん）

10 月 2日に開催された審査会。
審査員による投票で各賞を決定しました。

次があれば、身近だけど知らないところが載ったカ
レンダーができるとまた面白いと思います。

（合資会社魚勝　児玉和枝さん）

こんなところがあったんだと、写真を見て驚きまし
た。ふるさと納税など、日々の仕事にも生かしたいと
思います。（有限会社冨士屋牛肉店　田中昭雄さん）

市民ならではの目線でできているのがいいですね。
さすが地元の人です。（桐ケ谷市長）

逗子旅カレンダー 2020

形状　卓上ポストカード型
価格　500 円（税込）
販売場所　逗子市観光協会（経済観光課内）
販売開始　11 月末　問逗子市観光協会
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子どもに障がいがあっても、家族で海外旅行を楽しみたい。そんな家族の願いを叶え
る取り組みが、この逗子にも生まれています。新宿に拠点を構えるTOUR DO（ツ
アードゥ）です。今回はTOUR DO、海外旅行の参加者に話を聞き、障がいのある人の
社会参加について考えます。　問障がい福祉課

旅行に参加していかがでしたか

障がいがあることでためらってしまう経験やチャレン
ジを、仲間と一緒にすることができて、本当に良かっ
たと思います。私が勝手に封印してしまった海外旅行、
子どもの可能性をもっと信じてチャレンジすれば良
かったんだと改めて気づかされました。楽しくかけが
えのない海外旅行の思い出ができました。

チャレンジのためには、普通よりも少し多めの資金
や準備が必要かもしれません。でも、その労力やサポー
トがあれば、普段諦めていることにも結構チャレンジ
できてしまうことに気づかされました。

今回私たちが素晴らしい海外旅行の思い出を作るこ
とができたのも、障がいの特性を配慮して事細かにス
ケジュールを組んで情報提供をしてくださった旅行会
社の方、空港やホテルなど行く先々で優しく対応して
くださった方、日頃娘を支えてくれている福祉関係の
方、そして家族と仲間など、いろいろなサポートのお
かげです。次のチャレンジのために、娘と一緒に一日

一日を頑張っていきた
いと 思 います。（中 園
恵子さん）

障がいのある子どもが
いる家族は、とかく何
か行動するにつけ、制
約が多く、それは仕方
ないと日々過ごしてき
ました。そんな時、海
外旅行の誘いを受けて
自身の心にあるバリア
を乗り越えよう、普通に自由に生きて見たいと思った
のです。体験すれば何とかなることが多く、家族とし
ての負担感を押し戻し、視界が広がりました。（根本祥
子さん）

息子との海外旅行は3回目。1回目は家族旅行、2回目
と今回は息子と2人での参加でした。前回の旅行は、
息子もまだ小学生で「2人でどんな風に過ごせばいいの
か？」というプレッシャーもありましたが、今回は息子
も19歳。楽な気持ちで参加できました。子どもの成長
は毎日見ているとかえって気付かないこともあります
が、非日常の中で折りに触れ、その成長を感じられま
した。そんな安心して参加できる旅を企画・サポート
してくださった皆さん
に心から感謝していま
す。（佐藤宏子さん）

今回の手配を通じて感
じたことは、世の中の
自閉症を始めとした発
達障がいに対する理解
がどんどん進んでいる
という事です。空港・
航空会社・ホテル・現
地ツアー会社など、それぞれの受け入れ機関が予想以
上のサポートをしてくださいました。その温かい支援
が子どもたちに伝わったことが、落ち着いて旅行を楽
しめた最大の要因ではないでしょうか。

今後もたくさんの障がいのある方、その親御さんに
旅を楽しんでいただきたいです。

そして将来は得意のIT技術を活かし、もっと安心で
きて、もっと安全な旅を設計していきます。

（山本啓一さん）

連載
共生のまちづくり

第4回
障がいがあっても家族で
海外旅行の喜びを

当事者だからできること
強いこだわりや予定変更への対応が難しいなどの特

性により、障がいのある子どもと一緒の海外旅行には
家族が心理的ハードルを感じることが多くあります。
もし機内でパニックになって大声を出したら、もし空
港で落ち着かず列に並べなかったら、周りの人に迷
惑をかけてしまう。そんな心理的ハードルを理解し、

「TOUR DO」を始めたのは、自らにも自閉症の長男が
いる山本啓一さんです。
「障がいのある方とそのご家族にも旅の喜びを満喫

してほしい」と、旅行会社に勤めた経験のある妻の典子
さんが国家資格を取得し、旅のプランニングや手配を
する旅行業を始めました。おそらく日本で初めての知
的障がいのある人を含む家族の海外旅行ツアー企画の
試みです。
素晴らしい旅となったグアム旅行

第1回目のツアーでは、山本さん家族も含めた4家族
11人がグアムを楽しみました。プランニングにあたり、
始めに参加者からの聴き取りをします。障がいの特性

（自分の事を自分でできるか、発語はできるか、どんな

状況に不安を感じやすいかなど）を丁寧に聴きます。そ
の内容を一般の人にもわかりやすく整理し、航空会社
へは機内の座席配置、空港へは待ち時間の軽減などの
サポートを依頼します。そして、子どもたちには写真
やイラストを中心とした特別なスケジュールペーパー
を作成し、事前説明とともに、旅のイメージを伝え安
心して旅程を楽しむ工夫を施しました。今回の旅行で
は、事前の調整の甲斐もあり、空港ではビジネスクラ
ス用のラウンジが使えたり、専用の通路で待ち時間の
軽減が図れたりと、様々な場面で配慮がありました。
参加者からも「素晴らしい思い出ができた」「思い切っ
て行って良かった」と喜びの声が聞こえてきました。
背中を押せるように
「海外旅行をしたいと思っても周りの迷惑を気にし

て躊
ちゅうちょ

躇してしまう。そんな方たちの背中を押せるよう
な仕組みが必要」と啓一さん。典子さんも「旅行会社勤
務での経験と自閉症児の子育ての経験を活かして、安
心・安全な旅をプロデュースしていきたい」と展望を語
りました。

事前打ち合わせの様子

▶︎参加者からの手紙

参 加 者 の 声

共生社会を目指して
今回は、旅行をテーマに合理的配慮と環境整備

をコーディネートすることで社会参加をサポート
している事例です。身近な地域でお互いの違いを
認め合い、みんなで支え合う共生社会を実現する
ために、毎日の暮らしの中で私たちに何ができる
のかを考えるきっかけになるといいですね。

コ ラ ム

Medical Certificate（診断書） 子ども用スケジュール
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Q.年間どれくらい119番通報があるのですか？
A.2018年は5700件、平
均すると1日約16件の通
報があります。そのうち
約6割（3,394件）が救急
通報（救急車の出動を求
めるもの）です。

Q.緊急性のない通報もあるのですか？
A.2018年は、病院案内やいたずらなど332件が緊急性
のない通報でした。「どこで火災が起こっているか」な
どの問い合わせもあります。
緊急を要している人の電話がつながりにくくなります
ので、緊急通報の電話以外は、次の電話番号にかけて
ください。

ひとつずつ　いいね！で確認　火の用心
秋季全国火災予防運動
火災が発生しやすい季節を迎えるにあたり、一人一
人が火災に対する意識を持つことで、火災による悲
惨な事故や貴重な財産の損失を防ぎ、放火されにく
い「火災に強い街づくり」を目指しましょう。

家庭や事業所での火の取
り扱いに十分注意し、火
の用心を心がけましょう。
問消防予防課
TEL 046-871-4326

火災予防フェア
はしご車搭乗体験や、煙体験、消火体験コーナーなど、
実際に体験しながら楽しんで学べるブースがたくさ
んあります。消防クイズに答えると景品がもらえま
す（数量限定）。
時11月16日㈯10:00～12:00　場池子小学校
＊荒天時中止。

防火ポスターコンクール入賞作品の展示
時11月８日㈮～18日㈪　場京急新逗子駅北口
時11月20日㈬～29日㈮　場沼間コミセン

逗子市内の 119 番通報の状況などについて説明します。　
問消防署 TEL 046-871-0119

11月 9日は 119番の日

火災発生情報　 TEL 046-871-9999
休日・夜間の病院の情報　 TEL 046-872-9999
緊急以外の用件の場合　 TEL 046-871-0119

Q.サイレンがうるさいので止めてほしいのですが。
A.消防自動車や救急自動車は緊急自動車です。サイレ
ンを止めて走行することはできませんのでご理解くだ
さい。

Q.落ち着いて119番通報できるか心配です。
A.消防車や救急車が向かう場所（住所）を正しく伝えて
ください。もし住所がわからない時は、周囲に目標と
なるものがあれば、それをしっかりと伝えてください。
後は、通信指令員の質問にわかる範囲で答えてくださ
い。いざ119番通報をする状況になると、動揺したり、

焦ることもあるかもしれません
が、自分から「伝える」のではなく、
通信指令員からの質問に「答える」
という気持ちで臨んでください。

Q.間違って119番したら…
A.「間違いです」ということをしっかり伝えてください。
もし黙って電話を切ってしまうと、通信指令員は「最
悪な事態」を想定し、こちらから電話をかけたり、必要
ならば電話をしてきた場所を特定し、消防車両などを
出動させることになります。

▶︎通信指令室
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 主な施設の電話番号・休館日

池子の森自然公園管理事務所 毎週㈪休館 TEL 046-871-7022
池子遺跡群資料館 毎週㈪休館 TEL 046-871-7006
体験学習施設 毎週㈫休館 TEL 046-873-8581
福祉会館・社会福祉協議会 TEL 046-873-8011
保健センター TEL 046-873-8333
高齢者センター TEL 046-873-2531
子育て支援センター（休館日は23ページ） TEL FAX 046-871-5001
ずしファミリー・サポート・センター TEL 046-870-3400
こども発達支援センター TEL 046-872-6051
教育研究相談センター TEL 046-872-2898
逗子警察署 年中無休 TEL 046-871-0110
商工会館・逗子市商工会 TEL 046-873-2774
＊休館日の表示がない施設は㈯・㈰・㈷休館。休館日が祝日に当たる場合は、
各施設に問い合わせてください。

市役所 TEL 046-873-1111 FAX 046-873-4520

環境クリーンセンター　 TEL 046-871-7870     
FAX 046-873-9428

消防署 年中無休 TEL 046-871-0119

図書館 毎週㈫休館 TEL 046-871-5998

図書館沼間分室 毎週㈫休館 TEL 046-872-3618

図書館小坪分室 毎週㈫休館 TEL 0467-24-6726

市民交流センター 第1・3㈫休館
TEL 046-872-3001 FAX 046-872-3003

沼間小学校区コミュニティセンター
 毎週㈫休館 TEL 046-872-2449

小坪小学校区コミュニティセンター
 毎週㈫休館 TEL 0467-24-6204

文化プラザホール 第1・3㈫休館 TEL 046-870-6622

逗子アリーナ・体育協会 毎週㈪休館 TEL 046-870-1296

相談案内
開発事業紛争相談（予約制）
奇数月の第3㈬9:00～12:00 問まちづくり景観課

成年後見相談(予約制)　第4㈬14:00～16:00
法律相談(障がい者･高齢者に関して)(予約制)
第4㈮14:00～16:00
問逗子あんしんセンター TEL 046-871-8458

障がいに関する相談（障がい福祉サービスなど、面接は予約制）
主に身体障がい・知的障がい　㈪～㈮9:00～17:45
問支援センター凪 TEL 046-870-5280 FAX 046-873-5370
主に精神障がい　面接相談（予約制）㈪～㈮10:00 ～ 16:00 電話相
談㈪～㈮9:00～17:00
問カモミール TEL 046-872-4581  FAX 046-872-4550

家庭・児童相談（子どもに関する一般相談）
㈪～㈮8:30～12:00・13:00～17:00
問子ども相談室 TEL FAX 046-871-8801 

療育相談（心身の発達など、面接相談は予約制）
電話相談㈪～㈮9:30～16:30（面接相談予約受付～17:00）
問こども発達支援センター TEL 046-872-2523（直通） 

教育相談　㈪～㈮9:00～16:00　 問教育研究相談センター
教育相談専用 TEL 046-872-9498・2898 FAX 046-872-3116  

人権相談　㈪～㈮8:30～17:15
問横浜地方法務局横須賀支局 TEL 046-825-6511

消費生活相談
㈪㈬㈭㈮9:30～12:00・13:00～16:00　問市消費生活セン
ター（市民協働課内）
㈪～㈮9:30～19:00・㈯㈰㈷9:30～ 16:30　問かながわ中
央消費生活センター TEL 045-311-0999

女性相談　㈪～㈮9:30～12:00･13:30～16:00
女性相談専用 TEL 046-873-5531

行政書士相談(遺言･相続･空き家など)(予約制)
第1･3㈬9:00～16:00（1人1時間）
行政相談(国への要望)(1週間前までに予約)
第1㈭13:00～15:00
法律相談(予約制)　第2･4㈫の10:00～16:30 
不動産の登記･測量相談、マンション管理相談、不動産相談
(予約制)　第4㈪14:00～16:00
司法書士相談(相続登記など)(予約制)　第4㈭13:00～16:00
 問市民協働課

成年後見相談(予約制)　第2㈬10:00～16:00
 問高齢介護課

逗葉地域医療センター
内科・小児科・外科　 TEL 046-873-7752  10:00～17:00 ・ 20:00～23:00 
歯科　 TEL 046-873-2368  10:00～17:00
上記の時間以外・その他の診療科目
消防署テレフォンサービス TEL 046-872-9999

　休日夜間診療

時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　
問問い合わせ先　 TEL 電話　 FAX ファクス　 MAIL Eメール　URL ホームページア
ドレス　＊費用の表示のないものは全て無料。

　防災行政無線が聞こえないとき TEL 050-5533-8199 
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＊問い合わせ先の電話番号は9ページ参照。
時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　問問い合わせ先　
TEL 電話　 FAX ファクス　 MAIL Eメール　URL ホームページアドレス　＊費用の表示のないものは全て無料。

市長市政相談
時11月20日 ㈬14：00～16：20（1
組20分）　定 先着5組　申 問11月1
日～8日に企画課窓口へ

避難所運営訓練
①池子小学校地区　時11月16日㈯
10:00～12:00　場池子小学校
②沼間小学校地区　時11月23日（土祝）
10:00～12:30　場沼間小学校
＊手話通訳・要約筆記は、①は11月6
日まで、②は11月13日までに申し
込み。　問防災安全課

年末調整説明会
各種書類の配布、年末調整の仕方、給
与支払報告書の作成と提出方法。
時11月12日㈫13：30～16：00　
場市役所5階会議室　問鎌倉税務署
源泉所得税担当 TEL 0467-22-5591

税理士会による税の無料相談会
時11月13日 ㈬ ～14日 ㈭10：00～
16：00　場 市役所1階市民ホール　
問東京地方税理士会鎌倉支部
TEL 0467-25-5220　

青色決算説明会
所得税の青色申告決算書の作成、個
人事業者の消費税などの各種届出
書・申告方法など。
時12月2日㈪14：00～16：30　
場逗子市商工会館　問鎌倉税務署個
人課税第１部門 TEL 0467-25-5591

女性の人権ホットライン
DVやストーカー被害など。
時11月18日㈪～24日㈰8:30～19:00　
TEL 0570-070-810（全国統一ナビ
ダイヤル）　問横浜地方法務局

神奈川県最低賃金の改正
10月1日から最低賃金が時給1,011

円になりました。　問経済観光課

帳簿のつけ方無料相談会
時11月27日、12月18日の㈬13:00
～16:00（1人50分程度）　
場逗子市商工会館
対個人事業者（不動産収入を含む）、
創業間もない人　申問逗子市商工会

労働問題無料相談会
契約が更新されない、有給休暇がな
いなど、働く人・雇う人それぞれの労
働問題について相談員が応じます

（秘密厳守）。
時11月14日㈭10：00～16：00
場市役所1階市民ホール
問県かながわ労働センター TEL 045-
633-6110

陸上自衛隊
高等工科学校生徒募集
中学校を卒業（見込み含む）している
17歳未満の男子
受 付 期 間　 推 薦11月1日 ～29日　
一般11月1日～1月6日
問詳細は自衛隊横須賀地域事務所へ
TEL 046-823-0404

障がい者就労なんでも相談
時11月19日㈫９：00～16：00　
場市役所１階市民ホール　対障がい
のある人やその家族、事業主など　
申問障がい福祉課

11 月 11 日は介護の日
問高齢介護課

認知症サポーター養成講座
時11月22日㈮14:00～15:30　
場小坪大谷戸会館　対市内在住・在
勤者　定先着20人　申 問11月１日
以降、①講座名②住所③氏名④電話・
ファクス番号を、電話・ファクスで西

部地域包括支援センターへ
TEL 0467-24-6866 FAX 0467-24-
6867

フレイルサポーター養成講座
時  11月26日 ㈫13:30～15:30、12
月４日㈬13:30～16:30（全2回）
場保健センター　対フレイルサポー
ターとして活動できる人
定先着19人　申問11月１日以降、①
講座名②住所③氏名④電話・ファク
ス番号を、電話・ファクスで高齢介護
課へ

11 月の高齢者なんでも出張相
談 in サロン
沼 間 南 台 団 地 集 会 所　時21日 ㈭
10：00～11：30
逗子アーデンヒル自治会館　時7日
㈭10：00～11：30
逗子グリーンヒル自治会館　時15
日㈮13：00～14：30
池子会館　時12日㈫12：15～13：45
東逗子第２団地集会所　時27日㈬
10：00～11：30
問東部地域包括支援センター
TEL 046-876-6299

ちょこっと市場久木
時11月29日㈮　出張販売13：30～
14：30　相談窓口14：30～
場久木会館　問西部地域包括支援セ
ンター TEL 0467-24-6866

プロから学ぶ住まいの工夫
時11月28日㈭　講座9：30～10：15　
相談窓口10：15～11:00
場ハイランド自治会館
問西部地域包括支援センター
TEL 0467-24-6866

年金生活者支援給付金制度
公的年金等の収入や所得額が一定基

準額以下の年金受給者の生活を支援
します。　問詳細は給付金専用ダイ
ヤルへ TEL 0570-05-4092

多頭飼育届出制度の新設
10頭以上の犬や猫を飼育している
人は最寄りの保健福祉事務所へ届け
出てください。
問 鎌倉保健福祉事務所 TEL 0467-
24-3900

まちづくり条例第７条第７項に基
づく報告書の縦覧
縦覧場所 まちづくり景観課、企画
課、市ホームページ　縦覧期間 11
月15日㈮～12月13日㈮
＊総合計画に包含されているまちづ
くり基本計画の該当部分の縦覧（10
月1日～31日）へ意見がなかった場
合には実施しません。
問まちづくり景観課

まきストーブなどの使用に注意
煙突から出る煙の苦情が増えていま
す。使用時間に留意するなど近隣に
配慮し、適切に使用してください。
問資源循環課

不法投棄をしない！させない！
許さない！
問資源循環課

側溝に灯油を流さないで
毎年、古い灯油を側溝に流し河川が
汚染される事故が起きています。捨
てる場合は必ず処分業者に依頼して
ください。　問資源循環課

容器包装プラスチック選別処理
施設更新工事に伴う生活環境影
響調査報告書の縦覧

縦覧期間 11月1日～12月2日　縦
覧場所 環境クリーンセンター、資源
循環課、下段のパブリックコメント
の閲覧場所　意見提出先・方法　
問12月16日までに、任意の紙に①
住所②氏名③施設の名称（環境ク
リーンセンター）④意見を記載し、郵
送・ファクス・Eメール（添付ファイ
ル不可）で、または環境クリーンセン
ター・資源循環課へ

市営住宅の入居者募集
応募には収入基準などの一定の条件
があります。詳細は募集のしおり

（11月15日から配布予定。市ホーム
ページからも入手可）で確認してく
ださい。　申 問11月15日～29日に
都市整備課へ

市立中学校新入生保護者説明会
学校生活や各種手続きについて説明
するので必ず出席してください。

＊欠席のときは事前に学校へ連絡。
時逗子中学校12月11日㈬、久木中
学校12月９日㈪、沼間中学校12月4
日㈬　対2020年度入学生の保護者　
問学校教育課

スマイルまつりの様子を展示
当日の様子を体験学習施設に展示し
ます。スマイルまつりは、宝くじの助
成金で実施しました。
時11月７日㈭～11日㈪
場問体験学習施設

財政再建検討会議
時未定　場市役所5階会議室　問企画課

個人情報保護運営審議会
時未定　場未定　問情報政策課

廃棄物減量等推進審議会
時未定　場未定　問資源循環課

教育委員会定例会
時未定　場未定　問教育総務課

＊この他の会議、時間・場所が未定の
会議は市ホームページ「会議の予定」
で確認してください。

パブリックコメント
提出方法　任意様式に案件名・住所・氏名・意見を記載し、
ファクス・Eメール（添付ファイル不可）・郵送などで、また
は提出先窓口へ。
＊意見への個別回答はしません。

閲覧場所　提出先、情報政策課情報公開係、市民交流セン
ター、沼間コミセン、小坪コミセン、文化プラザホール、逗子
アリーナ、高齢者センター、体験学習施設、図書館
＊市ホームページでも閲覧可。

案件名 募集期間 概要 提出先･問い合わせ先

公共施設整備計
画（第１期実施計
画）の策定

11月19日～
　　12月18日

2017年３月に策定された公共施設等総
合管理計画の下位計画である公共施設整
備計画（第１期実施計画）を策定します。

総 務 課 MAIL soumu@city.
zushi.lg.jp 
＊福祉会館でも閲覧可。
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時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　問問い合わせ先　
TEL 電話　 FAX ファクス　 MAIL Eメール　URL ホームページアドレス　＊費用の表示のないものは全て無料。＊問い合わせ先の電話番号は9ページ参照。

カード所有者　定先着10人
申 問初参加者は11月1日以降、それ
以外は11月8日以降、電話で、または
図書館1階カウンターへ

東逗子朝市
時11月3日（日祝）8:00～10:00　
＊荒天中止。　場東逗子駅前ふれあ
い広場　問逗子市商工会

沼間コミセン 11 月のイベント
東北応援物産展　時1日㈮・2日㈯
の10：00～16：00　
トールペイント体験教室　時13日
㈬13：00～15：30　定10人　
費700円　申11月1日9:00以降、沼
間コミセンへ
共通　場問沼間コミセン

小坪コミセン 11 月のイベント
東北応援物産展　時27日㈬・29日
㈮の10:00～16:00
木の実で作るミニクリスマスリース
時30日㈯①10:30～11:30
②13:00～14:00③14:30～15:30
対小学生以上　定各回5人　費250
円　申11月1日9:00以降、電話で、
または小坪コミセンへ
共通　場問小坪コミセン

エコ広場ずし開催中
生ごみ相談、リペアカフェ、金継ぎ、
フリーフリーマーケット　場市民交
流センター　問逗子ゼロ・ウェイス
トの会　海野 TEL 090-9380-1422

今から始める終活準備セミナー
時11月6日㈬14：00 ～　場市役所5
階会議室　定先着30人　申 問11月
1日9:00以降、市民協働課へ

海岸を走る会
時11月3日（日祝）、12月1日㈰の7:30
受付開始、8：00スタート　場新宿会
館　申問当日会場で体育協会へ

みんなでダンス・ソング・スポーツ
ダンス 時11月6日㈬
ソング 時11月20日㈬・23日（土祝）
スポーツ 時11月2・30日の㈯
各11：00～12：00
定各30人
場申問当日会場で逗子アリーナへ

うみかぜクラブ　健康体操
時11月6・13・20・27日の㈬13：30
～ 14：45　 費 会 員100円、非 会 員
500円　場 申 問当日会場で逗子ア
リーナへ

地域対抗球技大会
時11月10日 ㈰9:00 ～　場 逗 子 ア
リーナなど　申11月3日までに各地
域の体育会へ　問逗子アリーナ

弓道教室　
時11月16日㈯13：00～15：00、
17日㈰10：00～15：00（全2回）
場第一運動公園　対小学校5年生以
上　定先着20人　費2,000円　申問
11月2日9：00以降、逗子アリーナへ

フィットネス教室　FIGURE8
時 1 2 月5 ･ 1 2 ･ 1 9 ･ 2 6日､ 1 月
9･16･23･30日の㈭9：30～10：30
(全8回)　 場逗子アリーナ　対16
歳以上　定先着25人　費4,800円
申問11月21日以降、逗子アリーナへ

シニアヘルスアップ運動教室
筋トレバランスアップ体操

時12月5・12・19・26日の㈭10:00
～12:00　場市民交流センター　
対市内在住の65歳以上で介護認定
を受けていない人　定30人＊新規
申込者優先。　申11月11日～ 15日
に、電話で㈱逗子スポーツクラブへ
TEL 046-872-9032（ 平 日9：00 ～
17：00）　問高齢介護課

まんだら堂やぐら群　秋の公開
時11月2日㈯～ 12月15日㈰の間の
㈯㈰㈪10：00 ～ 16：00　場小坪７
丁目、国指定史跡名越切通内　＊車
での来場不可。　問社会教育課

ディベートクラブ
時 11 月 3日（日祝）、12月 1日㈰の
10：00 〜 11：30　対小学校 4 年生
〜中学校 3 年生＊保護者の参加も
可。　定 10人　場申問体験学習施設

初心者向けスマホで写真教室
講師 パソコンじゅく新逗子教室
時11月14日㈭10：00～12：00　
場小坪コミセン　対市内在住・在勤
者でスマートフォンを持参できる人　
定 先着10人　申 問11月１日以降、
電話・ファクス・Eメールで社会教
育課へ

バリアフリー映画会
『くちびるに歌を』聴覚障がい者用
日本語字幕、視覚障がい者用音声ガ
イ ド 付 き　 時11月25日 ㈪14：15

（開場13：50）　場文化プラザホー
ル 定当日先着100人 　問図書館

折り紙で作る　簡単くす玉と祝い鶴
時11月29日㈮9：30～12：00　
対 市内在住の70歳以上で図書館

介護予防サロン勉強会
時11月7日㈭14：00〜15：30
場市役所５階会議室　対介護予防サ
ロンの開設者、開設に興味のある人
定先着30人　申 問11月5日までに、
電話・ファクスで高齢介護課へ

横須賀三浦地区ふれあい広場
模擬店や作品販売、ステージなど。
時11月９日㈯10：00～14：00　
場横須賀市立総合福祉会館　
問ふれあい広場実行委員会事務局

（三浦しらとり園内）TEL 046-848-
5255 FAX  046-848-5258

商工会青年部大感謝祭
時11月9日㈯11:00～17:00　＊少
雨決行、荒天中止。　場東逗子駅前ふ
れあい広場　問逗子市商工会

秋の寄せ植え教室
時11月21日㈭10：00～12：00
場小坪コミセン　対市内在住・在勤
者　定先着10人　費1,500円　
申問11月１日以降、電話・ファクス・
Eメールで社会教育課へ

東逗子イルミネーション
時11月23日（土 祝）～ 2020年1月13
日（月祝）日没～24:00　
点灯式　時11月23日（土祝）16:30～
第10回光の夜まつり 時11月23日
（土祝）16:00〜、24日㈰15：00〜
場東逗子駅前ふれあい広場
問東逗子地区商工会連合会（逗子市
商工会内）

伊香保地区・逗子市児童生徒作品展
渋川市伊香保地区との交流の一環と
して、児童生徒の作品を展示します。
伊香保地区児童生徒の作品　時11
月25日㈪～ 12月6日㈮、逗子市立小
学校児童の作品　時12月10日㈫～

13日㈮、逗子市立中学校生徒の作品　
時12月17日㈫～20日㈮
場市役所５階ずし子どもギャラリー　
問学校教育課

家族のための介護教室
高齢期における栄養・簡単な介助食
時11月30日㈯9:30～11:30　場市
民交流センター　定先着30人　
申11月1日～ 28日に、①教室名②住
所③氏名④電話・ファクス番号⑤
メールアドレスを、社会福祉協議会
へ＊託児（未就学児・先着3人）・手
話通訳・要約筆記は11月21日まで
に申し込み。　問高齢介護課

みんなで支えあう地域づくり学習会
時12月3・17日の㈫13:00～16:00

（全2回）　場市役所5階会議室　対

逗子市・葉山町在住者　定先着50
人　申 問11月26日までに社会福祉
協議会へ。手話・要約筆記・託児は
11月19日までに申し込み。
FAX 046-872-2519 MAIL vc@zushi-
shakyo.com

障がい者就労支援講座
時12月10日㈫13：30～15：00
場市役所５階第２会議室　対障がい
のある人やその家族、事業主など　
問障がい福祉課

9月27日現在の募集状況です。受験資格･詳細は市ホームページの受験
案内を確認してください。

※職務経験、年齢などの一定基準により加減あり。その他諸手当あり。

●任期付職員

●非常勤事務嘱託員

職種 勤務時間（週） 給料月額 ※ 申問

事務職・保健師
（育児休業代替） 5日（38時間45分） 大学卒 182,700円 職員課

子ども相談員 4日（31時間） 171,520円
教育総務課

学校給食調理員 5日（31時間） 149,520円

職種 勤務時間（週） 報酬月額 申問

教育相談員 4日（28時間） 192,000円

教育総務課

保育士 4日（28時間） 177,000円

ふれあいスクール
プレイパートナー 4日（15時間30分） 68,600円

学習支援員 2日（13時間40分） 60,500円

図書館一般事務 4日（15時間30分） 68,600円

市の求人

●臨時職員　ふれあいスクールアシスタントパートナー
勤務時間 週3日（12時間）　時給 1,020円　申問体験学習施設
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12 月の集団健診・検診
保健センター 葉山町保健センター 申込期間

3日㈫ 6日㈮ 11/1 ～ 7

＊先着順。申込方法は、けんしんNAVIまたは市ホーム
ページで確認してください。
申問国保健康課

高齢者のインフルエンザ予防接種費用助成
接種期間 10月1日～2020年1月31日　
対市内在住の65歳以上、または60～64歳の心臓・腎臓・
呼吸器などに重い病気のある人（これらの身体障害者手
帳1級を持っているかそれに準じる人）
費自己負担額1,500円（生活保護世帯は免除）
持健康保険証などの住所・氏名・生年月日がわかるもの、
60～64歳は身体障害者手帳または医師の診断書
問国保健康課

肺炎球菌ワクチン予防接種費用助成
接種期間 11月1日～2020年3月31日 
対 ①2020年3月31日 ま で に65・70・75・80・85・
90・95・100歳になる人②60歳以上65歳未満で、心臓・
腎臓・呼吸器などに重い病気のある人（これらの障害者
手帳1級を持っているかそれに準じる人）
費自己負担額3,000円（生活保護世帯は免除）
持健康保険証などの住所・氏名・生年月日が分かるもの、
予診票（対象者に4月に送付済み）、②は加えて身体障害
者手帳または医師の診断書
問国保健康課

風しん予防で未来の赤ちゃんを守れます
今年度中に接種した風しんワクチン費用の一部を助成し
ています。妊婦は予防接種が受けられないので、妊娠前に
パートナーと一緒に接種を受けましょう。なお、国の対策
により、昭和37年4月2日～昭和54年4月1日に生まれた
男性を対象に、無料で風疹抗体検査と予防接種を実施し
ています（2022年3月31日までの期間限定）。詳細は国
保健康課へ。
問国保健康課

特定健診は早めに受けてください
今年度中に40歳～ 74歳になる国民健康保険の加入者へ
特定健診受診券を送付しています。未受診の人に連絡す
ることがあります。また、特定健診と同じ項目（下記参
照）を人間ドックなどで受診している人は国保健康課に
連絡してください。　問国保健康課
特定健診の項目
①身長②体重③ＢＭＩ④腹囲⑤血圧⑥中性脂肪⑦ＨＤＬ
コレステロール⑧ＬＤＬコレステロール⑨ＧＯＴ⑩ＧＰ
Ｔ⑪γ-ＧＴＰ⑫空腹時血糖⑬ヘモグロビンＡ１Ｃ⑭尿
糖⑮尿たん白⑯その他(受診日、医療機関名、医師名、内服
の有無、喫煙の有無など)

高血圧プチ講座 予防のための食事・運動
時11月12日㈫10：00 ～ 10：45 場市役所未病センター 
定先着8人 申問国保健康課

今からできる！健康長寿を目指す食生活 
講師 成田美紀さん（東京都健康長寿医療センター研究
員、管理栄養士）
時11月13日㈬14：00～16：00　 場市役所5階会議室 
定30人　申問①食育講演会②住所③氏名④電話番号を、
電話・ファクス・Eメールで、または国保健康課窓口へ

おれんじカフェずし（認知症カフェ）
時11月15日㈮14：00～16：00（出入り自由）
場福祉会館　
対認知症の人、家族の人、認知症予防に関心のある人
費100円　問中部地域包括支援センター
TEL 046-872-2480

健康・栄養相談（予約制）
時11月18日㈪9：30～15：45　＊1人45分程度。
場市役所　申問国保健康課

家族のための物忘れ相談会（予約制）
時11月19日㈫10:00～17:00
場市役所１階相談室　定3人
申問11月1日以降、高齢介護課へ

フレイルチェック測定会（予約制）
時11月25日㈪14:00～16:00　場小坪コミセン
対市内在住の65歳以上で、介助なしで参加できる人
定先着25人
申 問11月1日以降、①測定会名②住所③氏名④電話・ファ
クス番号を、電話・ファクスで高齢介護課へ

意見提出があったもの（9件）
・ 重度障がい者医療費助成事業の所得制

限導入　１人（１件）
・ ハンディキャブ運行事業の廃止（タク

シー券助成制度の導入）　３人（３件）
・自殺対策計画の策定　１人（20件）
・   環境基本計画行動等指針の改定　
１人（10件）
・ 歩行者と自転車を優先するまちアク

ションプランの見直し　５人（16件）
・保育所保育料等の見直し　２人（２件）
・  放課後児童クラブ保育料の見直し　
15人（24件）
・ 逗子文化プラザ市民交流センター条例

の一部改正　１人（１件）
・住環境形成計画の策定　２人（11件）

意見提出がなかったもの（23件）
・ 市税条例の一部改正（軽自動車税減免

規定の整備）
・  市税条例の一部改正（軽自動車税環境

性能割の創設に伴う環境性能割の課
税免除の規定の整備）

・ 市税条例の一部改正（法人市民税の法
人税割の引き下げ）

・ 市税条例の一部改正（中小企業の設備
投資を後押しする固定資産税の特例
の創設）

・ 知的障がい者等雇用報償金の支給事
業所の見直し

・ 重度身体障がい者等日常生活用具給
付事業の利用者負担額の変更

・ストマ用装具購入助成事業の廃止
・移動支援事業の利用者負担導入
・ 住宅用スマートエネルギー設備等導

入費補助金の見直し方針

パブリックコメント（意見募集）の実施結果は次のとおりです。その他の市民参加の結果は、市民協働課、市民交流センター、
情報政策課情報公開係、沼間コミセン、小坪コミセン、市ホームページで閲覧できます。　問市民協働課

2018年度の市民参加の実施状況と結果の公表

・ 訪問入浴サービス事業の利用者負担導入
・体育館条例の一部改正
・都市公園条例の一部改正
・学校教育総合プラン（第５期）の策定
・ 幼稚園就園奨励費補助制度（市単独制

度）の改正
・体験学習施設管理運営規則の改定
・ ふれあいスクール事業実施要綱の改定
・手数料条例の一部改正
・ 火災予防条例の一部改正及び火災予

防条例施行規則の一部改正
・ 生ごみ処理容器等購入費助成金交付

要綱の見直し方針
・市営住宅条例施行規則の一部改正
・コミュニティセンター条例の改正
・ 社会参加・市民活動ポイントシステム実

施要綱の一部改正（Ｚｅｎの交付廃止）
・ 市民活動支援補助金システム要綱の廃止
（市民活動支援補助金交付事業の廃止）
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みんなの広場は営利・宗教・政治を目的としない市内の団体に紙面を提供するもので文責は
各団体にあります。編集の都合上掲載できない場合もあります。2020年1月号掲載申し込み
は11月20日17:00までにファクス・郵送・ホームページで、または直接窓口へ　問企画課

湘南モーツァルト愛好会　会員募集
モーツァルト中心のプログラムで生演奏を鑑賞
する会です　曲の解説や演奏者のトーク･演奏
者を囲んでの懇親会もあります　問 湘南モー
ツァルト愛好会　横山 TEL 046-872-1963

久木で合気道を始めませんか
生涯武道として長く続けられます　時 毎週㈮
19:00 ～　場久木中学校体育館　対 13歳～初
心者･女性歓迎　問合気道久木道場　野口TEL

090-4019-1334MAIL z_aikido@yahoo.co.jp

大人バスケット体験
大人のリフレッシュに初心者の人もゆっくりやり
ましょう　時毎週㈰14:00 ～ 15:30　場 小坪小
学校体育館　持室内用スニーカー　費初回無料　
問MK Basketball 疋田 TEL 080-4143-3286

ピラティス
初心者･健康的な体づくりをしたい人大歓迎　
時 11月1･8･15･22･29日の㈮9:50 ～ 10:30　
場 新宿会館　費 1,200円(場所代含む)　問 ス
マイル･グレイス　中村 TEL 090-4605-1238

ガルデさんのドイツ語会話
初級ドイツ語を聞き、話せるように　時 11月
1･15日、12月6･20日の㈮11:00 ～ 12:30　場

沼間コミセン　費 月2,500円　問ドイツ語会
話同好会　安田TEL 090-8015-2230

囲碁サークル開催のお知らせ
初心者歓迎　随時新規会員募集しています　
時 11月3･10･17･24日の㈰13:00 ～ 16:00　
場池子会館2階　費月500円　問池子碁友会　
石渡 TEL 046-871-6417

古布･古着回収とリサイクルバザー　
回収時 11月3日㈰～ 5日㈫9:30 ～ 20:00(5日
は12:00まで)、古着バザー時 3日㈰～ 4日㈪
10:00～16:00　場ユーコープ桜山店　
問 FRNボロの会　鈴木 TEL 046-871-8021

ジョンマン式で楽しく英米会話を
英米会話の指導　時 11月3･10･17･24日の㈰子
ども11:00 ～ 11:40、成人11:40 ～ 12:40　場丸
山宅(桜山1丁目)　費子ども500円、成人1,500円　
問ジョンマンクラブ　丸山 TEL 046-873-6945

木彫りの楽しさをご一緒にどうぞ
あなたの干支も彫ってみませんか　見学･無料体
験可　時 11月6･20日の㈬10:00 ～ 12:00　場

高齢者センター (送迎バスあり)　費月2回2,000
円　問木彫梢会　松井 TEL 046-871-7272

グリム童話輪読会
グリム童話をドイツ語で輪読　時 11月8･22
日、12月13･27日の㈮11:00～12:30　場沼間
コミセン　費月400円　問グリム童話輪読会　
安田TEL 090-8015-2230

葉山deクルージング
時 11月9日㈯15:00 ～ 19:00　場 葉山マリー
ナ　 費 4,000円　 申 https://hcruise19.
peatix.com　問 湘南ビジョン研究所　大塚
TEL 090-8442-7455

地学散歩･逗子の池子層を歩く
逗子の地層の歴史を知る地学散歩を楽しもう　
時 11月10日㈰9:30　場 神武寺駅　定 30人　
持弁当　費 500円　問三浦半島活断層調査会　
田上 TEL 0467-24-2469

ハイジのぼうけん～ポイントラリー
ガールスカウトとゲームをしながらハイキング　
時 11月10日㈰10:00～　場蘆花記念公園　対

就学前～小学3年生の少女と保護者　費 500
円　問GS39団　中村 TEL 080-3150-6054

バランスボールエクササイズ
楽しく有酸素運動をします　時 11月10日㈰
9：40～10：40、19日㈫11：10～12：10　場逗
子アリーナ　費 1回1,000円　問バラボ×らく
だ体操　内藤 TEL 090-4011-5902

家事家計講習会
家計簿つけてよかった　バランスの良い　毎
日 のごはん　 時 11月14日 ㈭10:00 ～ 11:45　
場 市民交流センター　費 400円　託児あり　
問逗子友の会　高木 TEL 046-873-7603

みんなで楽しく食事をしましょう　
時 11月16日㈯11:30 ～ (食事提供は12:00 ～
13:00)　場逗子教会(仲町橋近く)　定先着50
人　費無料　問仲町橋実行委員会　石田 TEL

090-2822-9933

渚の会コンサート
時 11月16日 ㈯14:00 ～ 16:00　 場 横 浜
YWCAホール(JR石川町駅北口徒歩6分)　定

100人　費 自由席1,000円　問 渚の会コン
サート事務局　永江 TEL 046-871-7420

秋季バドミントン大会　一般男女
ダブルス･クラス別　時 11月17日㈰9:00　場 逗
子アリーナ　費 登録者1,000円、未登録者1,300
円　申 11月8日17:00までに体育協会へ　問 逗
子バドミントン協会　笠原 TEL 090-5396-1708

神武寺「仏と地獄の世界」特別拝観
「地獄十王図」を特別公開します　時 11月17日
㈰9:00 ～ 16:00　場 神武寺客殿　費 500円

（拝観料）　問 寺まちプロジェクト　北川 TEL

090-3473-5958

講演会　こんなに面白い地理の話
「そうだったのか」地理の面白さと驚きを映像
と講演で　講師野口忠道さん　時 11月17日
㈰14:00 ～　場 市民交流センター　費 1,000
円　申 問文殊の会　尾﨑 TEL 046-873-4144

逗子ボランタリーガイド倶楽部例会
秋の藤沢明治地区を歩く　時 11月20日㈬辻堂駅
北口　桜木町から汽車道を散策　時 12月18日㈬
桜木町駅北口　共に10:00集合　持弁当　費 500
円　申 問同会　三春 TEL FAX 046-873-8281

逗子ふれあいフリーマーケット
出店者募集中　時 11月22日、12月13日の㈮
9:00 ～ 15:00　雨天中止　翌日骨董市開催　
場 亀岡八幡宮境内　問 逗子ふれあいフリー
マーケット　片岡 TEL 090-5442-3778

フォルクローレ演奏会
時 11月23日（土祝）13:00(開場12:30)　場 さざ
なみホール　定当日先着110人　費無料　問

神奈川フォルクローレ交流演奏会連絡会　平
野 TEL 046-873-2172

はじめてのラグビー体験会
当日参加OK　運動できる服装で池子の森に集ま
れ　時 11月24日㈰9:00～12:00　場池子の森自
然公園400ｍトラック　対幼児･小学生　費無料　
問逗子葉山ＲＳ　大脇 TEL 090-6496-4776

主婦が自分で包丁を研ぐ講習会
砥ぎの基本は砥石を真っ平らにすること　平らな
砥石で切れ味倍増　砥石を必ず持参　時 11月25
日㈪9:30 ～ 11:30　費 800円　場 問とがり工房
(小坪、地図送付)　宮﨑 TEL 090-6707-3472

みんなの傾聴講座
講師鈴木しげさん(シニアライフセラピー研究
所理事長)　時 11月30日㈯10:00～14:00　場
福祉会館　定 40人　持 弁当　費 500円　申

問話和輪の会　杉浦 TEL FAX 046-873-3472

シャンティ湘南＆グレイス演奏会
曲キャロル、鷗

かもめ
、天使の歌、純正律と平均律聴き比

べ解説付き　時 12月14日㈯14:30　場日本基督
教団逗子教会　費 無料＊要入場整理券。　問

シャンティ湘南　藤平 TEL 0467-24-7875
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時 日時　場 場所　対 対象　定 定員　持 持ち物　費 費用
（表示のないものは無料）　申 申込方法、申込先　問 問
い 合 わせ 先　 TEL 電 話　 FAX ファクス　 MAIL Eメール　

URL ホームページアドレス　

く ら し の ガ イ ド

パネル展示
平和の尊さを次代へ

お知らせ

市の慰霊碑、遺族会による戦没者の遺骨収集、県の慰霊
堂、戦中の様子など。
時 11月12日㈫13:00～17:00、13日㈬9:00～17:00、
14日㈭9:00～13:00　
場文化プラザホール　
問社会福祉課

市内の津波避難ビルの内、一部を開放し、実際に避難す
る場所を確認することができます。災害は昼夜問わず発
生します。実際の災害が発生した際、慌てず速やかに行
動するため、事前に避難場所を確認しておくことは大切
です。この機会にぜひ家族で確認してみましょう。
時 11月5日㈫15:30～16:30
場 市内一円　＊開放される津
波避難ビルは市ホームページ
参照。　
問防災安全課

11月5日は津波防災の日
津波避難訓練を開催

社会において旧氏（旧姓）を使用しながら活動する人が増
加している中、様々な活動の場面で旧氏を使用しやすく
するために政令改正されました。婚姻などで氏に変更が
あった場合、希望により、従来称してきた氏を住民票な
どに記載し、公証することができます。印鑑登録は旧氏
の印鑑でも可能になります。　問戸籍住民課

11月5日から住民票・印鑑登録証明書・マイナンバーカードなどに
旧氏が記載できるようになりますお知らせ

必要な書類　戸籍謄抄本など（当該旧氏が記載されたも
のから現在の氏が記載されたもの全て）、マイナンバー
カードまたは通知カード、本人確認書類（運転免許証な
ど）　＊詳細は市ホームページを確認のこと。

お知らせ

逗子市戦没者追悼式　
時 11月14日㈭10:30～11:30　
場文化プラザホール　
＊遺族会主催の追悼行事は10:00～10:20。

Q．旧氏は、誰でも必ず併記されるのですか。
A．請求（併記申し込み）した人だけが併記されます。
Q．併記申し込み後、住民票の写し、印鑑証明書、マイ
ナンバーカードに旧氏を表示しないようにできますか。
A．必ず併記されます。氏または旧氏のみの表示や、証
明書ごとに併記するかどうかを選ぶことはできません。
Q．旧氏としては、どのようなものを併記できますか。
A．初めて併記する場合には、本人の戸籍謄本等に記載
されている過去の氏の中から１つを選ぶことができます。

17



広報ずし● 2019.11 広報ずし● 2019.11

く ら し の ガ イ ド

流鏑馬・子ども武者行列　
日本の伝統武芸の妙技を間近で

ファミリー・サポート・セン
ター支援会員研修会

ファミリー・サポート・センターは、子どもを預けたい人
と預かる人（支援会員）からなる会員組織です。「子育て経
験を生かしたい」、「空いている時間で子育て中の人のサ
ポートをしたい」と考えている人、預かりの基礎知識を学
んで支援会員になりませんか。
時12月2日㈪・4日㈬・5日㈭
9：30～ 12：30、6日㈮9：30
～16：30（全4回）　
場体験学習施設　定20人＊託
児あり(各日先着10人)。
申 問 ずしファミリー・サポー
ト・センター

本格的な甲冑を着た子ども武者行列が、逗子海岸を練り
歩きます。迫力満点の流鏑馬。
時 11月17日㈰
11:00～　子ども武者行列　亀岡八幡宮
11:15～　子ども武者による弓引きの儀
12:30～　逗子開成学園和太鼓部演奏
13:00～　流鏑馬　
有料観覧席あり費前売り3,000円　当日3,500円
＊子ども武者行列と弓引きの儀は、時間が変更になる場
合があります。
＊当日、当たり的を販売します。弓が当たって割れた当
たり的は縁起物とされ、一発必中を願う受験生に人気で
す。数量限定。先着順。
費板的1,000円　土器的500円
問流鏑馬実行委員会（逗子市商工会内）

イベント

ずしまちクエスト　
商店街たんけん隊

ふだん何気なく歩いている商店街。どんなお店があって、
どんな人が働いているんだろう？ いろいろなミッショ
ンをみんなでクリアして、オリジナルの商店街しんぶん
を作ろう。お店でおみやげをもらえるかも！？
時 11月23日（土祝）13：00～17：00
場市民交流センター　対小学校2～5年生
定先着15人　費 1,000円
申 問 11月1日9:00以降、電話･ファクス･Eメールで、ま
たは市民交流センター窓
口 へ MAIL ac-center@
zushi-psc.org

Seedling kitchen 逗子（シードリングキッチン逗子）
昨 年 2 月に前オーナー
から引き継 い でオープ
ン。「家族のために作る
ご 飯 」がベースの、 三
浦 半 島 産 の 野 菜を使っ
た彩り豊かな料 理 が 食
べられます。
住所 逗子 5-4-29
TEL 046-876-9878

クイズに正解した人の中から抽選で10人にプレゼントします。
クイズ　11 月 9 日は何の日？
A 119 番の日　B 110 番の日　C 177 番の日
応募方法　11 月 15 日までに、①クイズの答え②今月
号で印象に残った記事③住所④氏名⑤年齢⑥電話番号
を、はがき・ファクス・E メール（件名は「11 月号ク
イズ＆プレゼント」）で企画課へ　＊当選発表は、当選
者に直接行います。 MAIL kouhou@city.zushi.lg.jp

11 月の
クイズ＆

プレゼント

Seedling kitchen 逗子
新作スイーツ「かすてらプリン」

お知らせ
原文で楽しむ源氏物語「紫の上」
時 11月1日㈮13：30～16：00
逗子合唱祭
時 11月2日㈯13：30～16：30
Petit バレエコンサート
時 11月3日（日祝）15：30～17：00
鉄道模型展示・運転会
時 11月2日㈯・3日（日祝）
9：00～17：00（3日は15：00まで）
場逗子小第2音楽室・児童会室
諸流いけばな展
時 11月3日（日祝）～ 4日（月祝）10：00
～17：00（4日は15：30まで）
JR東日本逗子駅コーナー
時 11月3日（日祝）10：00～16：00

JR観光ポスター展 
時 11月2日㈯・4日（月祝）
逗子三曲会 第29回演奏会　
時 11月4日（月祝）11：00～16：00
写真展
時 11月6日 ㈬ ～ 8日 ㈮10：00 ～
17：00（8日は16：00まで）
市民劇団なんじゃもんじゃ第45回
公演「デイドリーム・ビリーバー」
時 11月8日 ㈮15：00・19：30、9
日㈯11：00・15：00　
費前売り券・当日券共通2,500円　
問石井 TEL 046-873-7529
ダンスジャム2019
時 11月9日㈯15：30～17：30　
費 中学生以下無料（親子観覧室あ

り）・高校生以上500円

浪子句会俳句展
時 11月9日 ㈯ ～ 11日 ㈪10：00 ～
17：00（11日は16：00まで）
日本舞踊と長唄の会
時 11月10日㈰12：00～17：00
OECサロンコンサート
時 11月10日㈰14：00～16：00
費 3,000円（高校生以下1,000円）
問大石 TEL 046-871-8426

第 69 回 逗子市文化祭 場がないものは文化プラザホール
問がないものは逗子市文化協会 山田 TEL 046-871-9674

お店でおみやげを
もらえるかも！？

講座

舞い上がる砂、張り詰めた緊張感、
的が割れる音を感じて欲しい
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教養を深める 大人向け講座
図書館展示　機械を使いこなす
生活に欠かせない道具や機械に関する本の展示。
時 11月13日㈬～12月9日㈪　場 問図書館

さざなみ亭落語会　
三遊亭わん丈＆みんなで創る落語会　其の三
時 11月16日㈯14：00～（13：30開場）　
費全席自由1,800円　場 問文化プラザホール

わっしょい！ずしかいがん　海で働く人々
知っているようで知らない世界。逗子海岸で働く人た
ちから聞く逗子海岸の奥深い世界の話です。
講師 八幡暁さん（海洋冒険家）、杉本あおいさん（海洋
社会科学者）、大竹清司さん（小坪漁業協同組合代表
理事）
コーディネーター 永井巧さん（とびうおクラブ主宰）
時 11月16日㈯14:00 ～ 16:00　場 市役所5階会議室
定 先着50人　申 問 11月1日以降、①住所②氏名③年
齢④連絡先を、電話で、または逗子市観光協会（経済
観光課内）窓口へ

発達障がいの理解　
誰もがみんな生き生きするために
講師 吉澤宏次さん（社会福祉法人宝安寺社会事業部専
門支援員）　
時 11月17日㈰10：00～11：30　
場市民交流センター　対市内在住・在勤者　
定先着90人　申 問 11月15日までに、電話・ファクス・
Eメールで、こども発達支援センターくろーばーへ

TEL 046-876-5831 MAIL zushi-clover@tomoni.or.jp
＊託児（先着5人）・手話通訳・要約筆記は11月7日ま
でに申し込み。

市民交流センターフェア
時 12月7日㈯9:30～18:30　
問市民交流センター

パートナーシップミーティング 2019in 逗子
第1部　市民活動・都市計画の第一人者である山岡義
典さんの講演会　14:00～15:30

第2部　事例発表やパートナーシップミーティング　
16:00～18:30 　場文化プラザホール　定先着50人
申 11月1日以降、市民交流センターへ

逗子のことをどれだけ知っていますか？
知っ得ずし Q&A クイズ大会
時 9:30～12:00　対小学生以上　定当日先着90人
問NPO法人逗子まちなかアカデミー　田中
TEL 090-6114-1748 

市民活動団体活動パネル展
逗子を中心に活動する市民活動団体が、活動にかける
思いや、日頃の成果などをパネル展示によってアピー
ルします。　時 12月7日㈯～8日㈰

子どもを伸ばす家族の会話 
大切なのは親子の会話だけじゃない
親が誰かと話している姿から子どもは多くのことを学
びます。家庭での会話を見直してみませんか。
講師 天野ひかりさん（NPO法人親子コミュニケー
ションラボ代表理事、NHK「すくすく子育て」元キャ
スター）
時 11月27日㈬10：00～11：30
場市民交流センター 対市内在住・在勤者　定先着50人
申 問 11月1日以降、社会教育課へ
FAX 046-872-3115 MAIL syakaikyouiku@city.zushi.
lg.jp ＊託児（先着5人）・手話通訳・要約筆記は11月
13日までに申し込み。

戦争遺産（レール）を掘り起こす
時 11月24日㈰9：00～11：00　
場池子の森自然公園　対中学生以上　定先着15人
申 問 11月15日までに、①住所（字まで）②氏名③電話
番号をファクス・Eメールで、または緑政課窓口へ 
MAIL ryokusei@city.zushi.lg.jp

中世の港湾都市・小坪郷の世界 
湊町飯島と港和賀江島
源頼朝の時代から鎌倉周
縁の要所として注目され
ていた小坪地域は、日本各
地はもとより東アジア世
界につながる湊町でした。
中世都市鎌倉の周縁に位置する小坪地域に生きた人々
の姿を、史料を通じて改めて浮きぼりにしていきます。
講師 伊藤一美さん（日本城郭史学会理事、逗子市文化
財保護委員会委員）
時 12月４日㈬10:00 ～ 11:30　場市民交流センター
対市内在住・在勤者　定 50人　申 問 11月１日以降①
住所②氏名③電話番号を電話・ファクス・Eメールで、
または社会教育課窓口へ。 FAX  046-872-3115  
MAIL  syakaikyouiku@city.zushi.lg.jp　＊託児（先着
5人）・手話通訳・要約筆記は11月20日までに申し込み。

なぎさブラスゾリステンコンサート第 15 回
時 12月2日㈪19:00～（開場18:30）　費全席指定一般
4,000円、高校生2,500円、小中学生1,000円　
場 問文化プラザホール

中学生人権作文コンテスト逗葉地区表彰式と
映画『教誨師』上映会
時 12月6日㈮ 入賞者の表彰と朗読 17：00～、上映会
18：00～　場文化プラザホール　定先着100人
 申 問 11月1日以降、①住所②氏名③電話番号を、電話・
ファクス・Eメールで、または社会教育課窓口へ。市
ホームページからも申し込み可。 FAX 046-872-3115
MAIL syakaikyouiku@city.zushi.lg.jp
映画『教

きょうかいし
誨師』

受刑者が罪と向き合い改
心するよう諭すのが教誨
師。着任したばかりの教
誨師・佐伯は、6人の死刑
囚と対話を続けるうちに、
彼らが心安らかに最期を
迎えられるよう導くこと
は 正 しいことなのか、迷
い、葛藤する。
主演 大杉漣
©︎「教誨師」members

池子の森自然公園総合ガイド
今年の春に開催し、好評だった総合ガイドを冬も開催
します。今回も池子の森自然公園世話人会のメンバー
が案内します。春とはまた違う景色や生き物を見るこ
とができるはず。
時 12月７日㈯10：00 ～ 11：30　場池子の森自然公
園緑地エリア　対どなたでも　＊小学生以下は保護者
同伴。　 定 先着45人　 申 問 11月18日9:00 ～ 29日
17:00までに、①住所（字まで）②参加者全員の氏名（子
は年齢も）③電話番号を、ファクス・Eメールで、また
は緑政課窓口へ（電話申込不可）
MAIL ryokusei@city.zushi.lg.jp　

私の夫はマサイ戦士　
ケニアとの出会い、その生き方
講師の永松真紀さんが全く文化の異なるマサイ族戦士
第二夫人となるまでの軌跡、その後の生活の実像。
時 12月14日㈯12：30 ～ 15：00　場 市民交流セン
ター　定 60人＊多数抽選。　費 500円　申 問 11月30
日までに、①住所②氏名（フリガナ）③連絡先を、はが
き・ファクス・Eメールで、ずし楽習塾推進の会へ。
同会ホームページからも申し込み可。
住所 逗子4-2-11

TEL FAX 046-871-7007
MAIL z-gakushujuku@
bz04.plala.or.jp
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パパとママの子育てを応援

子育てポータルサイト
えがおもチェックしてね

子ども元気相談（予約制）
乳幼児の発達や生活全般など。
時11月1日㈮9:00 ～ 16:00、28日
㈭9:00 ～ 11:40　場保健センター　
問子育て支援課

11月の図書館のおはなし会

土よう日おはなし会　
時2日㈯14：00～14：30　
対小学校低学年
わらべうたであそぼう　
時7日㈭10：30～10：50　
対0～1歳児とその保護者　
おひざにだっこのおはなし会　
時21日㈭10：30～11：00　
対2～3歳児とその保護者
わんぱくおはなし会　
時21日㈭15：30～16：00　
対4～6歳児
共通　場問図書館

ミニ講演会
卒乳とおっぱいの悩み
時11月7日㈭10：30～11：30
場問子育て支援センター

陽だまりサークル
漢方アロマオイルでカッサ ヘッドマッ
サージ。反射区の刺激でスッキリ。
時11月13日㈬10:00～12:00　
場体験学習施設　
対未就園児の保護者　定先着15人
＊託 児 あり（要 予 約）。　費500円　
問申11月1日以降、社会福祉協議会へ

あつまれ初めてママ　施設案内
時11月14日㈭13:00～14:00　
場池子ほっとスペース　

対0歳～未就学児とその保護者　
申問池子ほっとスペース

池子ほっとおもちゃ病院　
時11月21日㈭10:00～13:30　
対未就園児とその保護者　
持電池で動くおもちゃは新しい電池　
費部品交換の場合は実費負担　
場問池子ほっとスペース

ミニ講演会　ファミリー・サポート・
センターについて
時11月21日㈭11：00～12：00
場問子育て支援センター

エコクッキングパーティー　
余った食材を救おう
講師　平井俊彰さん（クックG代表）
時11月23日（土祝）10：00 ～ 13：00　
対小学生（親子での参加も可）　定先
着10人
費300円　
場 申 問11月3日10:00以降、電話で、
または直接体験学習施設へ

あつまれニューフェイス
情報交換や友達づくりなど
時11月28日㈭10:30～11:30　
対転入後1年くらいの乳幼児とその
保護者　場問子育て支援センター

12月7日㈯は逗子アリーナなどへ
クリスマスポーツランド
時10：00～11：30　
対2～6歳児とその保護者　
定先着70組　
費大人300円、子ども700円
みんなでクリスマス
時13：00～15：00　
定先着50人　費300円　
オリエンテーリング大会
ルートは当日発表します。
時9:30～（9:00集合）　定先着30組　
共通　場 申 問11月2日9：00以降、
逗子アリーナへ

＊問い合わせ先の電話番号は9ページ参照。

跳び箱・鉄棒ステップアップ！　冬の特訓教室

お知らせ

イベント

親子の場

対象 日程 持ち物
4 か月児
令和元年 7 月生 12 日㈫ 母子健康手帳、赤ちゃん手帳の

問診票（2 枚）、バスタオル

お誕生日前
平成 30 年 12 月生 26 日㈫ 母子健康手帳、赤ちゃん手帳の問

診票（1 枚）、バスタオル

1 歳 6 か月児
平成 30 年 5 月生 14 日㈭

母子健康手帳、赤ちゃん手帳の
問診票 (2 枚 )、バスタオル、子
ども用歯ブラシ

3 歳児
平成 28 年 8 月生 28 日㈭

母子健康手帳、赤ちゃん手帳の
問診票、バスタオル、子ども用
歯ブラシ、早朝尿、視力と聴力
の調査票、問診票②（尿容器 ･
調査票 ･ 問診票②は健診月の初
旬に郵送します）

感染症にかかっている(最近かかった)人は次回の健診･教室を案
内するので相談してください。　問子育て支援課
受け付け 13:00～14:00　場保健センター

健康診査・教室月の11 すこやか子育て

2歳児すくすく教室
対象者 日程 受け付け

平成29年10月生
12日㈫

9：00～9:15

平成29年11月生 9:45～10:00

離乳食教室
対象者 日程 受け付け

令和元年5月生 19日㈫
（予約制）

9:45～10:00

令和元年6月生 13:00～13:15

ハローベビークラス　母親両親教室
妊娠って？ お産って？ やってみよう、妊婦体操
時11月18日㈪
赤ちゃんとママパパの食事　試食あり
時12月5日㈭　費100円
共通　受け付け13：30 ～ 13：45　場保健セン
ター　持筆記用具、母子健康手帳、母子保健テキ
スト(あれば)

逗子ほっとスペース
時㈫㈮9：30～12：00 
問逗子小学校ふれあいスクール
TEL 046-873-4040

池子ほっとスペース
プレイルーム　
時㈪㈬～㈰10：00 ～ 16：00　＊㈮
は14:00、㈰は12：00まで。 休み4
日（月祝）、23日（土祝）
乳幼児プレイルーム　
時㈪㈬10：00～14：00 休み4日（月祝）　
問池子ほっとスペース TEL 046-873-
8582

沼間親子遊びの場
沼間ほっとスペース　時㈪㈬㈭
10：00～15：00　休み4日（月祝）
子育て支援センターの日　時㈮
10：00 ～ 15：00　問沼間親子遊び
の場 TEL 046-872-6084

久木ほっとスペース
時㈪㈭10：00～12：00　
休み4日（月祝）　問久木小学校ふれあ
いスクール TEL 046-873-9090

小坪親子遊びの場
小坪ほっとスペース　
時㈪㈬㈮10：00～15：00 
休み4日（月祝）
子育て支援センターの日　
時㈫10：00～15：00　
問小坪親子遊びの場 TEL 0467-25-
1198

子育て支援センター
時㈪～㈯9：00 ～ 17：00（子育てひ
ろばの利用は10：00～15：00）
休み4日（月祝）、18日㈪午後、30日
㈯　問子育て支援センター

跳び箱＆マット　
時11月16日㈯･17日㈰
Ⓐ9：30～10：30Ⓑ11：00～12：00
鉄棒＆マット
時12月14日㈯･15日㈰
Ⓐ9：30～10：30Ⓑ11：00～12：00
共通
対Ⓐ年中～小学校2年生Ⓑ小学校1～3年生
定各先着12人　費1,000円
申問11月2日9：00以降、逗子アリーナへ

今年の夏の特訓教室参加者に聞きました
「学校でやる前に逆上がりができるようになりたい。新しい友だ
ちを作りたい」と参加した隼汰くん。「3 人のコーチ
がじっくりと教えてくれて、できなくてもまた
すぐチャレンジして、できるまでコツを教えて
くれるのがとても良かった」と、目標を達成で
きました。今はステップアップ運動基礎教室
に通い、新しい技に挑戦しているそうです。

永野隼汰くん（沼間小学校１年）
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子どもたちが遊べる場をつくりたい

連載市民インタビュー
人生のへそは逗子にあり 身の回りの人々や地域の環境、そして自分自身を信じ認めて前向きに

生きる市民に、このまちで生きる意味を聞きました。

逗子市長

今号は、障がいのある人の社会参加について特集して
います。

参加者の感想からは、気持ちの前向きな変化や今後へ
の希望が読み取れました。それまでは「一緒に海外旅行
に行くことを諦めていた」という方がほとんどだったの
ではないでしょうか。

以前、主催者に出発までのご苦労や現地での旅行の様

子を直接お聞きしたことがあります。何と素晴らしい取
り組みだろうと感動いたしました。市としてこのような
取り組みを取り上げ発信することが障がいのある人とな
い人が分かり合うきっかけとなり、夢と希望を持つ一助
となればと考えます。さらに、そのことが地域に広まる
ことで支え合おうという人が増え、大きな輪となれば、
共生社会の実現に近付くのではないでしょうか。

私個人としても、たとえ小さなことであっても今日で
きることから始めます。実現に向け共に進んでいきま
しょう。

市長だより　vol.9

逗子おもちゃの図書館　代表

砂山昇 さん（桜山）

「おもちゃ図書館」という活動を
ご存知だろうか。子どもたちが自由
にたくさんのおもちゃで遊べ、気に
入ったものがあれば家で遊べるよう
に借りたり、おもちゃの修理も頼め
る場だ。世界的なボランティア活動
で、国内には 400 館ほどある。逗
子では福祉会館で開催され、その代
表を務めるのが砂山昇さんだ。
悩んでいる人たちを応援したい

結婚を機に妻の住んでいた逗子
に居住を移した砂山さん。ボラン
ティア活動に興味を持ったのは、親

戚の親子がきっかけだった。「子ど
もには知的障がいがあり、昔から親
戚の集まりで会う度にその子の母親
が、周りの人に迷惑がかかるのでど
こにも連れて行けないと、悩んでい
たんです。このような親子を応援し
たいと思うようになりました」
会社員時代の経験を活かして

20 年前に会社社長を退任。ボラ
ンティア活動を始めようとした時、
長年住んでいる逗子のことをほとん
ど知らないことに気づいた。まずは
地域活動からと、明治大学の地元
OB 会に参加。続いて、文化事業を
担う NPO 法人を知人と設立した。

「そんな時、（一財）日本おもちゃ図
書館財団の理事長と出会いました。
逗子におもちゃ図書館がないことを
知り、2005 年に立ち上げました」。
会社員時代、新規事業をいくつも立
ち上げた経験が活き、企画・運営に
は困らなかった。その後、縁があ
り、日本おもちゃ図書館財団に勤務
した。

子どもの楽しそうな姿がうれしい
砂山さんが活動を始めた頃、お

もちゃの図書館は国内に 500 館ほ
どあったが減少。県内でも同様のた
め、立て直しを考えて 2 年前に神
奈川県連絡会を設立し、その代表を
務めている。「ボランティアの高齢
化により、メンバーは少なくなりま
した。活動資金が少ないため活動の
周知にも限度があり、ボランティ
アが増えないのが現状です」。そん
な中でも活動を続けるのは子どもた
ちが親と一緒に遊べる場所を作るた
め。「子どもたちがおもちゃで楽し
そうに遊んでいる姿や気に入ったお
もちゃを喜んで借りて帰る姿を見る
とうれしいんです。私から見たら孫
のような子どもからありがとうと言
われると、頑張ってこの活動を次世
代に残していきたいと思います」

＊次回の逗子おもちゃの図書館は
11 月 30 日㈯ 10：00 〜 12：00（毎
月原則第 4 土曜日開催）。




