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ZUSHI ♥ SPAIN
スペインを応援
東京2020オリンピック競技大会まであと1年。　逗子市では昨年からスペ
インセーリングチームの事前キャンプを受け入れ、今年2月にスペインのホ
ストタウンになりました。　この夏も選手が滞在。　8月は逗子がスペイン
色に染まります。　問 市民協働課

ようこそ！スペインセーリングチーム
みんなで踊ろう東京五輪音頭 -2020-
スペインセーリングチームと盆踊りで交流します。縁日
やおみこしもあります。EMPTY KRAFTが盛り上げます。
時 8 月 12 日（月祝）13：30 〜 16：30（開場 13：00）
場 逗子アリーナ　持 上履き
問 市民協働課
＊プレイベントあり。18ペー
ジのイベント参照。

着て応援　絶賛販売中
スペイン応援キャンペーンポロシャツ
逗子市観光協会（市役所 2 階）、市民交流センター、リ
ビエラ逗子マリーナで販売。
費 2,500 円
問 市民協働課
＊売り上げの一部はスペイン
交流事業に充てられます。

スペインセーリングチームの選手ってどんな人？

サラ・ロペス選手
470 級　26 歳　バルセロナ出身
文化が異なるので慣れるのに苦労

することもあるけど、 日本はすごく

好き。 今回は 2 回目なので、 自

分の家にいるみたい

インタビューに応じてくれたみなさん

バルバラ・コルヌエデル選手
470 級　26 歳　バルセロナ出身
皆さんの近くでレースができることが

うれしい。 オリンピックを楽しんでほ

しい

グスターボ・マルチネスコーチ
逗子のコミュニティの一員として、

スペインのためだけでなく、 逗子の

ために戦う。 交流会には家族と

一緒に参加するつもり

シルビア・マス選手
470 級　22 歳　バルセロナ出身
日本の人はきちんとしていて、 親切

でいつも助けてくれる。 生活がとて

も快適で楽しい。 食べ物もとてもお

いしい

ニコラス・ロドリゲス選手
470 級　28 歳　ガリシア出身
オフの日でも機械のメンテナンスと

か準備があって忙しい。 納豆に挑

戦したけどおいしかったよ

スペイン語でインタビュー

市民応援団　箕輪亮佑さん（小坪）
逗子育ちの大学 4 年生。ワーキングホリデー
ビザでスペインに 10 か月滞在し、2 月に帰
国したばかり。スペインでは日西文化交流イ
ベントのスタッフも務めた。

逗子市市民協働課　川嶋名津子担当
スペイン語圏である中米のニカラグアに青年
海外協力隊として 2 年間滞在。スペインセー
リングチームの事前キャンプ受け入れをきっ
かけにオリンピック・パラリンピック担当に。

パトリシア・カンテーロ選手
470 級　29 歳　カナリア出身
この素敵なスポーツをすべての逗子

の皆さんが応援して、 体験したいと

思ってくれますように。 ここはとっても

いい海だから

どんな選手が逗子に滞在しているの？毎日どんなこ
としているの？江の島で行われる国際大会に出場するた
めリビエラ逗子マリーナに滞在する選手に突撃インタ
ビューを敢行しました。
インタビューに応じてくれたの

は、470 級の選手の皆さん。470
級は、全長 470㎝の「ディンギー」
という 2人乗りの小型ヨットを操
る競技。メインセールと舵取りを
担当する「スキッパー」と、船の
傾き調整とジブセールの操作を担
当する「クルー」の息の合ったク
ルーワーク、テクニック、そして風、
波、潮を読む頭脳プレーがものを
いう競技です（右写真）。
8月は江の島で、470 ワールド、オリンピックテス

トイベント、ワールドカップ江の島大会と大きな大会が
あり、スペインセーリングチームも毎日トレーニングを
行っています。レース海域の特徴を知ることがとても大
切だからです。
サラ・ロペス選手はバルセロナ出身の 26歳。日本は

昨年に次いで 2回目です。昨年は 1週間のオフがあり
東京や富士山へ行きました。山小屋に泊まってご来光も
見ることができ、とても感動したそうです。日本食や日
本酒にも挑戦し、すごく気に入りました。「私たち女子
のクラスは少し太らないといけないので、健康的なもの
をたくさん食べないと」と笑います。
「来年のオリンピックには家族と一緒に来るの？」と
聞くと、「まだ誰がオリンピックに出るかは分からない。

＊表紙の写真は、スペインを応援する市民ボランティア「市民応援団」の皆さんです。手に持っている紙には「逗子へようこそ」「スペイン大好き」
「頑張れ」「あなたたちと一緒にいます」などスペインを応援するメッセージが書かれています。

レ ポ ー ト

例えば私たちはもう一組の女子と戦わないといけない。
リオデジャネイロオリンピックのときは、家族もみんな
応援に来てくれた。今回もそうなるといいな」と笑顔で
答えます。

他にも、グスターボ・マルチ
ネスコーチを始め 4人の選手が
オフの日のこと、日本の印象や
日本食のこと、逗子市の皆さん
へのメッセージなど話してくれ
ました。皆、とても気さくで明
るくて、突然の訪問にもかかわ
らず快く協力してくれました。
最後に、マルチネスコーチが

「私たちも逗子のコミュニティの
一員、自分たちの心はここにある

から」と言いながら胸に手を当てて笑いかけてくれまし
た。その仕草がとても素敵で、スペインのラテンな気質
を垣間見れ、うれしくなりました。彼らがこの夏、逗子
でよい思い出を作れますように、応援したいと思います。
（市オリンピック・パラリンピック担当　川嶋名津子）

▶︎ 練 習 後 の
ラ フ な 格 好
で。和気あい
あいとインタ
ビューに応じ
てくれた

▲︎男子の 470 級。立っている方がニコラス・ロドリゲス
選手
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スペインを感じるショップスペイン応援キャンペーン 2020スペインを学ぶ・体験する

エイドキッチン
スポーツ選手の栄養面をサポートするアス
リートフードマイスターのシェフが作る体
に優しい惣菜が食べられる店。
スペイン風オムレツ、チキンと夏野菜のグ
リルなどのスペイン応援メニューも用意し
ています。持ち帰りでも、セットメニュー
でも食べられます。イベントも定期的に開
催。最新情報はフェイスブックページにて。
住所 逗子 1-8-15 田村ビル 1F
TEL 046-815-0340

a day.
心に残る日のための小さなワインショップ。その
日に飲んだワインがおいしかったらハッピーとい
うのが店名の由来。店長曰く「スペインワインは
お手頃価格で上質なワインが多いのでお勧め」と
のこと。それぞれのワインのストーリーを教えて
もらいながら買い物ができます。その日のお料理
に合うワインの相談も。
住所 逗子 1-2-11 TEL 046-871-8171

スズキヤ
スペイン料理やワインを販
売中。今後、オリーブオイ
ルなどの食材を充実させ、
ピンチョスのスペインおつ
まみプレートなど、商品開
発を進めていきます。
住所 逗子 1-4-1
TEL 046-871-3315

とちぎや
昔ながらの手寄せで作るこ
だわりの豆腐店。スペイン
風の惣菜を販売していま
す。店主はヨット乗りで、
ロサンゼルスオリンピック
の選考レースにも出場しま
した。豆腐ドーナツやプリ
ンも人気です。
住所 久木 3-3-36
TEL 046-873-1112

①スペインの惣菜コーナーにて店長の高城
さん　② 2 階にはスペインワインコーナー

① 3 代目店主の亀田さん　②左から、チョ
リソーと蒸し大豆のコトコト煮、スペイン
ガリシア風がんも、ラタトゥイユ風煮込み

①スペインワインがそろっています
②店長の北川さん

①手前がチキンと夏野菜のグリル、奥がスペイン風
オムレツ　②オーナーシェフの郡山さん　③店舗外
観。ヤシの木が目印

C
カ ー サ
asa M

マ ー ド レ
ADRE によるスペインバル

Casa MADRE は逗 子 在 住ママ 2 人による料 理ユ
ニットです。 自宅のようにくつろげる海沿いのカフェ
で火・水曜日に予約制ランチを提供。 不定期に開催
しているスペインバルでは、タパス（おつまみ）を楽
しみながらお酒が飲めます。 9 月のイベントでは生ギ
ター、フラメンコライブを予定。
時 9 月 29 日㈰ 16：00 ～ 21：00
場 渚小屋（逗子市新宿 1-4-7）
問 Casa MADRE MAIL casamadrezush i@gma i l .
com

スペイン応援キャンペーン 2020
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①内山さんと門脇さ
ん、 逗 子 在 住 マ マ 2
人　②スペインのおつ
まみを楽しめます

スペイン＆和風ファッションドレス展示
着物地とスペイン産の材料を使いファッションを紹介。
時 8月8日㈭～11日（日祝）　場 市民交流センター
問 ほほえみドレスの会 TEL 046-871-1705

逗子沖縄まつりで一緒に vamos a bailar
スペインチームを歓迎し、沖縄の文化を紹介、エイサーを
踊って楽しみます。
時 8月16日㈮17：00〜21：00　場 亀岡八幡宮
問 逗子沖縄まつり実行委員会 TEL 050-3740-0415

食材探訪  スペインの食文化を学ぶ
時 8 月 31 日㈯ 13：00 〜 15：30
場 市民交流センター　
定 60 人　＊多数抽選。
費 500円　 申 問 8月15日までに① 住 所 ② 氏 名 ③ 連
絡 先を、ファクス・Eメール・
はがきで、ずし楽習塾推進の
会へ。 同会ホームページから
も申し込み可。〒249-0006
逗子4-2-11

TEL FAX 046-871-7007
MAIL z-gakushujuku@bz04.
plala.or.jp

スペイン語の音楽で Let's Dance!
スペイン語の音楽でZUMBA®を踊ります。ラテン音楽を
楽しみませんか。
時 毎週㈫9：45～10：45　場 逗子アリーナ
費 １回500円　申 問 Asaha　Zumbaサークル
TEL 090-6520-5702

レオさんのスペイン語勉強会
南米出身のレオさんとアミーゴたちがスペイン語を教え
てくれます。
時 8月の毎週㈬15：00 〜、18：00 〜　 場 海の家　Bar 
latino　定 10人　問 石川 TEL 080-5036-5741

みんなの食堂　10 月はスペイン料理
地域のみんなで作って食べて話して片付ける参加型食堂。
時 10月25日㈮16：00〜　場 久木会館　定 100食
費 大人300円、子ども100円　問 久木小学校区住民自治
協議会　東 TEL 080-4334-9445

ブラインドワールドサポート DAY2019
様々な視覚障がい者スポーツに関する展示。
時 10月13日㈰　場 市民交流センター
問 すこやかいきいき協議会　服部 TEL 080-5095-5763

▶︎講座を企画した伊藤さん
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講談師 神田香織さん講演会
「憲法が生きるまっとうな世の中に」
時 8 月 24 日㈯ 10：00 〜 12：00（開場 9：30）
場文化プラザホール　定 555 人
費 前売り 1,000 円、当日 1,200 円、高校生以下無料
問逗子・葉山九条の会　富塚 TEL 046-878-6044

ラブ＆ピース 2019　ピースメッセンジャー時を越えて　
ゲスト　原田真二、NiM2
時 8 月 24 日㈯ 13：00 〜 18：00（開場 12：45）
場文化プラザホール　定 150 人　費 前売り 1,500 円、
当日 1,700 円、小学生 500 円、未就学児無料
問 LOVE & SMILE for PEACE　青柳 TEL 090-4365-6636

長編アニメーション「アンゼラスの鐘」
時 8 月 24 日㈯ 14：00 〜 16：00（開
場 13：30）
場 文化プラザホール　定 555 人
問 親 子 映 画 会　 市 浦 TEL 046-873-
3304

佐々木祐滋さん講演会「生きる思いを折り鶴へ」
時 8 月 25 日㈰ 14：00 〜 15：30（開場 13：30）
場文化プラザホール　定 120 人　＊当日 12：30 〜整
理券配布。
問ずし平和デー実行委員会　小野 TEL 090-3400-1672

人形劇とあそびの広場
時 8 月 25 日㈰ 10：30 〜 12：00（開場 10：00）
場市民交流センター　定先着 50 人
問虹の会　矢ヶ崎 TEL 090-4131-6121

朗読劇「月光の夏」
時８月 26 日㈪ 15：00 〜 16：30　（開場 14：30）
場文化プラザホール　定 150 人
問朗読の会もえぎ　生

な ま た め
田目 TEL 046-875-8471

ワークショップ「ピースフル★ダンボール」
時８月 26 日㈪ 10：00 〜 11：30（開場 10：00）
場 文化プラザホール　 定 150 人　 問 ASOBIJUTSU　
田中 TEL 090-8114-2405

2019 ずし平和デー
平和や命の尊さについて考えるイベントです。見て、聴いて、平和について考えてみませんか。
＊広島・長崎に原子爆弾が投下され、終戦を迎えてから 74 年が経過します。８月６・９・15 日は黙と
うに協力をお願いします。　問 市民協働課

20 年以上続く「原爆と人間展」を主催するのは市内
在住の被爆者の集まり、逗子市被爆者の会（つばきの会）
です。同会では絵画・写真パネルの展示の他、小中学校
などで被爆体験を伝える活動をしています。

会長の上田芳雄さん（逗子市、写真右）は 3 歳の時
に広島で被爆。爆風で割れたガラスが背中中

じゅう
に刺さりま

した。生き残ったものの、いつ発症するか分からない放
射被爆の恐怖、世間からのいわれのない差別、原爆傷
害調査委員会にモルモットのように扱われたことなど、
ずっと原爆を背負ってきました。

たった一発の爆弾の影響力、そしてその数千倍の威

力の爆弾が今の世界に存在
していることに触れ、「平和
はあるものではく、作って
いくもの。私たちは平和の
大切さを訴えなければなら
ない」と話します。

戦争の体験者は年々少な
くなっています。つばきの
会の会員の平均年齢は 81
歳。以前は 70 人いた会員も高齢化が進み、活動してい
る人は 5 〜 6 人です。「毎年の開催は難しいかも」と言

い合っています。
「原爆と人間展」には、上田

さんを始め会員が常駐します。
「ぜひ気軽に話しかけてくださ
い。一年に一度、平和について
考えるよい機会だと思います」

講演会「語り継ぐ戦争」は、少年飛行兵の姪である
髙徳えりこさん（三浦市、写真右）と、特攻兵器桜花の
設計者の娘である棚沢直子さん（逗子市、写真下）によ
る講演会です。
ずっと知らなかった伯父の存在

髙徳さんが伯父の存在を知ったのは、2015 年夏、
SNS の書籍紹介で目にした『ユキは十七歳 特攻で死ん
だ』（毛利恒之著、ポプラ社）の表紙に父に似た少年を
見つけた時でした。本を読み進めると、わずか 17 歳で
亡くなった伯父がいたことや両親から語られなかった伯
父の最後の足跡を知ることになりました。

居ても立っても居られず、特攻に関する資料を読み
込み、著者の毛利さんに手紙を書きました。そして、「特
攻の事実を、著者のメッセージを子どもたちに伝えたい」
という強い思いを電話で伝えると、快く承諾してくれま
した。初めての通話で著者と思いが重なったと感じた瞬
間、感激で武者震いしました。

2017 年１月から、県内の学校で平和学習を行い、約
1400 人の子どもたちに伝えてきました。どの子も一生
懸命聴いてくれ、「1 日 1 日を大切に生きたい」「自分
も後世に語り継ぎたい」と言ってくれます。髙徳さん
にとって「最大のご褒美」です。昨年はずし平和デー
でも講演しました。その時に出会ったのが、棚沢直子
さんでした。

父の平和への執念
棚沢さんの父、三木

忠直さんは、海軍省航
空本部で航空特攻兵器

語り継ぐ戦争
時 8 月 25 日㈰ 9：45 〜 11：30（開場 9：30）
場文化プラザホール　定 150 人　
費 500 円＊高校生以下無料。
問平和のかたりべ　髙徳 TEL 090-7423-5652

「原爆と人間展」
時８月 22 日㈭～ 26 日㈪ 10：00 〜 17：00
＊ 22 日は 13：00 〜、26 日は 13：00 まで。
場文化プラザギャラリー　問逗子市被爆者の会（つ
ばきの会）　上田 TEL 046-872-3217

語り継ぐ戦争企画者に聞く❶

原爆と人間展企画者に聞く❷

の桜花（小型のロケット
弾。母機に吊るされて目
標付近で分離し発射され
る）を設計。終戦後は鉄
道技術者に転身し、新幹
線ゼロ系や小田急ロマン
スカー、湘南モノレール
を設計したことで有名で
す。NHK を始め、多く
のメディアで三木さんの
特集がされていますが、棚沢さんが、なぜ、今父のこと
を語ろうと思ったのか。そこには、父を看取った 12 日
間がありました。

三木さんは、2005 年 4 月に 95 歳半ばで老衰のため
亡くなります。棚沢さんは父に呼ばれ、亡くなるまでの
12 日間ずっと側にいました。自分の衰えを正確に測定
しながら、亡くなる 5 分前まで天井を見つめていた父。

「自分の来し方を冷徹に見つめ続けた父に圧倒されまし
た」と棚沢さんは振り返ります。

死後、父の残した資料を整理するうちに、父の戦争
への葛藤や平和への情熱を目にします。「父の気持ちを
自分のものにしたい。父の思いを伝えたい。私の義務だ
と思った」。

髙徳さん、棚沢さんの 2 人に共通するのは、当事者
の次の世代として、事実と当事者たちの思いを伝えよう
とする強い使命感です。戦争の事実を知り、平和の尊さ
を痛感することで、昨日までの自分とは違う自分がいる
でしょう。大人も子どももぜひ聞きにきてください。

ずし平和デー　そのほかの企画

▶︎髙徳さんが描いたイラスト。特攻出撃前に子犬と
人形を抱いて微笑む少年飛行兵
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打ち上げエリア

ロ
ー
ド
オ
ア
シ
ス

ステーキガスト

夢庵

カンティーナ ステーキ宮

渚
橋

富士見橋 黒門

魚平

波打ち際シート（指定）
海岸東側の波打ち際のブルーシートが敷かれた席です。
区画（1.8ｍ×1.8ｍ）ごとに受け付けます。
協賛金　1区画12,000円
　　　　＊リストバンド特典2,000円引き。
定 360 区画
お勧めポイント
•波打ち際を確実に確保。
•シートの持ち込みは不要。
•砂浜中央入口閉鎖後
も入場が可能。
•エリア内に専用トイ
レあり。
•一部飲食販売あり。

チケットエリア（自由）
砂浜中央から黒門前付近の砂浜中央部に設置される入場
チケットを持った人だけが入れるエリアです。エリア内
に指定された場所は確保されていませんので、互いに譲
り合ってご利用ください。
協賛金　大人 2,000 円、小学生以下 1,500 円
　　　　＊リストバンド特典1,000円引き。未就学児無料。
定 4,000 人　＊未就学児は同伴者の膝の上で。
お勧めポイント
•打ち上げエリアのほぼ正面から観覧。
•砂浜中央入口閉鎖後も入場が可能。
•エリア内に専用トイレあり。1.8ｍ

1.8ｍ

法人協賛席 波打ち際シート（指定） チケットエリア（自由）

一般の方から協賛をいただき、返礼品として各チケットをお渡しします。　問逗子市観光協会

CHECK IT！ リストバンド特典

リストバンド 1個 500 円を市内協力店
など 41 か所で販売中。協賛金の値引き
特典あり（申し込み時に必要）。

8月 1日 9：00 以降、逗子市観光協会（経済観
光課内）窓口またはスズキヤ逗子駅前店サービス
カウンターへ。　＊協賛へのお礼のチケットとな
りますので、万一中止となった場合などいかなる
理由でも返金はいたしかねます。

申し込み方法

SPECIAL THANKS

7月11日現在、85,689円の募金をいただきました。
引き続きよろしくお願いします。

＊1区画6人まで座れます。

＊�花火大会に関する最新情報は逗子市観光協会ホーム
ページで確認してください。

第 62回逗子海岸花火大会　9月 27日㈮ 19：15 〜 20：00　順延なし
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 主な施設の電話番号・休館日

池子の森自然公園管理事務所 毎週㈪休館 TEL 046-871-7022
池子遺跡群資料館 毎週㈪休館 TEL 046-871-7006
体験学習施設 毎週㈫休館 TEL 046-873-8581
福祉会館・社会福祉協議会 TEL 046-873-8011
保健センター TEL 046-873-8333
高齢者センター TEL 046-873-2531
子育て支援センター（休館日は22ページ）� TEL FAX 046-871-5001
ずしファミリー・サポート・センター TEL 046-870-3400
こども発達支援センター TEL 046-872-6051
教育研究相談センター TEL 046-872-2898
逗子警察署 年中無休 TEL 046-871-0110
商工会館・逗子市商工会 TEL 046-873-2774
＊休館日の表示がない施設は㈯・㈰・㈷休館。休館日が祝日に当たる場合は、
各施設に問い合わせてください。

市役所� TEL 046-873-1111 FAX 046-873-4520

環境クリーンセンター　 TEL 046-871-7870     
FAX 046-873-9428

消防署 年中無休 TEL 046-871-0119

図書館 毎週㈫休館 TEL 046-871-5998

図書館沼間分室 毎週㈫休館 TEL 046-872-3618

図書館小坪分室 毎週㈫休館 TEL 0467-24-6726

市民交流センター 第1・3㈫休館
TEL 046-872-3001 FAX 046-872-3003

沼間小学校区コミュニティセンター
 毎週㈫休館 TEL 046-872-2449

小坪小学校区コミュニティセンター
 毎週㈫休館 TEL 0467-24-6204

文化プラザホール 第1・3㈫休館 TEL 046-870-6622

逗子アリーナ・体育協会 毎週㈪休館 TEL 046-870-1296

相談案内
開発事業紛争相談（予約制）
奇数月の第3㈬9:00～12:00� 問まちづくり景観課

成年後見相談(予約制)　第4㈬14:00～16:00
法律相談(障がい者･高齢者に関して)(予約制)
第4㈮14:00～16:00
問逗子あんしんセンター TEL 046-871-8458

障がいに関する相談（障がい福祉サービスなど、面接は予約制）
主に身体障がい・知的障がい　㈪～㈮9:00～17:45
問支援センター凪 TEL 046-870-5280 FAX 046-873-5370
主に精神障がい　面接相談（予約制）㈪～㈮10:00 ～ 16:00 電話相
談㈪～㈮9:00～17:00
問カモミール TEL 046-872-4581  FAX 046-872-4550

家庭・児童相談（子どもに関する一般相談）
㈪～㈮8:30～12:00・13:00〜17:00
問子ども相談室 TEL FAX 046-871-8801 

療育相談（心身の発達など、面接相談は予約制）
電話相談㈪～㈮9:30～16:30（面接相談予約受付～17:00）
問こども発達支援センター TEL 046-872-2523（直通） 

教育相談　㈪～㈮9:00～16:00　� 問教育研究相談センター
教育相談専用 TEL 046-872-9498・2898 FAX 046-872-3116  

人権相談　㈪〜㈮8:30〜17:15
問横浜地方法務局横須賀支局 TEL 046-825-6511

消費生活相談
㈪㈬㈭㈮9:30～12:00・13:00～16:00　問市消費生活セン
ター（市民協働課内）
㈪～㈮9:30～19:00・㈯㈰㈷9:30～ 16:30　問かながわ中
央消費生活センター TEL 045-311-0999

女性相談　㈪～㈮9:30～12:00･13:30～16:00
女性相談専用 TEL 046-873-5531

行政書士相談(遺言･相続･空き家など)(予約制)
第1･3㈬13:00～16:00
行政相談(国への要望)(1週間前までに予約)
第1㈭13:00～15:00
法律相談(予約制)　第2･4㈫の10:00～16:30 
不動産の登記･測量相談、マンション管理相談、不動産相談
(1週間前までに予約)　第4㈪14:00～16:00
司法書士相談(相続登記など)(予約制)　第4㈭13:00～16:00
� 問市民協働課

成年後見相談(予約制)　第2㈬10:00～16:00
� 問高齢介護課

逗葉地域医療センター
内科・小児科・外科　 TEL 046-873-7752  10:00〜17:00 ・ 20:00〜23:00 
歯科　 TEL 046-873-2368  10:00〜17:00
上記の時間以外・その他の診療科目
消防署テレフォンサービス TEL 046-872-9999

　休日夜間診療

時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　
問問い合わせ先　 TEL 電話　 FAX ファクス　 MAIL Eメール　URLホームページア
ドレス　＊費用の表示のないものは全て無料。

　防災行政無線が聞こえないとき TEL 050-5533-8199 
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＊問い合わせ先の電話番号は9ページ参照。
時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　問問い合わせ先　
TEL 電話　 FAX ファクス　 MAIL Eメール　URLホームページアドレス　＊費用の表示のないものは全て無料。

申問8月23日までに社会福祉協議会へ

ふれあいフェス in ずし　
企画参加者募集
活 動 展 示、ス テ ー ジ 発 表、ワ ー ク
ショップなど。詳細は市ホームペー
ジで確認してください。
対市内で障がいに関する活動の実績
または予定がある個人または団体
開 催 日 時 時12月7日 ㈯10：00～
16：00　場逗子アリーナ
申問障がい福祉課

高齢者なんでも出張相談
in サロン
逗子アーデンヒル自治会館　時8月
1日㈭ 10：00～12：00
東逗子第２団地集会所　時8月28日
㈬ 10：00～12：00
問東部地域包括支援センター
TEL 046-876-6299

医療費が高額になる場合は
あらかじめ申請を　
1か月の自己負担額が高額になる場
合、病院窓口での自己負担額が限度
額になる認定証を発行するので申請
してください。
対国民健康保険に加入している70
歳以上で、保険料の滞納がなく、非課
税世帯の人または課税所得が145万
円以上690万円未満の人
問国保健康課

家庭ごみ処理手数料の減免申請
ごみ袋を9月以降に配付します。配
付枚数は、10月～2020年9月の1年
分として1世帯当たり、20L袋120
枚、単 身 世 帯 は20L袋60枚 ま た は
10L袋120枚です。対象者は事前に
申請が必要です。
対身体障害者手帳(1級・2級)、精神
障害者保健福祉手帳(1級)、療育手帳

時間5分を超えたチームは、海岸を
走る会に2回以上参加しないと出場
できません。詳細は逗子アリーナへ。
開催日時　2020年1月12日㈰
問逗子アリーナ

創業カリキュラム
創業資金の集め方
時8月29日㈭19：00～21：00
定先着30人
損をしないために必要な開業手続き
と日々の経理と確定申告準備
時9月5日㈭19：00～21：00　
定先着10人
成果につながるホームページ・SNS
の活用ポイント
時9月12日㈭19：00～21：00
定先着10人
共通　場 市役所5階会議室　費 各
1,000円　 申 問 申 込
フォームから。または
電話で経済観光課、逗
子市商工会へ

みんなで支える地域福祉
時9月14日㈯10：00～15：00　
場市役所5階第3～4会議室　
対逗子市・葉山町で地域活動・お互い
さま活動をしている人、関心がある
人　定先着60人　申 問8月1日～9
月5日に電話・ファクス・Eメールで
社会福祉協議会ボランティアセン
ターへ。手話通訳・要約筆記・託児希
望者は8月30日までに申し込み。
TEL 046-873-8037 FAX 046-872-
2519 MAIL vc@zushi-shakyo.com

介護に関する入門研修
時9月3日㈫・5日㈭・7日㈯・10日㈫・
12日 ㈭・14日 ㈯、㈫ ㈭ は18：00～
21：00、㈯は9：00～17：00
場福祉会館　対介護の仕事未経験・
未就労で資格未取得の人　定30人　

歌会始　お題は「望
のぞみ

」
詠進要領は宮内庁ホームページで確
認してください。
申封筒に詠進歌と明記し、9月30日

（消印有効）までに郵送で宮内庁へ
（〒100-8111宮内庁）
問宮内庁式部職 TEL 03-3213-1111

市長市政相談
時8月20日㈫14：00～16：20（1組
20分）　定先着5組　申問8月1日～
7日に直接企画課へ

防災行政無線等による全国一斉
情報伝達試験（J-ALERT）
サイレン音は鳴らしません。
時8月28日㈬11：00頃
問防災安全課

街路灯の担当課の変更
6月1日付けで消防総務課から防災
安全課に変わりました。
問防災安全課

市民税・県民税第２期の納期限
は 9 月 2 日
問納税課

マリンレジャー自粛のお願い
江の島でセーリングの国際大会が開
催されます。レース海域でのマリン
レジャーは自粛をお願いします。
READY STEADY TOKYO-セーリング
時8月17日㈯～22日㈭
セーリングワールドカップシリーズ
江の島大会
時8月25日㈰～9月1日㈰
問市民協働課

第 67 回逗子市内一周駅伝競走大会
参加資格
第66回大会に出場していないチー
ムまたは同大会でのチーム記録が2

(A1・A2)のいずれかの交付を受け
ている人がいる市民税・県民税非課
税世帯　申 問8月1日～30日に申請
書(資源循環課で用意、市ホームペー
ジからも入手可)に記入のうえ、手
帳・認め印を持参し、資源循環課へ
＊生活保護、児童扶養手当、特別児童
扶養手当の受給世帯は手続きが異な
ります。詳細は広報ずし9月号でお
知らせします。

8 月は道路ふれあい月間
8 月 10 日は道の日
みんなの道路を大切に、注意・協力を
お願いします。
・道路への木の枝や、生け垣のはみ出し
・道路上への不法投棄
・道路への商品陳列
・道路への車輌放置　
・道路や側溝の清掃
問都市整備課

市営住宅の入居者募集
応募には収入基準などの一定の条件
があります。詳細は募集のしおり（都
市整備課で配布、市ホームページか
らも入手可）で確認してください。
申込期間　8月1日～15日　＊最終
日は16：30まで。
申問都市整備課

特別児童扶養手当を支給
対精神または身体に中程度以上の障
がいのある20歳未満の児童を家庭
で養育している人　＊所得制限あ
り。申請には所定の診断書などが必
要な場合あり。　問子育て支援課

ひとり親家庭のためのサービス
児童扶養手当
国の制度です。手当額は受給者の所
得額・子どもの数により異なります。
ひとり親家庭等医療費助成事業
ひとり親家庭の親子が、けがや病気な
どで医療機関を受診したとき、保険診
療の自己負担分を市が助成します。
ひとり親家庭等福祉手当支給事業
ひとり親家庭で一定の所得以下の世帯
に、月6,000円の手当を支給します。
ファミリー・サポート・センター利用
料の助成
ひとり親家庭で一定の所得以下の人
がずしファミリー・サポート・セン
ターを利用した場合、利用料の半額

（上限1か月1万円）を助成します。
自立を支援するサービス
資格取得など自立を支援するための
様々なサービスがあります。
問子育て支援課

成人式企画運営実行委員募集
一生に一度の成人式を自分たちの手
でつくりませんか。

成人式 2020年1月13日（月祝）
対平成11年4月2日〜平成12年4月
1日に生まれた人
申問8月31日までに直接体験学習施
設へ

成人式協賛企業・団体募集
一口1万円、物品提供も歓迎。案内状
やリーフレット、成人式当日のアナ
ウンスなどで紹介します。詳細は市
ホームページで。
問体験学習施設

国民健康保険運営協議会
時８月７日㈬14：00～　場市役所
５階第１会議室　問国保健康課

都市計画審議会
時8月21日㈬10：00～11：30
場市役所5階第4会議室
問環境都市課

教育委員会定例会
時未定　場未定　問教育総務課

＊この他の会議、時間・場所が未定の
会議は市ホームページ「会議の予定」
で確認してください。

市民委員・市民メンバー募集

名称 応募資格 人数・報酬など 申問

池子接収地返還促進市民協議会
池子接収地の全面返還、自然公
園などの実現を目指し意見交換
や陳情などを行います。

市内在住で平日夜の会議（年
２～３回）に出席でき、政府
機関などへの陳情・要請など

（年1～2回）に行ける人

募集人数 2人
＊多数抽選。
任期 2年
報酬 なし

8月15日までに直接池
子接収地返還促進市
民協議会事務局（基地
対策課）へ
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時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　問問い合わせ先　
TEL 電話　 FAX ファクス　 MAIL Eメール　URLホームページアドレス　＊費用の表示のないものは全て無料。

手話ってなあに？
気軽に楽しく「手話」を体験
時9月5・12・19・26日の㈭
13：00～14：45（受け付け12：45～）　
場市民交流センター
対市内在住・在勤・在学者
定各先着10人　問逗子手話サーク
ルさくらの会　眞鍋
TEL FAX 046-
873-2183

費500円　 申 問8月1日9：00以 降、
電話･ファクス･Eメールで、または
直接市民交流センターへ
MAIL ac-center@zushi-psc.org　

田越川さかな観察会
時8月18日㈰10：00～12：00
＊9：45市役所玄関前集合。雨天中
止。　場 田越川河口　定 先着30人　
＊市内在住者優先。10歳以下は保護
者同伴。　費中学生以上300円、小学
生100円、未就学児無料
申 問8月1日～ 7日に参加者全員の
①住所②氏名③子どもの年齢④電話
番号を、Ｅメールでずしし環境会議
まちなみと緑の創造部会へ
MAIL machi73zusi@gmail.com

池子の森自然公園　昆虫観察会
時8月21日㈬16：00〜20：00
場池子の森自然公園　対小学校4年
生〜高校生　定先着15人
＊市内在住者優先。小学生は保護者
同伴。　申 問8月1日～ 9日に参加者
全員の氏名・住所・電話番号・年齢
を記載し、ファクス・Eメールで、ま
たは直接緑政課へ（電話申し込み不
可）MAIL ryokusei@city.zushi.lg.jp

みんなを驚かせて笑顔にしたい
簡単おもしろマジック教室
講師　チャーリー藤さん（ボラン
ティアマジシャン）
時8月22日㈭10：00～12：00
場沼間コミセン　対小学生以上の市
内在住・在勤者　＊小学校3年生ま
では保護者同伴。大人と子どもで学
ぶ手品は異なります。　定先着30人　
申 問8月1日以降、住所・氏名・電話
番号・年齢を、電話・ファクス・Eメー
ル で 社 会 教 育 課 へ FAX 046-872-
3115 MAIL syakaikyouiku@city.
zushi.lg.jp

災害時に備える食生活講座
講師　髙田千春さん（日本栄養士会
災害支援チームリーダー）
時9月4日㈬10：00～12：00
場市役所5階会議室
対市内在住者　定20人
申問①災害時に備える食生活講座②
住所③氏名（ふりがな）④電話番号を
記載し、電話・ファクス・Eメールま
たは直接国保健康課へ
MAIL kenkou@city.zushi.lg.jp

＊問い合わせ先の電話番号は9ページ参照。

小坪コミセン8月のイベント
コミセン将棋クラブ・こつぼ
時8月11日（日祝）13：00～15：00
親子茶道教室 
講師　宮澤宗歌さん（葩会）
時8月24日㈯14：00～16：00
対小学生～高校生（保護者参加可）　
定先着10人
費200円（保護者は300円）
持白の靴下（白がなければ他の色で
も可）、袱

ふ く さ
紗、懐

か い し
紙、扇子、楊

よ う じ
枝　＊貸

し出しあり。
申8月1日9：00以降、電話で、または
直接小坪コミセンへ
東北応援物産展
時8月28日㈬・30日㈮10：00～16：00
共通　場問小坪コミセン

エコ広場ずし 8 月のイベント
生ごみ相談
時7日㈬10：00～13：00
リペア(繕い物、傘、包丁研ぎ)
時8日㈭10：00～12：00
持雑巾(包丁研ぎ用)、砥

と い し
石(あれば)

和布から風鈴作り
時8日㈭10：00～12：00
フリーフリーマーケット
時15日㈭10：30～15：30
共通　場市民交流センター
問逗子ゼロ・ウェイストの会　海野
TEL 090-9380-1422

市民活動ススメ講座
トイレから考える SDGs
アフリカのケニアで行われている

「スマイルトイレプロジェクト」を
すごろくや ク イ ズ で 知 ることで、
トイレや衛生環境に関連する課題、
SDGsについて学びます。
講師　太田祥歌さん（認定NPO法人
日本ハビタット協会）
時8月17日㈯10：00～11：30
場市民交流センター　定先着30人　

フィットネス教室　
①朝いちソフトヨガ
②EZ DO DANCERCIZE
時8月3・10・17・24・31日の㈯
①8：50 ～ 9：40②9：50 ～ 10：50　
場逗子アリーナ　対16歳以上
定各80人　費１回500円（回数券有
10枚綴り4,000円）
申問当日会場で逗子アリーナへ

うみかぜクラブ
ZUMBA GOLD®
時8月7・14・21・28日の㈬15：00
～16：00　場逗子アリーナ
費会員100円、非会員500円
申問当日会場で逗子アリーナへ

ZASA Sports Games　
市民ソフトテニス大会　時①一般の
部 9月1日㈰②中学の部 9月8日㈰
市民バドミントン大会　時①一般の
部 9月8日㈰ ②中学生の部 9月16
日（月祝）
市民アーチェリー大会　時9月8日㈰
市民テニス大会　時①男女ダブルス 
9月15日㈰　②ミックスダブルス・
ジュニア男女ダブルス9月16日（月祝）
市民卓球大会　時9月22日㈰
市民剣道大会　時9月29日㈰
共通　参加資格や費用
などの詳細は体育協会
ホームページで

シニアヘルスアップ運動教室
身
か ら だ

体やわらかストレッチ
時9月6・13・20・27日の㈮10：00
～ 12：00　場逗子アリーナ　対市
内在住の65歳以上で、要支援・要介
護認定を受けていない人　定30人
＊新規申込者優先。　申8月5日～ 9

日に電話で㈱逗子スポーツクラブへ　
TEL 046-872-9032

（平日9：00～17：00）　問高齢介護課

図書館一般展示　妖怪ワールド
人の理解を超えた不可思議な現象や
不気味な妖怪の世界へ案内します。
時8月14日㈬～9月9日㈪
場問図書館

東逗子朝市
時8月4日㈰8：00～10：00　＊荒天
中止。　場東逗子駅前ふれあい広場

（東逗子駅隣接地）　問逗子市商工会

逗子海岸一斉清掃
時8月4日㈰13：00 ～＊荒天中止。　
場逗子海岸西浜
問逗子ビーチ・クリーン隊　小林
TEL 046-872-1550、経済観光課

沼間コミセン 8 月のイベント
ぬままコミセン杯・将棋大会
時8月24日㈯12：30～16：30
定 こどもの部（小学生）8人、大人の
部（中学生以上）8人
申8月1日9：00以降、電話で、または
直接沼間コミセンへ
東北応援物産展
時8月2日㈮10：00～16：00
夏休み卓球開放中
＊開放日は問い合わせ。
共通　場問沼間コミセン

㈫㈬㈭㈮㈯㈰㈷

7月5日現在の募集状況です。受験資格･詳細は市ホームページの受験案
内を確認してください。随時募集中です。

＊職務経験、年齢などの一定基準により加減あり。その他諸手当あり。

●任期付職員

●非常勤事務嘱託員

職種 勤務時間（週） 給料月額 ＊ 申問

保健師 5日(38時間45分) 大学卒182,700円
職員課

管理栄養士 5日(38時間45分) 大学卒182,700円

学校給食調理員 5日（31時間） 149,520円 教育総務課

職種 勤務時間（週） 報酬月額 申問

業務職 3日（23時間15分） 105,000円 職員課

保育士 4日（28時間） 177,000円

教育総務課教育相談員 4日（28時間） 192,000円

学校図書館指導員 3日（15時間30分） 66,500円

市の求人

●非常勤特別職　ふれあいスクール

職種 勤務時間（週） 報酬月額 申問

チーフパートナー 4日(23時間15分) 144,000円
体験学習施設

サブパートナー 3日(17時間30分) 108,000円

12 13



広報ずし● 2019.8

9 月の集団健診・検診

保健センター 葉山町保健センター 申込期間

19日㈭・27日㈮ 24日㈫ 8/1 〜 7

＊先着順。申込方法は、けんしんNAVIまたは市ホーム
ページで確認してください。
＊19日は子宮頸

けい
がん検診実施。託児あり（事前申し込み）　

申問国保健康課

個別（医療機関）健診（検診）
逗葉地区の医療機関で、特定健診・高齢者健診・がん検
診などが受けられます。直接医療機関に申し込んでくだ
さい。　問国保健康課

職場での熱中症死亡の多くは７〜８月に発生
作業中は水分と塩分を十分に補給し、作業時間の短縮や
十分な休憩を心がけましょう。
問県健康課 TEL 045-211-7353

健康・栄養相談（予約制）
食事や運動など生活習慣の見直しや健診の結果について。
時8月5日㈪9：30 ～ 15：45（１人45分程度）　＊左記日
程以外は応相談。　場市役所　申問国保健康課

10 円（縁）カフェ
時8月5日㈪10：00 ～ 11：30　対体操・会話を楽しみた
い人、認知症予防に関心がある人　費10円
場問 SOMPOケア　ラヴィーレ東逗子 TEL 046-873-4165

糖尿病プチ講座　予防のための食事、運動など
時8月19日㈪10：00 ～ 10：45　場市役所未病センター　
定先着8人　申問国保健康課

家族のための物忘れ相談会（予約制）
時8月20日 ㈫10：00 ～ 17：00　 場 市 役 所1階 相 談 室　
定3人　申問8月1日以降、高齢介護課へ

健康寿命が延びる知識と工夫が身につく
フレイルチェック測定会
時8月29日㈭13：30～15：30　場高齢者センター
対市内在住の65歳以上で、介助なしで参加できる人
定先着25人
申 問8月1日以降、①測定会名②住所③氏名④電話・
ファクス番号を、電話・ファクスで高齢介護課へ

女性のための健康相談（予約制）
時９月５日㈭13：30～15：30 
場申問県鎌倉保健福祉事務所 TEL 0467-24-3900

認知症にならないための連続講座
時9月7・21日の㈯12：30～15：00（全2回）
場市民交流センター　定先着30人　＊市内在住者優先。　
費1回500円　申問逗子まちなかアカデミー　小谷
TEL 090-3227-5312

人間ドックと定期健康診断
時9月10日㈫ 〜13日㈮①人間ドック8：30～11：00
②定期健康診断13：00～14：30
場逗子市商工会館　対市内在住･在勤者
費①22,500円②法定Ａコース13,000円、法定Ｂコース
5,000円　＊オプションで、乳房エコー、子宮頸がん検査

（10・13日のみ）、血液によるがんのリスクスクリーニン
グ検査ができます。
申問受診料を添えて逗子市商工会へ
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ままちづくり条例 まちづくりの方針
や開発・建築行為の基準や手続きなど
を定めた条例

景景観条例　景観法に基づく行為の
届出など、景観配慮のための基準や
手続きを定めた条例

つ逗子市の良好な都市環境をつくる
条例　環境影響評価の基準や手続き
を定めたアセスメント条例

7月1日現在の中規模以上の開発事業です。届出順。詳細は市ホームページに掲載しています。　問まちづくり景観課

開発事業の進行状況

用途 場所・面積（ヘクタール） 内容 事業者

戸建住宅 新宿5-1825-１他（約0.12） 工事中 ㈱ワイ

店舗・共同住宅 逗子1-342-1他（約0.14） 工事中 三菱地所レジデンス㈱

長屋 新宿2-4（約0.05） 工事中 医療法人社団信長会

診療所 久木4-2-9（約0.04） 工事中 ㈱オルソプラス

宿泊施設 小坪5-23（約0.3） 工事中 ㈱リビエラ

有料老人ホーム 桜山3-4-36（約0.08） 工事中 大和ハウス工業㈱

共同住宅 池子2-103、127-3（約0.07） 工事中 （個人のため非公表）

有料老人ホーム 沼間2-1444-96、97（約0.26） ま景手続き中 大和ハウス工業㈱

ホテル 小坪5-1-1　他2筆（約0.06） ま景つ手続き中 ㈱アイティープラス

宅地分譲 新宿3-2080-1の一部（約0.09） ま景つ手続き中 京急不動産㈱

デイサービス、
グループホーム 桜山4-291の一部、290-1、290-6（約0.05） ま景つ手続き中 ㈲蓮沼商事

障がいに対する見方を変える

障がいをつくるのは「周囲の環境」　 　問障がい福祉課

逗子市では、障がいのある人もない人も、誰もが地域で

安心して自分らしく暮らし続けられるまちを目指して、

障がい理解に取り組んでいます。第１回では障がいに対

する見方について考えます。

例えば、車いすの人が建物の２階にある店を利用した

いと思っています。この建物に階段しかない場合２階に

上がれませんが、エレベーターがあれば上がれます。この

例で言えば、障がいとは車いすの状態であることではな

く、エレベーターがないことです。つまり、「周囲の環境」

が障がいを作り出しています。

障がいとは、障がいのある人本人の特性ではなく、社会

参画を妨げる事物、制度、慣行、観念などの様々な障壁に

よって生じる制限と考えられます。この考え方は、「社会

モデル」と言い、日本を含めた170以上の国が締結してい

る障害者権利条約にも反映されています。

私たちのまちには様々な人が暮らしていて、誰もが同

じように学び、働き、余暇を楽しみ、暮らす権利を持って

いますが、障がいのある人が社会参画するためには様々

な障壁があります。誰もが互いの人格と個性を尊重して

支え合う共生のまちづくりのために、まずは見方を変え

てみましょう。

連載

共生のまちづくり

第１回

2階に行きたいのに

エレベーターがあれば困らないわ
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詳しくは企画課へお問い合わせください。
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みんなの広場は営利・宗教・政治を目的としない市内の団体に紙面を提供するもので文責は
各団体にあります。編集の都合上掲載できない場合もあります。10月号掲載申し込みは8月
20日17:00までにファクス・郵送・ホームページで、または直接窓口へ　問企画課

逗子少年サッカークラブ団員募集
時毎週㈯㈰9：00～12：00または13：00～17：00　
場池子小グラウンド、第一運動公園　対 5歳～小
学生　費月1,000円、未就学児無料　問逗子少年
サッカークラブ　金澤 TEL 046-873-7926

楽しく水墨画を描きましょう
初心者の人にも基礎から教えます　講師松井
邦雄さん　時毎月第2･4㈯9：00～11：00　場
小坪コミセン　費 入会金3,000円　月3,000
円　問墨の会　末木 TEL 046-873-7663

ピラティス
健康で美しい体づくりをしたい人　初心者大歓
迎　 時8月2･9･16･23･30日 ㈮9：50 ～ 10：30　
場新宿会館　費1,200円(場所代含む)　問ス
マイル･グレイス　中村 TEL 090-4605-1238

リラックス＆骨盤調整ヨガ
初回体験無料　時 8月3･10･17･24日㈯リラッ
クス9：30 ～ 10：30　骨盤調整10：45 ～ 11：
45　場 市民交流センター　費1回1,000円
問ロータスヨガ　川勝 TEL 080-6509-4336

逗子まちづくり研究会8･9月例会
時 8月10日、9月14日㈯10：00～12：00　
場市民交流センター 1階　費年会費2,000円　
問 逗 子まちづくり研究 会　 上田 TEL 046-
873-1123

科学手品をつくろう
浮き沈みの魔法を体験　時 8月17日㈯10：00 ～

12：00　出入り自由　場南ヶ丘自治会館(小坪7
丁目)　対幼児～大人　費無料　問南ヶ丘の公
園を活性化する会　安田 TEL 080-7761-0803

親子で一緒　歌で覚える英単語
L-O-V-Eを一緒に歌いましょう　時 8月17日㈯
10：00　場 さざなみホール　費 大人2,000円、
学生1,000円　問 ジャズを歌う会　柴﨑 TEL
090-8688-9544

ジャズナイトカフェvol.119
ボーカルセッション＋ジャズライブ　歌う人は
要予約、譜面持参　プロが伴奏します　時８月
17日㈯13：30　場さざなみホール　費 3,000
円　問 TRY　柴﨑 TEL 090-8688-9544

講演会　青い目の人形
来日した青い目の人形達の運命は　講師野村
昇司さん　時 8月18日㈰14：00　場さざなみ
ホール　費 500円　問ちょっと昔の逗子のお
話の会　山田 TEL 046-871-9674

合気道を楽しむ会
基本を学び健康になろう　時 8月18日、9月22
日㈰16：00 ～　場 逗子アリーナ第2格技室　
対老若男女　持軽運動着、水　費 無料　問
AKI逗子　平井 TEL 046-871-5684

鎌倉ジュニアオーケストラ定演
第36回定期演奏会　曲目ドヴォルザーク　交響
曲第9番「新世界より」、ガイーヌ組曲他　時 8月
24日㈯14：00開演　場藤沢市民会館大ホール　

費無料　問 KJO　伊勢 TEL 046-873-3118

第287回　逗子童謡の会
老若男女が一堂に集まり楽しく歌う　リーダー
谷口玲子さん　ピアノ金沢恵理子さん　時 8月
25日㈰14：00～16：00　場なぎさホール　問
逗子童謡の会　天野 TEL 046-871-7245

主婦が自分で包丁を研ぐ講習会
砥ぎの基本は砥石を真っ平らにすること　平ら
な砥石は包丁の切れ味を倍増します　砥石を必
ず持参　時 8月26日㈪9：30～ 11：30　問とが
り工房(地図送付)　宮﨑 TEL 090-6707-3472　

三浦半島の自然災害　写真展と講演
時 展示8月28日㈬～ 9月1日㈰　講演9月1日
㈰ 平成の地震を振り返る13：00 ～ 15：00　
場市民交流センター　問三浦半島活断層調査
会　田上 TEL 0467-24-2469

ミラージュ･ピアノリサイタル
4人のピアニストによるソロ、二台ピアノの演奏会　
時 9月8日㈰14：00開演　場 港南区民文化セン
ターひまわりの郷ホール　費大人2,000円、子ど
も1,000円　問同会　津屋 TEL 046-871-3765

録音ボランティア養成講座開催
本を読むことが 好きな人 大 募 集　時10月
11･18･28日、11月8･18･25日、12月6･13日 ㈪
㈮9：45 ～ 11：45　場 市民交流センター他　
問やまばとの会　河辺 TEL 090-1847-6674

逗子警察署 TEL 046-871-0110

子どもを犯罪から守るために
夏休みは子どもたちの生活リズムが乱れやすく、犯
罪に巻き込まれやすくなります。特にインターネッ
ト上には危険がいっぱいです。
子どもが被害に遭わないよう、携帯電話やスマート
フォンは渡したままにせず、親が管理するようにし
ましょう。

こんな言葉に要注意
・短時間で儲かるバイトがあるよ
・�悩み事があるなら相談に乗るから、

どこかで待ち合わせして会おうよ

16



広報ずし● 2019.8

時 日時　場 場所　対 対象　定 定員　持 持ち物　費 費用
（表示のないものは無料）　申 申込方法、申込先　問 問
い 合 わせ 先　 TEL 電 話　 FAX ファクス　 MAIL Eメール　

URL ホームページアドレス　

く ら し の ガ イ ド

市長が地域に行き、市政に対する意見や提案を聴きます。
日常生活で感じていることから、防災、総合的病院、空
き家問題など大きな課題まで、市政に関することなら何
でも可。
＊要約筆記あり。託児（生後3か月〜就学前、先着5人）・
手話通訳希望者は8月9日までに申し込み。　問企画課

募集人数　若干名　
採用予定日　2020年４月１日
受験資格　平成７年４月２日～平成14年４月１日に生
まれた人で、学校教育法による高等学校を卒業した人（令
和２年３月に卒業見込みの人を含む）、またはこれらと
同程度の学力を有する人（詳細は受験案内で確認のこと）
第1次試験　９月29日㈰
申 し 込 み　9月2日 ～ 6日（8:30 ～ 12:00、13:00 ～
17:00）に、直接消防総務課へ
＊受験案内は８月30日～９月６日に、消防本部、消防署、
小坪分署、北分署で配布。　問消防総務課

２０２０年4月採用
逗子を守る　消防職員採用試験

まちづくりトーク
皆さんの声を市長が直接聴きますお知らせ

募集

日時 場所 定員

8月25日㈰
10:00～11:30

沼間コミセン 当日先着100人

8月31日㈯
10:00～11:30

小坪コミセン 当日先着100人

8月31日㈯
14:00～15:30

久木小学校
特別活動室

当日先着60人

9月1日㈰
10:00～11:30

体験学習施設
アトリエ

当日先着60人

9月1日㈰
14:00～15:30

市役所
5階会議室

当日先着100人

＊8月25・31日は上履き持参のこと。

職員が行く　お出かけ円卓フォーラム
職員が地域に出向いて、市政に関することを説明
します。テーマ一覧から希望するテーマを選んで
申し込んでください。今年度のテー
マは、市ホームページで確認して
ください。　問企画課

市民から頼られる
消防士に
困っている人を助けられる職業に就きたいと思い
消防士になりました。採用されて３か月ほど経ち、
厳しい訓練を重ねていくにつれ、責任感と協調性
の大切さを感じています。まだまだ覚えることも
たくさんありますが、これからも向上心を持ち、
市民から頼られる消防士を目指します。

2019年4月採用
警備第一課 市村消防士

市長が各地域に行き
話を聴きます

17
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講座 みつろうクレヨンの楽しみ方
エコバッグづくり

8月4日はホールオープンデー マルっと文プラを楽しもう
コンサート、ワークショップ、盆踊りなどイベントいっぱい

イベントの情報は、チラシか文化プラザホールホーム
ページで確認してください。
時 8月4日㈰10:00～　場 問文化プラザホール

0才からのコンサート
こどもブリッツ 小さな小さな吹奏楽
泣いても動き回っても大丈夫。「さんぽ」や「手遊び歌」
をみんなで楽しみます。大人気「指揮者にチャレンジ」
もあります。
時 11：00 ～（開 場
10：30）
費 全席指定 中学生
以上1,000円　小学
生以下500円

「みつろう」で作られたクレヨンで、
色を重ねたり削ったりする楽しい描
き方を体験。世界に一つだけのマイ
バッグを作ります。
時 8月25日㈰①11：00②14：00（各
60分）　場市民交流センター
対 5歳以上の子どもとその保護者
定各先着10組　費 1,000円
申 問 8月1日9：00以降、電話･ファクス･Eメールで、ま
たは直接市民交流センターへ
MAIL  ac-center@zushi-psc.org

魚のさばき方・小坪の漁師さんに教わろう！
時８月20日㈫10：00～13：00　費 1組1,500円
みんなで楽しく作ろう！ ウキウキクッキング
時 8月21日㈬10：00～13：00　費 1組1,000円

共通　場逗子小学校家庭科室　対市内在住・在勤・在学
の小学生とその保護者（2人1組）　定各先着10組　
申 問８月１日以降、①希望の教室名②住所③氏名④子ど
もの学年⑤電話番号を、電話・ファクス・Eメールで、ま
たは直接社会教育課へ。市ホームページからも申し込み
可。 FAX 046-872-3115
MAIL syakaikyouiku@city.
zushi.lg.jp　＊手話通訳・
要約筆記希望者は8月6日
までに申し込み。

講師　長峰宏治さん
みつろうクレヨンの企画・販売など、いのち、自然とつな
がる暮らしを大切にするブランド「CAMWACCA」プロ
デューサー

講座

EMPTY KRAFT Special LIVE Vol.2
ダンサーとミュージシャン
の5人 の カ リ ス マ、EMPTY 
KRAFTのワンマンライブです。
時 14：00～（開場13：30）
費全席自由1,800円

フェスティバル盆踊り
EMPTY KRAFTが盛り上げる日本の夏の風物詩です。

「東京五輪音頭-2020-」をみんなで踊ります。
時 17：30～18：30　場フェスティバルパーク

その他、和太鼓体験、サンキャッチャー作り、子どもた
ちの手作り絵本の展示など盛りだくさんです。

プレミアム付き商品券
10月から販売

お知らせ

消費税率引き上げに伴う家計の負担を軽くするため、対
象の人にプレミアム付き商品券を販売します。9月下旬
に購入引換券を送付します。　問子育て支援課
対象になる人
①平成31年度分の住民税（均等割）を非課税で申請した
人（申請書は送付済、届かない人は連絡してください）
②平成28年4月2日～令和元年9月30日に生まれた子ど
もがいる世帯（申請は不要）

災害対応自動販売機
設置拡大中

お知らせ

小坪漁師・若宮会による
夏休み親子料理教室

子ども・子育て連続講座
子どもの成長をともに育む地域のちから講座

時全て9：30～11：30　場市民交流センター　対市内在住・在勤者　定各25人

日程 テーマ 講師

8月23日㈮ 現代の子どもの育ち・子育てで
心配なこと

土谷みち子さん（関東学院大学
教育学部教授）

9月6日㈮ 地域子育て支援の実践をどの
ようにつなげるか

塚原泉さん（横浜市神奈川区地
域子育て支援拠点施設長）

9月20日㈮ 現代の保育課題と今後の保育
の可能性

半田百合子さん（関東学院大学
教育実践センター特命准教授）

9月27日㈮ 母親の心理的サポート・保育者
から考える虐待の予防と対応

由井和子さん（保育と虐待対応
事例研究会事務局長）

10月18日㈮ 野外遊びに関わる父親の登場 菊地勝也さん（横浜にプレイパー
クを創ろうネットワーク理事）

11月8日㈮ 子どもの育ち・子育てを地域で
どのように支援していくか

土谷みち子さん

災害対応自動販売機は、自然災害などが発生し停電した
とき、施設管理者などがキー操作と専用ハンドルを回す
ことで必要な電力を供給し、飲料を無償提供できる自販
機です。市では、販売業者と協定を結び、災害発生時に
飲料水を無償提供できる体制を整え、現在16施設に20
台設置しています。　問防災安全課

イベント

小坪コミセンに設置し
ている災害対応自動販
売機。「災害救援ベン
ダー」の文字が目印

申 問８月１日以降、①氏名②住
所③電話番号④希望の回を電
話・ファクス・Eメールで、ま
たは直接社会教育課へ
FAX 046-872-3115  
MAIL syaka ikyouiku@city .
zushi.lg.jp　＊1回から申し込
み可。＊託児（各先着5人）・手
話通訳・要約筆記希望者は各日
程の2週間前までに申し込み。

プレミアム付き商品券
販売金額　20,000円（額面25,000円）
販売期間　10月1日～

2020年1月31日
販売場所　市役所5階

子 ど も を 取
り 巻 く「 今 」
を 一 緒 に 考
えましょう

土 谷 み ち 子
さん
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BOULANGERIE E.S.（ブーランジェリーエス）
夕方にはほとんど売れ切
れてしまう人 気 の パン屋
さん。 パン好きも唸るフ
ランスパンや自慢 のクロ
ワッサンなど、 こだ わり
のパンが揃います。
住所 逗子7-6-31
池田通り黒い外観が目印

TEL 046-872-2206

クイズに正解した人の中から抽選で 5 人にプレゼントします。
クイズ　8 月 12 日に行われる「みんなで踊ろう東京五
輪音頭 -2020-」。何を踊る？
Aフォークダンス　B盆踊り　C ZUMBA®
応募方法　8 月 16 日までに、①クイズの答え②広報ず
しで特集してほしい内容③住所④氏名⑤年齢⑥電話番号
を、はがき・ファクス・E メール（件名は「8 月号クイ
ズ＆プレゼント」）で企画課へ　＊当選発表は、当選者
に直接行います。 MAIL kouhou@city.zushi.lg.jp

8 月の
クイズ＆

プレゼント

BOULANGERIE E.S.
お買い物券（1,000 円分）

逗子旅カレンダー
フォトコンテスト開催 講座

市内の観光スポットやイベントなどの写真を募集し「逗
子旅カレンダー」を作ります。スマートフォンから一眼
レフまで、子どもから大人まで誰でも応募できます。写
真を撮って応募して、逗子のカレンダーを飾りませんか。
詳細はQRコードから確認できます。
募集期間　9月1日〜30日
各賞　カレンダー賞12点、入賞4点
問企画課

募集
近代美術館入門講座

「柚
ゆ の き さ み ろ う

木沙弥郎展」を解説

県立近代美術館葉山で開催中の企画展「柚木沙弥郎の『鳥
獣戯画』」を解説します。今年で97歳を迎える柚木さん
は、終戦直後から70年余りにわたり、日々の喜びを豊
かな色と形に染め抜いてきた染色家です。絵本、版画、
⽴体と幅広く創作を続ける作家の今を伝えます。
講師　朝木由香さん（県立近代美術館葉山学芸員）
時８月30日㈮10：00～11：00
場市民交流センター
定 50人　＊申し込み不要。
＊手話通訳・要約筆記希望者
は、８月16日までに申し込み。
問社会教育課

▶︎�柚木沙弥郎《歓喜のうた》2019年 
型染、綿 作家蔵 撮影:阿部健

第43回逗子市民まつり　
出店者募集

毎年たくさんの人でにぎわう市民まつりは、旧友との再
会や新たな出会いがたくさんあります。自分の店やサー
クル活動のPRに、将来自分の店を持ちたい人のチャレ
ンジの場などとして、来場者みんなが楽しめる店を出し
てみませんか。
時 10月20日㈰10：00～15：00　場第一運動公園
応募資格　市内在住の個人・団体・商工業者
募集内容　❶～❸のいずれか１店。重複申込み不可。
申 問往復はがきに、①住所②氏名③団体名④電話番号⑤
出店希望場所⑥出店内容⑦テントレンタル希望の有無を
記載し、8月19日10：00（必着）までに、〒249-0004
逗子市沼間1-5-1逗子市民まつり実行委員会事務局（逗
子市商工会内）へ　＊詳細は募集要項（市民まつりホー
ムページで入手可）で確認のこと。

募集

出店場所 募集数 サイズ 出店料

❶Aブロック
駐車場エリア

14店 間 口3.6m×
奥行き2.7m

5,000円

❷Bブロック
自由運動広場

30店

❸フリーマー
ケット

20店 間 口1.8m×
奥行き2.7m

3,500円

多数抽選。当選者は9月5日または6日に手続きが必要。
❶❷はテントの設置が必須。レンタルする場合は別途8,000円。
❸は食品の販売不可。

楽しい店、
待っています

時間 料金

平日
8：00〜18：00 最初の60分無料

60分を超えたとき500円/1時間※

18：00〜23：00 200円/30分※

土日祝日
年末年始 8：00〜23：00 200円/30分※

時間内最大1,200円

8月から市役所地下駐車場の入出庫
を機械化し、料金を右表のとおり変
更します。
問管財契約課

＊平日・閉庁日とも23：00〜 8：00
は入出庫できません。
＊障がい者手帳を持っている人、同
行する介護者は、出庫時に手帳など
の提示により無料になります。

8月から市役所駐車場の
利用方法が変わりますお知らせ

※ただし、市役所に用事がある人は、市の用務先の承認により無料。
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広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集
しています。詳しくは企画課へお問い合わせ
ください。
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乳幼児と保護者のスペース月の8

パパとママの子育てを応援

子育てポータルサイト
えがおもチェックしてね

対象 日程 持ち物
4 か月児
平成 31 年 4 月生 13 日㈫ 母子健康手帳、赤ちゃん手帳の

問診票（2 枚）、バスタオル

お誕生日前
平成 30 年 9 月生 27 日㈫ 母子健康手帳、赤ちゃん手帳の問

診票（1 枚）、バスタオル

1 歳 6 か月児
平成 30 年 2 月生 8 日㈭

母子健康手帳、赤ちゃん手帳の
問診票 (2 枚 )、バスタオル、子
ども用歯ブラシ

3 歳児
平成 28 年 5 月生 22 日㈭

母子健康手帳、赤ちゃん手帳の
問診票、バスタオル、子ども用
歯ブラシ、早朝尿、視力と聴力
の調査票、問診票②（尿容器 ･
調査票 ･ 問診票②は健診月の初
旬に郵送します）

安心して遊べます

逗子ほっとスペース
時㈫㈮9：30～12：00
休み6日㈫、13日㈫
問逗子小学校ふれあいスクール
TEL 046-873-4040

沼間親子遊びの場
沼間ほっとスペース
時㈪㈬㈭10：00～15：00
休み12日（月祝）
子育て支援センターの日
時㈮10：00～15：00
問沼間親子遊びの場
TEL 046-872-6084

池子ほっとスペース
プレイルーム
時㈪㈬〜㈰10：00 ～ 17：00　＊㈮
は14:00、 ㈯ は16：00、 ㈰ は12：
00まで。　休み12日（月祝）
乳幼児プレイルーム
時㈪㈬10：00～14：00休み12日（月祝）
問池子ほっとスペース
TEL 046-873-8582

久木ほっとスペース
8月は全日休み
問久木小学校ふれあいスクール
TEL 046-873-9090

小坪親子遊びの場
小坪ほっとスペース
時㈪㈬㈮10：00～15：00
休み12日（月祝）、14日㈬
子育て支援センターの日
時㈫10：00～15：00　休み13日㈫
問小坪親子遊びの場 TEL 0467-25-1198

子育て支援センター
時㈪〜㈯9：00 〜 17：00（子育て
ひろばの利用は10：00〜15：00）
休み12日（月祝）、19日㈪午後、31日
㈯　＊13日〜 15日は電話相談のみ
受け付け。　問子育て支援センター

感染症にかかっている(最近かかった)人は次回の健診･教室を案
内するので相談してください。　問子育て支援課
受け付け 13:00～14:00　場保健センター

8月の図書館のおはなし会
夏の小学生おはなし会
時8月3日㈯14：00～14：40
対小学生
図書館おはなし会withこどもブリッツ
こどもブリッツによる生演奏あり。
時8月4日㈰10：15～10：40
対4歳児～小学校低学年
おひざにだっこのおはなし会
時8月15日㈭10：30～11：00
対2～3歳児とその保護者
わんぱくおはなし会
時8月15日㈭15：30～16：00
対4～6歳児とその保護者
夏休みおはなし会
時8月28日 ㈬ ～ 31日 ㈯10：30 ～
11：00　対おはなしが好きな子ども
共通　場問図書館

スマイルワークショップ
夏休みはスマイルに来て、折り紙や
手芸などでスタッフと遊ぼう。
時毎週㈬15：30〜16：30　対小学
生　場問体験学習施設

先生付き卓球開放デー
時 8月3・10・17・24・31日、9月7・
14・21日、10月5・12日の㈯10：00
～11：30　対小学生～高校生
持上履き、タオル、水筒、卓球ラケッ
ト（あれば）　場問体験学習施設

あつまれ初めてママ
逗子に引っ越して間もない人や、初
めて出産した人に、子育て施設を案
内します。　＊当日参加可。
時8月8日㈭11:00～12:00
対0歳児～未就学児とその保護者
場申問池子ほっとスペース

池子ほっとおもちゃ病院
時8月15日㈭10:00～13:30　＊申
し込み不要。　対未就園児とその保
護者　持（電池で動くおもちゃは）
新しい電池　費部品交換の場合は実
費負担　場問池子ほっとスペース

スマイル講座
ポスターデザイン講座
時8月24日㈯13：00～16：00
対小学生　定先着15人
エコクッキングパーティー
時8月31日㈯10：00～13：00
対小学生（親子で参加可）
定先着10人　費300円
おもしろ科学なんでもチャレンジ塾
時9月7・21日、10月5・19日、11
月2・16日、12月7日の㈯9：30 ～
11：00（全7回）
対小学生　定先着10人
茶道体験講座
時9月7・21日、10月5・12日、11
月9日の㈯14：00～15：30（全5回）　

健康診査・教室月の8 すこやか子育て

2019年度の健康診査・教室の年
内予定表を市ホームページに掲載
しています。対象の健診を確認し
てください。

対小学校1年生～中学校3年生
定先着15人　費1,500円
共通　場体験学習施設　申 問8月4
日10：00以降、体験学習施設へ

プレイパーク
時8月28日㈬10：00～ 14：00
＊少雨決行、荒天中止。　場第一運動
公園こどもひろば　問体験学習施設

低身長に関する講演会
講師　田中敏章さん（たなか成長ク
リニック院長）
時9月12日㈭10：00～12：00
対低身長の子どもの保護者、子ども
の身長の伸びが気になる保護者、保
健・医療・福祉・教育等従事者で関
心のある人など　定先着30人
場 申 問申込書（県鎌倉保健福祉事務
所ホームページから入手可）を9月6
日までに、電話・ファクスで県鎌倉
保 健 福 祉 事 務 所 へ TEL 0467-24-
3900　＊託児（先着5人）あり。

＊問い合わせ先の電話番号は9ページ参照。

ハローベビークラス　母親両親教室
ようこそ、赤ちゃん
逗子にママパパ仲間をつくろう。
時8月30日㈮　受け付け13：30～13：45
場保健センター
持筆記用具、母子健康手帳、母子保健テキスト
(あれば)

子ども元気相談（予約制）
乳幼児の発達や生活全般など。
時8月2日㈮9：00～ 16：00、22日㈭9：00～
11：40　場保健センター

10月のスマイルまつりで、今年も子どものまち「ミニずしシティ」を
つくります。企画メンバーになって、どんなまちにするか一緒に考え
ませんか。
対市内在住・在学の中学生〜高校生　定10人程度
場申問体験学習施設

ｗ
子どものまち「ミニずしシティ」

企画メンバー募集

8月16日㈮10：00～12：00 まちセットの下地を塗ろう

8月17日㈯10：00～17：00 まちセットの色塗りをしよう

9月29日㈰10：00～13：00
14：00～16：00

スマイルボランティアクラブ（小
学生のボランティアチーム）との
ワークショップ、作戦会議

10月25日㈮15：00～17：00 前日準備

10月26日㈯10：00～15：00 スマイルまつり「ミニずしシティ」

活動予定
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スペイン人の夫と逗子へ
スペイン応援キャンペーンに

合わせ、1 日限りのスペインバル
が開かれる。主催するのは Casa 
MADRE の内山由香理さん、スペ
イン人の夫のフランさんもサポート
する。

横浜市出身の由香理さん。イン
テリアデザイナーを夢見て渡ったス
ペイン・グラナダで、フランさんと
出会い、結婚・出産した。
「スペインは子育てがしやすい」

という由香理さん。スペイン人は子
どもが第一、おせっかいすぎるほど。
おんぶしている赤ちゃんが裸足だと

「なんで靴下を履かせないの？冷え
ちゃうわよ」と言われる。文化の違
いは感じたが、特に困ったことはな
かった。

10 年前に、子どものことを考え
拠点を逗子に移した。「逗子は海が
気に入った」とフランさんが一目惚
れした。
夫婦で地域活動を
地域活動にも積極的な由香理さ

ん。月 2 回の見守り隊の活動を 1
年以上続けている。「子どもたちが
挨拶をしてくれる。楽しそうな姿を
見ると元気をもらえるんですよね」

始めたきっかけは自治会に入っ
たこと。「班長会議が面白かったん
です。ワークショップとかがあっ
て。住んでいる場所を楽しく安全な
場所にすることができたら、山の根

がもっと魅力的になって、ひいては
逗子がもっと良くなって社会全体に
広がっていくと思ったんです」

フランさんも大学などでスペイ
ン語講師をする傍ら、とびうおクラ
ブでビーチサッカーのボランティア
コーチをしている。「子どもたちと
楽しんでいるよ。スペインはサッ
カーが盛んだし、僕も昔サッカーを
していたからね」

市民農園を借りて野菜も作って
いるという２人。将来はチーズや生
ハムも自作して、レストラン兼宿泊
所をしたいという。「環境に優しく
健康的な暮らしがしたいんです。逗
子では広さ的に難しいかもしれない
けど」「僕はしばらくは逗子がいい
な」。どこにいても、自然体でやり
たいことする。そんな夫婦の姿が
あった。

＊スペインバルの詳細は 4 ページ参照。

自然の近くで環境に優しい暮らし

連載市民インタビュー
人生のへそは逗子にあり 身の回りの人々や地域の環境、そして自分自身を信じ認めて前向きに

生きる市民に、このまちで生きる意味を聞きました。

逗子市長

夏本番となりました。
セーリングワールドカップ江の島大会に向けて、逗子

市にはスペインセーリングチームが滞在しています。8
月12日には交流会も予定しています。市民の皆さんに
もご協力を頂き、スペインの皆さんをおもてなしの心で
盛り上げていきたいと思います。

さて、10月から国の制度で幼児教育・保育の無償化
が始まります。逗子市でもそれに合わせて準備を整えて

おりますが、公 立・
民間ともに保育士が
足りていません。フ
ルタイムは無理でも
非常勤ならばという
方のお申し出も大歓
迎です。お知り合い
の方に呼びかけをお
願いします。

子どもたちが健やかに育ち、子育てしやすいまちの実
現のためにも、ご協力をよろしくお願いいたします。

7月1日聖和学院幼稚園の園児が訪問

市長だより　vol.6

内山由香理さん（山の根）
ガルソン ブラボ フランシスコさん




