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一人ひとりの小さな行動が、より良い環境を未来に残すことにつながります。持続可能な未来に向けて、できることか
ら始めましょう。　問資源循環課、環境クリーンセンター

意識が変われば　　  は減る
小さな行動を積み重ねよう

①ミックスペーパーへ　
燃やすごみではありません。紙製
の袋に入れ、中身が飛び出ないよ
う、口を紙ひもでしばるかホチキ
スで止めて出してください。

②燃やすごみ / 家庭金物へ
木製やプラスチック製のハンガー
は燃やすごみです。金属製のハン
ガーは家庭金物として、地域の集
団資源回収日に出してください。

③資源物の拠点回収へ
食用油はペットボトルに入れ、資
源物として拠点回収に無料で出す
ことができます。詳しくは 7 ペー
ジを確認してください。

このごみ、燃やすごみ？

①シュレッダーした紙 ②ハンガー ③使った食用油

Question
必要な分だけを買う

　値段が安いからと買い過ぎて、結局使い切れず、食
材を無駄にしてしまったことはありませんか。買い物
前に冷蔵庫をチェックする習慣を付け、必要な分だけ
買うことで、生ごみを減らすことができます。
　それでも余ってしまいそうな
場合は、フードドライブに寄付
するのも一つの方法です。

生ごみを出さない暮らしへ
燃やすごみの約 34％を占める生ごみ。家庭から出る生ごみは、毎日の行動を少し変える
だけで減らせます。生ごみを出さない工夫を始めてみませんか。

生ごみ処理容器を使う

　調理くずや、どうしても食べ切れなかった食品は、
生ごみ処理容器を使ってたい肥にすれば、資源に生ま
れ変わります。植木や家庭菜園の肥料として利用する
など、有効活用することができます。
　使い方に不安がある人は、生ごみマイスターに相談
してみませんか。生ごみマイスターは資源循環課で紹
介しています。

フードドライブ
家庭で余っている食品を集め、生活に困窮してい
る人などに無償で提供します。
対象食品　賞味期限 2 か月以上の食品　＊生鮮食
品やアルコール類を除く
寄付方法　直接福祉会館に持参　＊引き取りを希
望する場合は、電話で問い合わせてください。
問社会福祉協議会 TEL 046-876-6222

表紙の写真
「かまたけ水産」 住所 逗子 1-3-25

　この当たり前の光景の中にも、「私たちにで
きること」に取り組む姿を見ることができます。
かまたけ水産では、さつま揚げなどを１個から
購入できるため、必要な分だけ買うことができ
ます。
　レジ袋有料化以
降、自宅からマイ
容器持参で買いに
来る人も増えてい
るそうです。

非電動式の家庭用生ごみ処理容器などの助成
対市内在住で、市内で使用する人
対象容器　バクテリア de キエーロ、コンポスター
容器、ＥＭ処理容器など家庭用の非電動式のもの
助成額　購入金額の４分の３　＊上限３万円
申 問申請書（資源循環課で用意、市ホームページ
からも入手可）、領収書を資源循環課窓口へ

食材は使い切る

　食材は無駄なく使い切りましょう。食べられる野菜
の皮はむかずに調理するなどの工夫も大切です。また、
食べ残しを減らすため、料理は食べ切れる量を作るよ
うにしましょう。
　それでも出てしまったごみはど
うしたらいいのでしょうか。生ご
みの約８割は水分です。しっかり
と水切りをすると、重量を減らす
ことができるだけでなく、嫌な臭
いも防止できます。

1.

私たちにできること

Answer 燃やすごみばかりではありません

燃やすごみの内訳（2020年度平均）
燃やすごみの約3割を占め
る紙類には、資源化できる
紙も多く混ざっています

環境クリーンセンターに運ばれる燃やすごみの中
に、分別を間違えているごみが混ざっていること
があります。紙類、容器包装プラスチック、衣類・
布類などの間違いが多く、これらは適切に分別す
ると、資源に変えられます。ごみを捨てる前に、
分別が正しいか一旦立ち止まって考えてみてくだ

さい。小さな行動の積み重ねで、ごみの量を減ら
すことができます。

紙類
32％

生ごみ
34％

その他
9％

布類
11％

合成樹脂類
14％

ごみ
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プラスチックごみには、容器包装プラスチックと燃
やすごみとして出すプラスチック製品があります。　　

2019 年には市民 1 人当たり約 16kg の容器包装
プラスチックが出されました。収集後にリサイクルさ
れますが、リサイクルにはコストがかかり、環境にも
負荷がかかります。また、使い捨てのプラスチック製
品もプラスチックごみの大きな要因です。

便利だからと無意識に使っているプラスチック一
つ一つについて、本当に必要か考えてみてください。
小さな行動の積み重ねが大量のプラスチックごみ削減
につながります。

脱プラスチックへの挑戦

木下晴之さん
東京大学
生産技術研究所
特任助教

専門家に聞く
海洋プラスチックと逗子海岸

目に見えない海洋汚染として注目を集める海洋マイ
クロプラスチック。すでに世界中の海に散らばっている
とされていますが、その実態はよく分かっていません。
そこで求められるのが、市民を巻き込んだ大規模な調査。

逗子でも市民と一緒に海岸の砂の中からプラスチッ
ク片を探す調査を始めました。きれいに見えてもバケツ
1 杯の砂から十数個の小さなプラスチック片がすぐに見
付かります。プラごみを減らすことはもちろんですが、
まずは身近な海の現状がどうなっているかを知り、どう
したらいいかみんなで知恵を出し合うことが大切です。

プラスチックの利用を減らす

レジ袋の有料化により、買い物時にマイバッグを持
参する人が増えてきました。また、マイボトルとして
水筒を持ち歩いたり、繰り返し使えるマイはしやス
プーン、ストローを持ち歩いたりする人も増えてきて
います。
　他にも、簡易包装のものや詰め替えのものを選ぶ、
一度使用しただけで燃やすごみとして捨ててしまうプ
ラスチック製品はできるだけ使わないなど、私たち自
身の意識でプラスチックの利用を減らせます。

持ち歩いて、ごみを減らそう

マイボトル

マイバッグ

マイはし・
スプーン

久良木香織さん
廃棄物減量等推
進員

廃棄物減量等推進員に聞く
ごみステーションは地域のもの

担当するごみステーションをパトロールし、ごみの
出し方の啓発などの活動をしています。地域の皆さんの
おかげで、日々ごみステーションがきれいに利用されて
いることがうれしいです。また、通りすがりに「いつも
ありがとう」と声を掛けられることも多く、やりがいを
感じています。

コロナ禍でごみが増え、容器包装プラスチックや空
き缶・空きびんの分別が間違っていることも多いので、
正しくごみステーションを利用してもらえるよう、これ
からも活動を続けていきたいです。

ごみステーションをきれいに使う
市内に約 1,200 か所あるごみステーション。清掃な

どの維持管理は地域の利用者が協力して行うものです。
ごみが散らかっているステーションでは、ルール違反の
ごみの排出が増えるなど悪循環が生まれてしまいます。
出し方のルールを改めて確認し、きれいなステーション
を保ちましょう。

ルール違反のごみが多く出されたり、カラスなどに
生ごみが散らかされて困っている場合は、環境クリーン
センターに相談してください。チラシの掲示やごみス
テーションの整理、廃止、移動などで解決できるよう支
援します。

▲︎収集できない
ごみに貼られる
違反ごみシール

分別はしっかりと。分別ができていな

いごみは収集されません。

収集されなかったご

みは、出した人が持

ち帰り、分別し直してから出

してください。

ごみ出しの曜日を守り、収集日当日の

朝８:30 までにごみを出します。

カラスなどに荒らさ

れそうな生ごみなど

は、ネットボックスの奥の方

へ置き、ふたはきちんと閉め
ましょう。ネットの場合は
しっかりくるみます。

2. 3.

ごみステーションのルール私たちにできること

▲このマークが付いて
いるものが、容器包装プ
ラスチック

▶︎環境クリー
ンセンターに
山積みにされ
る容器包装プ
ラスチック

▲繰り返し使用できる保存容器
の利用もプラスチックを減らす
ことにつながる

▲マスク、歯ブラシ、ゴム手
袋は、燃やすごみへ。最近特
に間違って分別されること
が多いので、気を付けて

54

広報ずし● 2021.6



逗子市 葉山町

受託

委託

鎌倉市・逗子市・葉山町ごみ処理広域化実施計画の現状

2020 年度葉山町からの受託分　
可燃ごみ 5,521t、容器包装プラスチック 615t

2020 年度葉山町への委託分
し尿・浄化槽汚泥 合計 237㎥

市単独で処理するよりも効率的で財政面でも効果があるため、鎌倉市・葉山町と連携した
ごみ処理を進めています。2018 年度から葉山町の可燃ごみを受け入れ、し尿及び浄化槽
汚泥の処理を葉山町へ委託しています。2020 年度からは葉山町の容器包装プラスチック
の処理も受託しています。

Q 何で革の服や下着はだめなの？
革製品は、かびが発生しやすく、1 つでもかびが発生
すると他の衣類・布類に移ってしまいます。下着は肌
に直接触れるものなので、どうしても汚れが残ること
があるため、かびが発生しやすくなります。かびがあ
る衣類・布類はリユースすることができません。どち
らも燃やすごみで出してください。

Q 衣類・布類って何？
古着として再利用（リユース）できる衣類やタオルな
どです。出せないものは、汚れや破れのあるもの、綿
や羽毛の入ったもの、布生地、革の服、下着、布団類、
カーテンなどです。

Q 雨の日に出せないの？
雨に濡れてしまうと、かびが発生しやすくなるため、
リユースすることができません。
雨が降っているときや降りそうな
ときは出さないでください。

Q どうやってリユースされているの？
衣類の多くは、国外に輸出され、古着としてリユース
されています。タオルなどは、機械などの清掃用の布
切れとしてリサイクルされます。

Q 危険有害ごみって何？
不燃物のうち破砕すると危険なものが危険有害ごみ
です。
・スプレー缶、カセットボンベ
・�蛍光管・電球型蛍光灯　＊白熱電球、LED 電球は不

燃ごみです。
・�乾電池（アルカリ・マンガン）　＊ボタン電池は収

集できません。店頭回収協力店に出してください。
・小型充電式電池
・水銀式体温計、水銀式血圧計
・ライター

Q どうやって出すの？
中身が見えるよう透明または半透明の袋に入れて、品
目ごとに袋を分けて出します。不燃ごみに混ぜて出す
と危険なので、必ず分別してください。

ネットボックス購入費の補助など ごみ散乱防止ネットの貸与

１つのステーション当たり 1 枚を貸与します。貸与
期間は 3 年です。
対ごみステーションの利用者
申 問申請書（窓口で用意、市ホームページからも入手
可）を資源循環課、環境クリーンセンター窓口へ

新規・更新（買い替え）購入の補助
㈱パブリックサービスの市民貢献事業です。
対条件を満たすネットボックスなどを新規または更新

（買い替え）により購入する市民または市内の団体
新規購入の市の助成
対条件を満たすネットボックスなどを新規購入する市
民または市内の団体
共通　補助・助成額　1 個につき上限 1 万円　
＊補助の対象となるかどうか、購入前に必ず環境ク
リーンセンターに相談してください。新規購入の場合、
両方の制度を利用でき、1 個につき最大 2 万円を補
助します。
問環境クリーンセンター

このごみどうやって出すの？　ごみの出し方の疑問に答えます

広域化による処理量の実績 生ごみ分別収集までの最新スケジュール

2024 年度からは葉山町へ生ごみの処理を委託する計
画で、葉山町に処理施設を整備し、生ごみの分別収集
を開始する予定です。葉山町での生ごみ処理施設の整
備などが約 1 年延期になったため、スケジュールを
変更しました。
2020 〜 2021 年度　葉山町との協議
2022 年度　�市民説明会やパブリックコメントなど、

市民参加手続き
2023 〜 2024 年度　�分別区分の変更などについて市

民説明会
2024 年度後半　�生ごみ分別収集の

開始

？
衣類・布類の
回収日のルール
がわかりません

リユースできな
い 衣 類・布 類 は、
燃やすごみへ

？

ニカド電池 ニ ッ ケ ル
水素電池

リチウム
イオン電池

小型充電式電池のマーク

ごみステーションに

出せます

拠点回収ボックス
市役所など市内 12 か所にあります。廃インク
カートリッジ（純正品）、廃蛍光管、水銀式体温
計・水銀式血圧計、廃
食用油、あきびん、乾
電池、小型充電式電池、
CD・DVD 類 を 出 す
ことができます。

ごみ分別アプリ　さんあ〜る

スマートフォン用に、ご
みの分別、出し方、収集
日が分かるアプリを配信
しています。

危険有害ごみ
の出し方を教えて
ください

▲Android用 ▲iPhone用
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ストップ地球温暖化

市では、環境クリーンセンターほか 10 施設
で、今年度から再生可能エネルギー由来の電気
を 100% 利用し、温室効果ガス排出量の削減に
取り組んでいます。今後は、2030 年度までに
原則全ての市所有施設で、再生可能エネルギー
100% の電気の調達を目指します。

脱炭素で豊かな地球と私たちの暮らしを守る

二酸化炭素などの温室効果ガスが増えすぎると、
地球の気温が上昇します。その結果、異常気象が頻発
して洪水や干ばつが起こりやすくなるなど、地球全体
に影響が及びます。地球温暖化に歯止めをかけるため
に、温室効果ガスを減らす脱炭素の取り組みはすでに
始まっていますが、脱炭素社会の実現には至っていま
せん。

脱炭素社会とは、二酸化炭素の排出量が実質ゼロ
になる社会のことです。二酸化炭素を出す石油や石炭
などの化石燃料の利用を少しでも減らし、太陽光や水
力、バイオマスなど再生可能エネルギーの利用を進め

ていく必要があります。持続可能な社会の実現に向け
て、社会全体で脱炭素に取り組む努力を続けていくこ
とが大切です。　問環境都市課

環境負荷の低い交通手段を使う

・徒歩や自転車、公共交通機関を利用する。
・シェアサイクルやカーシェアリングを活用する。
・�車を買い替えるときは、電気自動車やハイブリッド

車など環境負荷の低い車を検討する。

再生可能エネルギーを活用する

・�太陽光や水力、バイオマスなどの再生可能エネルギー
由来の電力会社や電気料金プランを選択する。

・自宅に太陽光発電を導入する。

省エネを意識する

・�照明をつけっ放しにしない、電気製品の電源はこま
めに切るなど節電を心掛ける。

・服装を調節して、冷暖房を適切に利用する。
・電気製品を買い替えるときは、省エネ家電を検討する。

緑を大切にする

・公園や街路樹など身近な緑を大切にする。
・�シンボルツリーの植樹、生垣などで住宅の緑化に取

り組む。

太陽光発電・蓄電池の共同購入希望者を募集
県民から希望者を募り一括発注するため、安く
購入することができます。詳細は県ホームペー
ジで確認してください。
申 問 6 月 30 日までに、県産業部エ
ネルギー課へ

身近でできる脱炭素の取り組み
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 主な施設の電話番号・休館日（通常どおり開館している際の情報です）

池子の森自然公園管理事務所 毎週㈪休館 TEL 046-871-7022
池子遺跡群資料館 毎週㈪休館 TEL 046-871-7006
体験学習施設 毎週㈫休館 TEL 046-873-8581
福祉会館・社会福祉協議会 TEL 046-873-8011
保健センター TEL 046-873-8333
高齢者センター TEL 046-873-2531
子育て支援センター（休館日は23ページ）� TEL FAX 046-871-5001
ずしファミリー・サポート・センター TEL 046-870-3400
こども発達支援センター TEL 046-872-6051
教育研究相談センター TEL 046-872-2898
逗子警察署 年中無休 TEL 046-871-0110
商工会館・逗子市商工会 TEL 046-873-2774
＊休館日の表示がない施設は㈯・㈰・㈷休館。休館日が祝日に当たる場合は、
各施設に問い合わせてください。

市役所� TEL 046-873-1111 FAX 046-873-4520

環境クリーンセンター　 TEL 046-871-7870     
FAX 046-873-9428

消防署 年中無休 TEL 046-871-0119

図書館 毎週㈫休館 TEL 046-871-5998

図書館沼間分室 毎週㈫休館 TEL 046-872-3618

図書館小坪分室 毎週㈫休館 TEL 0467-24-6726

市民交流センター 第1・3㈫休館
TEL 046-872-3001 FAX 046-872-3003

沼間小学校区コミュニティセンター
 毎週㈫休館 TEL 046-872-2449

小坪小学校区コミュニティセンター
 毎週㈫休館 TEL 0467-24-6204

文化プラザホール 第1・3㈫休館 TEL 046-870-6622

逗子アリーナ・スポーツ協会 毎週㈪休館 TEL 046-870-1296

相談案内
成年後見相談(予約制)　第2㈬10:00～16:00
� 問高齢介護課

成年後見相談(予約制)　第4㈬14:00～16:00
法律相談(障がい者･高齢者に関して)(予約制)
第4㈮14:00～16:00
問逗子あんしんセンター TEL 046-871-8458

障がいに関する相談（障がい福祉サービスなど、面接は予約制）
主に身体障がい・知的障がい　㈪～㈮9:00～17:45
問支援センター凪 TEL 046-870-5280 FAX 046-873-5370
主に精神障がい　面接相談（予約制）㈪～㈮10:00 ～ 16:00 電話相
談㈪～㈮9:00～17:00
問カモミール TEL 046-872-4581  FAX 046-872-4550

家庭・児童相談（子どもに関する一般相談）
㈪～㈮8:30～12:00・13:00〜17:00
問子ども相談室 TEL FAX 046-871-8801 

療育相談（心身の発達など、面接相談は予約制）
電話相談㈪～㈮9:30～16:30（面接相談予約受付～17:00）
問こども発達支援センター TEL 046-872-2523（直通） 

教育相談　㈪～㈮9:00～16:00　� 問教育研究相談センター
教育相談専用 TEL 046-872-9498・2898 FAX 046-872-3116  

消費生活相談
㈪㈬㈭㈮9:30～12:00・13:00～16:00　問市消費生活セン
ター（市民協働課内）
㈪～㈮9:30～19:00・㈯㈰9:30～ 16:30　問かながわ中央
消費生活センター TEL 045-311-0999

人権相談　㈪〜㈮8:30〜17:15
問横浜地方法務局横須賀支局 TEL 046-825-6511

女性相談　㈪～㈮9:30～12:00･13:30～16:00
女性相談専用 TEL 046-873-5531

行政書士相談(遺言･相続･空き家など)(予約制)
第1･3㈬9:00～16:00（1人1時間）
行政相談(国への要望)(1週間前までに予約)
第1㈭13:00～15:00
法律相談(予約制)　第2･4㈫10:00～16:30 
不動産の登記･測量相談、マンション管理相談、不動産相談
(予約制)　第4㈪14:00～16:00
司法書士相談(相続登記など)(予約制)　第4㈭13:00～16:00
� 問市民協働課

まちづくり条例開発事業紛争相談（予約制）
奇数月の第3㈬9:00～12:00� 問まちづくり景観課

逗葉地域医療センター
内科・小児科・外科　 TEL 046-873-7752  10:00〜17:00 ・ 20:00〜23:00 
歯科　 TEL 046-873-2368  10:00〜17:00
上記の時間以外・その他の診療科目
消防署テレフォンサービス TEL 046-872-9999

　休日夜間診療

時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込
先　問問い合わせ先　 TEL 電話　 FAX ファクス　 MAIL E メール　URLホーム
ページアドレス　＊費用の表示のないものは全て無料。

　防災行政無線が聞こえないとき TEL 050-5533-8199 
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＊問い合わせ先の電話番号は9ページ参照。
時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　問問い合わせ先　
TEL 電話　 FAXファクス　 MAIL E メール　URLホームページアドレス　＊費用の表示のないものは全て無料。

協働事業提案の公開市長ヒアリ
ング
市民団体などが提案し、企画から実
施まで市と一緒に行う協働事業。提
案者が市長にプレゼンテーションし、
意見交換をします。傍聴できます。
事業名　逗子の歴史情報アーカイブ
共有事業
団体名　特定非営利活動法人地域魅力
時6月19日㈯14:00～15:00
場市役所5階会議室
申 問企画課　＊手話通訳、要約筆記
は、6月10日までに申し込み。

令和３年度市民税・県民税納税
通知書の発送

6月4日以降に発送します。給与所得
者には、勤務先を通じて特別徴収税
額決定通知書を送付しています。
問課税課

令和３年度市民税・県民税課税
（非課税）証明書の発行開始日

全額を給与から差し引かれる人　受
付中　それ以外の人　6月1日
問課税課

市民税・県民税第 1 期納期限は
6 月 30 日

問納税課

いじめや差別、虐待の悩みや疑
問がある人は相談を
法務省から委嘱されている人権擁護
委員が相談を受けます。
特設人権相談
時6月1日㈫13:00～16:00
場市役所5階会議室
電話人権相談
時㈪〜㈮8:30〜17:15
横浜地方法務局横須賀支局
TEL 046-825-6511
問市民協働課

行政相談委員に相談しませんか
行政相談委員　小林壽志さん、田中
頼子さん
市民の相談相手として国の行政機関
などの業務に関する相談に応じ、必
要な助言や、関係機関への通知など
を行います。
時毎月第1㈭13:00〜15:00
場市民協働課相談室
申 問1週間前までに電話で、または
市民協働課窓口へ

海水浴場開設に伴う海の家の建築
建築期間　6月1日～ 7月1日　＊開
設時期は決定次第お知らせします。
問経済観光課

住まいの何でも無料相談
時㈷を除く㈪～㈮9:00～15:00
問逗子葉山建設組合事務局
TEL 046-871-2651

労働保険の確定・概算申告と保
険料の納付は早めに
申告・納付期間　6月1日～ 7月12日　
問 神奈川労働局労働保険徴収課　
TEL 045-650-2803

ひとびとみうら会員募集
中小企業向けの福利厚生サービスで
す。1人700円で加入できます。
問ひとびとみうら
TEL 046-822-5112

高齢者なんでも出張相談
池子会館　時 6月8日㈫13:00～14:00
東逗子第2団地集会所　時6月23日
㈬10:00～11:00
問東部地域包括支援センター
TEL 046-876-6299

青い鳥リニューアルオープン
時6月1日㈫11:00 〜　＊営業時間

は、平日11:00〜14:00です。
問障がい福祉課

障がい者就労施設などからの物
品の調達目標と実績
2021年度の目標　700万円以上
2020年度の実績　1,654,402円

（目標は700万円以上）
内容　ポスティング業務、持田遺跡
草刈り清掃業務、高齢者センター食
事提供事業など
問障がい福祉課

福祉バスの一部運休
新型コロナウイルスワクチン接種会
場へのシャトルバスとして使用する
ため、6月2日から福祉バスを一部運
休します。
運休日　㈬午後、㈭午後
問高齢介護課

梅雨明け後の熱中症に注意
体が暑さに慣れていない梅雨明け以
降、熱中症が増えます。のどが渇かな
くてもこまめに水分を補給する、室
温28℃、湿度60％以下を目安に昼
夜を問わずエアコンなどを使用して
熱中症を予防しましょう。
問国保健康課

京急バス「ふれあいパス」を発売
70歳以上の人（有効期間内に70歳
になる人も含む）は、京急バス全線

（高速バスなど一部を除く）が6か月
間乗り放題になります。
発売期間　6月1日～7月31日
有効期間　7月1日～12月31日

費21,000円
申問年齢が確認できる公的機関発行
の書類または現在の「ふれあいパス」
および顔写真（横2.4ｃｍ×縦3.0ｃｍ）
1枚を持参し、京浜急行バス逗子営
業所へ TEL 046-873-5511

多摩・三浦丘陵の市民と緑をつ
なぐシンポジウム

時7月3日㈯11:00～17:00
場川崎市総合自治会館　＊オンライ
ンでも配信します。
定100人
申6月15日～ 25日に申込書（市緑政
課で配布）をファクスで㈱URリン
ケージへ FAX 03-6803-6239
＊オンラインでの参加は申込不要。
多摩・三浦丘陵トレイルホームペー
ジからも申込可
問多摩・三浦丘陵の緑と水景に関す
る広域連携会議事務局
TEL 044-200-2365

消毒用アルコールの取り扱いに
気を付けて
新型コロナウイルス感染症の予防と
して、手指の消毒のために家庭で消
毒用アルコールを使用する機会が増
えています。消毒用アルコールは危
険物の一つです。取り扱いには、細心
の注意を払ってください。
問消防予防課

市奨学生の募集（欠員補充）
書類配布　6月1日〜
募集受付　6月7日〜18日
支給年額　30,000円
支給資格　奨学金希望者本人が市内
に居住し、学業成績・行いが良好で
あること
募集人数　高校3年生1人
問学校教育課

中学校学区希望制説明会
時6月19日㈯10:00〜12:00
場市役所5階会議室　
対来年4月に中学に入学する子ども
の保護者
問6月17日までに、①名前②連絡先
③子どもの在籍小学校④手話通訳・
要約筆記の有無を電話、ファクスで、
または学校教育課窓口へ　＊手話通
訳、要約筆記は、6月10日までに申し
込み。

就学・教育相談
時6月1日～ 9月30日9:00～ 17:00　
＊要予約
対2022年4月に小・中学校に入学
予定の子どもの保護者
申問教育研究相談センター

不妊に関する相談
時6月18日㈮9:00～12:00
場市役所5階会議室
対不妊について初めて相談する人
申問6月16日までに、電話で子育て
支援課へ

下水道事業運営審議会
時6月28日㈪10:00〜12:00　
場市役所5階会議室
問下水道課

総合計画審議会進行管理部会
時未定　場未定
問企画課

情報公開運営審議会
時未定　場未定
問情報公開課

教育委員会　定例会
時未定　場未定
問教育総務課

＊この他の会議、時間・場所が未定
の会議は市ホームページ「会議の予
定」で確認
し て く だ
さい。

梅雨の季節は特に注意　崖には近づかないで

土砂災害の多くは、雨が原因で
起こります。１時間に20mm以
上の降雨や、降り始めからの総
雨量が100mmを超えると危険
信号と言われています。雨の日
はテレビやラジオなどの気象情
報に注意しましょう。

崖崩れの前兆
・崖からの水が濁る
・亀裂が入っている
・小石がパラパラと落ちる
・植生が貧弱
このような状態を発見したとき
は、都市整備課または県横須賀
土木事務所 TEL 046-853-8800

（代表）へ連絡してください。
問都市整備課
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時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　問問い合わせ先　
TEL 電話　 FAXファクス　 MAIL E メール　URLホームページアドレス　＊費用の表示のないものは全て無料。＊問い合わせ先の電話番号は9ページ参照。

東逗子朝市
時６月６日㈰8:00 ～ 10:00　＊荒
天中止
場東逗子駅前ふれあい広場
問逗子市商工会

逗子海岸一斉清掃
時6月6日㈰13：00～　＊荒天中止
場逗子海岸中央
問逗子ビーチ・クリーン隊　小林
TEL 046-872-1550

コミセン将棋クラブ・ぬまま
時6月19日㈯13:00～15:00
場問沼間コミセン

小坪漁港船上市場
小坪で水揚げされた新鮮な海産物な
どの販売。地域のお店の出店も。
時6月6日㈰9:00～販売終了まで
＊荒天中止
場小坪漁港岸壁　＊駐車場はありま
せん。
問逗子市観光協会

フレイルチェック測定会
健康寿命を延ばすヒントを学び、生
活スタイルと体の簡単チェック。
時6月23日㈬14：00～16：00
場沼間コミセン
対市内在住の65歳以上で、介助なし
で参加できる人
定先着10人

うみかぜクラブ テニス
時 ①6月2･16日 の ㈬ 一 般9:00 ～
13:00②6月12･26日の㈯ジュニア
･親子8:00 ～ 10:00、一般10:00 ～
12:00
場①池子の森自然公園テニスコート　
②第一運動公園テニスコート
対一般は高校生以上、ジュニア・親
子は小・中学生とその保護者
費会員100円、非会員500円
申当日会場で
問逗子アリーナ

フィットネス教室
時6月8･15･22･29日の㈫①骨盤体
操9:00 ～ 9:50②姿勢改善10:00 ～
10:50
対16歳以上
定各先着20人
費 1回500円(回数券10枚綴り4,000円)　
申当日会場へ
場問逗子アリーナ

市民水泳大会
時7月31日㈯9:00～17:00
場第一運動公園プール
対市内在住・在勤・在学または市内
のスポーツクラブに在籍する18歳
以上の人　＊高校生を除く

費500円
申問6月30日までに逗子アリーナへ

市民空手道大会
時9月5日㈰13:00～18:00
対市内在住・在勤・在学者
費500円
場申問6月26日までに逗子アリーナへ

図書館展示
食にまつわるエトセトラ
時6月9日㈬～7月12日㈪
場問図書館

日常の小さな楽しみに
大人の簡単　えんぴつ画教室
誰もが持っている鉛筆や色鉛筆でも
すてきな絵が描けます。普段、周りに
ある物を描いて、絵を描く楽しさを
発見しましょう。
講師　井口里栄さん
時6月17・24日の㈭10:00～12:00

（全2回）　
場小坪コミセン
対2日間受講できる市内在住・在勤者
定先着10人
申問6月1日以降、①住所②氏名③電
話番号を電話・ファクス・Eメール
で社会教育課へ
FAX 046-872-3115
MAIL syakaikyouiku@city.zushi.lg.jp

申 問6月１日以降、①測定会名②住
所③氏名④電話番号・ファクス番号
を電話・ファクスで社会福祉課地域
共生係へ

今から始める終活準備　遺言・
相続・成年後見の基礎講座
家族信託についても話します。講義
終了後、個別の質疑応答あり。
講師　関和範さん（行政書士）
時6月25日㈮10：00～12：00
場沼間コミセン
対市内在住・在勤者
定先着20人
申問6月1日以降、①住所②氏名③電
話番号を電話・ファクス・Eメール
で社会教育課へ

FAX 046-872-3115
MAIL syakaikyouiku@city.zushi.lg.jp

逗子独立記念日講演会
1950年7月1日に逗子町が横須賀市
から分離独立した運動の歩みを伝え
ます。
講演　逗子独立奉賛会　山口茂さん
時7月1日㈭10:00～11:30
場文化プラザホール

1日目は鉛筆でカップを、2日目は
色鉛筆で卵を描きます

定先着80人　＊事前申込優先
申問6月30日までに、逗子独立奉賛
会へ TEL 046-871-5240

名称 応募資格 人数・報酬など 申し込み・問い合わせ先

環境審議会
環境基本計画に定め
る環境の保全や創造
について、意見交換し
ます。

市内在住で、計画に定める
環境の保全や創造につい
て理解と熱意があり、平日
昼間の会議（年２回程度）
に出席できる人　＊市の
他の審議会・懇話会などの
委員・参加者は除く

募集人数　1人　＊多数
抽選
任期　7月から2年
報酬　1回　11,500円

申6月11日 までに、申 込 書
（環境都市課で配布。市ホー
ムページからも入手可）に記
入し、郵送（当日消印有効）で、
または環境都市課窓口へ
問環境都市課

市民委員・市民メンバー募集
市が策定・推進する計画の意見交換などをする審議会などの市民委員・市民メンバーを募集します。
年数回ある会議などに出席して、テーマについての意見や日頃感じていることを発言しませんか。

新型コロナウイルスの影響に
より、掲載されているイベン
トや講座などが、急きょ中止
になったり、延期されたりす
る場合があります。各催しの
開催は、各記事の問い合わせ
先に確認してください。 施設の開館状況

新型コロナウイルスの影響に
より、市の施設の開館時間が
急きょ変更になる場合があり
ます。開館状況は、9 ページ
の問い合わせ先に確認する
か、市ホームページで確認し
てください。

活動内容 応募資格 人数・報酬など 申し込み・問い合わせ先

池子接収地全面返還
などの実現を目指し
意見交換や陳情など
を行います。

市内在住で、平日夜の会議
（年2 ～ 3回）に出席でき、
政府機関などへの陳情・要
請など（年1 ～ 2回）に行け
る人

募集人数　5人　＊多数
抽選
任期　2年
報酬　なし

申6月15日までに、池子接収
地返還促進市民協議会事務
局（基地対策課）窓口へ
問基地対策課

池子接収地返還促進市民協議会メンバー募集
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7 月の集団健診・検診
保健センター 葉山町保健センター 申込期間

2日㈮・3日㈯ 8日㈭ 6/1 〜 7

先着順です。申込方法は、けんしんNAVIまたは市ホーム
ページで確認してください。感染症拡大防止のため、定員
を大幅に縮小して実施しているため、希望の日程で受診
できない可能性があります。　問国保健康課

障がい者歯科診療 ( 予約制 )
時毎週㈬㈭13:00～17:00　＊㈷を除く
対障がいのある人や、車いすを使用している人、寝たきり
の人などで治療に来所できる人
場申問逗葉地域医療センター TEL 046-873-2368

お口の健康展
お口の健康に関するパネル展示など。
時6月4日㈮〜6月10日㈭　場市役所未病センター
問国保健康課

健康・栄養相談（予約制）
保健師と管理栄養士が食事や運動など生活習慣の見直し
や健診の結果について相談を受けます。
時６月11日㈮9:00～12:00、13:00～16:00（１人30分程度）
申問国保健康課

おれんじカフェずし（認知症カフェ）
時6月18日㈮14:00～16:00
場逗子４丁目個人宅またはオンライン　＊詳しい場所
は、申込時に伝えます。
対認知症の人・その家族、認知症予防に関心のある人
費100円
申問中部地域包括支援センター
TEL 046-872-2480
MAIL houkatsu@zushi-shakyo.com

家族のための物忘れ相談会（予約制）
最近物忘れが多くなったなど、家族の様子で気になるこ
と、困っていることなどを話しませんか。
時6月22日㈫①10:00〜②13:00〜③15:00〜
場①市役所１階相談室②③西部地域
包括支援センター
申 問6月1日以降、社会福祉課地域共
生係へ

妊婦さんの歯ぐきの検診（予約制）
時６月30日㈬13:10～14:30
場保健センター　対市内在住の妊婦
申 問6月23日までに、電話・ファクスで県鎌倉保健福祉
事務所へ TEL 0467-24-3900 FAX 0467-24-4379

はじめてのヨーガ　体験無料
膝痛の人は椅子でできます　時 6月4・18日の
㈮、8・22日の㈫11:15〜12:45　場逗子アリー
ナ 費1回800円　問 YOGAの会　市川 TEL
080-1254-1403

いろえんぴつで日常を描こう
家にいる時間が多い中、日常的なカップ、食べ物
などを色鉛筆で描いてみましょう　時 6月11・
25日の㈮　場沼間コミセン　費1,000円　問
いろえんぴつ　北原 TEL 080-5641-7274

おもちゃの図書館で遊びませんか
気に入ったおもちゃの貸し出しと修理　時 6月
26日・7月24日の㈯10:00〜12:00　場福祉会
館２階　対子どもと保護者　問おもちゃの図
書館　砂山 TEL 090-4702-4619

みんなの広場は営利・宗教・政治を目的としない市内の団体に紙面を提供するもので文責は
各団体にあります。編集の都合上掲載できない場合もあります。8月号掲載申し込みは6月
21日17:00までにファクス・郵送・ホームページで、または直接窓口へ　問企画課

環境活動家　谷口たかひささんのお話会
私たちにできることとは　時 6月28日㈪18：30　
場さざなみホール　定 30人　費無料（寄付制）　
申 問 BlueEarth　 名取 TEL 090-8319-4442 
MAIL akitonosakura@yahoo.co.jp

アクティブエイジングを目指そう

保健師ですこんにちは

いつまでも健康で暮らすためには、元気に歳を重
ねることが大切です。寿命が延び、退職後や子育て
が落ち着いた後など、自分らしい時間を過ごせる
時間、活躍できる時間が増えてきています。健康管
理、食事、運動、口腔ケア、社会参加に気を配り、ア
クティブエイジングを目指しましょう。
問国保健康課

　市の求人 5月19日現在の募集状況です。

※職務経験、年齢などにより加減あり。その他諸手当あり。●任期付職員

職種 勤務時間（週） 給料月額 ※ 申問

事務職（育休代替） 5日（38時間45分） 大学卒186,700円 6月9日までに職員課へ

保育士 5日（38時間45分） 大学卒188,700円
教育総務課

保育士（育休代替） 5日（38時間45分） 大学卒188,700円

職種 勤務時間（週） 報酬月額 申問

事務職
4日（31時間） 134,937円

職員課
2日（15時間） 65,292円

学習支援員 2日（15時間） 65,292円

教育総務課

池子遺跡群資料館
一般事務 3日（23時間15分） 101,203円

ふれあいスクール
サブパートナー 3日（17時間30分） 82,497円

保育士 4日（31時間） 146,137円

教育相談員 4日（28時間） 210,000円 療育教育総合
センター

●会計年度任用職員 会計年度任用職員の勤務条件
・�夏期休暇（日数は勤務条件

による）が付与されます。
・�期末手当（ボーナス）が支給

要件に応じ支給されます。
・�2年目以降は、それまでの逗

子市会計年度任用職員とし
ての職歴に応じて、職歴加
算があります。

・�社会保険は、任用条件等に
より、全国健康保険協会健
康保険・厚生年金保険に加
入できます。

＊�上記は、勤務条件によって
変更あり。詳細は市ホーム
ページで確認を。

広　　　　告

新型コロナウイルスの影響によ
り、掲載されているイベントや
講座などが、急きょ中止になっ
たり、延期されたりする場合が
あります。各催しの開催は、各
記事の問い合わせ先に確認して
ください。

還暦軟式野球（５７歳以上）新人募集
生涯現役。エンジョイベースボール　時毎週
㈬・㈯午前中練習または試合　場第一運動公園
野球場　問逗葉マリンズ還暦軟式野球倶楽部　
倉持 TEL 080-6540-5231

オスカー・ワイルドを原書で読もう
作品は喜劇「嘘から出た誠」　見学者歓迎　時
月３回㈪10:00〜 12:00　場市民交流センター
ほか　 費 月2,000円　 問HALEの 会　 小 林
TEL 080-3384-8746

遠くから継続する支援　東北物産展
時6月2日㈬、４日㈮、14日㈪、16日㈬、7月5日
㈪、7日㈬、14日㈬、16日㈮10:00 〜 16:00　場
市役所１階　問シェアハート鎌倉　平野 TEL
090-5751-3185

元気高齢者
ホームページ
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広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募
集しています。
詳しくは企画課へお問い合わせください。
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市が保有する情報を公開することにより、公正で透
明な開かれた市政を推進する制度です。誰でも市が
保有している情報の閲覧・視聴、写しの交付を請求
できます。

市が保有する個人情報の適正な取り扱いのルールを
定めるとともに、自己に関する情報の開示や、誤って
いる場合は訂正などを請求できる制度です。

2021 年度の国民健康保険の料率を決定
保険の料率は、加入者の所得・人数や世帯数に応じて毎年算定しています。各世帯の保険料の額は
6月中旬に送付する決定通知書で確認してください。　問国保健康課

所得割率 被保険者均等割額
（1人当たり）

世帯別平等割
（1世帯当たり） 賦課限度額

医療分 基準総所得金額※1×5.75％ 20,200円 16,400円 63万円

支援金分 基準総所得金額※1×2.75％ 8,900円 7,200円 19万円

介護分※2 基準総所得金額※1×2.10％ 7,800円 4,500円 17万円

※1 基準総所得金額＝総所得金額等の合計−基礎控除額（43万円）　＊合計所得金額
が2,400万円を超える場合は、金額に応じて基礎控除額が減少します。
※2 介護分は、40〜64歳の人のみ

2020年度
情報公開制度・個人情報保護制度　運用状況

公開請求� 49件
全部公開� 36件
一部公開� 8件
非公開� 1件
取下げ� 0件
却下� 0件
不存在� 7件
存否応答拒否� 0件

口頭請求� 7件

＊�条例に基づく不
服の申出等はあ
りませんでした。

開示請求� 6件
全部開示� 4件
一部開示� 1件
不開示� 0件
取下げ� 0件
不存在� 1件

訂正請求� 0件
中止請求� 0件
削除請求� 0件
簡易開示� 10件

個人情報取り扱い事務の登録件数　672件

請求件数 請求件数

指定団体※に対する情報公開制度・個人情報保護制度に基づく請求　0件　
※㈱パブリックサービス、(福)逗子市社会福祉協議会、（公財）逗子市スポーツ協会、逗子市観光協会

情報公開制度 個人情報保護制度

＊�1つの請求に対し
て複数の決定が
あったため、小計
は一致していま
せん。

問情報公開課

＊�条例に基づく不
服の申出等はあ
りませんでした。
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時 日時　場 場所　対 対象　定 定員　持 持ち物　費 費用
（表示のないものは無料）　申 申込方法、申込先　問 問
い 合 わせ 先　 TEL 電 話　 FAX ファクス　 MAIL Eメール　

URL ホームページアドレス　

く ら し の ガ イ ド

脳活・筋活講座　認知機能を高めるトレーニングと
ウォーキング
時 7月1日～9月30日の㈭9:30～11:30（全12回）　＊7
月22日、9月23日を除く
場保健センター
定先着16人　＊新規申込者優先
申 6月4日～ 13日に、ルネサンス大和へ TEL  046-265-
3222（㈭を除く10:30～18:30）
シニアヘルスアップ講座 室内トレーニングと水中運動
①ベーシックコース（これから体力アップを始めたい人）
時 7月7日 ～ 9月22日 の ㈬ ①9:30 ～
10:30②10:00～11:30（全12回）　
場 逗子アリーナ、市民交流センター
プール　定各16人　＊多数抽選、新規
申込者優先

市長へ思いを伝えよう
子ども議員を募集します

市議会の議場で、日頃思っ
ていることを直接市長に
伝えてみませんか。
時 ① 説 明 会6月26日 ㈯
10:00 ～ 12:00②学習会7
月27日㈫13:00～17:00
③模擬市議会8月16日㈪13:30～16:30（予定）
場 市役所会議室・市議会本会議場　対 ①～③全てに参加
できる市内在住・在学の中学生　定 20人　＊多数抽選
申 問 6月14日までに、申込書（市内中学校や企画課で配
布）を郵送（当日消印有効）・ファクス・Ｅメー
ルで、または企画課窓口へ　＊市ホームペー
ジからも申込可

4月15日の市制記念日に、さざなみホールで地域社会功
労表彰を行いました。　問秘書課
地域社会功労表彰　逗子グリーンヒル美化推進の会（環
境整備活動）、渡邉貞雄さん（時計教室や駅前寄席の開
催）、鈴木俊義さん（防犯活動など）、渡邊 曻さん（多額
の寄付）

お知らせ
地域への貢献をたたえる
市制記念日表彰募集

講座 ６５歳以上のための運動教室
フレイル予防でいつまでも元気に 問社会福祉課地域共生係

申 6月1日～ 8日に、逗子スポーツクラブへ TEL 046-
872-9032（平日9:00～17:00）
②アクティブコース（運動好きでしっかり動きたい人）
時 7月8日～ 9月30日の㈭①9:30 ～ 10:30、②10:00 ～
11:30（全12回）　＊7月22日を除く
場フィットアネックス2F、市民交流センタープール
定各16人　＊多数抽選、新規申込者優先
申 6月10日～ 17日に逗子スポーツクラブへ TEL  046-
872-9032（平日9:00～17:00）

共通事項
対市内在住で、要支援・要介護認定を受けていない
65歳以上の人　費プール利用時のみ1回250円
＊当日の血圧測定結果などにより参加不可となる場
合があります。

17
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時 日時　場 場所　対 対象　定 定員   持 持ち物　費 費用（表示のないものは無料）　申 申込方法、申込先　問 問い合わ
せ先　 TEL 電話　 FAX ファクス　 MAIL Eメール　 URL ホームページアドレス　く ら し の ガ イ ド

市内で実証実験中のシェアサイクル「ダイチャリ」に乗っ
て、小坪・沼間・池子地区のお店や写真スポットなどを
巡るスタンプラリーです。
時 6月6日㈰～7月2日㈮　
問逗子市観光協会

早期風水害等避難所を
確認しましょう

東京2020パラリンピック
採火式ボランティア募集

広　　　　告

大雨・洪水警報の発表など、災害の発生が予測される場
合、早期風水害等避難所を開設します。開設情報は、防
災行政無線や市ホームページなどでお知らせします。近
くの避難所を確認しておきましょう。
問防災安全課
早期風水害等避難所
①逗子小学校（体育館）
②沼間小学校（体育館）
③久木小学校（体育館）
④小坪小学校
⑤池子小学校（体育館）
⑥逗子アリーナ

お知らせ

お知らせ
自宅の住宅用火災警報器
の設置を手伝います

募集 逗子旅 ＋ プロジェクト
シェアサイクルで初夏の逗子を楽しもう

  今月の１枚  

市が保有する写真をデジタル化し、市ホームページで公
開している逗子フォト。昔の写真から、最近のフォトコ
ンテストの写真まで、多くの写真を公開して
います。誰でも無料で利用できます。
問企画課

東京オリンピッ
ク聖火ランナー

（昭和39年）
県 道24号 線 を
通り横須賀へ向
かう様子

住宅用火災警報器を購入したもの
の、取り付けることが困難な高齢
者や障がい者世帯を対象として、
消防職員が直接訪問して設置を手
伝います。
対 市内在住で次の人のみで構成
される世帯など
・65歳以上の高齢者
・身体障害者手帳の交付を受けている人
申 問申請書（消防予防課で配布。 市ホームページか
らも入手可）を消防予防課へ
支援の条件
・住宅用火災警報器や取り付けに必要なネジなどは申込

者が用意する
・電気配線を伴う設置は行わない
・承諾書を提出する

東京2020パラリンピック聖火の採火式を運営するボラ
ンティアを募集します。
時①ボランティア説明会　8月9日（月祝）10:30 〜 12:00
②採火式　8月13日㈮13:00〜21:00
場①市役所5階会議室②逗子海岸東浜
定先着20人
申 問 6月1日以降、電話で、または市民協
働課窓口へ　＊市ホームページからも申
込可

3つのお店でスタンプをもらったら、観
光協会へ。逗子の美味しい、楽しい逸品
が当たる抽選に参加。

STEP

１

STEP

２

STEP

3

ダイチャリに乗って、市内を巡る。対象
店舗で「ダイチャリ利用中」のスマート
フォン画面を見せてスタンプをもらう。

観光協会、対象店舗、主な公共施設の窓

口で配布しているスタンプラリーのイベ

ントガイドを手に入れる。

イベント

ごみと資源物の収集カレンダー
有料広告募集

広報ずし9月号と同時配布するカレンダーの広告
主を募集します。詳細は市ホームページで確認し
てください。　問環境クリーンセンター
規格（縦×横）　縦5cm×横7cm
枠数　計12枠
広告掲載料　1枠15,000円　＊4色刷

広　　　　告

この看板が
目印です

申込受付サイト
はこちらから

詳細は市ホーム
ページへ
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広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募
集しています。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募
集しています。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募
集しています。
詳しくは企画課へお問い合わせください。
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く ら し の ガ イ ド

環境イベントに参加して
家族で考えよう逗子のエコライフ

大規模災害に備える
耐震化などの費用を補助します

近年、今までにない規模の自然災害が頻繁に起こってい
ます。こうした災害に備えるため、市では木造住宅の耐
震診断と耐震補強工事費用の一部、危険ブロック塀など
の撤去費用の一部を補助しています。　
問まちづくり景観課
木造住宅の耐震化
対 1981年5月31日以前に建築確認を得て着工した2階
建て以下の木造戸建て住宅。
補助額（1棟あたり）
①一般耐震診断　費用7万円のうち4万円
②耐震補強工事　工事費用の1/2（上限50万円）
③耐震シェルターなど　設置費用の1/2（上限25万円）

お知らせ

市を横断するように流れ、鳥や魚、昆虫などいろんな生
き物が住む、自然豊かな田越川。開催当日は水位も低く、
小さな子どもでも安心して参加できます。仲間や家族と
一緒に掃除をしながら、水生生物や水辺の植物などに触
れ、豊かな逗子の自然を体感しませんか。
時 6月12日㈯11:30～12:30（受付11:00）
場 ①向原橋から下流　亀岡八幡宮境内集合　
②向原橋から上流　東逗子駅前ふれあい広場集合
持 軍手、タオル　＊濡れてもいい服装・靴で。暑さ・防
虫対策をしてください。　
＊一部膝上までの水位や、背丈より高いアシ原、雑草な
どがあります。

危険ブロック塀などの撤去
対 ①②のいずれにも該当するブロック塀など
①通り抜けが可能な道路に面していること。
②ブロック塀などの延長が1メートル以上、高さが1メー
トル以上であること。
補助額　撤去費用の2/3（上限20万円）

問 実行委員会事務局　近藤 TEL 046-873-8784、当日
連絡先　北川 TEL 090-3473-5958

イベント
第14回 田越川一斉清掃
逗子のシンボルをきれいにしよう

問環境都市課

逗子市　環境展
市や市民グループによる環境活動を展示します。
時 6月7日㈪～13日㈰10:00～15:00
場文化プラザホール

ずしし環境会議展（パネル展示）
まちなみと緑の創造部会、ごみ問題部会、二酸化炭素削
減部会による、これまでの活動紹介や自然との関わり方、
地球温暖化と省エネに関する展示など。
時 6月12日㈯～13日㈰10:00～15:00
場文化プラザホール

環境フェスティバル
子どもたちと地球のために、環境について考えませんか。
市民団体によるイベントも同時開催します。
環境講演会 「コロナ時代の今こそ発見！ 逗子の身近な
自然」
今の時代だからこそできる自然との関わり方について
時 6月13日㈰13:30～14:30
場文化プラザホール
映画上映 「THE STORY OF PLASTIC」
プラスチックが地球と人間をむしばんでいる惨状と、こ
れに立ち向かう専門家や活動家を紹介するドキュメンタ
リー映画です。鑑賞後、ざっくばらんトーク会を行います。
時 6月13日 ㈰14:40
〜16:45
場文化プラザホール
定 50人

イベントの詳細
はこちらから

イベント

　まちなみと緑の創造部会、ごみ問
題部会、二酸化炭素削減部会の３部
会で構成され、環境の保全・創造に
向けた様々な取り組みを実践してい
る、ずしし環境会議（以下、環境会議）。
　大塚隆之さんは環境会議の会長を
務めるとともに、所属するまちなみ
と緑の創造部会で、生き物の観察会
や湿地管理などを行っている。

自然の面白さを伝えたい
　12年前、逗子の自然にひかれ引っ
越してきた。「横浜方面から逗子へ
と車を走らせたとき、トンネルを抜
けると山、次第にまちが見えてきて、
最後には海が広がる調和のとれた美
しいまちなみに一目ぼれしました」
　転入後に環境会議の存在を知る
と、すぐにメンバーになった。「植
物の仕事を長年してきたこともあっ
て、自然と関わる市民活動をしたい
とずっと考えていました」
　部会で行っている年７回の観察会
は、自然の面白さを直接市民に伝え
ることができる貴重な機会になって
いる。「初めて出会う生き物に喜ぶ
子どもたちの笑顔は本当に輝いて見
えます。この豊かな自然の中で、市
民に喜んでもらえる活動をすること
ができて、毎日が本当に充実してい
ます」と笑顔で話す。

　「生き物を身近に感じられる環境
をこれからも守っていくため、まず
はイベントに足を運び、自然を体感
してほしいです」
仲間とともに未来を考える
　環境会議では、定期的に仲間たち
と意見を交わしている。「多様な意
見から気付きを得たり、新しい活動
につながることが面白いです。また、
ずしし環境会議展などのイベント開
催を通じて知り合いも広がり、楽し
く活動しています」
　どの部会も高齢化が進んでいて、
今後の活動を盛り上げるためにも
若い力を必要としている。「専門知
識は不要で、興味がある人は誰で
も大歓迎です。逗子の豊かな自然
を未来につないでいくためにも、
一緒に活動する仲間が増えるとう
れしいです」
＊イベントの詳細は20ページ参照

豊かな自然を次世代につなぐ

連載市民インタビュー
人生のへそは逗子にあり 身の回りの人々や地域の環境、そして自分自身を信じ認めて前向きに

生きる市民に、このまちで生きる意味を聞きました。

ずしし環境会議　会長

大塚隆之 さん（小坪）

どんな生き物が見つかるかな？
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パパとママの子育てを応援

子育てポータルサイト
えがおもチェックしてね

＊問い合わせ先の電話番号は9ページ参照。

健康診査・教室月の6 すこやか子育て

乳幼児健康診査
4か月児健診、お誕生日前健診、1歳6か月児健診、3歳
児健診の対象者には、個別案内を送付します。健診は
子どもの健やかな成長のために一番必要な時期に受け
るものです。遅れずに受けてください。

子ども元気相談(予約制)
お子さんの成長・発達、対応で困っていることはありま
せんか。心理相談員が個別にアドバイスします。
時6月4日㈮9:00〜15:40、8日㈫9:00〜11:40
場保健センター　

申問子育て支援課

パパママ準備クラス　母親両親教室
土曜日クラス
親となる心の準備や沐浴について学びます。
時6月26日㈯9:30〜11:30（受付9:15〜）
場保健センター
定先着15人　＊各家庭1人のみ。平日に参加できない人
優先
持筆記用具、母子健康手帳、母
子保健テキスト(あれば)
申6月3日〜 24日に子育て支援
課へ

6 月の図書館のおはなし会
わらべうたであそぼう
時3日㈭10:30～
対0〜１歳児とその保護者
土よう日おはなし会
時5日㈯14:00～
対小学校低学年
おひざにだっこのおはなし会
時17日㈭10:30～
対2～3歳児とその保護者
わんぱくおはなし会
時17日㈭15:30～
対4～6歳の子ども
共通　定先着10組　＊市内在住者優
先。定員に達しない場合は当日参加可。
場 申 問6月2日以降、電話で、または
図書館窓口へ

池子ほっと子育てコンシェルジュ
あつまれ初めてママ（予約制）
逗子に引っ越して間もない人や初め
て出産した人に、子育て施設を案内
します。　＊当日参加も可
時6月10日㈭13:00～14:00
対0歳～未就学児とその保護者
場申問池子ほっとスペース

池子ほっとおもちゃ病院
壊れたおもちゃを修理します。
時6月17日㈭10:00～13:30　
＊申込不要　
対未就園児とその保護者
持電池で動くおもちゃは新しい電池　
費部品交換の場合は実費負担
場問池子ほっとスペース

スマイル講座
クラシックバレエ体験講座
時6月20・27日、7月4日の ㈰13:00
〜15:00(全3回)　
対小・中・高校生
ダンスいろいろ体験講座
時６月20・27日、7月４・11・18・25
日の㈰９:30～11:00(全６回)
対小学1年生〜6年生の未経験者
共通　定各先着15人
場 申６月６日10:00以降、体験学習
施設へ

逗子ほっとスペース
時㈫㈮9:45～12:00　
休み1、4日 
問逗子小学校ふれあいスクール
TEL 046-873-4040

池子ほっとスペース
プレイルーム　
時㈪㈬〜㈰10:00 ～ 17:00　＊㈮は
14:00、㈯は16:00、㈰は12:00まで 
問池子ほっとスペース
TEL 046-873-8582

沼間親子遊びの場
沼間ほっとスペース
時㈪㈬㈭10:00～15:00
問沼間親子遊びの場
TEL 046-872-6084
子育て支援センターの日（予約制）
時㈮10:00～11:30、13:30〜15:00　
申問子育て支援センター

久木ほっとスペース
時㈪㈭10:00～12:00
問久木小学校ふれあいスクール
TEL 046-873-9090

小坪親子遊びの場
小坪ほっとスペース　
時㈪㈬㈮10:00～15:00
問小坪親子遊びの場
TEL 0467-25-1198
子育て支援センターの日（予約制）　
時㈫10:00～11:30、13:30〜15:00　
申問子育て支援センター

子育て支援センター（予約制）
時㈪〜㈯9:00〜17:00　
休み21日午後
申 問 子育て支援セ
ンター

親子の場

産後のママにおすすめ
骨盤ケア&ヨガ

イベント

産後骨盤ケア
理学療法士・整体師による骨盤ケアの話
時6月9日㈬10:30～11:30
場子育て支援センター
定8組　＊親子で参加可。別途、Zoomでも参加できます。
申 問5月26日以降、電話で、または子育て支援センター
窓口へ
産後ヨガ
助産師による産後のママの体を整え
るヨガ。
時6月10日㈭10:30～11:30
対2～6か月の子どもとその保護者
定7組
申 問5月27日以降、電話で、または
子育て支援センター窓口へ

トイレトレーニングを始める時期と目安、誘うタイミング
など。個別の相談も受け付けます。
時6月15日㈫10:30～11:30
場子育て支援センター
対子どものトイレトレーニングを考えている保護者　
定8組　＊親子で参加可。別途、Zoomでも配信します。
申 問6月1日以降、電話で、または子育て支援センター窓
口へ

陽だまりサークル　ママのためのお片付け講座

子どものトイレトレーニング
を始めようと思ったら

時6月25日㈮10:00～12:00（受付9:30～）　
場体験学習施設
対未就園児の保護者　
定先着15人　＊託児は事前に申し込み
申問6月1日以降、電話で社会福祉協議会へ

片付けのコツや子どもへの声の掛け方などすぐに使える
テクニックやアイデアを紹介します。

トレーニングのポイント
薄着になる夏の時期は、トイレト
レーニングにお勧めの季節。洗濯物
も乾きやすいので、保護者の負担も
少なく始めることができます。
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市役所への問い合わせは
㈯㈰㈷を除く8：30〜17：00
〒249-8686　逗子市逗子5丁目2番16号
TEL 046-873-1111　 FAX 046-873-4520

逗子市長

　6月は環境月間ということもあり、ごみの減量化を特
集しています。鎌倉市、葉山町とのごみ処理の広域連携
も始まり、３年後には生ごみ分別収集を予定しています。
生ごみの資源化、脱プラ、環境美化、脱炭素など、環境
政策にはこれからも真正面から取り組んでいきます。
　新型コロナウイルス感染症については、国内において
変異株による感染が拡大しています。若年層の感染拡大
が特徴で、当初の感染傾向と大きく変わってきたところ
です。

　逗子市では 5月 10日からワクチン接種が始まりまし
た。これまで大きな混乱もなく順調に進んでいますが、
一日に接種できる数には限界があり、希望する全ての皆
さまに接種するには時間を要します。接種初日に見えた
問題点を速やかに修正し、一日の接種数を少しでも増や
せるように医師、看護師、薬剤師の皆さまにご協力いた
だき、総力を挙げて取り組んでいます。今後は、64 歳
以下の方で、基礎疾患のある方や高齢者施設等の従事者
などへの優先接種が行われますが、こちらも混乱なく行
えるように準備しております。
　皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。

市長だより　vol.27

新型コロナウイルス感染症関連情報 問国保健康課

市役所と体験学習施設との間で無料シャトルバスを
運行します。乗降場所は、市役所では正面玄関横、
体験学習施設では第一運動公園の東側無料大型自動
車用駐車場です。

市役所発　分 時 体験学習施設発　分
　　　35 ８
 5　　35 ９ 　　　 50
 5　　35 １０ 20　　50
 5 １１ 20　　50

１２ 20
　　　35 １３ 　　　 
 5　　35 １４ 　 　　50
 5　　35 15 20　　50
 5 １6 20      50

17 20

シャトルバス時刻表

６月2日から、体験学習施設
スマイルもワクチン接種会場に

65歳以上の人
　5月14日現在、80歳以上の人に接種券を送付済
みです。65歳以上の人の2回目の接種は、7月末ま
でに終わる予定です。接種券が発送されていない人
で自衛隊東京大規模接種センターでの接種を希望す
る人には接種券を発送します。申請書（逗子市コロ
ナワクチン接種相談窓口で配布。市ホームページか
らも入手可）を相談窓口へ提出してください。
16〜64歳の人
　まずは、基礎疾患を有する人、高齢者施設等の
従事者と60 〜 64歳の人に接種券を発送します。
それ以外の人への接種券の発送は8月以降になる
見込みです。
　基礎疾患を有する人、高齢者施設等の従事者は、
発送に当たり事前に申し出が必要です。同時配布の
別冊広報ずしを確認してください。

逗子アリーナ
体験学習施設
スマイル

接種会場

至 JR逗子駅 至 JR東逗子駅

野球場
バス
乗降場

新型コロナウイルスワクチン
接種券の発送

▶︎�ワクチン接種に関す
る情報はこちらから

＊途中下車はできません。


