
令和４年度 家庭教育講座

自己肯定感を育てる
会話のコツ

叱らない、褒めない、
認める子育て

１月25日(水)

オンライン開催（ZOOM)

講師：天野 ひかりさん

NPO法人親子コミュニケーションラボ
代表理事
NHK「すくすく子育て」元キャスター

10:00～12:00

「こんなとき、何て言ったらいいの？」子どもとの会話に不安をか
かえていませんか？話し方、聞き方のコツをつかみ、自己肯定感を
育てるコミュニケーションを学びます。

【お申込み・お問合せ】 逗子市教育委員会 社会教育課
電話：046-873-1111 FAX： 046-872-3115
Eメール：syakaikyouiku@city.zushi.lg.jp

【定員】50名程度 【費用】無料

HPはこちらから

子どもや親子のコミュニケーション力をのばす講座を
全国で開催。著書に「賢い子を育てる夫婦の会話」
「子どもが聴いてくれて話してくれる会話のコツ」他。
具体的でわかりやすく、子育てへの共感にあふれた講
演・著作は、多くの親子をサポートしている。

◆申し込み：
１月４日(水）以降社会教育課へ

市ホームページ申込みフォームまたは電話・

ファクス・窓口で受け付けます。ファクスで

のお申し込みは、3日以内に返信がない場合

はお問合せください。

＊後日、録画配信を予定しています。

オンライン講座



保護者から子どもへの直接の声かけや親子間の会話だけでなく、夫婦など家族

間の会話も子どもに影響を与えています。子どもの自己肯定感を育む家庭内の

コミュニケーションのあり方について、学びます。

講師 天野 ひかりさん
子どもの自己肯定感を育み、子どもや親子のコミュニケーション力をのばす
講座を全国で開催。著書に「賢い子を育てる夫婦の会話」「子どもが聴いて
くれて話してくれる会話のコツ」他。具体的でわかりやすく、子育てへの
の共感にあふれた講演、著作は、多くの親子をサポートしている。

開催方法 ZOOMによるオンライン講座

●ZOOMによるオンライン講座は、wi-fiなどインターネット

環境がある場所で、スマートフォン・タブレット・パソコン

をお持ちであれば、参加できます。

申込先 逗子市社会教育課
・ホームページ専用申込みフォームから
・お電話で TEL 046-873-1111（内522）
・ファクスで FAX 046-872-3115  

※お申込みの際にいただいた個人情報は本事業のみに使用いたします。

＝＝＝＝＝ FAX申込書（このまま送信してください。）＝＝＝＝＝

FAX 046-872-3115  
家庭教育講座「叱らない、褒めない、認める子育て」に申し込みます。

参加希望日 ＊□にチェックを入れてください。

□オンライン講座 （1月25日 10時～）参加希望
□録画視聴希望（講座終了後準備ができ次第、視聴のリンク先をお知らせします）

氏名

住所 電話番号

メールアドレス（お書きいただいたｱﾄﾞﾚｽに、ZOOMの入室案内、録画視聴のリンク先をお送りします）

備考


