
7
2 0 2 5

NO.1001

青い海と青い海と　　みどり豊かなみどり豊かな　　平和都市平和都市

広報広報

夏は
やっぱり



今年も、逗子海岸の海水浴場が
オープン。海水浴を楽しむため
のルールやイベントなどを紹介
します。
問 経済観光課　 I D 1012756

ルールやマナーを守って海水浴を楽しみましょう。ルールやマナーを守って海水浴を楽しみましょう。

日中の暑さを避け、夕涼
みのニーズが高まってい
ます。期間中、閉店時間を
変更しマナーアップ警備
も延長します。
試行期間　８月１日㈮～17日㈰　
＊ルール違反があった場合は検証を中止します。
閉店時間　21:00　＊通常は20:00　
＊20:00～、音楽は流しません。

より多くの市民に逗子海水浴場を親しんでもらえより多くの市民に逗子海水浴場を親しんでもらえ
るよう、海の家にて試行的取り組みを実施。逗子るよう、海の家にて試行的取り組みを実施。逗子
海水浴場の魅力を高めるための検証を行います。海水浴場の魅力を高めるための検証を行います。
ぜひ、ご意見をお寄せください。ぜひ、ご意見をお寄せください。 I D 1012757

ファミリービーチとしての魅力向上のため、事前にファミリービーチとしての魅力向上のため、事前に
許可を得たイベントを条件付きで実施します。許可を得たイベントを条件付きで実施します。
＊詳しい内容は市ホームページで確認してください。＊詳しい内容は市ホームページで確認してください。
＊音楽イベントは、着＊音楽イベントは、着
席で鑑賞する弾き語り席で鑑賞する弾き語り
形式を基本とします。形式を基本とします。

砂浜での飲酒禁止
（海の家は可）

砂浜での
バーベキュー禁止
（海の家は可）
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酒の持ち込みは
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スピーカーなどを
使った音の禁止

砂浜でたばこは吸えません
（喫煙は喫煙所か海の家で）
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海水浴場のルール

＋ 救護所・監視所 子ども用ライフジャケット
無料貸し出し 喫煙所

自転車などは５か所ある指定駐輪
場に停めてください。公衆トイレ
のスロープは、車椅子が通れなく
なるため停めてはいけません。

自転車・二輪車は駐輪場へ

夏夏のの
逗子海岸逗子海岸をを

満喫満喫

「きれいで安全、誰もが楽しめるやさしいビーチ」の証「きれいで安全、誰もが楽しめるやさしいビーチ」の証
である国際環境認証ブルーフラッグ。逗子海水浴場はである国際環境認証ブルーフラッグ。逗子海水浴場は
2022年以降、毎年審査を通過し、４年連続で認証を2022年以降、毎年審査を通過し、４年連続で認証を
取得しています。取得しています。 I D 1007671

ブルーフラッグを今年も取得

逗子海水浴場オープン逗子海水浴場オープン

海の家
試行的な取り組み

海水浴場海水浴場のの
ルールルールをを守守ろうろう

①閉店時間変更 ②条件付きイベントの実施

６月27日㈮～
� ８月31日㈰

きれいな海

人にやさしい海

安全・安心な海

楽しく学べる海

＊９ページにブルーフラッグリーダー養成講座を掲載しています。

逗子海水浴場の詳細は
こちらをチェック▶

AED（自動体外式除細動器）

4分野
33項目の
審査基準
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広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

広
　
　
　          

告

マリンスポーツを楽しもう
A SUP（サップ）　B ウインドサーフィン
C ディンギーヨット　D カヤック
時 �7月22日㈫①97月22日㈫①9::00～1000～10::00②00②1010::0000～～1111::0000
対小学校3～6年生小学校3～6年生
定  A・B各10人、C・D各６人　費1,000円

とびうおクラブで遊ぼう
時 �7月25日㈮157月25日㈮15::00～1700～17::00　00　対小学校1～6年生小学校1～6年生
定30人　費1,000円

海で泳ぐぞ！豊泳会と2days!
時 �7月26日㈯・27日㈰7月26日㈯・27日㈰
99::00～1100～11::00（全2回）00（全2回）
対小学校1～4年生小学校1～4年生
定20人　費1,000円

ずぶぬれ決戦！水鉄砲ウォーズ
時 �①8月4日㈪9①8月4日㈪9::00～1100～11::0000�
②8月12日㈫9②8月12日㈫9::00～1100～11::0000

対年中～小学校3年生年中～小学校3年生　　定各30人　費1,000円

スノーケリング体験会＠小坪
時 �8月5日㈫98月5日㈫9::00～1200～12::0000
＊小坪マリーナ集合・解散　＊予備日8日㈮＊小坪マリーナ集合・解散　＊予備日8日㈮
対小学校3～6年生　＊予備日でも参加可能な人小学校3～6年生　＊予備日でも参加可能な人
定24人　費1,000円

ライフガードと遊ぼう
時 �①8月6日㈬9:00～11:00�
②8月7日㈭9:00～11:00

対小学校1～6年生小学校1～6年生�
定各30人　費1,000円

ウォーターパークビーチクリーン
逗子海岸でのビーチクリーンに参加すると、ウォー逗子海岸でのビーチクリーンに参加すると、ウォー
ターパーク無料券がもらえます。ターパーク無料券がもらえます。
時 �7月25日㈮・8月1日㈮97月25日㈮・8月1日㈮9::00～1000～10::0000
場逗子海岸東浜集合　対市内在住の小・中学生市内在住の小・中学生

海祭り
時8月30日㈯17:30～19:30
＊荒天中止
場逗子海岸中央

ワッショイ！ワッショイ！ずしかいがんずしかいがん
サマーフェスティバルサマーフェスティバル

夏休み  海で遊ぼう

申し込みなしで参加できるイベント

かき氷やスーパーボールすくいなどを楽しめます

申 問 6月30日～7月７日に、逗子市観光
協会ホームページの申込フォームから逗
子市観光協会へ　＊多数抽選

共 通
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 主な施設の電話番号・休館日
池子の森自然公園管理事務所 毎週㈪休館 TEL 046-871-7022
池子遺跡群資料館 毎週㈪休館 TEL 046-871-7006
体験学習施設 毎週㈫休館 TEL 046-873-8581
福祉会館・社会福祉協議会 TEL 046-873-8011
保健センター TEL 046-873-8333
高齢者センター TEL 046-873-2531
子育て支援センター（休館日は15ページ） TEL FAX 046-871-5001
ずしファミリーサポートセンター TEL 046-870-3400
こども発達支援センター TEL 046-872-6051
教育研究相談センター TEL 046-872-2898
逗子警察署 年中無休 TEL 046-871-0110
商工会館・逗子市商工会 TEL 046-873-2774
＊休館日の表示がない施設は㈯・㈰・㈷休館。休館日が祝日に当たる場合は、
各施設に問い合わせてください。

市役所 TEL 046-873-1111 FAX 046-873-4520

環境クリーンセンター　 TEL 046-871-7870     
FAX 046-873-9428

消防署 年中無休 TEL 046-871-0119

図書館 毎週㈫休館 TEL 046-871-5998

図書館沼間分室 毎週㈫休館 TEL 046-872-3618

図書館小坪分室 毎週㈫休館 TEL 0467-24-6726

市民交流センター 第1・3㈫休館
TEL 046-872-3001 FAX 046-872-3003

沼間小学校区コミュニティセンター
 毎週㈫休館 TEL 046-872-2449

小坪小学校区コミュニティセンター
 毎週㈫休館 TEL 0467-24-6204

文化プラザホール 第1・3㈫休館 TEL 046-870-6622

逗子アリーナ・スポーツ協会 毎週㈪休館 TEL 046-870-1296

 相談案内
成年後見相談（予約制）　第2㈬10:00～16:00
 問高齢介護課

成年後見相談（予約制）　第4㈬14:00～16:00
法律相談（障がい者･高齢者に関して）（予約制）
第4㈮14:00～16:00
問逗子あんしんセンター TEL 046-871-8458

障がいに関する相談（障がい福祉サービスなど、面接は予約制）
主に身体障がい・知的障がい　㈪～㈮9:00～17:45
問支援センター凪 TEL 046-870-5280 FAX 046-873-5370
主に精神障がい　面接相談（予約制）㈪～㈮10:00 ～ 16:00 電話相
談㈪～㈮9:00～17:00
問カモミール TEL 046-872-4581  FAX 046-872-4550

家庭・児童相談（子どもに関する一般相談）
㈪～㈮8:30～12:00・13:00～17:00
問子ども相談室 TEL FAX 046-871-8801 

療育相談（心身の発達など、面接相談は予約制）
電話相談㈪～㈮9:30～16:30（面接相談予約受付～17:00）
問こども発達支援センター TEL 046-872-2523（直通） 

教育相談　㈪～㈮9:00～16:00　 問教育研究相談センター
教育相談専用 TEL 046-872-9498・2898

逗葉地域医療センター
内科・小児科・外科　 TEL 046-873-7752  10:00～17:00 ・ 20:00～23:00 
歯科　 TEL 046-873-2368  10:00～17:00
上記の時間以外・その他の診療科目
消防署テレフォンサービス TEL 046-872-9999

　休日夜間診療

　防災行政無線が聞こえないとき TEL 050-5533-8199

消費生活相談
㈪㈬㈭㈮9:30～12:00・13:00～16:00　問市消費生活セン
ター（市民協働課内）
㈪～㈮9:30～17:00・㈯9:30～ 16:30　問かながわ中央消
費生活センター TEL 045-311-0999

人権相談　㈪～㈮8:30～17:15
問横浜地方法務局横須賀支局 TEL 046-825-6511

女性相談　㈪～㈮9:30～12:00･13:30～16:00
女性相談専用 TEL 046-873-5531

行政書士相談（遺言･相続･空き家など）（予約制）
第1･3㈬9:00～16:00（1人1時間）
行政相談（国への要望）（予約制）　第1㈭13:00～15:00
法律相談（予約制）　第2･4㈫10:00～16:30 
不動産の登記・測量相談（予約制）　第2㈪14:00～16:00
マンション管理相談（予約制）　第3㈪14:00～16:00
不動産相談（予約制）　第4㈪14:00～16:00
司法書士相談（相続登記など）（予約制）　第4㈭13:00～16:00
 問市民協働課

まちづくり条例開発事業紛争相談（予約制）
奇数月の第3㈬9:00～12:00 問まちづくり景観課

時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　問問
い合わせ先　 TEL 電話　 FAX ファクス　 MAIL E メール　 URLホームページアドレス　
I D ホームページ番号　 行政ポイント対象　＊費用の表示のないものは全て無料。
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時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　問問い合わせ先　 TEL 電話　 FAXファクス　
MAIL E メール　URLホームページアドレス　 I D ホームページ番号　 行政ポイント対象　＊費用の表示のないものは全て無料。＊問い合わせ先の電話番号は5ページ参照。

なんでも出張相談
時 7月16日㈬10:00～15:00
場商工会館　
問東部地域包括支援センター
TEL 046-876-6299

障がい者就労施設などからの物
品の調達目標と実績
2025年度の目標　750万円以上
2024年度の実績　7,090,966円（目
標は750万円）
内容　ポスティング業務、持田遺跡
草刈り清掃業務、高齢者センター食
事提供事業など　＊詳細は市ホーム
ページに掲載しています。
問障がい福祉課　 I D 1004277

ガイドヘルパー人材に補助金支給
市内のガイドヘルパー（移動支援）事
業所に新たに就職した人へ、就職の
ため受講した研修や一定期間の労働
に対し、それぞれ上限5万円の補助
金を支給します。また、雇用先の事
業所にも5万円の補助金を支給しま
す。要件などの詳細は市ホームペー
ジで確認してください。
問障がい福祉課　 I D 1008492

介護人材育成事業補助金
介護職員研修受講助成補助金
対 2026年3月31日までに介護職員
初任者研修か介護職員実務者研修を
修了予定の、市内在住者または市内の
介護事業所などで働いている人など
補助額　1人あたり5万円まで
介護事業所等就労支援補助金
対 2025年1月以降に市内の介護事業
所などと新たに雇用契約を交わして
身体介護のサービスに従事し、その
就労時間が累計100時間を超えた人
補助額　1人あたり5万円
共通　申 問 2026年3月31日までに
高齢介護課へ　 I D 1004166

市長市政相談
時 7月17日㈭14:00～16:20（1組20
分）　＊オンライン可　
定先着5組
申 問 7月1日～7日17:00に企画課窓
口へ　 I D 1006308

企業版ふるさと納税の寄付
㈱清光社（横浜市中区山下町1　シ
ルクセンター内）から寄付をいただ
きました。
寄付の使い道と寄付額
温室効果ガス削減事業の推進　100
万円　問企画課

くらしのガイドを全戸配布
市役所での各種
手続きなどを掲
載した「くらし
のガイド」をリ
ニューアルしま 
した。7月中に全
戸配布します。
問企画課

おくやみ手続きを案内
各種手続きをまとめた「おくやみハ
ンドブック」を配布し、必要な手続き
の窓口へ案内します。　＊「おくやみ
ハンドブック」は、情報公開課、戸籍
住民課、図書館で配布、または市ホー
ムページからも入手可
時平日8:30～17:00　
場市役所1階市政情報広場
問情報公開課　
I D 1007977

介護保険料額決定通知書の送付
7月初旬に送付します。口座振替ま
たはコンビニ納付が便利です。
問高齢介護課　 I D 1012098

後期高齢者医療　保険料額決定
通知書の送付
7月中旬に送付します。保険料の計
算方法などは、同封するチラシで確
認してください。普通徴収の人は、納
め忘れのない口座振替が便利です。
問国保健康課　 I D 1009792

国民健康保険・後期高齢者医療
資格確認書等の一斉更新
8月1日からの新しい資格確認書等を
7月中旬以降、順次郵送し
ます。詳細は市ホームペー
ジで確認してください。
逗子市国民健康保険の被保険者
マイナ保険証を持っている人　資格
情報のお知らせを送付します。
マイナ保険証を持っていない人　資
格確認書を送付します。
後期高齢者医療の被保険者
被保険者全員に資格確認書を送付し
ます。
問国保健康課　 I D 1008981

犬の散歩はリードを付けて
犬の放し飼いによる事故やトラブル
が発生しています。海岸など公共の場
所では、必ずリードを付けましょう。
問県鎌倉保健福祉事務所
TEL 0467-24-3900

木造住宅の無料耐震相談会
建築士と市職員が現地を訪問し、簡
易耐震診断とアドバイスを行います。
時7月25日㈮①９:00②10:00③11:00 

（1組45分程度）
対建築確認が昭和56年5月31日以前
の木造住宅を市内に所有している人

申 問 7月18日17:00までに、電話で、
またはまちづくり景観課窓口へ
I D 1002159

路上喫煙はやめましょう
路上喫煙等の防止に関する条例が施
行されています。周りの人の迷惑に
なるので、路上や公共の場所での喫
煙や、火のついた
たばこを持つこと
はやめましょう。　
問資源循環課

深夜（22時～翌朝6時）花火の禁止
海岸や広場などの公共の場所で、深
夜に爆竹、ロケット花火などの大きな
音の出る花火をすることは、市条例
で禁止しています。　問資源循環課

ボランティア清掃用ごみ袋は正
しく使いましょう
ボランティア清掃用ごみ袋は、道路や
公園など公共の場所の清掃や、ごみ
ステーションに散乱したごみの清掃
を行う際に使用するものです。ルール
違反ごみの片付けや、自治会などの
イベントで出るごみ、家庭ごみには使
用できません。　問資源循環課

市民説明会　下水道使用料改定
時 8月2日㈯15:00～17:00
場市役所会議室　定 60人　
＊託児・手話通訳・要約筆記は7月23
日までに申し込み
問下水道課　 I D 1012837

危険物取扱者試験受験準備講習会
種類　乙種第4類　
時 8月1日㈮　
場ヴェルクよこすか　
費 11,000円　
申 問 7月1日以降、電話で消防予防課
へ　 I D 1001728

花火は安全に気を付けて
花火の取り扱いを誤ると火災ややけ
どなどの事故につながります。消火用
の水を必ず用意し、燃えやすい物の近
くを避けて注意して遊びましょう。ま
た、風の強い日は中止してください。
問消防予防課

個人情報保護運営審議会
時 7月11日㈮10:00～
場市役所会議室　問情報公開課

総合計画審議会
第1回　時 7月17日㈭18:00～
第2回　時 7月30日㈬18:00～
共通　場市役所会議室　問企画課

都市計画審議会
時 7月22日㈫15:00～17:00
場市役所会議室　問環境都市課

廃棄物減量等推進審議会
時 7月24日㈭10:10～　
場市役所会議室　問資源循環課

地域公共交通活性化協議会
時 7月31日㈭15:00～17:00
場市役所会議室　問環境都市課

特別職職員報酬等審議会
時未定　場市役所会議室
問職員課

教育委員会　定例会
時未定　場市役所会議室
問教育総務課

＊時間・場所が未定の会議、この他の
会議は市ホームページ「イベントカ
レンダー」で確認してください。

固定資産税・都市計画税第２期
の納期限は７月31日
問納税課　 I D 1001818

公金セルフ収納機の利用
市役所1階の公金セルフ収納機で取
り扱えない納付書があります。複写
式、手書き、汚れているもの、1枚あ
たり100万円以上のものなどは使用
できません。納税課へ相談してくだ
さい。　＊支払いは現金のみ
問納税課、会計課　 I D 1011621 

逗子アートフェスティバル2025
自由企画募集
10月4日～26日のイベント期間中
に開催する企画を募集します。
募集期間　7月1日～23
日17:00必着
問文化スポーツ課

帳簿のつけ方無料相談会
時 7月23日、8月27日、9月24日の㈬
13:00～16:00（1人50分程度）
場商工会館
対個人事業者（不動産収入を含む）、
創業間もない人　申 問逗子市商工会

市民説明会　小坪漁港機能増進
基本計画
市役所会議室　時 7月21日（月祝）10:00 
～12:00
小坪コミセン　時 7月21日（月祝）14:00 
～16:00
問経済観光課　 I D 1012924

航空学生などの募集
航空学生（海・空）
受付期間　7月1日～8月29日
一般曹候補生（陸・海・空）
受付期間　7月1日～9月2日
問自衛隊横須賀地域事務所
TEL 046-823-0404

広報ずし● 2025.7
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市公式アカウントなど LINE X facebook 市ホームページ

海岸を走る会
時 7月6日、8月3日、9月7日の㈰6:30 
受付・7:00スタート、10月5日㈰7:30
受付・8:00スタート
場新宿会館集合　申当日会場へ
問逗子アリーナ

うみかぜクラブ おでかけウォーク
時 7月7日㈪9:00 ～　＊12:00終了
予定　＊予備日14日㈪　
場 JR逗子駅東口集合
費会員100円・非会員500円　
申当日会場へ　
問逗子アリーナ

くびれエクササイズFIGURE8　
時 7月31日、8月7・21・28日、9月4・
11・18・25日の㈭9:30～10:30（全
8回）　対 16歳以上
定先着25人　費 4,800円　
場 申 問 7月17日以降、逗子アリーナ
へ

市民剣道大会
時 10月5日㈰8:30～16:00
対 市内在住・在勤・在学者、または
市内の剣道クラブに所属している人
費 800円、高校生までは500円
場 申 問 8月23日までに、逗子アリー
ナへ

コミセン卓球開放
㈯㈰㈷および市内小学校の夏休み
期間の9:00 ～ 16:30のうち、予約の
入っていない時間に講堂を無料開放
しています。開放日は問い合わせて
ください。施設予約システムからも
確認できます。
場 問沼間コミセン、小坪コミセン
I D 1007959、1007960

図書館展示　本で旅する宇宙
時 7月9日㈬～8月11日（月祝）
場 問図書館

読んでみよう書いてみよう 現代
詩と現代俳句　
時 7月17・31日の㈭10:00～12:00

（全2回）　＊31日は創作した詩また
は俳句の合評を実施
場沼間コミセン　定先着10人
申 問 7月1日以降、①住所②氏名③電
話番号を、電話・ファクス・Eメール
で、社 会 教 育 課 へ FAX 046-872-
3115 MAIL syakaikyouiku@city.
zushi.lg.jp　 I D 1012585

名越緑地里山の会 こんちゅう観
察会
時 7月27日㈰9:30 ～ 11:30　＊雨
天中止　場名越緑地　定 30人　
＊市内在住者優先、小学生以下は保
護者同伴　＊多数抽選　費小学生以
上500円、未就学児無料
申 問 7月1日 ～ 13日 に、
申込フォームで緑政課へ

図書館名画座映画会　トムとジ
ェリーの大冒険
日本語吹替
時 7月28日㈪14:00～（開場13:30）
場文化プラザホール　
定当日先着100人　問図書館

東逗子朝市
時 7月6日㈰8:00 ～ 10:00　＊荒天
中止　場東逗子駅前ふれあい広場
問逗子市商工会

逗子海岸一斉清掃
時 7月6日㈰13:00～　＊荒天中止
場逗子海岸西浜　問逗子ビーチ・ク
リーン隊　小林 TEL 046-872-1550

ブルーフラッグリーダー養成講座
逗子の取り組みを学び広めましょう
時 7月8日㈫9:30～11:00　場海の家　
ハマスタ（逗子海岸東浜）
問経済観光課　
I D 1012922

ズシップカラオケ大会　参加者
募集
時 7月16日㈬10:00～16:00
場文化プラザホール　
対市内在住の60歳以上の人　
定先着50組　費 1,000円
申 問電話で、またはズシップ連合会

（高齢者センター内）窓口へ TEL 046- 
872-0732（平日9:00～15:00）

社会を明るくする運動　逗葉地
区の集い
時 7月18日㈮13:30 ～ 16:00（開場
13:00）　場文化プラザホール
問市民協働課　＊託児・手話通訳・
要約筆記は7月4日までに申し込み　
I D 1009000　

スマホで記録撮影講座　動画編
団体の広報に役立つ動画の撮り方
講師　本藤太郎さん(映像作家)
時 7月27日㈰13:30～15:30
定先着30人程度　費 1,000円
場 申 問 7月3日9:00以降、①氏名（カ
タカナ）②年代③電話番号・メール
アドレスを、電話・ファクス・Eメー
ル・申込フォームで、または市民交
流センター窓口へ MAIL ac-center@
zushi-psc.org　＊託児・
手話通訳・要約筆記は7
月17日までに申し込み

＊問い合わせ先の電話番号は5ページ参照。

広

告

案件名 募集期間 概要 提出先・問い合わせ先

逗子の地域医療の方針
等について

7月1日～
7月31日

地域医療に取り組むための方針案
および総合的機能を有する病院の
誘致を促進する条例の廃止につい
て、意見を募集します。

国保健康課
MAIL kenkou@city.zushi.lg.jp
＊保健センターでも閲覧可

下水道使用料の改定に
ついて

7月7日～
8月12日

市公共下水道事業が将来にわたっ
て安定的にサービスを提供できる
よう、下水道使用料を改定します。

下水道課
MAIL gesui@city.zushi.lg.jp

小坪漁港機能増進基本
計画の策定

7月14日～
8月12日

小坪漁港の活性化のための基本計
画を策定します。

経済観光課
MAIL keizai@city.zushi.lg.jp

（仮称）乳児等通園支援
事業の設備及び運営の
基準に関する条例（案）
について

7月23日～
8月22日

2026年度から実施する事業（通称
「こども誰でも通園制度」）の条例
を制定します。

保育課
MAIL hoiku@city.zushi.lg.jp　
＊市内認可保育所等でも閲覧可

パブリックコメント　 I D 1006317
提出方法　案件名・住所・氏名・意見を、ファクス・Eメー
ル（添付ファイル不可）・郵送などで、または提出先窓口
へ。　＊意見への個別回答はしません。

資料の閲覧場所　パブリックコメントの提出先、情報公
開課、市民交流センター、沼間コミセン、小坪コミセン、文
化プラザホール、逗子アリーナ、高齢者センター、体験学
習施設、図書館　＊市ホームページでも閲覧可

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。
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時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　問問い合わせ先　 TEL 電話　 FAXファクス　
MAIL Eメール　URLホームページアドレス　 I D ホームページ番号　 行政ポイント対象　＊費用の表示のないものは全て無料。

令和6年度住民税非課税世帯生活支援金
支給要件確認書または支給申請書による申請には期限が
あります。期限内に必ず申請してください。
申請期限　7月31日（当日消印有効）
支給額　1世帯あたり3万円　＊子ども加算として、
2006年4月2日から2025年7月31日までに生まれた子
ども1人あたり2万円を支給
対 2024年12月13日に逗子市に住民登録があり、世帯全
員が2024年度分の住民税が非課税の世帯

令和6年度生活支援金の申請期限と
定額減税調整給付金のお知らせ

福祉緊急通報システム　 I D 1004160
脳・心疾患に起因する急変や災害時などに備え、緊急
通報機器を貸与します。
対 65歳以上のひとり暮らしや高齢者のみの世帯で、
次のいずれかの要件を満たしている人
①119番通報ができない状態が予想される人
②緊急に救命措置が必要な人
利用者負担額　月額3,300円　＊利用者世帯全員の
市民税が非課税の場合は無料

福祉配食サービスの実施　 I D 1004160
低栄養の予防・改善のための食事確保と安否確認で、
高齢者の在宅生活を支援します。

対市民税非課税世帯で、次の要件を満たしている人
①65歳以上のひとり暮らし、または高齢者のみの世帯
②買い物や調理が困難で、近隣の親族から食事の提
供が受けられない人　
配食可能日　毎日　＊1月1日～3日は除く
配食方法　1日1回昼食を利用者本人に手渡し
自己負担額　1食432円

紙おむつなどの支給　 I D 1004170
65歳以上で要介護3・4・5の対象高齢者を在宅か
在宅に準ずる施設（有料老人ホームまたはグループ
ホーム）で介護している家族に、紙おむつなどを支給
します。　＊支給条件あり

　市の求人 6月12日現在の募集状況です。　
I D 1006773

教育に関わる仕事をしませんか
職員を随時募集しています。勤務時
間や報酬などの詳細は市ホームペー
ジを確認してください。

任期付職員
子ども家庭支援員、保育士（休業代替）
会計年度任用職員
ふれあいスクール（サブ、プレイ）、保育士、
保健師（こども発達支援センター）
申 問教育総務課　
I D 1006783

65歳以上の市民対象 福祉サービス 詳細は問い合わせてください。　申 問高齢介護課

共通　問 社会福祉課 TEL 046-872-8130（専用ダイヤ
ル）　 I D 1012126、1012398

定額減税調整給付金（不足額給付分）の給付
8月中旬に、支給の対象と思われる人へお知らせを郵送
します。お知らせが届かなくても、対象となる可能性があ
ります。条件を確認し、申請してください。
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一年に一度、からだのチェック
逗葉地区の医療機関で特定健診・
高齢者健診・がん検診などが受け
られます。
申直接医療機関へ
問国保健康課　 I D 1004029

風しん予防接種で未来の赤ちゃんを守れます
今年度中に接種した風しんワクチン費用の一部を助成し
ます。妊婦は予防接種が受けられないので、妊娠前に同居
者と一緒に接種を受けましょう。
問国保健康課
I D 1004035

からだとこころの健康相談
子育ての不安やイライラ、思春期の子どもとの関わり方
などについて女性心理カウンセラーへ相談できます。
時 7月11日㈮10:00～12:00
場 申 問県鎌倉保健福祉事務所 TEL 0467-24-3900

認知症介護者の居場所　逗子家族会
時 7月11日㈮14:00～16:00
場逗子4丁目空き家カフェまたはオンライン　
対認知症の人を介護している、していた家族
費 100円
申 問中部地域包括支援センター TEL 046-872-2480

もの忘れ相談
時７月15日㈫①10:00～②13:00～③15:00～
場市役所１階相談室　定各１組
申 問７月１日以降、社会福祉課へ　 I D 1004172

認知症カフェ
おれんじカフェずし
時 7月18日㈮14:00～16:00
場逗子4丁目空き家カフェまたはオンライン　
対認知症の人・その家族、認知症予防に関心のある人
費 100円
申 問中部地域包括支援センター TEL 046-872-2480
東逗子オレンジカフェ　あつま～る
時 7月22日㈫13:30～15:30
場県営逗子桜山ハイツ集会所　
費 200円
問あつま～る実行委員会　長谷川 TEL 090-7054-3348

妊婦さんの歯ぐきの検診
時 7月24日㈭10:40～
場保健センター　対市内在住の妊婦
申 問７月17日までに、電話・ファクスで、県鎌倉保健福
祉事務所へ TEL 0467-24-3900 FAX 0467-24-4379

水中運動教室
時 8月6・13・20・27日の㈬9:30～11:00（全４回）
場市民交流センター　対市内在住の65歳以上で要支援・
要介護認定を受けていない人
定 16人　＊多数抽選、新規申込者優先　費 1回250円　
申７月４日～ 16日に、申込フォームで、逗子スポーツク
ラブへ　
TEL 046-872-9032（平日9:00～17:00）
問社会福祉課　 I D 1004102

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。
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みんなの広場は営利・宗教・政治を目的としない市内の団体に紙面を提供するもので文責は
各団体にあります。編集の都合上掲載できない場合もあります。9月号掲載申し込みは7月
22日17:00までに郵送・ファクス・ホームページで、または直接窓口へ　問企画課

インディアカで汗を流そう
ドイツ発祥の軽スポーツ。男女年齢関係なく楽
しめます　時毎週㈪18:30～ 20:30　場沼間
小学校体育館　費 1回100円　問インディア
カに恋する会　植原 TEL 090-9858-4343

ミニバスケットボール会員大募集
バスケに興味がある小学生！ 心身ともに成長
しませんか。 随時無料体験実施中　時毎週㈯
㈰　場 沼小体育館　費 年3,000円　問 東逗
子ブレイズ　中山 TEL 080-5033-3446

青空自主保育つくしとたね
親子で自然あそび　オープンデー開催！　時
7月4日㈮・17日㈭9:30 ～ 13:30　 費 500円　
申つくしとたねHPへ　問青空自主保育つく
しとたね　村上 TEL 080-1180-0482

逗子ゼロウェイストの会　イベント
①リペアカフェ（包丁研ぎなど）　時 7月10日㈭　
②エコ広場　時 7月21日（月祝）～ 24日㈭　場市
民交流センター　③ごみゼロアクション　時 7
月30日㈬  問同会  海野 TEL 090-9380-1422

視覚に障がいのある女性の会アリス
1人で悩まないで、あなたは1人ではありませ
ん。お話しませんか　時 7月10日、8月14日の
㈭10:00　場 市民交流センター　費 200円　
問アリスの会　堀田 TEL 080-6700-3366

ジャズナイトカフェ148回
飲食を持参しジャズを楽しむ会　時 7月11日
㈮19:00 ～　 場 さざなみ ホ ー ル　 費 前 売
4,000円、当日4,500円　申 問 発声と呼吸法
の会　柴﨑 TEL 090-8688-9544

逗子かるた　サポーター募集
昨年未に完成した逗子かるたを広める仲間募
集。まずは集まって逗子かるたで遊ぼう!　時 7
月12日㈯10:00～12:00　場新宿会館　問逗子
かるた作成委員会　田中 TEL 090-6114-1748

認知症の方のケアマフを編もう
おしゃべりしながら一緒に編みましょう！　
時 7月25日、8月22日の㈮10:30～12:30　場
市民交流センター　持７号かぎ針　問やすら
ぎマフの会　石橋 TEL 090-8223-7390

渚の街の出会いあふれるコンサート
祝20周年　第107回フェイク情報にご用心　
ソプラノ谷口玲子・ピアノ金沢恵理子　時 7月
30日㈬14:30　場さざなみホール　費 1,200
円　問チェチリア　谷口 TEL 046-871-5979

逗子SDGs絵日記を募集します。
応募用紙は学校ごとに配布・受付します　募
集期間8月１日㈮～ 9月12日㈮　対 逗子が好
きな小学生　問逗子SDGs絵日記実行委員会　
池田 TEL 090-9963-3402

剣道講習会に参加しよう
時 8月2日㈯・3日㈰9:00～12:30　場逗子ア
リーナ　持動きやすい服装・飲料　問逗子剣
道協会　石渡 TEL 080-1025-4789

名称 応募資格 募集人数・報酬など 申し込み・問い合わせ先

特別職職員報酬等審議会
市の特別職職員の報酬
について審議します。

市内在住・在勤で、平
日昼間の会議に出席で
きる人　＊期間中に開
催がない場合あり

募集人数　2人
任期　2年
報酬　1回11,500円

7月18日までに、①住所②氏名③
電話番号④メールアドレス⑤応
募動機を、任意または所定の用紙
に記入し、郵送（当日消印有効）・
Eメールで、または職員課窓口へ
MAIL syokuin@city.zushi.lg.jp　
I D 1006118

逗子市表彰者選考委員会
表彰者を選考します。

市内在住で、平日昼間
の会議（年１回程度）に
出席できる人　＊市の
他の審議会・懇話会な
どの委員は不可

募集人数　1人　
＊多数抽選、女性優
先
任期　2年
報酬　1回11,500円

7月31日までに、所定の用紙に記
入し、郵送（当日消印有効）・ファ
クス・Eメールで、または秘書課
窓口へ
MAIL hisho@city.zushi.lg.jp　
I D 1005054

市民委員・市民メンバー募集 ＊所定の用紙は問い合わせ先の窓口で配布。市ホームページからも入手可

時 7月11日㈮～20日㈰
問環境都市課

交通ルールを守って
　　　　夏を楽しく安全に

夏の交通事故防止運動
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く ら し の ガ イ ド 時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用（表示
のないものは無料）　申申込方法、申込先　問問い合わせ先

TEL 電話　 FAX ファクス　 MAIL Eメール　 URL ホームページアド
レス　 I D ホームページ番号　 行政ポイント対象

久木住民協は「犯罪・災害に強い地域」を目指して活動し
ています。日頃から「互いに助け合う地域」「住みやすい
地域」であれば、非常時にも対応できると考えます。
また住民協には、行政と地域との間をつなぐ役割があり
ます。より住みやすい地域にするには、行政・地域がビ
ジョンと思いを共有することが重要です。
5月17日に久木会館で開催された総会では、こうした理
念をもとに説明を行い、議案も全て承認を得ることがで
きました。住民の方々、関連行政の方々の日頃のご支援
に感謝申し上げます。

（久木小学校区住民 
自治協議会事務局長 
石井達郎）

募　集

お知らせ

場第一運動公園プール、小坪飯島公園プール
費 大人市内200円（市内在住・在勤・在学が分かるもの
持参）、大人市外500円、小・中学生100円
＊第一運動公園25ｍプールは8月3日終日、小坪飯島
公園プールは7月31日、8月1日、4日〜 8日の8:30 〜
12:00利用不可。
＊駐車場は混雑が予
想されます。車以外
での来場にご協力を
お願いします。
I D 1004598

小・中学生のためのプール利用カード
利用カードの提示で、第一運動公園プール・小坪飯島公
園プールの利用料が無料に、市民交流センター屋内温水
プールの利用料が200円になります。
対市内在住の小・中学生
申 問市立小・中学校在学者は学校で配布。それ以外の人
は学生証や健康保険証など住所が確認できるものを持参
し文化スポーツ課、または開設期間中の各プールへ

2025年夏のプール開き
7月16日㈬～８月31日㈰8:30～17:30

福祉の世界を知るサマー
スクール・ボランティア

市内の保育施設・高齢者施設・障がい者施設などでの手
伝いや関わりを通して、普段経験できない貴重な体験を
してみませんか。日程や施設などの詳細は、社会福祉協
議会ホームページや学校で配布するチラシなどで確認し
てください。 
対市内在住･在学の中学生・高校生
申 問７月２日〜 11日に、「サマースクール申込」と明記
し、①住所②氏名（フリガナ）③電話番号・メールアドレ
ス④学校名⑤学年⑥希望施設⑦希望日程を、電話・Eメー
ル で 社 会 福 祉 協 議 会 へ TEL 046-873-8037 MAIL vc@
zushi-shakyo.com

問文化スポーツ課

久木
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＊問い合わせ先の電話番号は5ページ参照。

く ら し の ガ イ ド

市議会の議場で、日頃思っている市政への提案や質問を
直接市長に伝えてみませんか。
時①学習会　7月18日㈮14:00〜16:30
　②模擬市議会　8月5日㈫14:00〜16:00（予定）
場市役所会議室、本会議場
対全てに参加できる市内在住・在学の中学生　定 10人
申 問 7月10日までに、申込フォームで体験学習施設へ
I D 1012634

ワークショップに参加して、あなたも未来に平和をつな
ぐ「ピースメッセンジャー」になりませんか。戦後80年の
今年、戦争の悲惨さや平和の大切さを学び考えるイベン
トを開催します。
時 8月11日（月祝）10:00〜12:00
場文化プラザホール　対市内在住・在学の小学校5 〜 6
年生、中学校1〜2年生　定先着30人
申 問 7月1日〜 31日に、電話・申込フォームで、または
所定の申込書（市ホームページから入手可）に記入し、
ファクスまたは市民協働課窓口へ
I D 1012835

ウクレレ体験講座
時 8月7日㈭①10:00②11:00、21日㈭①13:00②14:00、
28日㈭①10:00②11:00（各回45分程度）
対市内在住の年長〜小学生　＊年長は保護者同伴
定各5人　＊多数抽選　申 7月10日〜16日
ほかにも夏休みはたくさんの講座を開催
アマチュア無線交信体験、フラ体験、ダンゴムシのふし
ぎ、ジャズヒップホップダンス、「Scratch」を使ったプ
ログラミング、フェルトフラワーアレンジ、ポスターデ
ザイン、オリジナルハーバリウム、貝がらの小物入れ、
うえきばちに絵をかこう、コルクボードに布を貼って写
真入れを作ろう
共通　
場 申 問体験学習施設　
I D 1003041

健診・教室
乳幼児健康診査
4か月児健診　時 7月15日㈫
対令和7年3月生
お誕生日前健診　時 7月29日㈫
対令和6年8月生
1歳6か月児健診　時 7月10日㈭
対令和6年1月生
＊受付時間は13:15〜14:30です。
詳細はSMSで案内します。
3歳児健診　対令和4年4月生　
＊対象者には6月末までに個別案内
を送付します。
問子育て支援課　 I D 1002636

保健師相談
保健師による個別相談。アレルギー
についてのミニ講話あり。
時 7月2日㈬13:30〜15:00
ミニ講話　時 13:30〜13:45
場 問子育て支援センター
I D 1002740

子ども元気相談
心理相談員が個別にアドバイス
時 7月4日㈮9:00〜15:40　
場市役所
申 問子育て支援課　
I D 1002644

パパママ準備クラス
フォースステップ　出産後の不安を
減らそう
時 7月17日㈭10:00〜11:30
場子育て支援センター

対出産後1 〜 3か月頃の子どもの保
護者　定先着12組
セカンドステップ　親となる準備を
始めよう
時 8月2日㈯13:30〜15:30
場市役所会議室
対妊娠4〜6か月頃の妊婦とその家族
共通　申 問開催日の前日までに、電
話または申込フォームで、子育て支
援課へ　 I D 1002592

2歳児教室　どんぐり広場
時 7月25日㈮　＊時間は申込時に案
内　場保健センター　
対 2歳児とその保護者
定先着15人程度
申 問 7月23日までに、申
込フォームで子育て支援
課へ　 I D 1002641

お知らせ
子育て支援センター
時㈪〜㈯9:00〜17:00　
休み21日、28日午後
巡回相談
小坪ほっとスペース　時㈫10:00〜
15:00、沼間ほっとスペース　時㈮
10:00〜15:00
問子育て支援センター
I D 1002740

イベント
7月の図書館のおはなし会
おひざにだっこのおはなし会
時 5日㈯10:30〜11:00
対 2〜3歳児とその保護者
土よう日おはなし会
時 5日㈯14:00〜14:30
対小学校低学年

わらべうたであそぼう
時 17日㈭10:30〜10:50
対 0〜1歳児とその保護者
わんぱくおはなし会
時 17日㈭15:30〜16:00
対 4〜6歳の子ども
共通　場 問図書館

図書館を使った調べる学習
コンクール入賞作品展示
時 7月9日㈬〜9月8日㈪
場 問図書館

スマイルミュージックデイ
時 7月12日㈯14:00〜15:00
対 0歳〜　＊保護者参加可
定先着50人　
申当日会場へ
場 問体験学習施設　 I D 1003041

図書館探検クイズラリー
図書館の本を使ってクイズを解こ
う。全問正解者にはプレゼントあり。
時 7月19日㈯〜8月31日㈰
対小学生　場 問図書館

沼間・夏のおはなし会
時７月24日㈭10:30〜11:00
場図書館沼間分室　
問図書館、沼間分室

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を募集して
います。
詳しくは企画課へお問い合わせください。

広　　　　告

ピースメッセンジャー
ワークショップ

夏休みは
スマイル講座へ

学生議員になって
市長に思いを届けよう

ほっとスペースなどの開館時
間や休館日、知っておきたい子
育て関係の手続きや制度、イベ
ント情報、子育て中
のママたちによるレ
ポート記事などを掲
載しています。

子育てポータルサイト
「えがお」もチェック

イベント 募　集

キッズ



熱中症を予防する行動
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市役所への問い合わせは
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TEL 046-873-1111　 FAX 046-873-4520

あると考えます。
　現在、逗子海水浴場はファミリービーチを前面に打ち
出し、家族連れでの来場を呼び掛けています。監視所の
前では、子ども用ライフジャケットを無料で貸し出して
います。海水浴場のルールを皆さんに守っていただき、
誰もが楽しめる海岸にしていきたいと思います。
　海と山が近接する自然豊かな逗子のまちは、多くの
方々から憧れていただける場所です。これを後世にも伝
えていかなくてはなりません。皆さんと一緒に守りつな
いでいきましょう。

市長だより　vol.76

逗子市長

　今年も逗子海岸の海開きを迎えました。関東の中でも
早い海開きは、逗子に夏の到来を告げています。
　戦後の逗子の発展は、海と共にあったのだと思います。
かつては夏の娯楽といえば海水浴に出掛けること。昭和
40年代は海水浴場開設中に約200万人の来場があった
とも記録され、泳ぐこともできないくらいの人混みに
なっていました。まさにこれが逗子における活力の原点
だったのでしょう。娯楽の幅が多岐にわたる現代でも、
逗子の経済にはいまだ夏の海水浴の貢献は大きいものが

暑さを避ける工夫をする
外出はできるだけ控えて、冷房の効いた涼しい場所で
暑さを避けましょう。

こまめに水分補給をする
喉が乾く前に、こまめに
水分補給を行いましょう。

近年、健康に被害が生じる危険な暑さの日が増えています。熱中症近年、健康に被害が生じる危険な暑さの日が増えています。熱中症
予防のため、どのような行動をすべきか見直しておきましょう。　予防のため、どのような行動をすべきか見直しておきましょう。　
問環境都市課、国保健康課環境都市課、国保健康課　 I D 1004048

危険危険なな暑さ暑さからから身を守ろう身を守ろう
詳しくは
こちら▶

PICKUP

通気性の良い服を着る 外出時は帽子や日傘を

！！  熱中症特別警戒アラート

「熱中症警戒アラート」に加え、危険な暑さで健康に重大
な被害が生じることが予想される場合に発表されます。
アラート発表は、前日の夕方までに市ホームページや市
公式LINEなどでお知らせします。
発表されたら、市内各施設の利用やイベントなどが制限
されることがあります。

　　　　　クーリングシェルター（指定暑熱避難施設）

熱中症特別警戒アラートが発表されたとき、暑さを避け
て休むことができる施設「クーリングシェルター」を開設
します。危険な暑さの中でやむを得ず外出した場合や、自
宅に冷房設備がない場合などに活
用してください。　＊飲み物な
どは、各自で用意してください。　

市内の
開設場所▶

大量に汗をかいたら、
塩分や経口補水液などを




