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広報広報

確認しよう
もしものときの我が家の避難



!

大雨や台風は地震など他の災害に比べて予測
ができる災害。もしもの備えと早めの避難で
被害を抑えられる可能性が高いため、日頃か
らの対策が大切です。台風が来たらどうする
か、改めて確認しましょう。　
問防災安全課

所にいる人は、ためらわず避難しましょう。
Ｑ 4①②　1階は土砂が流れ込む危険があるため、
高い所に逃げてください。自宅が安全な場合は、自宅
にとどまり安全確保することも避難の一つです。
Ｑ 5②　浸水してからの避難は大変危険です。警戒
レベル 4で避難指示が出たら、洪水の浸水想定区域
にいる人は安全な場所に避難してください。浸水が
50cmを超えると車が流されるおそれがあります。
Ｑ 6③　道路の端は、側溝があるため危険です。先

クイズをしながら流れを確認
いくつ正解できるかな？

台風が近付いてきた
情報収集をしながら、もしもに備える

!

! 大雨警報や洪水警報などの発表
高齢者・妊産婦など支援が必要な人は避難

今すぐ確認しよう
ハザードマップで危険な場所をチェック

①台風はすぐ過ぎ去るので、非常用
　セットの準備は必要ない
②崖崩れや洪水など危険な場所を地図で確認
③浸水に備え、大事なものは室内の高いところに保管

確認しよう

大雨や台風への備え

S T A R TS T A R T

Q1Q1  
普段からできる台風対策として

　　　　正しいものを全て選ぼう。

①�風に飛ばされないよう、植木鉢や物干し竿な
どを屋内に移動

②必要な情報が市から届くまでいつも通り過ごす
③濡れてもいいよう半袖半ズボンを着る

①�避難するタイミングは、どの世代の人も同じ
②�発熱や咳などの症状がある人は避難所に行くこと
はできない
③�雨が長く続いているときや強い雨の時間が長いと
きは早めに避難

ハザードマップ

Q2Q2   台風接近時の対応。どうする？

Q3Q3   避難の心得として正しいのは？

【  正 解  】
Ｑ 1②③　様々な災害に備え、最低3日分の水や食料、
常備薬などの非常用セットを準備しておきましょう。
Ｑ 2①　テレビやインターネットなどで最新情報を
入手し、もしもに備えます。半袖半ズボンは避難時に
けがをする可能性があるため避けましょう。
Q3③　避難に時間がかかる人は、警戒レベル 3で避難
してください。避難所に駐車場はありませんが、高齢者
などを車で送っていくことは可能です。気象状況によっ
て、早めに避難所を開設することもあります。危険な場

警戒レベル

警戒レベル3

1 ～ 2
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頭の人が杖などでマンホールのふたが外れていないか
確認しながらゆっくり歩きましょう。
Ｑ 7②　市内各小学校、逗子アリーナにはペットが
過ごすスペースがあります。動物アレルギーの人など
も避難しているため、人
が滞在しない廊下の一部
などになります。ケージ
や食べ物、トイレグッズ
などは持参してください。

!

!

河川の氾濫や土砂災害の危険大
危険な場所から全員避難を

①自宅が高台の場合でも急いで避難
②ハザードマップで浸水の可能性が 50cm程度し　
　かない場所でもすぐに避難
③�急いで避難するため、車で避難所に向かう

①車を避けるため道路の端を歩く
②元気な人を先頭に急ぎ足で歩く
③�高齢者・子どもを真ん中に縦に
　一列になってゆっくり歩く

危険な場所にいる人は急い
で避難してください。浸水
が 50cmを超えるなど危な
いときは２階に上がるなど
最善の行動を。

①置いていけないので、避難をあきらめる
②ケージに入れて避難所へ避難
③��ペット用の食べ物、トイレグッズ
　などは避難所に備蓄されている

①山・崖から離れた近くの高い建物に避難
②自宅の 2階以上、山・崖からできるだけ離れた
　部屋に避難
③マンションの高層階に住んでいる人も急いで避難

Q4Q4   自宅の裏の崖が今にも崩れそう。強い雨で　　
　　　　 避難所まで行けないとき、どうする？

Q5Q5   田越川が増水し氾濫危険水位の 2.7 ｍを
　　　　 超え避難指示が発令された。どうする？

Q6Q6   家族そろっての避難として正しいのは？

Q7Q7   ペットとの避難。正しいのはどれ？

災害が発生
より身を守れる方法で安全確保

警戒レベル4

警戒レベル5

あてはまるものを全て選ぼう

　大雨や台風への備えをテーマに問題を作成しまし
た。皆さん正解できたでしょうか。災害への対応は、
何より日頃の備えが大切です。自宅が危険な場所か、
すぐに避難できる体力があるかなど一人一人の状況は
違い、必要な備えも異なります。まずは、ハザードマッ
プで自宅の位置を探して、自宅から避難場所まで歩い
て危険な場所などを確認してください。
　また、気象庁が発表する気象警報や市が発令する避
難指示、避難所開設情報などは、防災行政無線や防災・
防犯メールでお知らせしています。
この機会にぜひ防災・防犯メールに
も登録してください。

大切なのは一人一人の備え

防災安全課　髙橋主事

▶︎登録は空メールを送信
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国際環境認証のブルーフラッグを
取得した逗子海岸で、楽しく学びま
しょう。海のごみについての講義を
聞き、ビーチクリーンを行います。
拾ったごみを使った作品作りにも
チャレンジします。
講師　松浦治美さん（（公財）かながわ海岸美化財団）
　　　中島文子さん（逗子アートネットワーク共同代表）
時 9月11日㈰10:00～14:30　＊お昼休憩有り
場逗子海岸、新宿会館　定 30人程度
申 問 9月1日以降、①住所②氏名③電話番号④親子で参
加の場合は子どもの名前と年齢を、電話・ファクス・市
ホームページ申込フォームで、または社会教育課窓口へ
FAX 046-872-3115  ＊手話通訳、要約筆記は9月2日ま
でに申し込み

海のごみの話とビーチク
リーン・アート

講 座
津田梅子らと明治維新の
敗者たち

講 座

次期五千円札の肖像画で、父が旧幕府出身の津田梅子。
徳冨蘆花の小説「不

ほととぎす
如帰」で継母のモデルになった旧会

津出身の大山捨松など、日本初女子留学生5人の派遣に
関わった家族たちの歴史に迫ります。
講師　塚越俊志さん（市教育委員会）
時 10月3日㈪10:00～11:30
場市民交流センター　定 30人程度
申 問 9月5日以降、①住所②氏名③電話番号を、電話・ファ
クス・Eメールで、または社会教育課窓口へ
FAX 046-872-3115
MAIL syaka ikyouiku@
city.zushi.lg.jp　＊手話
通訳、要約筆記は9月16
日までに申し込み
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広報ずしでは誌面に掲載する有料
広告を募集しています。
詳しくは企画課へお問い合わせく
ださい。

広報ずしでは誌面に掲載する有料広告を
募集しています。
詳しくは企画課へお問い合わせくださ
い。

広報ずしでは誌面に掲載する有料
広告を募集しています。
詳しくは企画課へお問い合わせく
ださい。
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逗葉地域医療センター
内科・小児科・外科　 TEL 046-873-7752  10:00〜17:00 ・ 20:00〜23:00 
歯科　 TEL 046-873-2368  10:00〜17:00
上記の時間以外・その他の診療科目
消防署テレフォンサービス TEL 046-872-9999

　休日夜間診療

時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込
先　問問い合わせ先　 TEL 電話　 FAXファクス　 MAIL Eメール　URLホーム
ページアドレス　＊費用の表示のないものは全て無料。

　防災行政無線が聞こえないとき TEL 050-5533-8199 

主な施設の電話番号・休館日（新型コロナウイルスの感染状況により休館になる場合があります）

池子の森自然公園管理事務所 毎週㈪休館 TEL 046-871-7022
池子遺跡群資料館 毎週㈪休館 TEL 046-871-7006
体験学習施設 毎週㈫休館 TEL 046-873-8581
福祉会館・社会福祉協議会 TEL 046-873-8011
保健センター TEL 046-873-8333
高齢者センター TEL 046-873-2531
子育て支援センター（休館日は15ページ）� TEL FAX 046-871-5001
ずしファミリーサポートセンター TEL 046-870-3400
こども発達支援センター TEL 046-872-6051
教育研究相談センター TEL 046-872-2898
逗子警察署 年中無休 TEL 046-871-0110
商工会館・逗子市商工会 TEL 046-873-2774
＊休館日の表示がない施設は㈯・㈰・㈷休館。休館日が祝日に当たる場合は、
各施設に問い合わせてください。

市役所� TEL 046-873-1111 FAX 046-873-4520

環境クリーンセンター　 TEL 046-871-7870     
FAX 046-873-9428

消防署 年中無休 TEL 046-871-0119

図書館 毎週㈫休館 TEL 046-871-5998

図書館沼間分室 毎週㈫休館 TEL 046-872-3618

図書館小坪分室 毎週㈫休館 TEL 0467-24-6726

市民交流センター 第1・3㈫休館
TEL 046-872-3001 FAX 046-872-3003

沼間小学校区コミュニティセンター
 毎週㈫休館 TEL 046-872-2449

小坪小学校区コミュニティセンター
 毎週㈫休館 TEL 0467-24-6204

文化プラザホール 第1・3㈫休館 TEL 046-870-6622

逗子アリーナ・スポーツ協会 毎週㈪休館 TEL 046-870-1296

相談案内（新型コロナウイルスの感染状況により変更になる場合があります）

成年後見相談(予約制)　第2㈬10:00～16:00
� 問高齢介護課

成年後見相談(予約制)　第4㈬14:00～16:00
法律相談(障がい者･高齢者に関して)(予約制)
第4㈮14:00～16:00
問逗子あんしんセンター TEL 046-871-8458

障がいに関する相談（障がい福祉サービスなど、面接は予約制）
主に身体障がい・知的障がい　㈪～㈮9:00～17:45
問支援センター凪 TEL 046-870-5280 FAX 046-873-5370
主に精神障がい　面接相談（予約制）㈪～㈮10:00～16:00 電話相
談㈪～㈮9:00～17:00
問カモミール TEL 046-872-4581   FAX 046-872-4550

家庭・児童相談（子どもに関する一般相談）
㈪～㈮8:30～12:00・13:00〜17:00
問子ども相談室 TEL FAX 046-871-8801 

療育相談（心身の発達など、面接相談は予約制）
電話相談㈪～㈮9:30～16:30（面接相談予約受付～17:00）
問こども発達支援センター TEL 046-872-2523（直通） 

教育相談　㈪～㈮9:00～16:00　� 問教育研究相談センター
教育相談専用 TEL 046-872-9498・2898 FAX 046-872-3116  

消費生活相談
㈪㈬㈭㈮9:30～12:00・13:00～16:00　問市消費生活セン
ター（市民協働課内）
㈪～㈮9:30～19:00・㈯9:30～16:30　問かながわ中央消
費生活センター TEL 045-311-0999

人権相談　㈪〜㈮8:30〜17:15
問横浜地方法務局横須賀支局 TEL 046-825-6511

女性相談　㈪～㈮9:30～12:00･13:30～16:00
女性相談専用 TEL 046-873-5531

行政書士相談(遺言･相続･空き家など)(予約制)
第1･3㈬9:00～16:00
行政相談(国への要望)(1週間前までに予約)
第1㈭13:00～15:00
法律相談(予約制)　第2･4㈫10:00～16:30 
不動産の登記･測量相談、マンション管理相談、不動産相談
(予約制)　第4㈪14:00～16:00
司法書士相談(相続登記など)(予約制)　第4㈭13:00～16:00
� 問市民協働課

まちづくり条例開発事業紛争相談（予約制）
奇数月の第3㈬9:00～12:00� 問まちづくり景観課
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＊問い合わせ先の電話番号は5ページ参照。

逗子駅前交番と新逗子駅前交番
の統合
ＪＲ逗子駅前にある逗子駅前交番を
9月26日に閉鎖し、新逗子駅前交番
と統合します。将来的にはＪＲ逗子
駅付近に新設する予定です。
問逗子警察署 TEL 046-871-0110

司法書士　法の日無料相談会
相続、贈与登記、遺言や会社関係登
記、高齢者・障がい者に関する相談、
成年後見、裁判所の手続きなど
時10月6日㈭13:30～ 
場市役所会議室
問県司法書士会横須賀支部　鈴木
TEL 046-828-6161

ずし市民講師新規募集
生涯学習支援などを目的に活動する
講師を募集します。
対市内在住・在勤・在学の18歳以上
の人、市内で活動する団体
申 問9月1日以降、申請書(市民交流
センターホームページから入手可)
に記入し、ファクス・Eメールで、ま
たは市民交流センター窓口へ
FAX 046-872-3003
MAIL ac-center@zushi-psc.org

逗子市文化祭美術展　公募作品
募集（絵画・工芸）
公募期間9月1日㈭～30日㈮

展覧会10月31日㈪～11月3日（木祝）
出品要項（情報公開課、文化プラザ
ホール、市民交流センター、小坪・沼
間コミセン、体験学習施設で配布）を
確認してください。
問 逗子美術協会　佐藤 TEL 090-
4362-6928

海岸でのごみ持ち帰りのお願い
バーベキュー利用者などが置いて
いった食べ残しなどが、翌朝カラス
に荒らされ周囲に散乱しています。
持ち込んだごみは持ち帰ってくだ
さい。　問経済観光課

ビーチクリーンボランティア専用
ごみ袋
窓口で無料配布しています。
問経済観光課

海の家の解体
時9月5日㈪～22日㈭
問経済観光課

勤労者生活資金融資制度
対市内在住で、同一事業所に1年以
上勤務し、市税を滞納していない償
還能力のある人　＊対象となる使い
道、融資条件など詳細は問い合わせ
てください。
申県内の中央労働金庫各支店へ　
問経済観光課

横須賀・三浦地区福祉有償運送
市町共同運営協議会
時11月中
申請する法人は9月30日までに必要
書類を提出してください。
問社会福祉課社会福祉係

災害見舞金の支給
対航空事故、鉄道事故、公共交通機関
の事故、自然災害や火災などで死亡・

3週間以上の入院、住宅の損壊など
の被害を受けた人
申 問被害を受けた日から6か月以内
に社会福祉課社会福祉係へ

高齢者なんでも出張相談
沼間南台団地集会所　時9月1日㈭
10:30～11:30
逗子アーデンヒル自治会館　時9月
1日㈭10:00～11:00
逗子グリーンヒル自治会館　時9月
16日㈮13:00～14:00
池子会館　 時9月13日㈫13:00～
14:00
東逗子第2団地集会所　時9月28日
㈬10:00～11:00
問東部地域包括支援センター
TEL 046-876-6299

介護業界のマッチング支援事業　
参加者募集
これから介護資格を取得し介護分野
での就労を希望する人と介護施設と
のマッチングを行っています。マッ
チング成立後は、県内の介護施設な
どに派遣され、約3か月間働きなが
ら介護職員初任者研修を無料で受講
します。派遣終了後は介護施設など
への就職を予定しています。
問県介護人材マッチング事業事務局
（㈱シグマスタッフ内）TEL 044-
741-1835、県地域福祉課 TEL 045-
210-4755

国民年金　産前産後免除制度
申請すると、4か月間は保険料を納
めなくても、年金の支給対象期間に
なります。現在免除申請している人
も、手続きができます。詳細は問い合
わせください。
対子を出産する国民年金第1号被保
険者
問国保健康課

新型コロナウイルスの影響に
より、掲載されているイベント
や講座などが、急きょ中止に
なったり、延期されたりする場
合 があります。各 催 しの 開 催
は、各記事の問い合わせ先に確
認してください。
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時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　問問い合わせ先　
TEL 電話　 FAXファクス　 MAIL Eメール　URLホームページアドレス　＊費用の表示のないものは全て無料。

9月21日〜30日 秋の全国交通
安全運動 
交通ルールやマナーを守り事故を防
ぎましょう。　問環境都市課

生ごみの分別収集・資源化につ
いての市民説明会
生ごみの分別収集・資源化に関する
制度設計案について説明します。
時9月3日㈯・25日㈰10:00～11:30
場市役所会議室
＊25日の手話通訳・要約筆記は9月
15日までに申し込み
問資源循環課

9 月 1 日から減免対象世帯へ指
定ごみ袋を配付
配付枚数　10月～2023年9月分と
して1世帯当たり20L袋120枚、単身
世帯は20L袋60枚または10L袋120
枚　＊11月以降は配付月によって
枚数が異なります。
対 持持ち帰り用の手さげ袋。身体障
害者手帳(1級・2級)、精神障害者保
健福祉手帳(1級)、療育手帳(A1・A2)
のいずれかの交付を受けている人が
いる市民税非課税世帯で交付決定を
受けた人は決定通知書。生活保護受
給世帯は生活保護受給証明書。児童
扶養手当･特別児童扶養手当受給世

帯は該当する手当の証書。　＊受給
資格者本人以外の人が代理で受け取
ることもできます。詳細は問い合わ
せてください。　
問資源循環課

救急車の利用は適正に
救急車は、災害や事故でけがをした
人や病気にかかった人を医療機関
へ緊急に搬送する場合に利用する
ものです。便利だから、救急車で行
くと早く診てもらえるからなど、不
適正な理由での救急要請はしない
でください。　問消防署

5 年以上図書館カードを使用し
なかった人へ
3年ごとに登録資格を確認していま
す。5年以上使用していない人・団体
は､10月1日に登録を取り消します。
更新を希望する場合は、9月30日ま
でに手続きをしてください。　
問図書館

市奨学生の募集（欠員補充）
書類配付　9月1日～
募集受付　9月5日～22日
支給資格　奨学金希望者本人が市内
に居住し、学業成績・行いが良好であ
ること

募集人員・支給年額　
高校2年生　1人・50,000円
高校3年生　1人・30,000円
問学校教育課

成人式協賛企業・団体募集
一口1万円、物品提供も歓迎。案内状
やリーフレット、成人式当日のアナ
ウンスなどで紹介します。詳細は市
ホームページで。　問体験学習施設

総合計画審議会
時9月22日㈭　＊時間未定
場市役所会議室　
問企画課

廃棄物減量等推進審議会
時未定　場未定　
問資源循環課

教育委員会　定例会
時未定　場未定　問教育総務課

＊この他の会議、時間・場所が未定
の会議は市ホームページ「会議の予
定」で確認してください。

案件名 募集期間 概要 提出先･問い合わせ先

まちづくり条例の
一部改正

9月12日～
10月11日

民法及び宅地造成等規制法の改正への対
応とその他軽微な変更のため、まちづくり
条例の一部を改正します。

まちづくり景観課
MAILmachi@city.zushi.lg.jp

パブリックコメント
提出方法　案件名・住所・氏名・意見を、ファクス・Eメー
ル（添付ファイル不可）・郵送などで、または提出先窓口へ。　
＊意見への個別回答はしません。

資料の閲覧場所　パブリックコメントの提出先、情報公開
課、市民交流センター、沼間コミセン、小坪コミセン、文化プ
ラザホール、逗子アリーナ、高齢者センター、体験学習施設、
図書館 　＊市ホームページでも閲覧可
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日､ 11月10・17日の㈭9:30～10:30 
(全8回)　対16歳以上　
定先着25人　
費4,800円　
場申問9月8日以降、逗子アリーナへ

地域体育祭
山の根体育祭　時9月24日㈯10:00
～　＊予備日25日
場第一運動公園自由運動広場
小坪体育祭　時9月25日㈰10:00～　
＊予備日10月2日
場小坪小学校
新宿体育祭　時9月25日㈰10:00～
場逗子開成学園
共通　問逗子アリーナ

健康寿命を延ばそう講座
腰痛、肩凝りになりにくい体を作り、
元気に歳を重ねませんか。自宅でで
きる健康維持の方法を体を動かしな
がら学びます。

第70回市内一周駅伝競走大会 
参加説明会　参加希望チームの代表
者は必ず出席してください。説明会を
欠席したチームは出場できません。
時9月10日㈯19:00～
場逗子アリーナ
大会概要　時2023年1月8日㈰
対競技者全員が3km以上の距離を
1km平均4分30秒以内で走ること
ができるチーム　
問逗子アリーナ

ZASA Sports Games
市民アーチェリー大会
時9月11日㈰9:00 ～ 12:00　＊予
備日25日　場第一運動公園弓道場　
対市内在住・在勤・在学者
市民弓道大会
時10月2日㈰8:00 ～ 17:00　＊予
備日9日
場第一運動公園弓道場　
対市内在住・在勤・在学者など
市民ヨット大会
時10月2日㈰8:00～16:00
場逗子海岸・逗子湾　
対市内在住・在勤・在学者

市民サッカー大会
シニアの部 時10月9日㈰9:00 ～
19:00
場池子の森自然公園400ｍトラック　
対市内在住・在勤・在学者
市民バレーボール大会
時10月15日 ㈯ 中 学 の 部8:30 ～
12:30、ソフトバレーの部13:30 ～
18:00　
場逗子アリーナ　
対市内在住・在勤・在学者
市民バスケットボール大会
時10月22日㈯10:00～21:00　
場逗子アリーナ　
対市内在住・在勤・在学者など
共通　申 問費用、申し込みなどの詳
細はスポーツ協会ホームページで確
認してください。

逗子アリーナトレーニングルーム　
シルバーデー 65 歳以上無料
時9月19日（月祝）8:30～20:45（最終
受け付け20:00）
対65歳以上の市内在住・在勤者　
持身分証明書　申当日会場へ
場問逗子アリーナ

くびれメイク FIGURE8
時 9月22･29日､ 10月6･13･20･27

＊問い合わせ先の電話番号は5ページ参照。

名称 応募資格 人数・報酬など 申し込み・問い合わせ先

自殺対策計画策定等
検討会
計画の策定や推進す
るための課題を検討
します。

市内在住で、平日昼間
の会議（年2〜 3回程
度）に出席できる人　

募集人数 1人　
任期 なし
報酬 なし
＊多数抽選

9月1日〜15日に、所定の用紙（国保
健康課で配布。市ホームページから
も入手可）に記入し、郵送（当日消印有
効）・ファクス・Eメールで、または国
保健康課窓口へ
MAIL kenkou@city.zushi.lg.jp

市民委員・市民メンバー募集
市の他の審議会･懇話会などの委員に就任している人は応募できません。
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時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込方法、申込先　問問い合わせ先　
TEL 電話　 FAXファクス　 MAIL Eメール　URLホームページアドレス　＊費用の表示のないものは全て無料。

講師　伊藤昭則さん（健康管理士一
般指導員）
時9月30日㈮10:00～12:00　
場沼間コミセン　定先着10人
申問9月5日以降、①住所②氏名③電
話番号④年齢を、電話・ファクス・E
メールで社会教育課へ FAX 046-
872-3115 MAIL syakaikyouiku@
city.zushi.lg.jp

図書館展示 感情を開放してみよう
時9月14日㈬～10月10日（月祝）
場問図書館	

プロの写真家に学ぶ　スキルア
ップ カメラ講座
撮影技術を学び、SNSに載せる写真
をもうワンランク上げてみません
か。1日目は講義と実践、2日目は撮
影した写真の講評をします。
講師　江口善通さん（写真家）
時9月14・21日の㈬10:00～12:00
（全2回）　場小坪コミセン
対2日間受講できる人　
定先着15人
申問9月1日以降、①住所②氏名③電
話番号④持参する機種（カメラまた
はスマホ）を、電話・ファクス・Eメー
ルで社会教育課へ FAX 046-872-
3115 MAIL syakaikyouiku@city.
zushi.lg.jp

図書館名画座映画会　ザ・エー
ジェント
英語音声・日本語字幕
時9月26日㈪14:00(開場13:30)
場文化プラザホール　
定当日先着100人　
問図書館

東逗子朝市
時9月4日㈰8:00 ～ 10:00　＊荒天
中止　場東逗子駅前ふれあい広場
問逗子市商工会

逗子海岸一斉清掃
時9月4日㈰13:00～　＊荒天中止
場逗子海岸中央
問逗子ビーチ・クリーン隊　小林
TEL 046-872-1550

名越緑地里山の会　こんちゅう
観察会 
時9月11日 ㈰9:30～12:00　 ＊ 雨
天中止
場名越緑地(現地集合　久木ハイラ
ンド入口信号付近案内人有り)
定30人　＊多数抽選。市内在住者優
先。10歳以下は保護者同伴
費中学生以上300円、小学生100円、
未就学児は無料
申問9月1日～8日に①住所（字まで）
②参加者全員の氏名③子どもの年齢
④電話番号を、ファクス・Eメール
で、または緑政課窓口へ(電話申込不
可) MAIL ryokusei@city.zushi.lg.jp

市民交流センターの映像・音響
機材を触ってみよう
実際に見たり触れたりしながら、
様々な映像・音響機材の利用方法を
学びませんか。
時9月19日（月祝）13:00～17:00
場市民交流センター

定90人程度　費500円
申 問9月1日9:00以降、①氏名②電
話番号③メールアドレスを、電話･
ファクス･Eメールで、または市民交
流センター窓口へ
FAX 046-872-3003
MAIL ac-center@zushi-psc.org

災害時に備える食生活講座
近年の自然災害時の食環境などを踏
まえ、日頃から用意しておくべき備
蓄食料や簡単な防災食を学びます。
講師　青木恭子さん（日本栄養士会災
害支援チームリーダー、管理栄養士）
時9月21日㈬10:00～11:00
対市内在住者　定先着15人
申問9月5日以降、①講座名②住所③
氏名（ふりがな）④電話番号を、電話・
ファクス・Ｅメールで、または国保
健康課窓口へ MAIL kenkou@city.
zushi.lg.jp

川のさかな観察会
時9月25日㈰9:00 ～ 12:00　＊市
役所前集合。雨天中止
場田越川合流点
定先着30人　＊市内在住者優先。
10歳以下は保護者同伴
費中学生以上300円、小学生100円、
未就学児は無料
申問9月2日～ 21日に①住所②参加
者全員の氏名③子どもの年齢④電話
番号を、Ｅメールでずしし環境会議
まちなみと緑の創造部会へ
MAILmachi73zusi@gmail.com

逗子みやげまつり＆マルシェ
逗子のいいもの・いいみやげ・いい
サービスを紹介します。
時9月25日㈰10:00～15:00
場 JR逗子駅前広場、亀岡八幡宮境内
問 逗 子 市 商 工 会 TEL 046-873-
2774

9
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　市の求人 8月8日現在の募集状況です。

※学歴、職歴、年齢などにより加減あり。その他諸手当あり。●任期付職員

職種 勤務時間（週） 給料月額 ※ 申問

主任介護支援専門員 5日（38時間45分） 大学卒　186,700円
職員課

保健師（休業代替） 5日（38時間45分） 大学卒　186,700円

保育士（育休代替） 5日（38時間45分） 大学卒　188,700円 教育総務課

職種 勤務時間（週） 報酬月額 申問

業務職 4日（31時間） 134,937円 職員課

学習支援員 2日（15時間） 65,292円

教育総務課

学校給食調理員 2日（15時間） 65,292円

ふれあいスクールプレイパートナー 4日（15時間） 65,292円

保育士 4日（31時間） 146,137円

子ども家庭支援員 4日（31時間） 175,167円

●会計年度任用職員

広
　
　
　

告
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広報ずしでは誌面に掲載する有料
広告を募集しています。
詳しくは企画課へお問い合わせく
ださい。

広報ずしでは誌面に掲載する有料
広告を募集しています。
詳しくは企画課へお問い合わせく
ださい。

広報ずしでは誌面に掲
載する有料広告を募集
しています。
詳しくは企画課へお問
い合わせください。

広報ずしでは誌面に掲載する有料
広告を募集しています。
詳しくは企画課へお問い合わせく
ださい。
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10 月の集団健診・検診

保健センター 葉山町保健センター 申込期間

21日㈮・24日㈪ 4日㈫ 9/1〜 7

＊24日は子宮頸がん検診実施日。託児あり（事前申し込み）
＊先着順。申込方法は、けんしんNAVIまたは市ホーム
ページで確認してください。
問国保健康課

大腸がん撲滅キャンペーン
早期発見が重要な大腸がん。キャンペーンでは、クイズに
答えると先着50人に粗品をプレゼントします。
時9月1日㈭～30日㈮　場未病センターずし市役所　
問国保健康課

おれんじカフェずし（認知症カフェ）（予約制）
時9月16日㈮14:00～16:00
場逗子4丁目空き家カフェまたはオンライン　
対認知症の人・その家族、認知症予防に関心のある人
費100円　
申問中部地域包括支援センター TEL 046-872-2480

健康栄養相談（予約制）
時9月22日㈭9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00（1人30分
程度）　＊この日以外は応相談
場未病センターずし市役所　
問国保健康課

家族のための物忘れ相談会（予約制）
時9月27日㈫①10:00～②13:00～③15:00～
場市役所1階相談室　定各1人
申問9月1日以降、社会福祉課地域共生係へ

フレイルチェック測定会（予約制）
時9月27日㈫13:00～15:00
場高齢者センター　
対市内在住の65歳以上で、介助なしで参加できる人　
定先着10人
申問9月1日以降、①氏名②電話番号・ファクス番号③生
年月日を、電話・ファクスで社会福祉課地域共生係へ

講演会 いきるを支える
コロナ禍で生きづらさを抱える人が増えています。一人で
抱え込まず、こころが楽になる方法を考えてみませんか。
講師　澤登和夫さん（㈱ありがトン代表、うつ病専門カウ
ンセラー、精神保健福祉士）
時10月1日㈯14:00～16:00
場①鎌倉市生涯学習センター②オンライン
定①50人②40人
申 問9月1日以降、県鎌倉保健福祉事務所へ TEL 0467-
24-3900

楽しく運動して、いつまでも元気に
シニア健康教室

脳活・筋活講座　認知機能を高めるトレーニングと
ウォーキングの習慣化
時9月30日～12月23日の㈮12:45～14:45（全12回）　
＊10月28日を除く　場市民交流センター
申9月2日～ 12日にルネサンス大和へ TEL 046-
265-3222(㈭を除く10:30～18:30)
シニアヘルスアップ講座　室内トレーニングで体力
をアップさせたい人向けのベーシックコース
時10月5日 ～ 12月21日 の ㈬9:00 ～ 10:30(全11

回)　＊11月23日を除く　場逗子アリーナ
申9月1日～ 12日に逗子スポーツクラブへ TEL 046-
872-9032(平日9:00～17:00）
水中運動教室　水中ウォーキングなどで楽しく体力
をアップさせたい人向け
時10月5日～26日の㈬13:30～15:00(全4回)
場市民交流センター　費1回250円
申9月1日～ 12日に逗子スポーツクラブへ TEL 046-
872-9032(平日9:00～17:00)
共通　対市内在住の65歳以上で、要支援・要介護認
定を受けていない人　定各16人　＊多数抽選、新規
申込者優先　問社会福祉課地域共生係
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囲碁で楽しいひとときを
会員募集　囲碁を打つことが好きな人　時毎
週㈬13:00～16:00　場福祉会館　対およそ8
級位～初段位の人　費半年1,000円　問囲碁
同好会　原田 TEL 046-871-0241

逗子ジュニア陸上競技教室　後期
走・跳・投の基本を楽しく学ぶ　時 9月～3月の
㈯9:00～11:00　場池子の森自然公園他　対
小学校４～6年生　費 6,000円　問逗子ジュ
ニア陸上　渕脇 TEL 090-6345-1243

3歳からのあにえるち・入園説明会
来年4月に認可外保育施設を開設予定です。詳
細はHPを見てください　問ANIELCHI　大谷
TEL 0467-25-1505 MAIL m-otani@anielchi.
org

子どもリーディングシアター
朗読劇「星の王子さま」の出演者募集　時 9月か
ら稽古、10月2日公演　場さざなみホール他　
対小学生〜高校生　費 4,500円　問クリッ
プボード　井上 TEL 080-7930-0128

ガルデさんのドイツ語会話
初級ドイツ語会話を楽しく学ぶ　時 9月2･16
日､ 10月7･21日の㈮11:00～12:30　場沼間
コミセン　費月3,000円　問ドイツ語会話同
好会　安田 TEL 090-8015-2230

ジャズナイトカフェVol.133
ジャズの生演奏で笑顔と元気　出演・柴﨑陽
子他　時 9月3日㈯18:00　場 さざなみホー
ル　費 大人3,000円、学生1,000円　問 TRY　
柴﨑 TEL 090-8688-9544

グリム童話輪読会
グリム童話をドイツ語で読む　時 9月9･23日､
10月14･28日の㈮11:00～12:30　場沼間コミ
セン　費月500円　問グリム童話輪読会　安
田 TEL 090-8015-2230

第8回逗子沖縄まつり
逗子周辺で沖縄の文化・音楽・食を継承、披露し
平和を祝い楽しもう　時 9月11日㈰10:00～
20:00　場 JR東逗子駅前広場　問逗子沖縄ま
つり実行委員会　げん TEL 090-3507-3229

ヘルス＆ビューティーＤＡＹ
整体やシミケア、軽食の出店　出店者も募集中　
時 9月16日㈮11:00～17:00・雨天開催、毎月第
3㈮開催　場逗子4-10-1　問Ｈ＆Ｂ ＤＡＹ運
営チーム　榊原 TEL 090-5308-6000

苔玉と書と雅印のギャラリー展
和アートの展示と書道の無料体験　時 9月18日
㈰・19日（月祝）10:00～17:00　場 文化プラザ
ギャラリー　問いろは会　後藤（苔玉）TEL 046-
871-3835、上田（書道）TEL 046-807-6279

つくしとたねオープンデイ
青空自主保育つくしとたね　時 9月20日㈫～
10月7日㈮の期間中6日間　場 各自に連絡　
対未就学親子　費 500円　申 問つくしとた
ねHPへ　村上 TEL 046-871-6507

市民陸上競技大会参加者募集
1人2種目まで　時 9月23日（金祝）　場池子の森
400メートルトラック　対市内在住･在学･在勤
者　申 9月15日までに逗子アリーナへ　問陸
上競技協会　鷲原 TEL 0467-25-3875

カーフリーデー
公共交通や輪行などを考える機会に。アンケー
トやパネル展示　時 9月23日（金祝）11:00～
16:00　場 JR逗子駅周辺　問歩行者と自転車
のまちを考える会　白川 TEL 090-1694-1207

おもちゃの図書館で遊びませんか
おもちゃの貸し出しと修理　時 9月24日､ 10
月22日の㈯10:00～12:00　場福祉会館　対
子どもと保護者　問おもちゃの図書館　砂山
TEL 090-4702-4619

逗子フルート第29回定期演奏会
指揮・渡辺光さん、曲目・ドビュッシー夢、グ
リーグ朝、ベルトミュー猫、その他　時 9月25
日㈰14:00～　場なぎさホール　問 FES　島
TEL 046-873-1865

みんなの広場は営利・宗教・政治を目的としない市内の団体に紙面を提供するもので文責は
各団体にあります。編集の都合上掲載できない場合もあります。11月号掲載申し込みは9月
20日17:00までにファクス・郵送・ホームページで、または直接窓口へ　問企画課

マミーズマーケットへ行こう
ハンドメイド作品、フード、ワークショップなど
出店　時 9月25日㈰10:00～16:00　場サー
ドプレイス仲町橋　問マミーズマーケット　佐
藤 TEL 090-1691-4078

渚の街の出会いあふれるコンサート
第91回令和に聴きたい西條八十の歌　ソプラ
ノ谷口玲子、ピアノ脇谷敦子　時 9月28日㈬
14:30　場さざなみホール　費1,200円　問
チェチリア　谷口 TEL 046-871-5979

マンモ検診・乳がん経験者体験談
多くの方に早期発見の大切さを広めたい　時
10月1日㈯10:00～13:30　場フェスティバル
パーク　費検診費2,000円　問乳がん予防団
体スマイルミー　藤井 TEL 090-6596-7675

逗子海岸ビーチバレー大会
男女4人混合他　申込書はスポーツ協会HPか
ら入手可　時10月2日㈰9:00～　費 4,000円　
中学生無料　申 9月15日まで　問バレー協会
(逗子アリーナ内)　鈴木 TEL 046-870-1296

逗子市民茶会を開きます
どなたでも参加できます。一服のお茶を楽しん
でください　時10月2日㈰10:00～15:00　場
市民交流センター　費 2席800円　問市民茶
会実行委員会　友野 TEL 046-873-6108

第2回オペレッタこうもり公演
歌と語りのこうもり・ハロウィンコンサート　
時10月15日㈯19:00開演　場さざなみホール　
定100人　 市 内 在 住 者　 費 3,000円　 問
Bricon実行委員会　森谷 TEL 046-871-5749

地域の話題と

ニュース 県立逗葉高等学校 写真同好会が
写真甲子園で敢闘賞

高校生が写真の腕を競う写真甲子園に、初
出場で挑んだ３人のメンバー。「開催地の
方と交流しながらの撮影は緊張しつつも笑
顔を引き出すことができてうれしかったで
す。同世代からたくさんの刺激も受けまし
た。来年も出場目指して頑張ります」と元
気いっぱいに話してくれました。
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時 日時　場 場所　対 対象　定 定員　持 持ち物　費 費用
（表示のないものは無料）　申 申込方法、申込先　問 問
い合わせ先　 TEL 電話　 FAX ファクス　 MAIL Eメール　
URL ホームページアドレス　

く ら し の ガ イ ド

ユース向けフェアトレード・リー
ダーシップ開発プログラム

フェアトレードを通じて社会を変えるをテーマとして、
ワークショップや講義、フィールドワークを行います。
時 9月23日（金祝）12:00～19:30、24日㈯9:30～18:30
場市民交流センター　対 2日間参加可能な中学生～大学生
定 30人　申 問 9月1日8:30以降、①住所②氏名③電話番
号④メールアドレス⑤事前
アンケートを、電話・ファ
クス・市ホームページ申
込フォームで、または市
民協働課窓口へ

講 座

無秩序に設置された広告はまちの美観を損ないます。市
では景観と安全を守るため、屋外広告物についてルール
を定めています。屋外に掲出する看板や貼り紙・のぼり
旗などは、県屋外広告物条例に基づく許可と定期点検が
必要です。さらに、ＪＲ逗子駅・東逗子駅周辺の地区では、
色や高さなどに関する細かなルールがあり、見付面積が
2㎡以上の屋外広告物は市景観条例の手続きが必要にな
ります。詳細は事前に問い合わせてください。
問まちづくり景観課

下水道は私たちの生活に欠かすことのできない重要なイ
ンフラです。市の下水道は使用開始後50年が経過し老
朽化が進んでいることから、計画的な長寿命化対策に取
り組んでいます。また、雨水と汚水を別々に流すための
合流改善対策や地震対策を行っているほか、将来を見据
え、津波対策を含めた浄水管理センターの再整備手法に
ついて検討を進めています。　問下水道課

老朽化が進む下水道施設
を整備しています

お知らせ
9月10日は屋外広告物の日
屋外広告物のルール

お知らせ

男女平等参画及び多様性を尊重す
る社会を推進する条例が制定され
ました。この機会に、性の多様性に
関する基礎知識を学びませんか。
講師　飯田あきるさん
　　　（ダイビーノン代表）
時 9月28日㈬①10:00～12:00②14:00～16:00
場市役所会議室　定各15人程度
申 問 9月5日以降、①住所②氏名③電話番号④希望の時
間帯を、電話・ファクス・市ホームページ申込フォームで、
または社会教育課窓口へ FAX 046-872-3115
＊手話通訳･要約筆記は9月20日までに申し込み

一人ひとりの「らしさ」を
尊重する社会とは

講 座

古くなったマンホール
蓋を販売
申 9月30日まで、1枚3,000
円で抽選販売します。詳細
は市ホームページで確認し
てください。

9月10日の下水道の日に合わせて販売開始

同世代の仲間と
学びを深めよう
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く ら し の ガ イ ド

3年ぶりに開催します
第44回逗子市民まつり出店者募集

今年は池子の森自然公園400ｍトラックで開催します。
食品衛生法の改正に伴い、食品を調理・販売する場合の
出店ルールを大幅に変更します。詳細は市民まつりホー
ムページで確認してください。　＊フリーマーケットの
募集はありません。
時 11月6日㈰10:00～15:00　＊荒天中止
応募資格　市内在住の個人・団体・商工業者
募集数　約25店舗（車両出店3店含む）
出店料　5,000円
サイズ　間口3.6ｍ×奥行3.0ｍ　＊テントは各自で用
意。レンタルテント（3.6ｍ×2.7ｍ）は別途10,000円

募 集

こども発達支援センター
ペアレントプログラム

講 座

広　　　　告

0歳から6歳までの乳幼児の発達について専門のスタッ
フが話します。子育ての疑問や不安を解消しませんか。
時 9月29日 ㈭10:00 ～ 11:30、10月13日 ㈭10:00 ～
11:30、10月25日㈫10:00～12:00、11月7日㈪10:00
～11:30（全4回）　場療育教育総合センター
対市内在住・在勤で乳幼児の子育てに関心があり、全て
の回に参加できる人　定先着10人
申 問 9月1日～ 21日に、電話・ファクス・Eメールで、ま
たはこども発達支援センター窓口へ
TEL 046-872-6051 FAX 046-872-6052
MAIL hinata@city.zushi.lg.jp　＊託児（先着5人）・手話
通訳・要約筆記は9月13日までに申し込み

申 問往復はがきに、①住所②氏名③団体名④電話番号⑤
出店内容⑥テントレンタル希望の有無を記載し、9月16
日（必着）までに、〒249-0004逗子市沼間1-5-1逗子市
民まつり実行委員会事務局（逗子市商工会内）へ　
＊ホームページからも応募可
＊応募は一人1店のみ。多数抽選。当選者は
9月29日または30日に手続きが必要

心理士や言語聴覚士、
理学療法士などの資格
を持ったスタッフによ
る子育て講座です

スマートフォン向けに、ご
みの分別、出し方、収集日
が分かるアプリを配信して
います。収集日の通知を受
け取ることもできます。
問資源循環課

スマホで簡単  ごみ分別アプリ「さんあ〜る」
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＊問い合わせ先の電話番号は5ページ参照。

9月の乳幼児健康診査
4か月児健診　対令和4年5月生
お誕生日前健診　対令和3年10月生
1歳6か月児健診　対令和3年3月生
3歳児健診　対令和元年6月生
問子育て支援課

小学校就学時健康診断
2023年4月に小学校に入学する子ど
もの健康診断を行います。該当者に
は9月上旬に案内を送付するので確
認してください。
問学校教育課

子ども元気相談(予約制)
時9月2日㈮9:00～15:40
場保健センター
申問子育て支援課

2歳すくすく教室（予約制）
毎日の歯みがき、食習慣や生活リズ
ムについて、アドバイスします。
時9月13日㈫　場保健センター　
対令和2年8月〜9月生
申問9月12日までに子育て支援課へ

離乳食教室（予約制）
離乳食の進め方のポイントや調理の
工夫について、管理栄養士が話しま
す。実際に食材に触れて、固さの体
験もできます。
時9月16日㈮　受付①9:45～10:00
②13:00～13:15
場保健センター　

対①令和4年3月生②令和4年4月生
定各12人　
申問9月15日までに子育て支援課へ

子育て支援センター（予約制）
時㈪～㈯9:00～17:00
休み12日午後、19・23日
巡回相談（予約制）
小坪ほっとスペース　時㈫10:00～
11:30、13:30～15:00
沼間ほっとスペース　時㈮10:00～
11:30、13:30～15:00　休み23日
申問子育て支援センター

9月の図書館のおはなし会
わらべうたであそぼう（予約制）
時1日㈭10:30～
対0～1歳児とその保護者　＊市内
在住者優先　定先着10組
申電話で、または図書館窓口へ
土よう日おはなし会
時3日㈯14:00～
対小学校低学年
おひざにだっこのおはなし会
時15日㈭10:30～
対2～3歳児とその保護者
わんぱくおはなし会
時15日㈭15:30～
対4～6歳の子ども
共通　場問図書館

スマイル講座
Scratchを使ったプログラミング講座
時9月18日㈰13:00～15:00
定先着5人　＊初心者優先

持ソフトScratchが入っているパソ
コンやタブレットなど
申9月4日10:00〜
ハロウィンワークショップ
①ちょっとコワイお面作り②ピ
ニャータを作ろう
時10月16日 ㈰ ①11:00～12:30②
13:30〜15:30　定各先着10人
申9月18日10:00〜
共通　対小学生　
場申問体験学習施設

歯科衛生士による講演会
子どもの歯磨きの悩みについて歯科
衛生士が話します。
時9月22日㈭10:30～11:30
定8組
場 申 問9月8日以降、子育て支援セ
ンターへ

はじめての離乳食
離乳食の疑問や悩みに栄養士が答え
ます。
時9月29日㈭10:30～11:30
定8組
場申問9月15日以降、子育て支援セ
ンターへ

イベント

健診・教室
お知らせ

ほっとスペースなどの開館時
間や休館日、知っておきたい
子育て関係の手続きや制度、
イベント情報、子育て中のマ
マたちによるレ
ポート記事などを
掲載しています。

子育てポータルサイト
えがおもチェック
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市役所への問い合わせは
㈯㈰㈷を除く8：30〜17：00
〒249-8686　逗子市逗子5丁目2番16号
TEL 046-873-1111　 FAX 046-873-4520

逗子市長

　近年は新型コロナウイルス感染症対策に追われる状況
が続いておりますが、2019 年には幅広い地域で台風に
よる大きな被害が発生しました。その時は、市内でも崖
崩れや停電が発生し、避難所を開設するなど様々な影響
が生じました。先日、台風 8 号により市内全域に高齢
者等避難を発令したことは記憶に新しいところです。
　こうしたことを振り返り思うことは「日頃から災害に
対する備えについて考えることが大事だ」ということで
す。災害はいつ起こるか分かりません。忘れたころに災
害はやって来るとも言われておりますので、 防災の日を
迎える 9 月に改めて気を引き締め、日頃から備えをし
ておきましょう。

　ぜひ、ご家族やご近所の皆様で防災について話し、確
認し合う機会を作りましょう。その際には、ご近所に助
けが必要な人がいるか確認しておくことも重要です。そ
して、 それらを踏まえ、ご家族や地域の人たちと連携し
ながら訓練することが望ましいと考えます。
　災害時には、自助・共助・公助の組み合わせが極めて
大切です。市としては最大限公助の役割を果たす準備を
しておりますが、公助だけで全てを賄うことは難しく、 
自助・共助との連携が皆様の安心・安全につながります。
自助も大事ですが、大規模災害時の初動期には、共助に
よって多くの命が救われた事例があります。日頃から顔
の見える、地域が一丸となって助け合える関係を作りな
がら、災害への備えを強めていきましょう。

市長だより　vol.42

逗子中庭カフェ
こだわりのハンドメイド雑貨やローカルイチオシ
のフード＆ドリンクショッ
プなど。
時 10:00 ～ 16:00 
場フェスティバルパーク

第 1 部　講演　植物で地域をつなぐ　
心と暮らしを彩る植物のちから
コミュニティガーデンや農福連携などによる地域活動
の紹介と和ハーブの魅力を伝えます。
講師　大橋マキさん（（一社）はっぷ代表理事）　
時 13:30 〜 14:20 　場市民交流センター　
定当日先着 50人

県立逗葉高等学校
軽音楽部・吹奏楽部発表会
ステージに立てる喜びをみんなで分かち合いま
しょう。
時 14:00 開演（13:30 開場）
場 問文化プラザホール

第 2 部　ワークショップ　
江戸の暑気払いハーブティ枇

び わ よ う と う
杷葉湯を作りましょう　

枇杷葉の効能や活用法を季節の養生法とともに紹介し
ます。お茶は持ち帰りできます。
時 14:30 〜 15:30　定先着 20人　費 1,000 円
場 申 9月1日9:00以降、①氏名②メー
ルアドレス③電話番号を、電話 ･ファ
クス ･E メールで、または市民交流セ
ンター窓口へ FAX 046-872-3003
MAIL  ac-center@zushi-psc.org

交流センターフェア
　　　2022.9.10 ㈯

問市民交流センター




