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基本理念について 

これまでの基本理念 

逗子市健康増進計画（2015 年度～2022 年度） 

「医療・保健・福祉が連携した安心・健康長寿のまち」 

第 2 次逗子市食育推進計画（2016 年度～2022 年度） 

「しあわせ つむぐ 心豊かな食生活」 

新計画理念案 

・健康と 食育をつなぐ まち 

・今日の健康を 明日へつなぐ 

・健やかな 心と体を 育むまち 

・みんなで つちかう 心豊かな健康づくり 

・つなごう つくろう 健康の輪 

・全世代で取り組む！ いきいきもぐもぐプラン 

・子どもから 大人まで 心豊かな 健康都市 

・いきいきと 元気に 歳を重ねる まちづくり 

・実践しよう 心と体の 健康づくり 

・みんなで つくろう 心豊かな 健幸都市 

 

 

【参考】他市町村計画の理念 

・葉山町（健康・食育）「健康なまち 食育のまち 葉山」 

・厚木市（健康・食育）「健康寿命の延伸 みんなで描く健幸生活」 

・箱根町（健康・食育）「健康都市・箱根の実現」 

・横須賀市（健康・食育）「健康寿命の延伸」 

・鎌倉市（健康）「健やかで 心豊かに 暮らせるまち」 

・茅ヶ崎（健康・食育・歯科）「生涯にわたり みんなの笑顔が 輝くまち」 


