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第
５２
回
全
国
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員 

 

研
究
協
議
会 

 

十
一
月
十
日
（
木
）
・
十
一
日(
金
）
の
二
日
間
、

「
東
京
体
育
館
」
を
開
会
式
会
場
と
し
、
全
国

か
ら
３
，
９
３
７
名
が
参
加
し
て
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
東
京
で
の
開
催
は
昭
和
三
十
五
年
の
第
一

回
大
会
以
来
、
五
十
一
年
ぶ
り
と
な
る
そ
う
で

す
。
逗
子
市
か
ら
は
、
酒
井
会
長
、
平
・
東
副

会
長
・上
坪
委
員
の
４
名
と
、
ス
ポ
ー
ツ
課
か
ら

久
保
さ
ん
が
出
席
し
ま
し
た
。 

 

研
究
協
議
会
の
前
に
各
種
の
表
彰
が
あ
り
、

ま
ず
社
団
法
人
全
国
体
育
指
導
委
員
連
合
か

ら
、
平
成
二
十
三
年

度
優
良
団
体
と
し
て

逗
子
市
ス
ポ
ー
ツ
推

進
委
員
協
議
会
が
表

彰
さ
れ
ま
し
た
。 

 

（全
国
で
２
０
団
体
、
神
奈
川
県
で
は
逗
子
市
の

み)

。 

 

又
、
勤
続
三
十
年
の
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
と

し
て
逗
子
市
か
ら
は
酒
井
会
長
、
平
・
東
副
会

長
、
上
坪
委
員
、
石
黒
委
員
、
須
田
委
員
、
山

口
委
員
の
七
名
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。 

基
調
講
演
と
し
て
、
公
益
財
団
法
人
日
本

体
育
協
会
会
長 

張 

富
士
夫
氏
の
「ス
ポ
ー
ツ

の
力
で
日
本
を
元
気
に
」
～
実
り
あ
る
生
涯
ス

ポ
ー
ツ
社
会
を
全
国
の
仲
間
で
創
ろ
う
～
の
、

講
演
が
あ
り
ま
し
た
。
講
演
で
は
、
氏
の
こ
れ
ま

で
の
豊
か
な
ス
ポ
ー
ツ
実
践
と
多
く
の
ス
ポ
ー
ツ

団
体
の
要
職
を
努
め
ら
れ
た
経
験
か
ら
ス
ポ
ー

ツ
界
の
連
携･

協
働
及
び
地
域
ス
ポ
ー
ツ
と
、

ト
ッ
プ
ス
ポ
ー
ツ
の
「
好
循
環｣

創
出
を
目
指
し

た
具
体
的
な
方
策
や
そ
れ
に
伴
う
ス
ポ
ー
ツ
推

進
委
員
への
要
望
等
の
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

そ
の
後
、
他
地
域
と
の
交
流
を
期
待
し
て
懇

親
会
に
参
加
し
ま
し
た
が
、
会
場
が
畳
の
部
屋

で
座
っ
た
場
所
か
ら
動
く
こ
と
が
出
来
な
い
よ

う
な
所
だ
っ
た
の
で
、
残
念
な
が
ら
ま
っ
た
く
交

流
は
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
。
立
食
で
交
流
で
き

る
会
場
だ
っ
た
ら
な
あ
と
思
い
ま
し
た
。 

（小
坪 

 

東 

弘
之
） 

 

体
指
関
東
大
会 

 

六
月
三
日
（
金)

・
四
日(

土)

に
、
茨
城
県
土

浦
市･

つ
く
ば
市
で
、
予
定
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

東
日
本
大
震
災
の
影
響
で
中
止
さ
れ
ま
し
た
。 

 

県
体
指
大
会 

二
月
五
日
（日
） 

 

二
月
五
日(

日)

に
平
成
二
十
三
年
度
神
奈

川
県
体
育
指
導
委
員
大
会
が
横
須
賀
芸
術
劇

場
で
開
催
さ
れ
、
県
内
の
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

が
一
堂
に
集
ま
り
ま
し
た
。
開
催
は
毎
年
各
地

域
が
持
ち
回
り
で
行
い
、
今
年
度
は
横
三
地
区

が
主
催
者
と
し
て
他
ブ
ロ
ッ
ク
の
方
を
招
待
し

ま
し
た
。 

午
前
中
は
よ
こ
す
か
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
行
わ

れ
、
横
須
賀
の
街
を
自
由
に
散
策
し
た
り
、
オ

プ
シ
ョ
ン
と
し
て
用
意
さ
れ
た
『
軍
港
巡
り
』
を

ご
堪
能
さ
れ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。 

午
後
、
ま
ず
は
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
と
し
て
学
校

法
人
緑
ヶ
丘
学
院
緑
ヶ
丘
女
子
高
等
学
校
新

体
操
部
に
よ
る
演
舞
が
行
わ
れ
、
イ
ン
タ
ー
ハ

イ
出
場
と
い
う
実
力
通
り
の
素
晴
ら
し
い
演
技

を
披
露
し
て
頂
き
ま
し
た
。
続
い
て
開
会
式
・表

彰
が
あ
り
、
県
内
１
６
０
名
の
ス
ポ
ー
ツ
推
進

委
員
に
表
彰
状
や
感
謝
状
が
授
与
さ
れ
ま
し

た
。
私
自
身
も
体
育
指
導
委
員
に
な
り
早
十

年
が
経
ち
、
今
回
表
彰
を
受
け
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。 

最
後
に
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ヌ
ー
競
技

日
本
代
表
選
手
団
で
主
将
を
務
め
、
現
在
は
ス

ポ
ー
ツ
教
室
『
マ
ホ
ロ
バ
・
ホ
ン
ダ
カ
ヌ
ー
ス
ク
ー

ル
』
代
表
で
あ
る
本
田
大
三
郎
氏
の
講
演
が
あ

り
ま
し
た
。
本
田
氏
自
ら
も
素
晴
ら
し
い
経
歴

を
お
持
ち
で
す
が
、
親
族
に
サ
ッ
カ
ー
の
本
田

圭
祐
選
手
や
プ
ロ
レ
ス
ラ
ー
の
本
田
多
聞
選
手

と
い
う
優
秀
な
ア
ス
リ
ー
ト
が
お
り
ま
す
。
『
ス

ポ
ー
ツ
で
心
を
強
く
す
る
』と
い
う
演
題
で
、
長

男
で
あ
る
多
聞
選
手
に
つ
い
て
の
子
育
て
論
を

中
心
に
お
話
を
さ
れ
ま
し
た
。
印
象
に
残
っ
た

の
は
二
点
あ
り
、
①
ス
ポ
ー
ツ
を
行
う
に
は
疲

労
や
辛
さ
が
伴
う
か
ら
、
良
い
コ
ー
チ
と
は
い

か
に
そ
の
ス
ポ
ー
ツ
を
好
き
に
さ
せ
る
か
で
あ

る
。
②
指
導
す
る
に
当
た
っ
て
は
褒
め
る
だ
け
で

は
駄
目
、
認
め
る
こ
と
で
あ
る
。
三
つ
前
の
動
作

ま
で
戻
り
確
認
し
な
が
ら
認
め
る
事
で
あ
る
。 

本
田
氏
の
お
話
を
常
に
念
頭
に
置
き
な
が
ら
、

今
後
も
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の
任
務
を
遂
行
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
二
十
年
、
三
十
年

と
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（山
の
根 

 

高
橋
進
吾
） 

 

左から勤続３０年表彰を受けた、 

上坪委員、平・東副会長、酒井会長 

広い館内は正面の

大きな表示パネルも

こんなに小さく ↓ 

酒井会長と１０年表彰を受けた高橋委員 

逗子市スポー推進委員協

議会に贈られた楯（右上） 
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健
康
ま
つ
り
市
民
運
動
会 

所
感 

 
五
月
十
五
日
（
日
）
に
行
わ
れ
た
第
５６
回
健

康
ま
つ
り
市
民
運
動
会
は
好
天
に
恵
ま
れ
、
大

勢
の
参
加
者
の
も
と
、
大
過
な
く
無
事
終
わ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

お
昼
休
み
に
行
わ
れ
る
「み
ん
な
で
踊
ろ
う
」

で
は
、
ハ
ワ
イ
ア
ン
ダ
ン
ス
と
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス

も
加
わ
り
大
勢
子
ど
も
た
ち
が
踊
っ
て
く
れ
て
、

皆
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
ま
し
た
。 

 

今
回
決
勝
係
を
担
当
し
て
い
て
、
感
じ
た
こ

と
を
書
い
て
み
ま
す
。 

 

 

 

決
勝
係
は
競
技
ご
と
に
ゴ
ー
ル
そ
ば
で
賞
品

を
渡
す
係
で
す
。
数
人
で
行
う
競
技
の
時
は
賞

品
を
渡
す
の
も
ス
ム
ー
ズ
に
出
来
る
の
で
す
が
、

大
勢
で
行
う
競
技
の
綱
引
き
や
玉
入
れ
の
時

は
子
ど
も
た
ち
が
我
先
に
と
寄
っ
て
来
て
つ
い

大
声
を
上
げ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。 

ま
た
、
賞
品
を
渡
す
前
に
次
の
子
ど
も
た
ち

が
集
ま
っ
て
来
て
し
ま
い
、
混
乱
し
て
し
ま
う
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
。 

こ
れ
は
係
り
同
士
の
打
ち
合
わ
せ
不
足
か
ら

の
事
と
思
わ
れ
ま
す
の
で
、
次
回
に
向
け
て
気

を
付
け
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（小
坪 

 

佐
藤
千
香
） 

 

実
技
研
修
会 

 
 

「
救
急
法
研
修
会
に
参
加
し
て
」 

 

六
月
十
八
日(

土)

、
逗
子
ア
リ
ー
ナ
第
一
会

議
室
に
て
、
救
急
法
研
修
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。 

 

逗
子
消
防
署
北
分
署
よ
り
３
名
の
隊
員
が
見

え
ら
れ
、
明
る
く
歯
切
れ
の
良
い
話
術
で
研
修
、

そ
し
て
き
び
き
び
と
し
た
実
技
を
見
せ
て
頂
き
、

私
た
ち
も
実
技
研
修
を
行
い
ま
し
た
。     

最
初
は
、
人
体
模
型
を
使
っ
た
心
臓
マ
ッ
サ
ー

ジ
と
呼
吸
法
で
す
。
次
に
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
法
で

す
が
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
は
最
近
様
々
な
場
所
に
設
置
さ

れ
る
よ
う
に
な
り
、
参
加
者
の
関
心
も
高
か
っ

た
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
。
こ
の
日
は
３
０
名
程
の

参
加
で
し
た
が
、
ほ
と
ん
ど
の
方
が
２
回
以
上

の
参
加
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
実
技
も

ス
ム
ー
ズ
に
行
わ
れ
ま
し
た
。 

最
後
は
、
各
自
に
三
角
巾
が
配
ら
れ
、
三
角
巾

を
使
っ
た
応
急
手
当
で
す
。
二
人
一
組
で
少
々

苦
労
し
な
が
ら
、
お
互
い
の
頭
、
腕
等
に
手
当

を
行
っ
て
み
ま
し
た
。 

 

今
回
私
は
２
回
目
の
参
加
で
し
た
が
、
今
後

災
害
な
ど
に
も
備
え
る
こ
と
を
考
え
る
と
、
で

き
る
限
り
研
修
等
に
は
参
加
し
、
実
技
練
習
を

重
ね
て
行
け
た
ら
と
思
い
ま
し
た
。
消
防
隊
員

の
方
々
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（小
坪 

 

小
野
千
恵
子
） 

 

 

家
族
交
流
会 

 

八
月
二
十
八
日(

日) 

早
い
梅
雨
明
け
、
猛

暑
と
冷
夏
が
入
り
混
じ
っ
た
今
年
の
夏
。
当
日

は
ま
だ
ま
だ
暑
さ
が
残
っ
た
日
で
し
た
が
、
大

人
３
１
名
・
子
供
６
名
が
浪
子
亭
に
集
ま
り
、

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

体
育
指
導
委
員
の
家
族
参
加
が
最
近
多
く

な
っ
て
お
り
、
文
字
通
り
の
家
族
交
流
会
と

な
っ
て
い
ま
す
。 

 

炭
を
お
こ
す
人
、
女
性
委
員
が
下
準
備
し
て

く
れ
た
肉
・
野
菜
な
ど
を
焼
く
人
、
焼
き
そ
ば

担
当
と
、
皆
さ
ん
手
際
よ
く
処
理
。
焼
き
あ

が
っ
た
食
材
と
ビ
ー
ル
！
「う
ま
い
・う
ま
い
」と

お
な
か
満
足
＆
楽
し
い
海
辺
で
の
夕
べ
で
し
た
。 

 

 
 

ご家族の方とも親しくなれたところで、はいチーズ  

！ 

 青空の下で踊ってくれたハワイアンダンス みなさんの笑顔がとても素敵でした 

止血の時の結び方。 

固結びでも、ほどき易い結び方（本結び）があります 

！ 

美味しーぃ イェイー！ 

！ 
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体
力
テ
ス
ト
会 

 
十
月
十
日
（
祝
）
今
年
も
体
育
の
日
に
逗
子

ア
リ
ー
ナ
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年
は
初
め
に

保
健
師
さ
ん
か
ら
、
健
康
づ
く
り
（
健
康
診
断

の
結
果
デ
ー
タ
か
ら
自
分
の
体
の
状
態
を
配
布

さ
れ
た
冊
子
で
チ
ェ
ッ
ク
す
る
）
に
つ
い
て
話
が

あ
り
、
そ
の
後
い
つ
も
の
よ
う
に
、
各
種
の
体
力

測
定
を
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

 

６
４
歳
以
下
２
０
名
、
６
５
歳
以
上
３
１
名
と
、

昨
年
に
近
い
参
加
者
で
し
た
が
ス
ポ
ー
ツ
推
進

委
員
も
４
０
名
の
参
加
協
力
が
あ
り
、
受
付
・

測
定
処
理
に
大
き
な
混
乱
も
無
く
終
わ
り
ま

し
た
。 

 
 

 
 

逗
子
市
民
ま
つ
り 

 

十
月
十
六
日
（
日
） 

明
け
方
ま
で
の
雨
で
グ

ラ
ウ
ン
ド
な
ど
は
水
溜
り
が
で
き
、
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ン
の
悪
い
準
備
ス
タ
ー
ト
で
し
た
が
開
会
式

の
頃
に
は
晴
れ
て
、
例
年
通
り
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

体
験
コ
ー
ナ
ー
で
フ
ラ
ィ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
・ペ
タ
ン

ク
・
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
担
当
し
、
参
加
者
に
実

技
指
導
を
し
ま
し
た
。 

ま
た
「
ゴ
ミ
の
ク
リ
ー
ン
作
戦
活
動
」に
交
代

で
会
場
内
を
ま
わ
り
会
場
美
化
に
協
力
し
ま

し
た
。 

 

 
 

       

  

十
一
月
二
十
六
日
（
土
） 

日
が
差
す
と
暖
か

い
の
で
す
が
、
ち
ょ
っ
と
雲
の
多
い
日
で
し
た
。
こ

の
、
秋
の
恒
例
行
事
に
毎
年
参
加
し
て
く
れ
る

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
逗
子
オ
リ
ー
ブ
ス
の
チ
ー
ム
、

そ
し
て
「う
み
か
ぜ
ク
ラ
ブ
」の
視
察
に
来
ら
れ

た
埼
玉
県
幸
手
市
の
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の

方
々
が
飛
び
入
り
参
加
さ
れ
、
２
６
チ
ー
ム
が

地
図
を
頼
り
に
コ
ー
ス
に
設
け
ら
れ
た
チ
ェ
ッ
ク

ポ
イ
ン
ト
を
探
し
て
歩
き
ま
し
た
。 

今
年
は
第
一
運
動
公
園
を
出
発
→
沼
間
小

学
校
か
ら
山
道
を
沼
間
中
学
校
へぬ
け
→
逗
子

ア
ー
デ
ン
ヒ
ル
→
五
霊
神
社 

と
い
っ
た
所
を
歩

く
少
し
難
し
そ
う
な
コ
ー
ス
で
、
逗
子
の
地
理

 

に
明
る
く
な
い
幸
手
市
の
方
々
の
出
発
順
が
１

～
３
番
に
。
一
万
分
の
一
の
地
図
で
は
よ
く
解

ら
な
い
の
で
は
？
と
、
い
う
事
で
、
「
後
発
の

チ
ー
ム
を
先
に
歩
か
せ
そ
の
後
を
歩
く
作
戦

を
・
・
」
と
、
陰
の
声
？
を
か
け
て
出
発
し
て
も

ら
い
ま
し
た
。
各
所
で
の
役
員
の
監
視
・道
案
内

も
あ
り
、
全
チ
ー
ム
迷
子
に
な
る
事
無
く
、

ゴ
ー
ル
し
ま
し
た
。 

 

ゴ
ー
ル
し
た
所
で
は
、
う
ど
ん
入
り
の
温
か
い

け
ん
ち
ん

汁
が
用
意

さ
れ
て
お

り
、
皆
さ

ん
の
お
な

か
に
し
っ
か

り
納
ま
り

ま
し
た
。 

                  

幸手市のスポーツ推進委員の方々が、３チームに分かれて出発します 

ペタンクの面白さ、わかってくれたかな・・ 

 

山道を降り

てきた所の

監 視 地 点

で・・・ 

まだまだ子

供 達 は 元

気です 

みんなが帰ってくる前に、け

んちん汁を作らなければなら

ないので、大忙しです。 ↓ 

「ただいま～」 クリーン作戦に

交代で会場を巡回しています 

 

開眼片足立ちの測定 

時間経過が遅く感じられます 

 

上体起こしの測定 後で腹筋がちょっと心配？ 

 

オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ 
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第
５９
回
市
内
一
周
駅
伝
競
走
大
会 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

一
月
八
日
（
日
） 

 

小
坪
十
五
年
ぶ
り
に
優
勝
！ 

 

小
坪
は
過
去
に
三
連
覇
し
た
時
代
も
あ
り
ま

し
た
が
、
第
４４
回
大
会
の
優
勝
を
最
後
に
永

ら
く
低
迷
が
続
い
て
い
ま
し
た
。
私
が
市
内
一

周
駅
伝
に
出
場
し
た
の
は
第
５１
回
大
会
の
時

か
ら
で
す
が
、
そ
の
後
毎
年
選
手
が
入
れ
替
わ

る
寄
せ
集
め
チ
ー
ム
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
な
か

な
か
上
位
入
賞
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。 

 

第
５６
回
大
会
か
ら
は
、
二
見
前
監
督
の
後

任
と
し
て
監
督
も
兼
ね
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

が
、
そ
の
時
は
７
位
と
い
う
成
績
で
し
た
。
し
か

し
そ
の
後
、
選
手
達
が
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
な
が
ら

毎
年
継
続
し
て
出
場
す
る
よ
う
に
な
り
、
チ
ー

ム
と
し
て
の
総
合
力
は
着
実
に
上
が
っ
て
行
き

ま
し
た
。
そ
し
て
今
回
は
年
末
・年
始
の
練
習
で

あ
る
程
度
の
手
ご
た
え
は
感
じ
て
い
ま
し
た
が
、

念
願
の
優
勝
を
果
た
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。  

 

今
回
の
勝
因
で
す
が
、
わ
が
チ
ー
ム
は
中
・高

生
か
ら
大
学
・社
会
人
ま
で
様
々
な
年
代
に
選

手
が
い
ま
す
が
、
各
自
が
そ
れ
ぞ
れ
の
環
境
の

中
で
、
毎
年
目
標
を
高
め
て
日
々
練
習
に
励
ん

だ
結
果
だ
と
思
い
ま
す
。
「継
続
は
力
な
り
」で

す
。
来
年
は
さ
ら
に
良
い
チ
ー
ム
に
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。 

 

最
後
に
本
大
会
の
た
め
に
ご
尽
力
く
だ
さ
っ

た
皆
様
に
心
か
ら
感
謝
致
し
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（小
坪 

 

飯
田
博
茂
） 

県
体
指
研
修
会 

十
一
月
二
十
三
日
（
祝
） 

神
奈
川
県
体
育
指

導
委
員
研
修
会
が
茅
ヶ
崎
市
総
合
体
育
館
で

開
催
さ
れ
、
逗
子
市
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

４
名
と
ス
ポ
ー
ツ
課
長
他
１
名
の
計
６
名
参
加

し
ま
し
た
。
県
内
各
市
町
村
か
ら
は
２
９
３
名

集
ま
り
、
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
・
カ
ロ
ー
リ
ン

グ
・室
内
ペ
タ
ン
ク
の
実
技
を
中
心
に
約
３
時
間
、

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
指
導
力
向
上
と
各
地
域
相

互
の
情
報
交
換
を
行
い
、
地
域
に
お
け
る
生
涯

ス
ポ
ー
ツ
の
研
修
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
中
で
カ

ロ
ー
リ
ン
グ
は
競
技
が
優
し
く
若
者
か
ら
高
齢

者
ま
で
簡
単
に
行
え
ま
す
が
、
用
具
が
２
０
万

円
程
度
と
高
価
で
普
及
は
難
し
い
と
思
い
ま
し

た
。  

 
 

 
 

 
 

 
 

（桜
山 

 

黒
川
正
孝
） 

 

次
回
は
逗
子
市
に
て
研
修
会
開
催
と
な
り
ま

す
。 

 

横
三
ブ
ロ
ッ
ク
研
修
会 

 

十
一
月
二
十
七
日(

日
） 

横
須
賀
・
三
浦

ブ
ロ
ッ
ク
研
修
会
が
葉
山
小
学
校
で
開
催
さ

れ
、逗
子
か
ら
は
１
７
名
が
参
加
し
ま
し
た
。 

今
回
の
研
修
は
市
民
ま
つ
り
の
ニ
ュ
ー
ス

ポ
ー
ツ
体
験
コ
ー
ナ
ー
で
も
行
っ
て
い
る
グ

ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
で
し
た
。 

始
め
に
葉
山
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
協
会
の
方

か
ら
説
明
が
あ
り
、
そ
の
後
は
８
チ
ー
ム
に

分
か
れ
て
競
技
を
行
い
ま
し
た
。
チ
ー
ム
に

は
葉
山
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
協
会
の
方
が
一
人

ず
つ
付
い
て
く
れ
て
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
な

が
ら
、
他
の
地
域
の
方
と
一
緒
に
ま
わ
る
こ

と
で
交
流
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

残
念
な
が
ら
逗
子
か
ら
は
上
位
入
賞
者
は

出
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
飛
び
賞
を
数
人
の
方

が
貰
い
ま
し
た
。 

（
小
坪 

 

佐
藤
千
香
） 
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 編 集 後 記 
 今年度は、スポーツ基本法の施行に伴い、平成２３

年９月１３日から「逗子市体育指導委員」の名称が「逗

子市スポーツ推進委員」に変更されましたが、２３年度

の表題は「ずし体指だより」で第８号を発行致しました。 

 ２４年度は、表題が変更される事と思います。これか

らも、皆様の投稿など、ご協力お願い致します。(Y.T) 

アドバイスを受けて、狙いを定め・・ 

↑カローリングの研修風景 

↓室内ペタンクの研修風景 

優勝した、小坪チームの皆さん 

－ お知らせ － 

 「逗子市スポーツ推進計画」が策定されました。本計画の

目標である“成人の週１回以上のスポーツ実施率が３人に２

人となること”の達成に向け、推進計画の第１歩として、「チャ

レンジデ―２０１２」に逗子市が初参加します。 

 毎年５月の最終水曜日（今年は５月３０日）に人口規模が

ほぼ同じ自治体・地域間で、所定時間帯に１５分以上の運動

やスポーツ等を行った住民の参加率を競い合う住民参加型

のスポーツイベントです。 
皆様の参加・ご協力よろしくお願いいたします。 

 

詳細は広報ずし５月号に掲載いたします。 

 


