
種 目 団 体 名 主な活動場所 活 動 日 対 象 者 会 費

小坪マリナーズ 小坪小学校 土曜日・日曜日・祝日 小学１年～６年 1,000円/月 鳥居 ０９０－９６７５－０６３０

沼間グリーンファイターズ 沼間小学校 土曜日・日曜日・祝日 小学１年～６年 2,000円/月 三浦 ０８０－６７３１－４９８５

スポーツ少年団逗子オリーブス 逗子小学校 土曜日・日曜日・祝日 小学１年～６年 1,500円/月 姶良 090-9341-1319

硬式野球 逗子リトルリーグ
池子の森自然公園

ハイランドスポーツ広場

リトル・マイナークラス:土曜日・日曜日・祝日
　　　　　　　　　　　　　　  　・その他の定める日
ジュニアクラス:原則日曜日

幼稚園年中～小学６年
年中～小学２年　1,000円/月

小学３年～６年　5,000円/月
加藤 ０９０－５５６８－５３０６

ソフトテニス 逗子市ソフトテニス協会 第一運動公園
　　　　　　　　４月～12月の土曜日（16回）
※日にち・時間は協会ホームページで確認し
てください。

小学3年～６年
無料

（スポーツ保険は協会負担）
遠藤

０４６－８７３－８３６２
090-６１８３-１２６６
https://zushi-softtennis.sakura.ne.jp/

逗子剣道協会 逗子アリーナ　第１格技室 木曜日・土曜日　18:30～21:00 年長～社会人
初心者防具なし　１,000円

小学生　1,500円

逗子開成学園 剣道場 土曜日　18:00～21:00

久木中学校　体育館 水曜日　19:00～21:00

剣柳会
沼間コミュニティセンター

池子小学校
土曜日　15:00～17:00 小学１年～社会人 1,000円/月 志賀 ０４６－８７１－０４２０

逗子警察署少年柔剣道推進会 逗子警察署３F道場 月曜日・金曜日　18:30～19:30
小学１年～中学生

（社会人も可）
500円/月

逗子警察署
生活安全課

０４６－８７１－0110
zushi.police.kendo@gmail.com

聖空会
逗子アリーナ

市内小学校　体育館他
主に月曜日・水曜日　18:00（18:30）～

小学生
（他の年齢層の方も可）

3,500円/月 花元 ０４６－８７４－４３０５

小坪小学校　体育館 土曜日　17:00～20:00

久木小学校　体育館 火曜日　18:00～20:30

逗子空手協会
逗子アリーナ　第１格技室

逗子小学校

逗子アリーナ　　日曜日　9:45～11:00
　　　　　　　　　　　　　土曜日　16:00～17:00
　逗子小学校　　　水曜日　18:00～19:30

小学１年～６年
3,000円/月

（入会金　6,000円、年会費500円）
桂

０４５－７８４－８３２７
090-8043-3446

拳心会 沼間小学校　体育館
土曜日　15:00～18:00

体育館の予約状況により変動あり
小学生～社会人

無(スポーツ安全協会の保険へ

の加入料あり)
桑島 ０４６－８７５－９０６１

逗子柔道スポーツ少年団 逗子アリーナ　第２格技室 水曜日・金曜日　18:30～19:30 小学１年～６年 1,500円/月 高橋 ０９０－３３１４－６２９３

逗子柔道協会 逗子アリーナ　第２格技室 土曜日　19:00～21:00 小学生～社会人
小・中　1,000円/月

（入会金3,000円）
長尾

０４６－８７３－８０５５
０９０－３２０９－６３１０

天真館 駅前クリニックビル４F 月曜日・水曜日・土曜日　18:30～19:30 ４歳～社会人 7,000円/月 沼田 ０９０－３３４４－３０４４

逗子合気道　池子道場
　　　　　　　　    久木道場

逗子アリーナ　第２格技室
久木中学校（格技室）

　　　　　　日曜日　14:00～15:30
月曜日・金曜日　19:00～21:00

小学生～社会人
2,000円～/月

（入会金４,000円）
野口

０７０－９００５－３５７５
ikego.z.aikido@gmail.com
https://zushi-aikido.jimdo.com/
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連 絡 先

軟式野球

石 ０４６－８７３－８４８９

空手

逗子青少年空手クラブ
(小坪空手クラブ・久木空手クラブ）

幼稚園年長～社会人 2,500円/月 浅野 　　０４６－８９５－７１００

剣道

ホームページ問い合わせフォームよりご連絡下さい
https://www4.hp-ez.com/hp/zushiken/

柳陰スポーツ少年団 幼稚園年少～社会人

幼稚園1000円/月

小学生1000円/月

中高生1000円/月

大学生1,000円/月

大人1,500円/月

※保険料含む

柔道

合気道

おうちにもってかえっ

てみてもらってね！

みんなでたのしく

スポーツをしよう

<　裏面あり　>



種 目 団 体 名 主な活動場所 活 動 日 対 象 者 会 費 連 絡 先

ラグビー 逗子葉山ラグビースクール 池子の森自然公園 日曜日（土曜日・祝日の場合あり） 幼稚園年少～小学６年
幼稚園年少～小２　1,000円/月

小３～小６　1,500円/月
井上

０８０－８０２６－０２９８
zushi.hayama.rugby.school@gmail.com

逗子少年サッカークラブ 池子小学校 土曜日・日曜日・祝日 幼稚園年中～小学６年
1,000円/月

（幼稚園児は無料）
金澤

０４６－８７３－７９２６
０９０－１４３５－７９５２

逗子リトルサッカークラブ 久木小学校 日曜日・祝日　9:00～14:00・18:00
幼稚園年長～小学６年

（母親なでしこチームもあり）

15,600円/年
（保険料1,000円含む）

内野
０８０－６７０７－５２７２
hiro@wood-uchino.com

小坪少年サッカークラブ
（GAROTO)

小坪小学校 土曜日・日曜日・祝日　午前中 幼稚園～小学６年 1,000円/月 最首 ０９０－１１１１－７１６７

ALL Z
逗子小学校・池子小学校

逗子中学校・沼間中学校

　　　　日曜日・祝日
　　　　水曜日 逗子中体育館　19:00～21:00

幼稚園～社会人 1,000円/月 工藤 ０９０－１０３４－２７６９

フットサル
カルチェットサッカー＆

フットサルスクール
逗子市内小中学校

逗子アリーナ

月曜日・火曜日・木曜日・金曜日
16:00～21:00

　※上記時間内でクラス分け
２歳～中学生

1,500円～/月
（入会金等あり）

深谷
calcetto.info2022@gmail.com
HP→”カルチェット逗子”で検索！

器械体操 沼間体操クラブ 沼間小学校　
        木曜日 ①18:00～19:00
　　　　        　②19:00～20:00

幼稚園年中～小学６年 4,480円/月
地域スポーツ

振興協会
０４６７－４０－６７４２

ひまわり新体操クラブ
小坪小学校
逗子アリーナ

         土曜日　10:30～12:00 （月３回） 幼稚園年中～小学６年 3,000円/月 田中 ０９０-２５５２-０６３２

Y.A.R.G
沼間小学校
小坪小学校

        火曜日～金曜日 18:00～20:00
        土曜日　　　　　  　12:00～14:00

幼稚園～高校生 3,000円/月 阿部 ０９０－２５４４－０８８８

逗子ジュニア新体操クラブ 逗子アリーナ         金曜日　他 ５歳～高校生 4,000円/月 田中
０９０－１４７８－８５２５
zushi.jr.shintaiso@gmail.com

　小坪フレンズ 小坪小学校
　　　　　　日曜日　9:00～14:00
　　　　　　第2・4土曜日　9:00～10:30

小学１年～６年 6,000円/年 太
０４６７－２４－２３４１
kotsubofriends@gmail.com

池子ロケッツ 池子小学校
　　　　　　水曜日　18:00～20:15
　　　　　　日曜日・祝日　9:00～12:00

小学１年～６年 1,000円/月 渡部 ０９０－３２３５－８０４３

BLAZE 沼間小学校 土曜日　午後、日曜日　午前 小学１年～６年 あり（詳しくは問合せ） 中山 080-5033-3446

久木レイカーズ 久木小学校
　　　　土曜日　17:00～19:00
　　　　日曜日・祝日　9:00～14:00
1～３年は日曜祝日の9:00～12:00のみ

小学１年～６年
1,050円/月

（1・2年または兄弟は500円）
中村 ０９０－３２０４－２６７１

逗子コスモスクラブ 逗子小学校 土曜日・日曜日・祝日 小学１年～６年
　　　1年～3年1,000円/月
　　　4年～6年2,000円/月

坂本     zushi.cosmos.2023@gmail. com

バレーボール 横須賀ミニーズ 沼間小学校、逗子中学校ほか 火曜日・木曜日・土曜日・日曜日・祝日 小学１年～６年 1,000円/月 神野
０９０－２３２５－８９４０
yokosukaminnies2012@gmail. com

逗子文十郎’S
池子の森自然公園内トラック

第一運動公園
沼間中学校

   　　　　　　　8:30～11:00　（池子の森）
土曜日　　　7：00～9：00　 （第一運動公園）
               9:00～11:30　（沼間中）

小学１年～６年

1・2年　　500円/月
3年　　1,000円/月
4年　　1,500円/月

5・6年　2,000円/月

西山
　  ０９０－１５８８－８２８４
　　zushibunzu@yahoo.co.jp

RUNNING ZUSHI
池子の森自然公園

400ｍトラック

火曜日　19:00～21:00
都合により金曜開催の場合もあり
　（休日練習会は不定期で開催）

小学１年～大人 1,500円/回 宮地
０９０－５３０５－７７７３
fujio.miyachi.1130@gmail.com

レスリング 逗子キッズレスリングクラブ 逗子アリーナ　第２格技室 水曜日・日曜日　18:30～20:30 未就学児童、小学生 1,000円/月 松岡 ０４６－８７３－６５５８

逗子市市民協働部文化スポーツ課
公益財団法人逗子市スポーツ協会

サッカー

新体操

ミニバスケット
ボール

陸上


