
※　逗子市内ならどこで運動しても、どんな運動でもエントリーできます ※　エントリーは１人１回までです

※　イベントに参加しなくても運動すればエントリーできます

行った運動
参加した
イベント

 ラジオ体操　　通勤　　通学　　買い物　　ウォーキング　　ランニング

 その他

住んでいる
場所

５月25日（水）　　チャレンジデー2016エントリーシート

参加人数 男　　　 　　　人 ＋ 女　 　　　　　人 ＝ 合計　　　　　　　人

 市内 市外

 複数の地域の人が一緒に運動した場合、該当する地域全てに○を付けてください。

年齢
　　　６歳以下　/ ７～18歳　/　19～39歳　/　40～64歳　/　65歳以上

 複数の年齢の人が一緒に運動した場合、該当する年齢全てに○を付けてください。

○
を
付
け
て
く
だ
さ
い

逗子 桜山 沼間 池子 山の根 久木 小坪 新宿 


