
きょう、どこいく？～市内「集いの場」情報～ 2019年3月現在

内容が対象者向けです（どなたでもご参加いただけます）

☆高齢者向け

地区 名称 場所 所在地 実施主体 開設日 開催時間 主たる内容 食事の提供 参加費

逗

子
ご近所ひろばお休み処in逗子地区

交流センター駐輪場

（雨天時：桜逗会館）

逗子4-2-11

（逗子3-4-7）

お互いさまサポーターチーム

（お互いさま３・４）
第３火曜日 10:00～12:00 交流、専門職による相談会 100円

桜

山
サロン桜山向原 コープかながわ桜山店 桜山3-6-21 

お互いさまサポーターチーム

（お互いさま桜山向原）
第３月曜日 10:00～12:00

プログラム、体操

、専門職による相談会
100円

サロンぬままさん 沼間会館 沼間1-3-8
お互いさまサポーターチーム

沼間三丁目自治会

第２火曜日

（８月、１月は休み）
10:00～12:00

プログラム、体操

、専門職による相談会
100円

サロン桜山 逗子市商工会館 沼間1-5-1

お互いさまサポーター

チーム

（サロン桜山）

第２金曜日 10:00～12:00 プログラム、音楽 100円

ティールームグリーンヒル グリーンヒル自治会館 沼間5-17-1
お互いさまサポーターチーム

(お互いさまグリーンヒル)
第３金曜日 13:00～15:00

プログラム、体操

、専門職による相談会
100円

ふれあいサロン・とまり木 東逗子第二団地集会所 池子2-19-15 地域住民ボランティア 毎週水曜日
10:00～12:00

(食事ありのとき～14:00)

プログラム、体操

、専門職による相談会

（不定期で食事）

△

（不定

期）

50円

（食事ありの

ときは200円）

サロンアザリエ第二 アザリエ学校前公園 池子3-561-31

お互いさまサポーター

（アザリエ第二自治

会）

第１火曜日 10:00～12:00 プログラム 100円

久

木
サロン久木 久木会館 久木2-1-1 久木連合町内会

第２金曜日（年間５回）

（※お問合せください）
10:00～13:00 プログラム、食事 ○ 500円

沼

間

池

子

※一覧に記載のない情報については、社会福祉課（電話番号：873-1111）へお問い合わせください 1
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内容が対象者向けです（どなたでもご参加いただけます）

☆高齢者向け

第２・４木曜日 10:00～14:00 食事準備、交流 ○ 500円

第2木曜日

第4月曜日

第2木：13:00～14:00

第4月：12:00～13:00
体操、交流 ー

ふれあいサロン桜 逗子清寿苑 久木 8-1290-1 地域住民ボランティア 第1・3水曜日 ⒕:00～15:30 体操、交流 ー

第１金曜日 9:30～14:30 プログラム、体操、食事 ○ 500円

第２金曜日 11:00～16:00 映画観賞会 100円

毎週月・金曜日 13:00～17:00 健康麻雀、交流 200円

毎週金曜日 13:00～17:00 囲碁、交流
年会費

＊要問合せ

毎月第1・3金曜日 9:00～12:00 カルタ、交流
年会費

＊要問合せ

第1・2・3水曜日 11:00～16:00 カラオケ、交流 100円

地域住民ボランティアふれあいサロン桜 ハイランド自治会館 久木8-8-90

小坪小学校区

コミュニティセンター
小坪5-21-17 地域住民ボランティア

東谷戸サロン 小坪東谷戸会館 小坪6-7-11 小坪区会

久

木

小

坪

ご近所サロンこつぼ

※一覧に記載のない情報については、社会福祉課（電話番号：873-1111）へお問い合わせください 2
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お楽しみサロン 小坪大谷戸会館 新宿4-15-26 地域住民ボランティア
第1・2・3水曜日

第４火曜日
12:00～17:00 健康麻雀 200円+年会費

ご近所倶楽部 小坪大谷戸会館 新宿4-15-26 地域住民ボランティア 第３水曜日 10:00～15:00 交流、トランプ 100円

☆当事者優先

発達凸凹さんのホゴシャ会 市内飲食店 でこぼこそだて逗子

不定期

（※お問い合わせくださ

い）

主に11：30～13：00頃

交流、食事、

ピアサポート（自助グ

ループ）

100円＋実費

多様な学びについて話したい

ホゴシャ会＠逗子
市内飲食店 でこぼこそだて逗子

不定期

（※お問い合わせくださ

い）

主に11：30～13：00頃

交流、食事、ピアサ

ポート（不登校に関す

る自助グループ）

100円＋実費

全

域

新

宿

※一覧に記載のない情報については、社会福祉課（電話番号：873-1111）へお問い合わせください 3


