
平成29年（2017年）度　開催講座

■社会教育講座

講 座 名 講 師 日 程 会 場

タブレット使いこなし講座 パソコンじゅく新逗子教室 7月31日（月） 市民交流センター

中級者向けパソコン教室　Wordコース 8月21日（月）

中級者向けパソコン教室　Excelコース 8月24日（木）

逗子の歴史と文化遺産

古文書と文化財に見る古刹｢神武寺｣の素顔

薄井 和男さん（神奈川県立歴史博物館館

長、逗子文化財保護委員会委員長）

塚越 俊志（逗子市教育委員会　社会教育課）

9月25日（月） 市民交流センター

妻がガンになった時、夫はどうするか 田中 稔さん（逗子市在住・プロレスラー） 9月30日（土） 市民交流センター

サードエイジ連続講座　第３期　<全４回>

　①開講式、オリエンテーション

　　逗子文学を学びま専科「文芸で見る地域の変遷」

赤木 祐子さん（元逗子市広報担当主幹、詩

人）
11月12日（日）

　②古代史訪ねま専科「長柄桜山古墳群の謎」
濱野 八十一さん（長柄・桜山古墳をまもる

会会長）
11月26日（日）

　③自然観察しま専科「逗子の森・池子の森の変遷」
大塚 隆之さん（ずしし環境会議まちなみと

緑の創造部会、野生生物調査員、樹木医）
12月10日（日）

　④世界とつながりま専科「フェアトレードへの取り組みと

　　変遷」、閉講式

長坂 寿久さん（逗子フェアトレードタウン

の会代表理事、拓殖大学客員教授）
１月14日（日）

夏休み親子料理教室

　①ちょっとおもてなし風　ケーキ寿司

　　　～夏休みランチを作ろう
逗子市食生活改善推進団体若宮会 8月22日（火） 逗子小学校家庭科室

パソコンじゅく新逗子教室
逗子小学校

コンピューター室

逗子小学校

第２音楽室・児童会室
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　②魚のさばき方・小坪漁港の魚でチャレンジ
高橋豊さん、座間 太一さん（小坪漁業協

同組合）
8月25日（金） 逗子小学校家庭科室

■家庭教育講座

ヨガでこころと体をリフレッシュ

～ママも赤ちゃんも笑顔に～　　　<2回連続講座>
鈴木 理佐さん（re-loop yoga代表）

9月15日・

10月20日（金）
市民交流センター

子育てサポーター初級講座　　　　<全７回>

「困った」子？　いいえ、「困っている」子です

～よき理解者・支援者となるために～

星山 麻木さん（明星大学教育学部教授）

9月27日（水）～

12月20日(水）

全７回

市民交流センター

感情的にならない子育て
高祖 常子さん（育児情報誌miku編集長、

NPO法人ファザーリングジャパン理事）
１月29日（日) 市民交流センター

■人権教育講演会

僕がゲイでよかったこと～LGBTをもっと知ろう～
平良 愛香さん（日本キリスト教会 三・一教

会　牧師、立教大学非常勤講師）
11月27日（月） 市民交流センター

人権啓発・教育講演会～人権を考える集い～

人権作文表彰式＆映画「最強のふたり」
12月8日（金）

逗子文化プラザ

さざなみホール

人権教育講演会＠国際文化フォーラム

「ひろがるフェアトレード～海外から国内へ～」

土屋 春代さん（有限会社ネパリ・ザーロ

会長）
2月4日（日） 市民交流センター

■社会教育出張講座

布ぞうり作り教室　 小阪 喜美子さん
６月14日（水）

　・15日（木）
沼間コミセン

包丁とぎ教室　 産形 長司さん 6月16日（金） 小坪コミセン

フラダンス教室　 Yukaさん（フラインストラクター） 7月21・28日（金） 小坪コミセン

親子リズム体操教室　 田島 ほなみさん（元劇団四季団員） 8月18日（金） 小坪コミセン
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簡単おもしろマジック教室　
チャーリー 藤さん（ボランティアマジシャ

ン）
8月23日（水） 沼間コミセン

３Ｂ体操でストレッチ　
小西 貴美子さん（公益社団法人３Ｂ体操協

会 公認指導者）
9月13日（水） 小坪コミセン

自彊術体操教室　
藤井 雅子さん（公益社団法人自彊術普及会

奥伝指導員）
9月14日（木） 沼間コミセン

タブレット使いこなし講座　 10月16日（月） 小坪コミセン

タブレット使いこなし講座　 11月11日（土） 沼間コミセン

初心者向けパソコン教室　ワード編 10月21日（土） 沼間コミセン

初心者向けパソコン教室　エクセル編 10月28日（土） 沼間コミセン

初心者向けパソコン教室　ワード編 11月13日（月） 小坪コミセン

初心者向けパソコン教室　エクセル編 11月20日（月） 小坪コミセン

秋の寄せ植え教室
齋藤 進さん（高齢者センター園芸教室　講

師）
11月16日（木） 小坪コミセン

クリスマスクッキー教室　 楽しいおやつの会 12月16日（土） 沼間コミセン

エッセイを書いてみよう 赤木 祐子さん（詩人、編集者） １月18・25日（木） 沼間コミセン

遺言・相続・成年後見の基礎講座　 関 和範さん（行政書士） 1月24日(水） 小坪コミセン

ウクレレ入門講座 津村 泰彦さん（ウクレレ演奏家）
２月19・26・

３月５日（月）
小坪コミセン

赤羽根 龍一さん

（パソコンじゅく新逗子教室）
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知ってほしい傾聴のこと　
杉浦 忠さん（傾聴ボランティア　話和輪の会

代表）
２月22日（木） 小坪コミセン

初めてのオイルパステル画教室
ダヴィッド・ガルデさん（アーティスト、

画家）
３月14・28日（水） 沼間コミセン

ピラティス体験教室　
高橋 久美子さん（ピークピラティス フル認

定インストラクター）
３月22・29日（木） 沼間コミセン
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