
平成30年（2018年）度　開催講座

■社会教育講座

講 座 名 講 師 日 程 会 場

タブレット使いこなし講座 パソコンじゅく新逗子教室 7月26日（木） 市民交流センター

初心者向けパソコン教室　Word基礎コース 8月20日（月）

初心者向けパソコン教室　Excel基礎コース 8月27日（月）

逗子の歴史と文化遺産

植生学から身近な自然をみる～長柄桜山古墳群とその周辺～

持田 幸良さん（横浜国立大学名誉教授、逗

子市文化財保護委員）
10月26日（金） 市民交流センター

現代の子どもの育ちにくさとおとなのできること
土谷 みち子さん（関東学院大学教育学部こ

ども発達学科教授）
１月17日（木） 市民交流センター

サードエイジ連続講座　第４期　<全４回>

　①基調講演「男のロマン・女の不満とは？」 原沢 修一さん（キャリアコンサルタント） 11月11日（日）

　②逗子駅・横須賀線を訪ねま専科 蟹江 康光さん（ジオ神奈川代表） 11月25日（日）

　③逗子・湘南の別荘文化を学びま専科
水沼 淑子さん（関東学院大学人間共生学部

教授）
12月９日（日）

　④逗子ゆかりの音楽を楽しみま専科 飛松 利子さん（逗子在住ピアニスト） １月13日（日）

夏休み親子料理教室

　①魚のさばき方・小坪漁港の魚でチャレンジ
大竹 清司さん、座間 太一さん（小坪漁業

協同組合）
8月21日（火）

　②とっても簡単もちもち! アカモクパン風おやき 逗子市食生活改善推進団体若宮会 8月22日（水）

市民交流センター

逗子小学校家庭科室

パソコンじゅく新逗子教室
逗子小学校

コンピューター室
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■家庭教育講座

外遊びは子どものこころの栄養 天野 秀昭さん（NPO法人日本冒険遊び場づ

くり協会評議員）
10月20日（土） 市民交流センター

こころがらくになる自己尊重トレーニング

～親がしあわせになると子どももしあわせ～　<2回連続講座>

北村 年子さん（ノンフィクションライ

ター、自己尊重トレーニング・トレーナー）

１月23日・30日

（水）
市民交流センター

■人権教育講演会

誰もボクを見ていない～少年犯罪を通して考える子どもを守るた

めにできること～
山寺 香さん（毎日新聞さいたま支局記者） 11月19日（月） 市民交流センター

人権啓発・教育講演会～人権を考える集い～

人権作文表彰式＆映画「人生、ここにあり！」
12月７日（金）

逗子文化プラザ

さざなみホール

人権教育講演会＠国際文化フォーラム

①「SDGｓと私たち」

②「チェンジの扉～児童労働に向き合って気づいたこと」

③パネルトーク「SDGｓと逗子の私たち」

①長澤 恵美子さん（一般社団法人経済団体連

合会SDGｓ本部統括主幹）

②岩附 由香さん（認定NPO法人ACE代表）

＊パネルトーク参加：小田 鈴子さん（逗子み

んなの食堂、元副市長）

12月15日（土）
逗子文化プラザ

さざなみホール

インターネットと人権侵害～大丈夫？その書き込み
佐藤 佳弘さん（武蔵野大学名誉教授、

（株）情報文化総合研究所代表取締役所長）
２月25日（月） 市民交流センター

■社会教育出張講座

包丁とぎ教室　 産形 長司さん 6月15日（金） 沼間コミセン

布ぞうり作り教室　 小阪 喜美子さん
６月27日（水）

　・28日（木）
沼間コミセン

フラダンス教室　 Yukaさん（フラインストラクター）
7月27日・８月３日

（金）
小坪コミセン

親子リズム体操教室　 田島 ほなみさん（元劇団四季団員） 8月23日（木） 沼間コミセン

2



自彊術体操教室　
藤井 雅子さん（公益社団法人自彊術普及会

奥伝指導員）
9月26日（水） 小坪コミセン

ズンバ教室
荒竹 奈津子さん（ZUMBAⓇインストラク

ター）
9月27日（木） 沼間コミセン

秋の寄せ植え教室　
齋藤 進さん（高齢者センター園芸教室　講

師）
10月26日（金） 沼間コミセン

簡単おもしろマジック教室
チャーリー 藤さん（ボランティアマジシャ

ン）
11月17日 （土） 小坪コミセン

初心者向けスマホ講座
赤羽根 龍一さん（パソコンじゅく新逗子教

室）
12月17日（月） 小坪コミセン

あなたもエッセイスト 赤木 祐子さん（詩人、編集者） １月17・31日（木） 小坪コミセン

遺言・相続・成年後見の基礎講座　 関 和範さん（行政書士） 1月25日（金） 沼間コミセン

ウクレレ入門講座　
山内 久之（パニオロ・ヤマウチ）さん

（ミュージシャン）

２月13・20・

27日（水）
沼間コミセン

知ってほしい傾聴のこと
杉浦 忠さん（傾聴ボランティア　話和輪の会

代表）
２月21日（木） 沼間コミセン

初めてのオイルパステル画教室
ダヴィッド・ガルデさん（アーティスト、

画家）
３月20・27日（水） 沼間コミセン

ピラティス体験教室　
高橋 久美子さん（ピークピラティス フル認

定インストラクター）

３月21日（木･祝）

・30日（土）
小坪コミセン
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