
〒249-0005 神奈川県逗子市桜山1-5-42
電話：046-870-3400／FAX：046-870-3411　
開所時間：9～17時（月～金曜日）

ずしファミリー・サポート・センター

〈交通のご案内〉
● JR横須賀線 逗子駅より徒歩12分
●京急逗子線 逗子・葉山駅より徒歩10分

ずしファミリー・サポート・センター事業は、逗子市が社会福祉法人青い鳥に委託して実施しています。
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子育て支援センター
ファミリー・サポート・
センター

11月26日・28日・29日／12月2日・4日・5日

場 所：逗子市役所 5階
時 間：9：20～13：00 ※託児あり

●研修を全て受講後に支援会員として活動できます。
●有償ボランティア活動です。
●依頼会員も受講して、援助活動ができる両方会員に変更することができます。

既に登録済みの支援会員、両方会員も再受講できます。
また、子育て中の依頼会員も、興味のある講義だけの参加ができます。

小坪 親子遊びの場

地域で子育て中の方をサポートしませんか

第2回

支援会員募集 ! !支援会員募集 ! !

R6年度
支援会員
研修会

日時：第１回    7  月11日（木）
 第２回  12 月 3 日（火）
 第３回   2 月 7 日（金）
会場：逗子市消防本部

こども家庭庁の通知により、支援会員・両方会員は、救命講習の受講
が必須となりました。少なくとも、5年に１度は再受講をお願いします。

各回9：30～11：30（受付9：20～）
＊いずれか１日でご参加ください。（3日間とも同じ内容です）

フォローアップ研修会

フォローアップ研修会では、
預かり中のこどもの安全対策のために、

全会員を対象にして
心肺蘇生の実技とAEDの使い方、止血法などを行います。

ぜひ、
ご参加
下さい！

都合のつく
範囲でOK

ベテランの子育てアドバイザーを講師に迎え、世代間の
ギャップや今どきの子育てについて支援会員と依頼会員、
一緒に考えてみたいと思います。困ったときに、近所に頼
れる方がいるって本当に助かりますよね！
「預けてよかった！」「お手伝いできてよかった！」と思える
ファミサポになりますように。ぜひご参加ください。

乳児・小児の救急教室乳児・小児の救急教室

全会員交流会

『子育ては今も昔も難しい？！
～地域みんなで子育てしませんか～』

講演会

日時：令和7年2月3日（月）10：00～12：00
会場：市役所5階  第2会議室　
講師：府川雅子（子育てアドバイザー）
申込：ずしファミリー・サポート・センターまで
　　　お電話ください。
　　　〈定員20名〉託児はご相談ください。

会員のみなさまへ会員のみなさまへ
●お互いに気持ちよく活動するために、約束を守りこまめな連絡を心がけましょう。

●同じ地域に住む住民同士として、お互いを尊重し活動しましょう。



援助の場所は、原則として支援会員の家庭において行いますが、
逗子市では市内3か所の【子育て支援施設】でも預かり場所として利用できます。
初めてファミサポを利用するパパ・ママもお子さんも不安がいっぱい。
そんな方には遊びに来たことのある施設に支援会員にお越しいただき、預けるのをお勧めしています。
施設開所時は子育て支援センターのアドバイザーも巡回しています。

事前打合せで話し合った内容に基づいて
援助活動を行います。

援助活動が終了したら、依頼会員は支援会員に利用料金を
支払います。支援会員は活動報告書をセンターに提出します。

預かりスタート 部屋でオモチャあそび

庭でピクニック 迎え

庭でお散歩

「事前打合せ票」をもとに、
具体的な過ごし方などをお互いに確認します。

援助活動実施2

活動終了・精算3

支援会員Sさんより

依頼会員Fさんより

今回は預かり4回目で、慣れ
てくれて嬉しかったです。最初
は泣いていたけれど、すぐに
笑顔で遊んでいました。

支援センターには、よく遊び
に来ていて、子どもも場所を
知っているので、いつもと同
じで安心でした！

54

預かり当日

よろしくお願いします。

楽しかったね。

ファミサポの
預かり場所

ここでもできます!

子育て支援センター
（月）～（土） 10～15時
（イベントなどによりご利用できない
日があります）
逗子市桜山1-5-42
　バス停：逗子消防署

事前打合せ1

目を離さずに
見守りますね！

活動中に必要な
紙おむつや飲み物等は
持ってきてくださいね！

預かりで
気を付けてほしい
ことはありますか？

支援会員
Sさん

アド
バイザー

依頼会員
Fさん

子育て支援センターでの 預かり

小坪 親子遊びの場
小坪小学校区コミュニティーセンター隣

毎週（火）10～15時
逗子市小坪5-21-15
　バス停：リビエラ逗子マリーナ前／小坪

沼間 親子遊びの場
沼間小学校内プール跡地

毎週（金）10～15時
逗子市沼間1-7-39
　バス停：東逗子

＊各施設、祝祭日はお休みです。

活動に入る前の「事前打合せ」を大切にしています。

安全安心 信頼

依頼会員とお子さん・支援会員・ファミサポアドバイザーで顔合わせを行います。
お子さんの普段のようすや活動の内容・時間・精算の方法などしっかり確認をします！
（事前打合せは預かりの場所で行います）

子育てが【安心】して
できるように

お互いの【信頼】を
大切に

こどもの【安全】を
最優先に

ファミサポでは、

小さいものをよく口に
運んでしまいます。

1 2 3


