
日 時：平成２７年５月２７日（水）PM３：１５～ＰＭ４：１５        

場 所： 逗子市子育て支援センター 

対 象： 首がすわった赤ちゃん～ハイハイする前（ずりばいぐらい 

まで）の赤ちゃんとその保護者 ・・・・ ８組     

講 師： 水木知子先生   あん摩マッサージ指圧師 

持ち物：＊バスタオル・オムツ 

＊赤ちゃんの水分補給できるもの（母乳・ミルクなど） 

＊普段使っているオイルがあればお持ちください。 

（オイル等はなくても構いません。こちらでご用意いたします。） 

＊お気に入りのおもちゃがあればひとつお持ちください。 

申込受付： 平成２７年５月８日（金）～１５日（金） 

         （定員になり次第締め切り） 

＜問い合わせ・申し込み＞逗子市子育て支援センター 

           TEL 046-871-5001 

逗子市子育て支援センター 

ミニ講演会 

＊ベビーマッサージ＊ 
    ベビーマッサージってどんな効果があるのかな？ 

マッサージ師の先生と一緒に赤ちゃんとのスキンシップを楽しみながら、 

その効果を実感してみませんか？ 

赤ちゃんとママの絆も深まりますよ♪♪ 


