
 

逗子市子育て支援センター 

パパと一緒にリトミック 

                               ２０２３年 10月 7日(土) 

                                １０：００～11:00開催 

 

講師に髙橋あつこさんをお迎えし、音楽に合わせて体を動かしました。

お子さんと一緒に動いた後は、絵本の読み聞かせもあり、動と静の 

時間をバランス良く楽しむことができました。最後にハロウィーンの 

工作もして、手形もとり、笑顔あふれる会となりました。

 


