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パパと一緒に

リトミック
１０月１８日（土）に高橋あつこさんをお迎えして、「パパと一緒に
リトミック」を開催いたしました。
参加のお子さん達は、パパと一緒に音楽に合わせて音が止まったら
動きも止める、という動と静の動きを取り入れた全身で楽しめる
リトミックを体験しました。
また、風船や布を使った遊びを繰り返し行う事で、楽しさをどんどん
吸収していく事を教えていただきました。
イベント中は終始、お子さん達やパパ達の楽しそうな笑い声がたくさ
ん聞こえて、賑やかで楽しい時間となりました。
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