
どんぐり広場

問い合わせ先逗子市教育部子育て支援課

TEL 046-873-1111(代)内線540･541

Email kosodate@city.zushi.lg.jp

１ 日程

２ 実施時間
10：00～12：00（途中入室退室OK）

３ 持ち物
母子健康手帳、水筒（お茶か水）

４ 対象
未就学児の子どもとその保護者

５ 内容
自由遊び（おままごと・プラレールなど）、
保育士・保健師へ育児相談（希望者）

子育て中はいろいろなことで悩みやすいものです。逗子市保健センター
に保育士・保健師が伺います。お気軽にご相談ください。（申込不要）

実施日

令和８年

６月26日(金) ８月7日(金)４月24日(金)

10月23日(金) 12月18日(金)

令和９年

2月19日(金)

会場：逗子市保健センター２階

・上記日程以外にも、逗子市役所で子ども元気相談を行っております。
市役所での相談をご希望の方は下記までご連絡ください。

相談例：
この年齢だとどんな
自由遊びがよいの？
雨の日の遊び方は？
絵本の選び方は？
イヤイヤ期の対応は？
トイレトレーニングの
進め方は？



出張！ どんぐり広場

問い合わせ先逗子市教育部子育て支援課

TEL 046-873-1111(代)内線540･541

Email kosodate@city.zushi.lg.jp

１ 日程

２ 実施時間
10：00～12：00（途中入室退室OK）

３ 持ち物
母子健康手帳、水筒（お茶か水）

４ 対象
未就学児の子どもとその保護者
（土曜日はパパの日開催のためパパのみ）

５ 内容
自由遊び（おままごと・プラレールなど）、
心理士・保健師へ育児相談（希望者）

子育て中はいろいろなことで悩みやすいものです。逗子市子育て支援セン
ターに心理士・保健師が伺います。お気軽にご相談ください。 （申込不要）

実施日

令和８年

７月４日（土） ９月25日(金)５月22日(金)

11月7日（土）

令和9年

1月22日(金) ３月20日（土）

・上記日程以外にも、逗子市役所で子ども元気相談を行っております。
市役所での相談をご希望の方は下記までご連絡ください。

会場：逗子市子育て支援センター

相談例：
寝てくれない・・・
夜泣きの対応
きょうだい児との過ご
し方は？
夫婦の育児観の違い
について


