
 

 

 

 

 

 

 

生ごみから元気野菜! 花やハーブも! 

親子や地域の絆づくり♪健康づくり☆ 

２月１６日（日）13：30～15：30 小坪公民館 

講師  佐藤美千代さん（地域を巻き込み年 30ｔの生ごみ減量を成功させた主婦） 

  筒井直子さん（逗子でもおなじみ、生ごみリサイクルの達人） 

 

                      

 

 

 

 

           
 
 
 

 
 
【定員】先着 60名 
【申し込み・問い合わせ】 
２月３日（月）９：00から電話、ファクス、電子メールで又は直接資源循環課、社会教育課へ 
TEL：046-872-8126 / 046-872-8153 FAX：046-873-4520 / 046-872-3115 
Email:sigen@city.zushi.kanagawa.jp 又は shakaikyouiku@city.zushi.kanagawa.jp 
※電話受付時間 平日 8時 30分～17時 15分 
※ファクス、電子メールでお申し込みの場合は、講座名、住所、連絡先を記載してください。 
３日以内に返信がない場合はお問い合わせください。 

※託児、手話通訳、要約筆記をご希望の場合は２月７日（金）までにお申し込みください。 

生ごみは資源だ！ 
地域をつないで捨てないくらし 

 

入場無料 
希望者に米ぬか発酵

ボカシプレゼント！ 

（ペットボトルを 

持参してください） 

 

佐藤さんは、「生ごみは宝

だ」「都市を生ごみで耕そ

う」を合言葉に、市民グル

ープの力で地元日野市の

生ごみを年間30トンも

減量！！ 

そしてこの活動が地域を

つないでいます。彼女が参

考にした元気野菜づくり

の方法が学べる筒井さん

の土づくり実践講座も。 

講座終了後、交流の場を設

けます。こちらも是非ご参

加を。 

 



FAX 参加申込書※講座についてご連絡をする場合がありますのでご記入にご協力ください。 

名前：              住所： 

TEL：              FAX： 

※手話通訳申込/要約筆記申込はこちらに○を付けてください⇒  手話通訳 ・ 要約筆記  

※託児（先着 10 名）をご希望の方は、下記もご記入ください。 

お子さんの名前（ふりがな） 性別 月齢・年齢 

 
男 ・ 女  才   カ月 

 
男 ・ 女  才   カ月 

FAX 送付先 046-873-4520 / 046-872-3115 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

※Email の場合はお名前、住所、ご連絡先をご送付ください。 

Email：sigen@city.zushi.kanagawa.jp 

QR コードを読み取って、今すぐ簡単申し込み！⇒ 

 

お書きいただいた個人情報は、この講座の開催に必要な場合にのみ使わせていただくこととし、目的外使用、第三者への提供はいたしません。 

小坪公民館へのアクセス 

京浜急行「新逗子」駅または JR 「逗子」駅より京浜急行バス「小坪まわり 

鎌倉行」で約 20分、『小坪海岸』下車、徒歩 1分。 

駐車場は台数に限りがあります。公共交通機関をご利用ください。 

 

講師 佐藤美千代さん 

ひの・まちの生ごみを考える会 代表 

長崎県佐世保市生まれ。 

1998年、東京都日野市に定住。2004年、市との協働で「一般家庭生ごみ堆肥化事業」 

を開始し、地域住民による「まちの生ごみ活かし隊」を立ち上げる。2008年、コミュ 

ニティガーデン「せせらぎ農園」を開設。2009年、「市民による都市農業研究会」を 

立ち上げ、都市農地保全のために農業者と共に市民ができることを模索している。 

講師 筒井直子さん 

           「NPO法人大地といのちの会」関東支局員、「トランジション・タウン京葉」畑作員。 

           神奈川県鎌倉市生まれ。 

日本全国で講演を行っている「NPO法人大地といのちの会」理事長の吉田俊道氏の 

助手をしながら、自身も関東各地の学校、幼稚園などで講演や実演活動をしている。 

mailto:sigen@city.zushi.kanagawa.jp

